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                                                          Razítko školy

2. Charakteristika školy

2.1 Základní údaje

Název školy : Střední škola a Základní škola Beroun, příspěvková organizace

Sídlem : ul. K. Čapka 1457,  266 01 Beroun- Město

Hlavní činnost školy : Výchova a vzdělávání žáků se speciálními vzdělávacími potřebami

Součásti školy:

Škola je zřízena dle §16, odst. 9 školského zákona 561 v platném znění. Škola vzdělává žáky se speciálními vzdělávacími potřebami. 

Cílem vzdělávání školy je, aby si žáci ve vhodně upravených podmínkách a při odborné speciálně pedagogické péči osvojovali základní vědomosti, dovednosti a návyky potřebné k orientaci v okolním světě a k zapojení do společenského života, aby získali základ vzdělání orientovaný na situace blízké životu a na praktické jednání.
Základní škola 
Je zřízena jako samostatná škola podle §16, odst. 9 pro žáky se speciálními vzdělávacími potřebami a je zaměřena na :

a)  žáky s narušenou komunikační schopností, vzdělávání probíhá podle RVP ZV, školní vzdělávací programu Ostrov řeči č. j.: 500/2018/ZSPS  

b)  žáky s lehkým mentálním postižením  jejichž vzdělávání probíhá : 

- podle RVP ZV s upravenými výstupy a obsahem učiva ( pro žáky 1.st. a žáky 2.st. - 6.ročník) 

 školní vzdělávací program Podaná ruka č.j. 501/2018/ZSPS

 a podle RVP ZV - přílohy LMP

 ( dobíhající program pro žáky 2.st.,od 7.r. do 9.r. který bude ukončen ve školním roce  2019-20), školní vzdělávací programu "Podaná ruka" - č. j. 450/2007. 
Základní škola speciální 
V základní škole speciální jsou vzděláváni žáci se středně těžkým, těžkým mentálním postižením a souběžným postižením více vadami. vzdělávání žáků probíhá ve všech ročnících podle Rámcového vzdělávacího programu pro obor vzdělání základní škola speciální 

Žáci se středně těžkým mentálním postižením se vzdělávají podle školního vzdělávacího programu  Škola pro nás č.j. 502/ 2018 / ZSPS, zpracovaného  podle RVP ZŠS  díl I. 

Žáci s těžkým mentálním postižením a souběžným postižením více vadami se vzdělávají podle školního vzdělávacího programu I my patříme k Vám č.j.503/ 2018 / ZSPS, zpracovaného podle RVP ZŠS díl II. 

Škola má dvě odloučená pracoviště: 
Odloučené pracoviště při Dobromysl o.p.s., Bezručova 928, Beroun 266 01

Ve 2 třídách se zde vzdělávali  žáci se středně těžkým, těžkým mentálním postižením a souběžným postižením více vadami a autismem. Vzdělávání probíhalo podle RVP ZŠS.Provoz ukončen k 30.6. 2023.
Od 1.9. 2023 ( od školního roku 2023/24) je  odloučené pracoviště- jedna třída na adrese Svatojánská 217, Beroun 266 01. Jedná se o odloučené pracoviště SOŠ a SOU Beroun-Hlinky, Okružní 1404, Beroun 266 01, které nám prostory vypůjčili.
Odloučené pracoviště při Dětském domově a mateřské škole p.o., Mládeže 1102, 266 01 Beroun

V jedné třídě jsou zde vzděláváni žáci se středně těžkým, těžkým mentálním postižením a souběžným postižením více vadami.Vzdělávání probíhá podle RVP ZŠS.
Praktická škola dvouletá 78 - 62 - C/02 
Praktická škola je určena žákům se speciálními vzdělávacími potřebami, plynoucími ze snížené úrovně rozumových schopností, případně žákům s více vadami, kteří ukončili povinnou školní docházku. Vzdělávání probíhá podle školního vzdělávacího programu Škola pro život č.j. 712/2018/ZSPS 

Vzdělávání v praktické škole umožňuje žákům doplnění a rozšíření všeobecného vzdělání dosaženého v průběhu plnění povinné školní docházky a osvojení vědomostí a dovedností potřebných k výkonu konkrétních jednoduchých činností v profesní oblasti přípravy pokrmů i v každodenním životě. 

Ve vzdělávacím programu je v souladu s individuálními potřebami a možnostmi žáků kladen důraz zejména na vypěstování kladného vztahu k práci, na rozvoj komunikačních dovedností, základní orientaci v celospolečensky závažných problémech, kultivaci osobnosti, výchovu ke zdravému životnímu stylu, dosažení maximální možné míry samostatnosti a posílení předpokladů sociální integrace žáků. 

Školní družina 
Poskytuje žákům odpolední odpočinkové, relaxační činnosti a přípravu na vyučování. Má svůj školní vzdělávací program. Rozvíjí zájmové aktivity žáků a pracuje podle týdenní skladby zaměstnání. Do družiny jsou přijímání žáci 1. - 5. ročníků, přednostně jsou do ŠD přijímáni žáci 1.,2.,3. ročníků. Pracuje se v  odděleních. 

Výdejna jídla 
Zabezpečuje stravování žáků v době obědů. Kapacita výdejny umožňuje stravování všem žákům školy. 

Speciálně pedagogické centrum- poskytuje poradenské služby rodičům a pedagogům žáků se speciálními vzdělávacími potřebami. Jedná se především o děti s narušenou komunikační schopností- vadou řeči a lehkým mentálním postižením. Věnuje se především dětem s následujícími obtížemi: opožděný vývoj řeči, vývojová dysfázie ,dyslalie, balbuties, breptavost, dysartrie, rinolálie, palatolalie, mutismus, mluvní negativismus, symptomatické poruchy řeči a verbální dyspraxie a dětem s lehkým mentálním postižením.

2.2 Úplnost a velikost školy 

     Základní škola má nejvyšší možnou kapacitu 235 žáků z toho základní škola speciální 50 žáků. V základní škole speciální jsou vzděláváni žáci se středně těžkým mentálním postižením, těžkým mentálním postižením a souběžným postižením více vadami od 1.-10.ročníku. Ve škole máme 5 tříd z toho 3 třídy jsou na dvou odloučených pracovištích. Ve třídách se vyučuje vždy více ročníků a též podle obou RVP ZŠS.

 Škola patří celkově svou velikostí, počtem tříd a žáků k největší škole tohoto typu  v regionu.

 Nachází se v sídlištní zástavbě, je dostupná městskou hromadnou dopravou a ostatními  autobusovými spoji  ze spádových  obcí.

2.3 Vybavení školy 

     Škola je umístěna ve dvou budovách, které jsou propojeny chodbou. Byla rekonstruována pro potřeby výuky žáků se speciálními vzdělávacími potřebami. Má bezbariérový přístup a sociální zařízení  pro imobilní žáky.

     K výuce je využíváno celkem 18 učeben, některé z nich  jsou kmenovými učebnami jednotlivých ročníků. 

Dále mají žáci  možnost využívat  další pracovny a prostory školy:

· odbornou učebnu, která je vybavena  audiovizuální technikou –kmenová třída

·  malou dílnu na práci se dřevem

· počítačovou učebnu s žákovskými počítači s připojením na internet a dataprojektor   

· cvičnou kuchyň 

· keramickou dílnu 

· tělocvičnu 

· pracovnu logopedie 

· místnosti školní družiny –kmenové třídy

· výdejnu jídla a školní jídelnu 

· literární kabinet

· školní hřiště s tartanovým povrchem

· školní zahradu s pískovištěm a pozemek

  V každé třídě je samostatný počítač volně přístupný žákům s nepřetržitým připojením na internet. Škola má částečný bezbariérový přístup.       

Škola je obklopena velkou zahradou s travnatými plochami, okrasnými dřevinami, květinovými a zeleninovými záhony, pískovištěm. Zahradu udržují z velké části sami žáci v hodinách pěstitelských prací. 

2.4 Pedagogičtí pracovníci

     Výuku zajišťují v převážné většině kvalifikovaní pedagogové v oboru speciální pedagogiky. Ve třídách je ještě zajišťována péče o děti se speciálními vzdělávacími potřebami také   asistenty pedagoga. 

Ve škole pracuje výchovný a kariérový poradce, školní metodik prevence, koordinátor informačních a komunikačních technologií a koordinátor environmentální výchovy.

      Odbornou kvalifikaci si doplňují učitelé v rámci dalšího vzdělávání pedagogických pracovníků vysokoškolským studiem, odborným studiem, semináři a samostudiem.

Pověřená pracovnice vykonává koordinátora pro tvorbu ŠVP.

     V oblasti BOZP a PO  je zajišťováno pravidelné školení všech pracovníků.

2.5 Charakteristika žáků ZÁKLADNÍ ŠKOLY 
     Ve škole se vzdělávají žáci se speciálními vzdělávacími potřebami. V základní škole  jsou vzděláváni žáci s lehkým mentálním postižením , tělesným, smyslovým a souběžným postižením více vadami, autismem vždy v kombinaci s lehkým mentálním postižením.
Žáci  se vzdělávají podle RVP ZV, Podaná ruka  č.j. 501/2018/ZSPS.
ŠVP je zpracovaný podle minimální doporučené úrovně RVP ZV.

Převážnou většinu žáků tvoří děti z Berouna a z regionu. 

2.6 Spolupráce školy

     Spolupráce s rodiči.

Rodiče jsou informováni o činnosti školy prostřednictvím  učitelů a  zveřejňováním jednotlivých aktivit na internetových stránkách školy .

Učitelé pravidelně kontaktují rodiče osobně při převzetí žáka, písemným oznámením nebo telefonicky, e-mailem.
Rodiče se mohou informovat o dění ve škole kdykoli po vzájemné dohodě s vyučujícími a v rámci konzultačních hodin výchovného poradce a jednotlivých učitelů. Se svými dotazy a podněty se mohou obracet i přímo na vedení školy.

Pravidelně se konají třídní schůzky pro rodiče žáků jednotlivých tříd a pro vystupující žáky.

Rodiče jsou zváni na veřejné akce školy.

Ve škole je ustavena školská rada, ve které mají rodiče svého voleného zástupce.

     Spolupráce s dalšími partnery.

Při posuzování aktuální úrovně rozumových schopností žáků a stanovení dalšího průběhu vzdělávání spolupracuje škola se SPC Kladno,  PPP Králův Dvůr , SPC  při naší škole, SPC při DD a MŠ speciální v Berouně, SPC při ZŠ logopedické  Praha 8, SPC Slunce- Stochov, SPC Nautis a dalšími, které mají naše žáky ve své péči.

Při navazování styku s některými rodinami pomáhá škole organizace Pro zdraví 21z.ú. 

Škola spolupracuje v oblasti primární prevence s obecně prospěšnou společností  Magdaléna, Včelník 1070, Mníšek pod Brdy.
Při organizaci zájmové činnosti spolupracujeme s ostatními školami pro žáky se speciálními vzdělávacími potřebami v regionu. 

V současné době škola nerozvíjí žádný projekt mezinárodní spolupráce.

2.7 Aktivity školy

     Škola organizuje zájmovou činnost žáků v programech zájmových kroužků a prostřednictvím aktivit školní družiny. Pravidelně se konají pro žáky školní a oblastní soutěže, které jsou svým obsahem přizpůsobeny  jejich znevýhodnění- dopravní soutěž a sportovní utkání (florbal, vybíjená, aerobik).
Nabízíme žákům další sportovní aktivity –plaveckou výuku, turistiku, cyklo výlety na koloběžkách popř. na kolech), pobyty v přírodě maximálně pětidenní. Výuku rozšiřujeme a doplňujeme odbornými  exkurzemi a výlety. Žáci se účastní dalších aktivit –  školní akademie, vánoční besídky, velikonoční výstavky, filmová a divadelní představení.

Škola pořádá projektové dny, soutěže, výstavky, přehlídky, slavnosti, besídky, sportovní dny apod.

2.8 Koncepční záměry

     Hlavním koncepčním záměrem školy je vytváření lepších podmínek pro vzdělávání našich žáků. Vytvoření ŠVP jako otevřeného dokumentu, který budeme upravovat podle měnících se potřeb našich žáků a podle našich zkušeností.   

     Do koncepčních záměrů školy  je zahrnuta příprava žáků na společenské uplatnění. Rozvíjení jejich vlastních schopností v souladu s jejich reálnými možnostmi a uplatňovat je spolu s osvojenými vědomostmi a dovednostmi při rozhodování o vlastní životní a profesní orientaci.
 To přímo souvisí i s dalšími úkoly školy jako je usilování o nové prostory školy,  naplněnost školy, modernizace materiálního  vybavení školy, využívání netradičních, alternativních metod za účelem efektivního moderního vyučování. 

3. Charakteristika školního vzdělávacího programu
3.1 zaměření školy
Motivační název PODANÁ RUKA vyjadřuje myšlenku otevřené školy všem a pro všechny, kteří to potřebují. Vzdělávání poskytujeme všem žákům se speciálně vzdělávacími potřebami – lehce mentálně postiženým, smyslově postiženým, tělesně postiženým, případně i souběžně postiženým více vadami a autismem, ale i žákům zdravotně a sociálně znevýhodněným vždy v kombinaci s lehkým mentálním postižením.
Vstřícným postojem, který symbolizuje podaná ruka chceme pomoci všem těmto žákům zmírnit či odstranit bariéry, které přináší jejich postižení. Chceme žákům nejen podat pomocnou ruku, ale pevně ji uchopit, stisknout a držet po celou dobu docházky do školy tak, aby naše podaná ruka byla jedním ze základních pilířů a opor ve vývoji našich žáků a v jejich přípravě pro budoucí život. Podáváme ruku nejen žákům, ale i rodičům v pomoci rozvíjení osobnosti jejich dětí.

Podaná ruka vyjadřuje i základní principy utváření vzájemných vztahů mezi žáky, vzájemného učení a  komunikace, tvoření a obhajování svých názorů.

Celkové zaměření programu směřuje k získání praktických poznatků a návyků žáků, které jsou nezbytné pro jejich zapojení do běžného života, osobního a rodinného života, do pracovního procesu.

Z potřeb žáků vycházejí následující vzdělávací priority:

1. Podporovat všestranný rozvoj osobnosti  žáků se speciálními vzdělávacími potřebami   

   v oblasti: 

            -   rozumového vývoje - získání základních vědomostí

            -   praktických dovedností

            -   manuální zručnost

2. Rozvíjet komunikační schopnosti a dovednosti žáků v oblasti:

            -   dorozumívání se v běžném společenském styku formou mluveného a psaného

                 jazyka              

            -   v informačních a komunikačních technologiích, jejich využití, bezpečná práce s nimi
3. Zaměřit se na oblast sociálního učení v oblastech: 

           -   umět žít ve společenském prostředí mezi lidmi a spolu s lidmi

           -   naučit se v sociálních vztazích čelit negativním vlivům společenského   

               prostředí

4. Pěstovat a podporovat rozvoj zdravého životního stylu

5. Utvářet a formovat u žáků morální vlastnosti a vnímání mravních hodnot  

3.2 Výchovné a vzdělávací strategie

Profil absolventa naší školy

KLÍČOVÉ KOMPETENCE                                 

Kompetence k učení

- využívá účinně naučené postupy a metody při osvojování učiva včetně mnemotechnických pomůcek

- pracuje s učebními materiály a pomůckami

- sleduje svůj pokrok a rozpoznává problémy, které mu v pokroku brání

- dokáže získané poznatky a informace využívat v praktickém životě

- uvědomuje si význam vzdělání pro pracovní uplatnění

CO TO ZNAMENÁ V NAŠÍ ŠKOLE

( vedeme žáka k užívání ustálených naučených postupů při osvojování učiva, postupujeme

od jednoduchého ke složitému – vysvětlíme – předvedeme – shrneme – konkrétně uplatníme

( častým opakováním upevňujeme získané poznatky a dovednosti

( podněcujeme žáka k samostatnému hledání řešení problému, účinnému využívání mnemotechnických pomůcek

( podporujeme tvořivost žáka, poskytujeme prostor k realizaci vlastních nápadů

( objasňujeme žákovi jaké výhody přináší pravidelnost v učení, učit se častěji v kratších intervalech

( seznamujeme žáka se způsoby získávání informací z různých zdrojů – učebnic, knih, encyklopedií, tiskovin, medií, internetu, ústního podání

( předkládáme bohatou nabídku učebních materiálů a pomůcek, poskytujeme žákovi využití žákovské knihovny, PC didaktické hry, videonahrávky, internet

( uplatňujeme individuální přístup k žákovi, zohledňujeme jeho specifické výukové potřeby

( připravujeme pro žáka v případě potřeby individuální vzdělávací plán a průběžně 

ho upravujeme

( zdůrazňujeme sebemenší pokroky žáka a objasňujeme problémy, které mu v pokroku brání

( umožňujeme žákovi prezentaci výsledků své práce 

( kladným hodnocením podporujeme každý pokus žáka o samostatné řešení problému, posilujeme důvěru žáka ve vlastní rozhodnutí

( prostřednictvím činnostních metod práce vytváříme prostor pro získávání vlastních zkušeností žáka, ukazujeme praktický užitek získaných poznatků a dovedností

( vytváříme projekty blízké životu žáka a ověřujeme schopnosti žáka uplatňovat získané vědomosti a dovednosti v běžných životních situacích

( přibližujeme žákovi formou exkurzí, besed specifika různých povolání

( umožňujeme žákovi vyzkoušet si konkrétní pracovní činnosti, poznávat a rozvíjet své schopnosti

( s pomocí odpovědných osob pomáháme žákovi hodnotit, která pracovní činnost mu bude nejlépe vyhovovat a jaké jsou reálné možnosti jeho budoucího pracovního uplatnění
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Kompetence k řešení problémů

- vnímá problémové situace a hledá vhodný způsob řešení problémů

- adekvátně svým možnostem řeší běžné životní situace a překonává překážky

- přijímá důsledky plynoucí ze svých rozhodnutí

- nevyhýbá se řešení problému kvůli obavě z nezdaru, dokáže si říci o radu a přijmout ji

- v případě ohrožení vlastní nebo jiné osoby dokáže přivolat pomoc  

    CO TO ZNAMENÁ V NAŠÍ ŠKOLE

( vedeme žáka k poznání, že řešení problémů a překonávání překážek je běžnou součástí života

( pomáháme žákovi jen tak, jak je to nezbytně nutné, poskytujeme mu dostatek prostoru k pokusům o samostatné řešení problému

( kladně oceňujeme každou snahu žáka o samostatné řešení problému, posilujeme důvěru žáka ve vlastní rozhodnutí

( pomáháme žákovi rozpoznat a pochopit problém, přemýšlet o jeho příčinách, povzbuzujeme ho ke hledání řešení na základě jeho zkušeností a poznatků

( zvažujeme a podporujeme správná rozhodnutí, podněcujeme žáka k tvořivému myšlení

( vytváříme atmosféru vzájemné důvěry, navozujeme vhodné klima pro sdělování problémů žáka

( na konkrétních případech ukazujeme, jak lze řešit vzniklé problémy, učíme postoji, že překážku lze chápat jako výzvu k řešení a možnost naučit se novému

( vytváříme prostor pro vlastní prožitky a zkušenosti žáka, vybízíme k navrhování a ověřování vlastních řešení problému, nabízíme pomoc a podporu

( na modelových situacích blízkých životu nacvičujeme strategie řešení problémů

( jednoznačným výkladem práv a povinností objasňujeme žákovi míru jeho svobody spolu s odpovědností

( zapojujeme žáka do formování třídních pravidel, objasňujeme jeho práva a povinnosti, důsledky plynoucí z jejich nerespektování

( důsledně dbáme na dodržování dohodnutých pravidel

( povzbuzujeme žáka ke svobodné a zároveň zodpovědné volbě

( povzbuzujeme žáka k vytrvalosti v objevování cest k řešení problému

( oceňujeme a kladně hodnotíme nejen úspěšné řešení, ale i snahu a pokusy problém vyřešit

( vedeme žáka ke vnímání nezdaru jako normální součásti tvůrčí práce

( podněcujeme žáka ke vnímání přínosu spolupráce s ostatními ( více hlav – více nápadů ) učíme ho požádat o pomoc, přijímat a nabízet pomoc

( ukazujeme, že i z nezdaru se lze naučit něčemu novému

( v případě nezdaru žákovi nabízíme k vyzkoušení další varianty řešení problému

( s využitím informačních zdrojů, názorných ukázek a prvků dramatizace vedeme žáka k rozpoznání a předcházení nebezpečí

( na modelových situacích nacvičujeme správné jednání v případě ohrožení své či druhé osoby
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Kompetence komunikativní

- srozumitelně se vyjadřuje, dovede vést dialog

- rozumí obsahu sdělení a přiměřeně na něj reaguje

- přiměřeně svým schopnostem rozumí běžně užívaným textům, záznamům a obrazovým materiálům, využívá tištěné informace k rozvoji svých vědomostí

- zvládá jednoduchou formu písemné komunikace

CO TO ZNAMENÁ V NAŠÍ ŠKOLE

( rozšiřujeme slovní zásobu, dbáme na správnou výslovnost a formální stránku řeči

( užíváním skupinových a kooperativních činností podporujeme vzájemnou komunikaci mezi žáky

( žákovi poskytujeme dostatečný časový prostor k formulaci a vyjádření myšlenky

( kladením otevřených otázek povzbuzujeme žáka k vyjadřování celými větami
( zadáváme srozumitelné otázky adekvátně doprovázené neverbálním projevem

( pochopení sdělení případně ověřujeme doplňujícími otázkami či podněcujeme žáka k přeformulování sdělení vlastními slovy

( povzbuzujeme žáka k adekvátní reakci na sdělený obsah – v případě nepochopení ke kladení otázek

( praktickým nácvikem učíme žáka správně používat technické informační a komunikační prostředky ( telefon, e-mail, internet )

( seznamujeme žáka s nabídkou informačními zdrojů a pomáháme mu s volbou vhodných tiskovin vzhledem k jeho potřebám a věku

( ukazujeme, jak lze čerpat informace z literatury, časopisů, encyklopedií, internetu

( zadáváním problémových úloh ověřujeme dovednosti žáka využívat tištěných informací pro rozvíjení vědomostí a zvládnutí problému

( přibližujeme žáku koncepci a úpravu běžných písemností – nacvičujeme jejich tvorbu a 

přibližujeme jejich užívání 

( učíme žáka rozlišovat osobní a úřední korespondenci

( osvojené formy písemné komunikace prakticky využíváme ve vyučovacích předmětech

 ( český jazyk, ICT … )

( organizováním skupinových činností umožňujeme žáku získávat sociální dovednosti pro řešení různých situací ( např. konfliktů )

( dbáme na užívání komunikačních pravidel – střídání rolí mluvčího a posluchače, respektování názorů ostatních, respektování forem společenského styku

( umožňujeme žáku zažívat uspokojení ze společných výsledků práce

( vytváříme příznivé klima k otevřené komunikaci mezi žákem a učitelem i mezi žáky navzájem 
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Kompetence sociální a personální

- poznáváním své osoby posiluje své zdravé sebevědomí

- respektuje pravidla práce ve skupině, týmu, svým chováním ovlivňuje společné činnosti  

- uplatňuje základní návyky společenského chování , umí vhodně komunikovat s vrstevníky, dospělými, staršími lidmi, nemocnými a postiženými

- rozpozná nevhodné chování, uvědomuje si nebezpečí psychického a fyzického zneužívání své osoby

CO TO ZNAMENÁ V NAŠÍ ŠKOLE
( jednoznačně a jasně stanovíme pravidla chování a vzájemného soužití ve škole i mimo školu a důsledně vyžadujeme dodržování

( návštěvami různých akcí: koncerty, divadlo, sportovní, akce, výstavy,  soutěže apod., poskytujeme prostor a možnost projevit své vlastní názory, pocity, nálady

( volíme takové formy práce, které pojímají různorodý kolektiv, které umožní vzájemnou inspiraci a učení se jeden od druhého

( učíme žáky na modelových situacích odmítavému postoji ke všemu co narušuje dobré vztahy mezi žáky samotnými a mezi žáky a učiteli

( výuku orientujeme na konkrétní příklady z každodenního života, na kterých ukazujeme žákům nebezpečí možného psychického i fyzického zneužívání vlastní osoby
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Kompetence občanské
- respektuje společenské normy a určená pravidla

- umí požádat vhodnou formou o pomoc a vhodně komunikovat s úřady

- je si vědom svých práv a povinností ve škole a mimo ni

- uvědomuje se povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému násilí

- podle svých možností poskytne pomoc a chová se zodpovědně v situacích ohrožujících život a zdraví člověka

- podílí se na ochraně životního prostředí

CO TO ZNAMENÁ V NAŠÍ ŠKOLE

( v rámci svých předmětů, na mimoškolních akcích a osobním příkladem upevňujeme žádoucí pozitivní formy chování žáků

( dodržováním zásad chování a pravidel soužití, která jsou dána řádem školy a třídy, vytváříme základy správného chování ve škole i ve společnosti

( při výuce seznamujeme žáka s demokratickými hodnotami a tradicemi, vedeme ho k odporu proti nedemokratickým názorům, hnutím

( na modelových i praktických situacích učíme žáka rozpoznávat a vyhodnocovat pozitivní a negativní projevy chování, vedeme žáka k netolerování projevů rasismu

( formou návštěv seznamujeme žáka s fungováním a správným chováním se na úřadech, v institucích, učíme ho pracovat s nejběžnějšími dotazníky a formuláři

( pořádáním tématických diskuzí , besed s odborníky vedeme žáka k pochopení významu zdraví, seznamujeme ho s důsledky zneužívání všech návykových látek

( využíváme pomoci a zkušeností odborníků – výchovného poradce, PPP, OPD, policie

( procvičováním a upevňováním naučených stereotypů chování vedeme žáka k uplatňování správných norem chování i zdravého životního stylu

( pravidelně zařazujeme praktické nacvičování chování žáků v situacích ohrožujících život a zdraví
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Kompetence pracovní

- zvládá základní pracovní dovednosti, operace a postupy

- pracuje s různými materiály, nástroji, nářadím

- provádí sám i ve skupině jednoduché činnosti, pracuje podle daného pracovního postupu, návodu, náčrtu

- dodržuje zásady bezpečnosti a ochrany zdraví, hygienické zásady, zásady ochrany životního prostředí a společenských hodnot, uplatňuje je při pracovních činnostech

-  je schopen pracovní výdrže, soustředění se na pracovní výkon a jeho dokončení

- dokáže přijímat hodnocení své práce od ostatních , sám nebo s pomocí dokáže reálně posoudit výsledky práce ostatních

- poznává různé obory lidské činnosti, jejich výsledky a význam pro ostatní

- vytváří si pozitivní vztah k práci, který přispívá k vytvoření si představy o možnostech svého budoucího pracovního uplatnění

CO TO ZNAMENÁ V NAŠÍ ŠKOLE
( při praktických činnostech seznamujeme žáka s nástroji, pomůckami a nářadím pro běžné domácí použití a pro odborné řemeslné práce s jejich funkcí a názvoslovím

( při výuce vytváříme podnětné a tvořivé pracovní prostředí

( pozitivní vztah k výsledkům vlastní práce i práce druhých formujeme jeho přímou účastí na výzdobě a úpravách školního prostředí

( umožňujeme žákům podílet se na tvorbě pomůcek do výuky, zapojujeme je do příprav projektů

( manuální činnosti žáka diferencujeme podle individuálních schopností, dosažené zručnosti, úrovně motoriky a míry handicapu

( zadáváme pracovní činnosti i ve skupinách, činnosti ve kterých navazuje svojí prací jeden na druhého učíme žáka týmové práci, rozšiřujeme jeho pracovně – komunikační schopnosti

( volíme pracovní činnosti zvládnutelné v kratších časových úsecích u rozsáhlejších prací hodnotíme dílčí výsledky, průběžně kladně hodnotíme

( pořádáním exkurzí, besed, návštěv SOU a OU pomáháme žákovi vytvářet si reálnou představu o učebních oborech, seznamujeme s podobou budoucího povolání, s možnostmi vlastního uplatnění

( při pracovních činnostech důsledně vedeme žáky k dodržování zásad bezpečnosti a ochrany zdraví, hygieny práce, ochrany životního prostředí, prevenci předcházení úrazům

3.3 Zabezpečení výuky žáků se speciálními vzdělávacími potřebami
Za žáky se speciálními vzdělávacími potřebami jsou považováni žáci se :

zdravotním postižením(tělesným, zrakovým, sluchovým, mentálním, autismem, vadami řeči, souběžným postižením více vadami a vývojovými poruchami učení nebo chování)

zdravotním znevýhodněním(zdravotním oslabením, dlouhodobým onemocněním a lehčími zdravotními poruchami vedoucími k poruchám učení a chování)

 sociálním znevýhodněním (z rodinného prostředí s nízkým sociálně kulturním postavením, ohrožení sociálně patologickými jevy, s nařízenou ústavní výchovou nebo uloženou ochranou výchovou a žáci v postavení azylantů a účastníků řízení o udělení azylu).

Žákům se speciálními vzdělávacími potřebami se snažíme zajistit:

        -     vhodnou motivaci k další práci

        -     vzdělávání podle individuálního vzdělávacího plánu

        -     zohlednění jejich potřeb a specifických nároků všemi pedagogy na základě včasné a 

              úplné informace ze strany třídního učitele směrem k ostatním členům pedagogického

              sboru

        -     vhodnou volbu specifických metod práce, speciální pomůcky

        -     úpravu prostředí školy a třídy- bezbariérový přístup do všech učeben v přízemí školy

        -     úpravu vzdělávacího obsahu vzdělávacích oborů, upravit a formulovat očekávané        

              výstupy, aby byli pro žáka reálné a splnitelné

        -     výstupům přizpůsobit i výběr učiva

        -     výuku s pomocí asistenta pedagoga

        -     kompenzační, rehabilitační a učební pomůcky

        -     výuku předmětů speciálně pedagogické péče

        -     integrace ve třídě s menším počtem žáků

        -     vhodnou formu ověřování vědomostí a dovedností 

        -     odborného konzultanta z SPC, PPP

        -     podporu založenou na úzké spolupráci s rodiči a odborníky

Metody a formy práce:

        -      reedukační, kompenzační a terapeutické metody práce

        -     maximální názornost

        -     volba individuálního tempa

        -     možnost rozdělení učiva na menší úseky

        -     střídání učebních činností

        -     alternativní způsob komunikace

        -     nácvik praktických sociálních dovedností

 Vzdělávání žáků se zdravotním postižením
Nezbytnou podmínkou pro zařazení žáka je doporučení integrace PPP, SPC. Druh a stupeň zdravotního postižení bude určujícím faktorem pro všechna opatření, která umožní žákovi začlenit se do vzdělávacího procesu. Pokud to bude zdravotní postižení vyžadovat, bude škola jednat o zajištění asistenta  pedagoga. žák bude pracovat podle individuálního vzdělávacího plánu. Škola je připravena vytvářet rovněž nezbytné materiální a technické podmínky např. odstraňovat architektonické bariéry, provádět nezbytné úpravy interiéru školy a třídy. Bude pomáhat při zabezpečení potřebných a nezbytných kompenzačních pomůcek, vhodných učebnic a učebních pomůcek přizpůsobených individuálním potřebám. Cílem je pomoci žákovi dosáhnout maxima ve vzdělávání a směřovat jej k celoživotnímu učení, k získání odpovídajícího uplatnění a tím podporovat jeho sociální integraci.

 Vzdělávání žáků se zdravotním znevýhodněním
Škola vychází z diagnostiky zdravotního znevýhodnění od odborného lékaře, PPP, SPC. Žáci jsou integrováni do tříd a konkrétní realizace vzdělávacího procesu je postavena na konkrétní identifikaci a popisu vzdělávacích potřeb žáka a formulována v IVP. Pro úspěšné vzdělávání žáků zabezpečujeme tyto podmínky: uplatňujeme princip diferenciace a individualizace při organizaci činností, při stanovení obsahu, forem i metod práce. Umožňujeme žákovi používat potřebné a dostupné kompenzační pomůcky, vhodné učebnice a učební pomůcky, zohledňujeme stupeň a míru znevýhodnění při hodnocení výsledků. Využívané metody se zaměřují na usnadnění vzdělávání žáků a rozvíjení jejich osobnosti. Pro dosažení dobrých výsledků klademe důraz na aktivní účast žáka, jeho rodičů i učitelů, na rozvíjení celé osobnosti žáka a na pozitivní přístup. 

Specifickou formou znevýhodnění na naší škole je i úraz. Řeší se podle konkrétní povahy zranění, opět ve spolupráci vedení školy, třídního učitele, vyučujících, žáka i jeho rodičů.

 Vzdělávání žáků se sociálním znevýhodněním
Roste počet žáků patřící do této skupiny. Někteří se integrují do školy bez obtíží, jiní se setkávají s různými obtížemi. Obtíže plynou z jejich jazykové odlišnosti nebo jsou ovlivněni rodinou ve které žijí. Rodinou, která má jiný životní styl, odlišnou hodnotovou stupnici. Tito žáci jsou více ohroženi sociálně patologickými jevy.

Pro úspěšné vzdělávání žáků se sociálním znevýhodněním je škola připravena poskytnout tyto potřebné podmínky:

-   individuální nebo skupinovou péči 

-   přípravné třídy

-   pomoc asistenta pedagoga

-   odpovídající metody a formy práce

-   specifické učebnice, materiály

-   pravidelná komunikace

-  spolupráce s psychologem, případně s dalšími odborníky

Vzdělávání žáků s kombinací postižení

U žáků s kombinovaným postižením- mentálním postižením a dalším zdravotním  postižením- tělesným, zrakovým, sluchovým, těžkými vadami řeči a autismem je třeba zabezpečit speciálně pedagogické postupy a alternativní metody výuky.

Podmínky vzdělávání žáků s kombinací postižení:

Výuka žáků s kombinací: mentální postižení a zrakové postižení

· nácvik prostorové orientace a samostatného pohybu -orientace v prostoru, rovnováha, koordinace pohybů, obratnost- doplňovat a posilovat slovem, instrukcemi, dohledem, dopomocí

· rozvoj zrakových funkcí

· smyslová výchova zrakově postiženého žáka

· zraková hygiena

· motorika-manipulace s pomůckami, předměty denní potřeby, koordinace, orientace na ploše, rozvíjení grafomotoriky

· práce se speciálními pomůckami

· systematická příprava k získání sociálních dovedností- nácvik sebeobsluhy a sociálních vztahů

· rozvíjení komunikačních  dovedností 

· čtení a psaní černotiskovým písmem- zvětšování textů, pracovních listů, obrázků, sešity pro zrakově postižené se zvýrazněnými linkami, dobré světelné podmínky, uplatňování barvy, používání zvýrazňovačů

· využití počítače 

· pomoc asistenta pedagoga

· spolupráce s SPC
Výuka žáků s kombinací: mentální postižení a tělesného postižení

· bezbariérový přístup

· individuální péče v malém kolektivu

· pomoc asistenta pedagoga

· využití kompenzačních, reedukačních a rehabilitačních pomůcek

· rozvoj sociability, sebeobsluhy, sociálních vztahů a smyslového vnímání

· alternativní a augmentativní  způsoby komunikace- makaton, znak do řeči, sociální čtení

· rozvoj hrubé a jemné motoriky, grafomotoriky- specifické metodiky nácviku čtení a psaní, alternativní metody čtení a psaní

· budování a rozvoj lokomočních, manipulačních a dalších dovedností

Výuka žáků s kombinací: mentální postižení a sluchové postižení

· budování a rozvoj komunikačních dovedností

· orální komunikace- výstavba mluvené řeči od hlásek po věty, náprava výslovnosti, rozvoj slovní zásoby, sluchová výchova, rytmizace, dechová cvičení, posazení hlasu

· vizuálně motorická komunikace- znakový jazyk, oční kontakt, jemná a hrubá motorika, mimika obličeje, polohy a postavení rukou, umístění v prostoru, pojmová a slovní zásoba ve znacích, stavba jednoduché věty

· výcvik odezírání

· znakový jazyk

· cvičení na posilování nepostižených smyslových funkcí

· nácvik používání kompenzačních pomůcek

· zásady manuální komunikace

Výuka žáků s kombinací: mentální postižení a poruchy komunikace

· poskytování alternativních a augmentativních způsobů komunikace

· vytváření obrázkových komunikačních systémů podle konkrétních potřeb žáků

· využívání globální metody čtení, sociálního čtení

· budování komunikačních dovedností- výstavba mluvené řeči od hlásek po věty, náprava výslovnosti, rozvoj slovní zásoby, sluchová výchova, rytmizace, dechová cvičení, posazení hlasu

· nácvik používání kompenzačních pomůcek

Výuka žáků s kombinací: mentální postižení a poruchy autistického spektra

· rozvoj funkční komunikace, sociálních dovedností, pracovních návyků, sebeobsluhy

· eliminace problémového chování

· uplatňování metodiky strukturovaného učení

· potřeba přesnosti, jasnosti, pravidel

· potřeba jasné a konkrétní motivace

· potřeba vyšší míry tolerance od ped. pracovníků, vychovatelů, asistentů, rodičů

· nutnost vysvětlovat komunikační pravidla a situace

· potřeba důslednosti v přístupu

· vyšší míra vizuální podpory- plány dne

· důležitý je řád a pravidelnost- věci na stejných místech

· krátké a krátkodobé úkoly

· multisenzoriální přístup- názorné pomůcky, manipulace

· při únavě reagovat tiše a v klidu, smířit se s větší mírou negativismu

· vhodnou motivací (odměna) posilovat pozitivní chování

3.4 Průřezová témata

    Tématické okruhy průřezových témat procházejí napříč vzdělávacími oblastmi a umožňují  propojení vzdělávacích oborů. Abychom této možnosti využili co možná nejlépe, nevytváříme pro průřezová témata samostatné vyučovací předměty, ale integrujeme je do jiných vyučovacích předmětů.

    Některé okruhy z průřezových témat realizujeme formou projektů školy, ve kterých žáci využívají  znalostí a dovedností z různých vzdělávacích oborů. Projekty jsou uvedeny v příloze ŠVP.

    Uplatnění jednotlivých průřezových témat ve vyučovacích předmětech je uvedeno podle ročníků v následujících tabulkách.

Zkratky jednotlivých předmětů:

Čj 
- český jazyk

Aj
- anglický jazyk

Nj        - německý jazyk

M 
- matematika

ICT
- informatika

Pr 
- prvouka

Př 
- přírodověda

Vl 
- vlastivěda

D 
- dějepis

Ov 
- občanská výchova

F 
- fyzika

Ch 
- chemie

P
- přírodopis

Z 
- zeměpis

Hv
- hudební výchova

Vv
- výtvarná výchova

VkZ 
- výchova ke zdraví

Tv 
- tělesná výchova

Pv 
- pracovní výchova
P 
- projekt
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	P2

	Objevujeme Evropu a svět
	P7
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	Etnický původ
	
	
	P5
	P5

	Multikulturalita
	P5
	
	
	

	Princip sociálního smíru a solidarity
	P6
	
	
	

	Environmentální výchova – 6.5
	

	Ekosystémy
	P1,P3
	P1,P3
	P1,P3
	P1,P3

	Základní podmínky života
	P3
	P3
	P3
	P3

	Lidské aktivity a problémy životního prostředí
	P3
	P3
	P3
	P3

	Vztah člověka k prostředí
	P3
	P3
	P3
	P3

	Mediální výchova – 6.6
	

	Tématické okruhy receptivních činností
	
	
	
	

	Kritické čtení a vnímání mediálních sdělení
	P2
	P2
	P2
	P2,P8

	Interpretace vztahu mediálních sdělení a reality
	P2
	P2
	P2
	P2,P8

	Stavba mediálních sdělení
	
	
	
	P8

	Vnímání autora mediálních sdělení
	
	
	
	P8

	Fungování a vliv médií ve společnosti
	
	
	
	P8

	Tématické okruhy produktivních činností
	
	
	
	

	Tvorba mediálního sdělení
	
	
	
	P6,P8

	Práce v realizačním týmu
	
	
	
	P8


4. Učební plán 

4.1 Učební plán pro 1. stupeň

	Vzdělávací oblasti
	Vzdělávací obory
	Vyučovací předmět
	Ročník

	
	
	
	1.roč.
	2.roč.
	3.roč
	4.roč.
	5.roč.
	CČD

	Jazyk a jazyková komunikace
	Český jazyk a literatura
	Český jazyk
	6
	6
	7
	7
	7
	33

	
	Cizí jazyk
	Anglický jazyk
	-
	-
	3
	3
	3
	9

	Matematika a její aplikace
	Matematika a její aplikace
	Matematika
	4 
	4 
	4
	4 
	4
	20

	Informační a komunikační technologie
	Informační a komunik. technologie
	Informatika
	-
	-
	-
	1D
	1
	1+1D

	Člověk a jeho svět
	Člověk a jeho svět
	Prvouka
	2
	2
	2  
	-
	-
	12+2D

	
	
	Přírodověda
	-
	-
	-
	2
	2
	

	
	
	Vlastivěda
	-
	-
	-
	1 + 1D 
	1 + 1D
	

	Umění a kultura
	Hudební výchova
	Hudební výchova
	1
	1
	1
	1
	1
	12

	
	Výtvarná výchova
	Výtvarná výchova
	1 
	2
	2
	1
	1
	

	
	Tělesná výchova
	Tělesná výchova
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	Člověk a svět práce
	Člověk a svět práce
	Pracovní výchova
	1+2D
	1+2D
	1+2D
	1+1D
	1+1D
	5+8D

	Předmět speciálně pedagogické péče
	Řečová výchova
	Řečová výchova
	2D
	2D
	1D
	-
	-
	5D

	Disponibilní časová dotace (DČD)
	
	
	4D
	4D
	3D
	3D
	2D
	16D

	Celková časová dotace (CČD)
	
	
	21
	22
	25
	25
	25
	118


4.1.1 POZNÁMKY K UČEBNÍMU PLÁNU

Informatika                                        - ve 4.roč. je předmět vytvořen z 1h disponibilní časové dotace týdně
Vlastivěda                                          - ve 4.ročníku je předmět posílen o 1 hodinu týdně z disponibilní časové dotace

                                                            v  5.ročníku je předmět posílen o 1 hodinu týdně z disponibilní časové dotace 

Pracovní výchova                         - v 1. – 3. ročníku je předmět posílen o 2 hodiny týdně v každém ročníku z disponibilní časové dotace

· ve 4.-5. ročníku je předmět posílen o 1 hodinu týdně v každém ročníku z disponibilní časové dotace

Řečová výchova
- je předmět speciálně pedagogické péče, který je v 1. a 2. ročníku vytvořen ze 2 hodin disponibilní časové dotace

                                                            pro každý ročník a ve 3. ročníku je vytvořen z 1 hodiny disponibilní časové dotace                                                             

Průřezová témata prolínají všemi vyučovacími předměty a jejich konkretizace je uvedena v přehledných tabulkách.

4.2 Učební plán pro 2. stupeň
	Vzdělávací oblasti
	Vzdělávací obory
	Vyučovací předmět
	Ročník
	

	
	
	
	6.ročník
	7.ročník
	8.ročník
	9.ročník
	CČD

	Jazyk a jazyková komunikace
	Český jazyk a literatura
	Český jazyk
	5
	4 
	3
	      3
	15

	
	Cizí jazyk
	Anglický jazyk
	3
	3
	3
	3
	12

	
	Další cizí jazyk
	Nahrazen českým jazykem
	1
	1
	2
	2
	6

	Matematika a její aplikace
	Matematika a její aplikace
	Matematika
	4+1D
	4+1D
	4+1D
	3+2D
	15+5D

	Informační a komunikační technologie
	Informační a komunikační technologie
	Informatika 
	1+1D
	2D
	-
	-
	1+3D

	Člověk a společnost
	Dějepis
	Dějepis
	1
	2
	2 
	2
	11

	
	Výchova k občanství
	Občanská výchova
	1
	1
	1
	1
	

	Člověk a příroda
	Fyzika
	Fyzika
	1
	1
	1
	1
	21+1D

	
	Chemie
	Chemie
	-
	-
	 1 
	1
	

	
	Přírodopis
	Přírodopis
	2
	2
	2 
	2
	

	
	Zeměpis
	Zeměpis
	2
	2 
	2
	1  + 1D
	

	Umění a kultura
	Hudební výchova
	Hudební výchova
	1
	1
	1
	1
	10+2D

	
	Výtvarná výchova
	Výtvarná výchova
	1+1D
	1+1D
	2
	2
	

	Člověk a zdraví
	Výchova ke zdraví
	Výchova ke zdraví
	-
	-
	1
	1
	10


	
	Tělesná výchova
	Tělesná výchova
	2
	2
	2
	2
	

	Člověk a svět práce
	Člověk a svět práce
	Pracovní výchova
	2D
	1+1D
	1+2D
	1+2D
	3+7D

	Disponibilní časová dotace (DČD)
	
	
	5D
	5D
	3D
	5D
	18D

	Celková časová dotace (CČD)
	
	
	25+5=30
	25+5=30
	28+3=31
	26+5=31
	104+18=122

	Celková časová dotace (CČD)
	
	
	30
	30
	31
	31
	122


4.2.1  POZNÁMKY K UČEBNÍMU PLÁNU

Matematika
- předmět posílen o 1 hodinu týdně z disponibilní časové dotace v 6. ročníku. 

                                                      - předmět posílen o 1 hodinu týdně z disponibilní časové dotace v 7. ročníku.

                                                       - předmět posílen o 1 hodinu týdně z disponibilní časové dotace v 8. ročníku.

                                                       - předmět posílen o 2 hodiny týdně z disponibilní časové dotace v 9. ročníku.

                                                      - součástí matematiky je rýsování.

Informatika                                         - předmět posílen o 1 hodinu týdně z disponibilní časové dotace v 6. ročníku. 

                                                        - předmět je tvořen v 7. ročníku ze 2 hodin týdně z  disponibilní časové dotace 
Zeměpis
- předmět posílen o 1 hodinu týdně z disponibilní časové dotace v 9. ročníku

Výtvarná výchova
- předmět je posílen o 1 hodinu týdně z disponibilní časové dotace v 6.ročníku
                                                            - předmět je posílen o 1 hodinu týdně z disponibilní časové dotace v 7.ročníku

Pracovní výchova
- předmět je tvořen v 6. ročníku ze 2 hodin týdně z  disponibilní časové dotace 

                                                            - předmět je posílen v 7.ročníku o  1 hodinu týdně  z disponibilní časové dotace
                                                      - předmět je posílen v 8. ročníku o  2 hodiny týdně z  disponibilní časové dotace 

                                                      - předmět je posílen v 9. ročníku o  2 hodiny týdně z  disponibilní časové dotace 

Další cizí jazyk                            - vzhledem ke speciálním vzdělávacím potřebám našich žáků je časová dotace pro druhý

                                                      cizí jazyk na 2.stupni  využita na posílení vyučovacího předmětu-český jazyk .
                                                       V 6.roč o 1 hodinu, v 7.ročníku o1 hodinu, v 8.ročníku o 2 hodiny, v 9.ročníku o 2 hodiny

Průřezová témata se  prolínají v tabulce uvedenými  vyučovacími předměty, dále jsou plněny na 1.i 2.stupni projekty. Projekty jsou přílohou ŠVP a jsou očíslovány pro 1.st. a 2.st.    

5. Učební osnovy

5.1  JAZYK A JAZYKOVÁ KOMUNIKACE

5.1.1 ČESKÝ JAZYK 

Charakteristika předmětu

Český jazyk a literatura je jedním z vyučovacích oborů ŠVP. Tato oblast má stěžejní postavení ve výchovně vzdělávacím procesu. Cílem je naučit žáka srozumitelně se vyjadřovat ústní i písemnou formou spisovného jazyka. Vybavuje žáka znalostmi a dovednostmi, které umožňují správně vnímat různá jazyková sdělení, rozumět jim, vhodně se vyjadřovat a ústně účinně uplatňovat výsledky svého poznávání. 

Obsahové, časové a organizační vymezení předmětu

Vzdělávací obsah oboru Český jazyk a literatura je rozdělen do tří složek: 

( Komunikační a slohová výchova

( Jazyková výchova

( Literární výchova

( Komunikační a slohová výchova – žáci se učí vnímat a chápat různá jazyková sdělení. Vede žáky k rozvíjení slovní zásoby, řečových schopností a komunikačních dovedností. Hlavním úkolem je naučit žáky správně a srozumitelně se vyjadřovat a napsat krátká sdělení.

( Jazyková výchova – zaměřuje se na osvojení a užívání mateřského jazyka v jeho mluvené i písemné podobě a na základní znalost českého pravopisu.

( Literární výchova – zaměřuje se na utváření základních čtenářských dovedností,  čtenářskou gramotnost, čtení s porozuměním, rozlišení základních literárních žánrů a postihování hlavních myšlenek díla.

Vzdělávání ve vzdělávacím oboru Český jazyk a literatura směřuje k rozvíjení klíčových kompetencí tím, že vede žáka k :

· rozvíjení řečových schopností, myšlení, emocionálního a estetického vnímání

· srozumitelnému vyjadřování se ústní i písemnou formou spisovného jazyka 

· dorozumívání v běžných komunikačních situacích, ke sdělování názorů

· rozvíjení pozitivního vztahu k literatuře

· osvojení si správné techniky čtení, psaní

· vytváření čtenářských dovedností a čtení s porozuměním

· získávání základních literárních poznatků důležitých pro pochopení textu

· orientace v textech různého zaměření

· individuální prožívání díla a zájmu o literaturu

· čtenářské gramotnosti

· kultivovanému projevu

· získání sebedůvěry při vystupování na veřejnosti

6.1 Osobnostní a sociální výchova

6.2 Výchova demokratického občana

6.4 Multikulturní výchova

6.6 Mediální výchova


Průřezová témata se realizují formou projektů a integrací do vzdělávacího obsahu vyučovacího předmětu ( podrobně rozpracováno ve vzdělávacím obsahu vyučovacího předmětu – průřezová témata)

Český jazyk je povinným vyučovacím předmětem v 1. – 9. ročníku. 

Časová dotace:

	Ročník
	Základní počet hodin
	Disponibilní
	Celkem 

	1.
	6
	0
	6

	2.
	6
	0
	6

	3.
	7
	0
	7

	4.
	7
	0
	7


	5.
	7
	0
	7

	6.
	5+1h z dalšího cizího jazyka
	0
	6

	7.
	4+1h z dalšího cizího jazyka
	0
	5

	8.
	3+2 h z dalšího cizího jazyka
	0
	5

	9.
	3+2h z dalšího cizího jazyka
	0
	5


Výuka předmětu probíhá zpravidla v kmenových třídách a v učebně PC. K organizačním formám výuky patří kromě frontální výuky s důrazem na individuální pomoc a podporu žáků aktivní metody výuky, jako např. skupinová a kooperativní činnost, simulační hry, hraní rolí, skupinové projekty, poznávací vycházky, exkurze a návštěva filmových a divadelních představení. Žáci mohou využívat také počítačové programy, tablety a internet. Školní vzdělávací program zohledňuje žáky se specifickými poruchami učení.

Výchovné a vzdělávací strategie vyučovacího předmětu Český jazyk

Kompetence k učení – K1

( využívá vhodné metody, strategie učení a jiné pomocné techniky

( chápe obecně používané znaky a symboly

Na úrovni předmětu Český jazyk jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy: 

· používáme vhodné učební pomůcky ( slovníky, jazykové příručky, gramatické přehledy, audiovizuální techniku )

· čerpáme informační zdroje z různých učebnic a pracovních textů

· učíme žáka vyhledávat a zpracovávat potřebné informace v literatuře

Kompetence k řešení problému – K2

( vnímá problémové situace, hledá vhodná řešení, dokáže popsat problém, požádat o radu a řídit se jí

Na úrovni předmětu Český jazyk jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy: 

· motivujeme žáka k řešení daného problému, napomáháme mu hledat další řešení

· učíme žáka na modelových situacích řešit problémy, využíváme jeho kreativity 

· klademe u žáka důraz na porozumění přečteného textu, posouzení jeho obsahu, třídění podle různých hledisek, zobecnění

Kompetence komunikativní – K3

( vyjadřuje se srozumitelně, rozumí obsahu sdělení, reaguje na něj

( rozumí běžně užívaným textům, obrazovým materiálům, zvládá jednoduchou formu písemné komunikace

( využívá pro komunikaci běžné informační a komunikační prostředky

Na úrovni předmětu Český jazyk jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy: 

· vedeme žáka k vyjádření svého názoru formou diskusních kroužků, besed apod. 

· při akcích pořádaných školou učíme žáka komunikovat s okolním světem, reprezentovat sebe i školu na veřejnosti uplatňováním zásad slušného chování

· rozvíjíme přirozený řečový projev a v konkrétních situacích rozšiřujeme slovní zásobu žáka a mluvní pohotovost formou dramatizace, modelových situací, využíváme informačních a komunikačních prostředků

Kompetence sociální a personální – K4

( respektuje pravidla práce v týmu, posiluje své sebevědomí na základě poznání a pochopení vlastní osoby

Na úrovni předmětu Český jazyk jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy: 

· respektujeme rozdíly v úrovni řečových schopností žáků

· posilujeme sebedůvěru žáka a jeho samostatný rozvoj, uplatňujeme individuální přístup k žákům se specifickými poruchami učení

· zařazujeme práci ve skupinách a klademe důraz na vytvoření pravidel v týmu, respektování odlišností a vzájemnou pomoc

Kompetence občanské – K5

( respektuje společenské normy, pravidla soužití a zná základní práva a povinnosti

( posiluje sociální chování a sebeovládání

( uvědomuje si význam kulturních památek a nutnost jejich ochrany

Na úrovni předmětu Český jazyk jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy: 

· respektujeme věkové, intelektové, sociální a etnické zvláštnosti žáka a na modelových situacích demonstrujeme pozitivní i negativní projevy chování

· podporujeme u žáka pozitivní postoje k uměleckým dílům, ochraně kulturního dědictví návštěvou památek, výstav apod.

· aktivně zapojujeme žáky do tradičních a aktuálních kulturních akcí školy a města

Kompetence pracovní - K6

( využívá získané znalosti a zkušenosti, vytváří si představu o svém budoucím pracovním uplatnění

( zhodnotí výsledky své práce i práce ostatních

Na úrovni předmětu Český jazyk jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy: 

· domácí přípravou, vyhledáváním informací, aktivní činností rozvíjíme u žáka smysl pro povinnost, zodpovědnost a samostatnost,

· kladným hodnocením za dobře odvedenou práci vedeme žáka k pozitivnímu vztahu k práci  

· seznamujeme ho s reálnou podobou budoucího povolání a tím ho motivujeme k dalšímu vzdělávání

Očekávané výstupy vzdělávacího oboru Český jazyk a literatura

1.stupeň

KOMUNIKAČNÍ A SLOHOVÁ VÝCHOVA

Očekávané výstupy – 1. období- minimální doporučená úroveň

 Pro úpravy žák 

ČJL-3-1-01p- čte s porozuměním jednoduché texty
ČJL-3-1-02 -rozumí  pokynům přiměřené složitosti

ČJL-3-1-04p,ČJL-3-1-05p,ČJL-3-1-06p dbá na správnou výslovnost, tempo řeči a 

                     pravidelné dýchání
ČJL-3-1-08 zvládá základní hygienické návyky spojené se psaním 

ČJL-3-1-09p-píše písmena a číslice – dodržuje správný poměr výšky písmen ve slově, velikost, sklon s správné tvary písmen
-     spojuje písmena i slabiky
· převádí slova z mluvené do psané podoby

· dodržuje správné pořadí písmen ve slově a jejich  úplnost 

ČJL-3-1-10p  opisuje a přepisuje krátké věty
Očekávané výstupy – 2. období- minimální doporučená úroveň
žák 

ČJL-5-1-05p, ČJL-5-1-10p- vypráví vlastní zážitky, jednoduchý příběh podle přečtené
               předlohy nebo ilustrací a domluví se v běžných situacích

· má odpovídající slovní zásobu k souvislému vyjadřování

ČJL-5-1-07p- v mluveném projevu volí správnou intonaci, přízvuk, pauzy a tempo řeči
ČJL-5-1-09p- popíše jednoduché předměty, činnosti a děje, opisuje a přepisuje jednoduché
               texty, píše správně a přehledně jednoduchá sdělení, píše čitelně a 

               úpravně, dodržuje mezery mezi slovy, ovládá  hůlkové písmo, tvoří otázky a

               odpovídá na ně
JAZYKOVÁ VÝCHOVA

Očekávané výstupy – 1. období- minimální doporučená úroveň
žák 

ČJL-3-2-01p rozlišuje všechna písmena malé a velké abecedy ,rozeznává samohlásky (odlišuje jejich délku) a souhlásky, tvoří slabiky, rozlišuje věty, slova, slabiky, hlásky

ČJL-3-2-08p- píše velká písmena na začátku věty a ve vlastních jménech

Očekávané výstupy – 2. období- minimální doporučená úroveň
žák 

ČJL-5-2-03p-pozná podstatná jména a slovesa

ČJL-5-2-06p-dodržuje pořádek slov ve větě, pozná s určí druhy vět podle postoje mluvčího ČJL-5-2-08p- rozlišuje tvrdé, měkké a obojetné souhlásky a ovládá pravopis měkkých

               a  tvrdých slabik ,určuje samohlásky a souhlásky,  seřadí slova podle abecedy,

               správně vyslovuje a píše slova se skupinami dě, tě, ně, bě, pě, vě, mě, správně 

               vyslovuje a píše znělé a neznělé souhlásky
LITERÁRNÍ VÝCHOVA
Očekávané výstupy – 1. období- minimální doporučená úroveň
žák 

ČJL-3-3-01p-pamatuje si a reprodukuje jednoduché říkanky a dětské básně
ČJL-3-3-02p- reprodukuje krátký text podle otázek a ilustrací, při poslechu pohádek a krátkých příběhů udržuje pozornost
Očekávané výstupy - 2. období- minimální doporučená úroveň
žák 

ČJL-5-3-01p, ČJL-5-3-02p- dramatizuje jednoduchý příběh,
        vypráví děj zhlédnutého filmového nebo divadelního představení podle daných otázek

ČJL-5-3-02p- čte krátké texty s porozuměním a reprodukuje je podle jednoduché osnovy,

        určí v přečteném textu hlavní postavy a jejich vlastnosti

ČJL-5-3-04p-rozlišuje prózu a verše, rozlišuje pohádkové prostředí od reálného ,ovládá

                tiché čtení a orientuje se ve čteném textu

2. stupeň

KOMUNIKAČNÍ A SLOHOVÁ VÝCHOVA

Očekávané výstupy -minimální doporučená úroveň
žák 

ČJL-9-1.01p,ČJL-9-1-08p-čte plynule s porozuměním, reprodukuje text

ČJL-9-1-04p,ČJL-9-1-05p-komunikuje v běžných situacích, v komunikaci ve škole užívá  spisovný jazyk

ČJL-9-1-09p, ČJL-9-1-10p-píše běžné písemnosti, podle předlohy sestaví vlastní životopis a napíše žádost, popíše děje, jevy, osoby ,pracovní postup, vypráví podle předem připravené osnovy, s vhodnou podporou pedagogického pracovníka písemně zpracuje zadané téma
ČJL-9-1-01p, ČJL-9-1-08p-čte plynule  s porozuměním, reprodukuje text
JAZYKOVÁ VÝCHOVA

Očekávané výstupy-minimální doporučená úroveň
žák 

ČJL-9-2-03p-orientuje se v Pravidlech českého pravopisu

ČJL-9-2-07p-správně píše slova s předponami a předložkami, ovládá pravopis vyjmenovaných slov, zvládá pravopis podle shody přísudku s podmětem
ČJL-9-2-04p-pozná a určí slovní druhy, skloňuje podstatná a přídavná jména,  pozná osobní zájmena, časuje slovesa
ČJL-9-2-06p-rozezná větu jednoduchou od souvětí

ČJL-9-2-04p, ČJL-9-2-05prozlišuje spisovný a nespisovný jazyk

LITERÁRNÍ VÝCHOVA

Očekávané výstupy- minimální doporučená úroveň
žák 

ČJL-9-3-01p-orientuje se v literárním textu ,nachází jeho hlavní myšlenku

ČJL-9-03p-ústně formuluje dojmy z četby, divadelního nebo filmového představení 
ČJL-9-3-06p-rozezná základní literární druhy a žánry

ČJL-9-3-09p-dokážet vyhledat potřebné informace v oblasti literatury, má pozitivní vztah k literatuře
Předmět: Český jazyk


                                Ročník: 1.




      

	Školní výstupy – žák :
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	ČJL – 3 – 1 – 02p, 

ČJL – 3 – 1 – 04p,
ČJL – 3 – 1 – 05p.

ČJL – 3 – 1 – 06p 

( rozvíjet řeč a myšlení, zvládat jednoduchá dechová, hlasová a koncentrační cvičení, orientovat se v prostorových a časových vztazích
	KOMUNIKAČNÍ A SLOHOVÁ VÝCHOVA 

 ( základní techniky mluveného projevu - dýchání, tvoření hlasu, výslovnost, slovní přízvuk, intonace, rytmizace
	( Hv - vokálně-instrumentální činnosti
	

	ČJL – 3 – 1 – 01p

ČJL – 3 – 1 – 02p 

( vyvodit zbývající písmena abecedy (malých, velkých tiskacích i psacích), číst dvojslabičná i víceslabičná slova složená z otevřených slabik, zavřených slabik, dvojslabičných slov se zavřenou slabikou na konci, text s obrázkem, skladební dvojice, jednoduché věty                    
	( rozvoj fonematického sluchu, analyticko-syntetické činnosti, diferenciační cvičení pro rozvoj zrakového a sluchového vnímání, čtení obrázků, slabik, slov, jednoduchých vět, orientace ve čteném textu         
	
	

	( zvládat formy společenského styku - zdvořilé vystupování, prosba, blahopřání
	( základní komunikační pravidla, edukace a reedukace řeči, rozvoj fonematického sluchu, mimojazykové prostředky řeči                                  
	( Pr - lidé kolem nás 
	

	ČJL – 3 – 1 – 09p

( poznat zbývající souhlásky malé abecedy a velké abecedy jen těch, která se neodlišují tvarem
	( prvky psacího písma, psaní do užších řádků, nácvik psaní probraných písmen a číslic 6-10
	
	

	 ČJL – 3 – 1 – 08p

ČJL – 3 – 1 – 09p 

( nacvičit spojování probraných písmen do slabik, slov, zvládat opis, přepis písmen, slabik a slov

ČJL – 3 – 1 – 10p 
( nacvičit opis, přepis písmen, slabik, slov a krátkých vět, diktát písmen, slabik a slov
	( automatizace psacího pohybu, plynulost psaní, vzdálenost mezi 

písmeny a slovy

( opis, přepis a diktát podle možností žáků
	
	


Předmět: Český jazyk 


                                                   Ročník:1.                                          



        
	Školní výstupy – žák:
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	ČJL – 3 – 2 – 01p

( znát samohlásky: a e i o u y,   A E I O U Y, užívat samohlásky a,i jako spojky,znát souhlásky:m l v t s j, M L V T S J
	JAZYKOVÁ VÝCHOVA                                         ( hláskosloví - seznámení se samohláskami a některými souhláskami   zvuková stránka jazyka - sluchová diferenciace hlásek
	( Pv - práce s drobným materiálem 

( Vv - výtvarné práce v materiálu 
	

	ČJL – 3 – 2 – 01p 

( rozlišovat krátké a dlouhé samohlásky
	( délka samohlásek
	
	

	ČJL – 3 – 2 – 01p 

( spojovat hlásky do slabik, užívat ve slovech
	( tvoření otevřených slabik, dvojslabičných slov složených z otevřených slabik
	
	


Předmět: Český jazyk


                               Ročník: 1.




       

	Školní výstupy – žák :
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	ČJL – 3 – 3 – 01p 

( přednést jednoduchou říkanku nebo básničku za pomoci učitele, memorovat říkanky k průpravným cvikům, říkanky s grafomotorikou
	LITERÁRNÍ VÝCHOVA
( reprodukce říkanky a básničky s pomocí učitele
	( Pr - člověk a jeho zdraví                                       

( Hv - vokálně-instrumentální činnosti 

( Pv - rozmanitost přírody
	

	ČJL – 3 – 3 – 03p 

( soustředěně naslouchat krátké texty a pohádky
	( koncentrace pozornosti k naslouchání, poslech předčítaného textu
	( Hv - poslechové činnosti 
	

	ČJL – 3 – 3 – 02p 

( reprodukovat text pomocí otázek, osnovy, ilustrace, pokusit se o dramatizaci
	( seznámení s pojmy: rozpočitadlo, říkanka, hádanka, pohádka
	( Pr - lidé a čas 

( M - číslo a početní operace 
	


Předmět: Český jazyk


                               Ročník: 2.




        

	Školní výstupy – žák :
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	ČJL – 3 – 1 – 02p 

ČJL – 3 – 1 – 04p 

ČJL – 3 – 1 – 05p

ČJL – 3 – 1 – 06p

( rozvíjet řeč a myšlení, zvládat jednoduchá dechová, hlasová a koncentrační cvičení, orientovat se v prostorových a časových vztazích
	KOMUNIKAČNÍ A SLOHOVÁ VÝCHOVA  

 ( základní techniky mluveného projevu - dýchání, tvoření hlasu, výslovnost, slovní přízvuk, intonace, rytmizace
	( Hv - vokálně-instrumentální činnosti
	

	ČJL – 3 – 1 – 01p

ČJL – 3 – 1 – 02p  

( vyvodit zbývající písmena abecedy (malých, velkých, tiskacích i psacích),číst dvojslabičná i víceslabičná slova složená z otevřených slabik, zavřených slabik, dvojslabičných slov se zavřenou slabikou na konci, text s obrázkem, skladební dvojice, jednoduché věty                    
	( rozvoj fonematického sluchu, analyticko-syntetické činnosti, diferenciační cvičení pro rozvoj zrakového a sluchového vnímání, čtení obrázků, slabik, slov, jednoduchých vět, orientace ve čteném textu         
	
	

	( zvládat formy společenského styku - zdvořilé vystupování, prosba, blahopřání
	( základní komunikační pravidla, edukace a reedukace řeči, rozvoj fonematického sluchu, mimojazykové prostředky řeči                                  
	( Pr - lidé kolem nás 
	

	ČJL – 3 – 1 – 09p 

( poznat zbývající souhlásky malé abecedy a velké abecedy jen těch, která se neodlišují tvarem
	( prvky psacího písma, psaní do užších řádků, nácvik psaní probraných písmen a číslic 6-10
	
	

	ČJL – 3 – 1 – 08p 

ČJL – 3 – 1 – 09p  
( nacvičit spojování probraných písmen do slabik, slov, zvládat opis, přepis písmen, slabik a slov
	( automatizace psacího pohybu, plynulost psaní, vzdálenost mezi písmeny a slovy
	
	

	ČJL – 3 – 1 – 10p 

( nacvičit opis, přepisu písmen, slabik, slov a krátkých vět, diktát písmen, slabik a slov
	( opis, přepis a diktát podle možností žáků
	
	


Předmět: Český jazyk


                               Ročník: 2.                       




        

	Školní výstupy – žák :
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	ČJL – 3 – 2 – 01p 

( znát zbývající hlásky abecedy, rozlišit malé a velké tvary tiskacích a některých psacích hlásek, které se neliší tvarem
	JAZYKOVÁ VÝCHOVA                           ( hláskosloví - seznámení se všemi hláskami   zvuková stránka jazyka - sluchová diferenciace hlásek, modulace souvislé řeči - tempo, intonace vět oznamovacích, tázacích, zvolacích a rozkazovacích                     
	( Pv - práce s drobným materiálem 

( Vv - výtvarné práce v materiálu 
	

	ČJL – 3 – 2 – 01p 

( rozlišovat samohlásky a souhlásky                
	( samohlásky a souhlásky
	
	

	ČJL – 3 – 2 – 01p 

ČJL – 3 – 2 – 08p 

( spojovat hlásky do slabik, užít ve slovech, krátkých větách, pochopit zásady psaní vlastních jmen, počátku vět
	( pravidla velkých písmen ve vlastních jménech, na začátku vět
	
	


Předmět: Český jazyk


                                        Ročník:2.




        

	Školní výstupy – žák :
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	ČJL – 3 – 3 – 01p 

( přednést jednoduché říkanky nebo básničky, memorovat říkanky k vyvozeným hláskám
	LITERÁRNÍ VÝCHOVA                          ( reprodukce říkanky a básničky
	( Pr - člověk a jeho zdraví (lidské tělo)                                        

( Hv - vokálně-instrumentální činnosti                                             
	

	ČJL – 3 – 3 – 02p 

( výchova k soustředěnému naslouchání krátkých textů a pohádek
	( koncentrace pozornosti k naslouchání, poslech předčítaného textu
	( Hv - poslechové činnosti 
	

	ČJL – 3 – 3 – 02p 

( reprodukovat text pomocí otázek, osnovy, ilustrace, dramatizace
	( literární pojmy: rozpočitadlo, říkanka, hádanka, pohádka
	( Pr - lidé kolem nás                                             ( Pr - lidé a čas 

( M - číslo a početní operace 

( Pr - osobní bezpečí                                          
	


Předmět: Český jazyk


                                 Ročník: 3.




        

	Školní výstupy – žák :
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	ČJL – 3 – 1 – 01p 

ČJL – 3 – 1 – 02p

ČJL – 3 – 1 – 04p

ČJL – 3 – 1 – 05p

ČJL – 3 – 1 – 06p

( zpřesňovat slovní zásobu, rozvíjet řečové schopnosti a myšlení, dokázat sdělit svůj názor, dorozumět se v běžných komunikačních situacích
	KOMUNIKAČNÍ A SLOHOVÁ VÝCHOVA   

 ( koncentrační cvičení, výchova k naslouchání, zpřesňování slovní zásoby, vhodné pojmenování
	
	

	ČJL – 3 – 1 – 01p 

ČJL – 3 – 1 – 02p 

( zdokonalovat vázané čtení se skupinami souhlásek, zřetelně číst jednoduché věty, předložky, osvojit si zásady tichého člení a orientovat se v textu                    
	( zdokonalování vázaného čtení se skupinami souhlásek, prohloubení výcviku čtení, čtení slov se skupinami dě, tě, ně, bě, pě, vě, mě, čtení slov se slabikami di, ti, ni, dy, ty, ny, zřetelné čtení jednoduchých vět, správné čtení předložek, tiché čtení a orientace v textu
	
	

	ČJL – 3 – 1 – 08p 

ČJL – 3 – 1 – 09p 

( osvojit si probraná písmena malé a velké abecedy, slabiky, slova, věty, zvládat číslice, dodržovat správnou úpravu při psaní a sebekontrolu
	( procvičování probraných písmen malé a velké abecedy, dokončení nácviku písmen velké abecedy, spojování písmen do slabik, slov, psaní krátkých vět, nácvik psaní probraných číslic
	( Pr - domov a jeho okolí 
	

	ČJL – 3 – 1 – 09p 

( psát písmena, slabiky, slova a číslice podle nápovědy
	( diktát písmen, slabik, slov a číslic
	
	

	ČJL – 3 – 1 – 09p 

( zautomatizovat psaný projev, dodržovat vzdálenosti mezi písmeny a slovy, zpřesnit sebekontrolu


	( prohloubení výcviku psaní, autodiktát
	
	

	ČJL – 3 – 1 – 10p 

( zvládat opis psacího písma, přepis jednoduchého textu
	( opis a přepis

( zvládat opis psacího písma, přepis jednoduchého textu
	
	


Předmět: Český jazyk


                               Ročník: 3.




        

	Školní výstupy – žák :
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	ČJL – 3 – 2 – 01p  
( zvládat tvary písmen velké psací abecedy, které se liší od malých písmen, rozpoznávat všechna písmena abecedy
	JAZYKOVÁ VÝCHOVA                          ( hláskosloví - seznámení se všemi písmeny abecedy, zvuková stránka jazyka - sluchová diferenciace hlásek                   
	( Pv - práce s drobným materiálem

( Vv - výtvarné práce v materiálu 
	

	ČJL – 3 – 2 – 01p 

( poznávat  věty, slova, slabiky, hlásky
	( nauka o slově - členění vět na slova, slova na slabiky, hlásky          
	
	

	ČJL – 3 – 2 – 01p 

ČJL – 3 – 2 – 08p 

( ovládat zásady psaní vlastních jmen, vět
	( pravidla velkých písmen ve vlastních jménech, na začátku vět
	( Pr - domov a jeho okolí 
	


Předmět: Český jazyk


                               Ročník: 3.




       

	Školní výstupy – žák :
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	ČJL – 3 – 3 – 01p 

( výrazně přednést básně, říkanky
	LITERÁRNÍ VÝCHOVA                          ( reprodukce říkanky a básně zpaměti
	( Hv - vokálně-instrumentální činnosti 
	

	ČJL – 3 – 3 – 02p  
( soustředěně naslouchat krátké texty a pohádky
	( koncentrace pozornosti k naslouchání, poslech předčítaného textu
	( Hv - poslechové činnosti 
	

	ČJL – 3 – 3 – 03p 

( reprodukovat text pomocí otázek, osnovy, ilustrace, dramatizace, dbát na kulturu mluveného projevu
	( literární pojmy: rozpočitadlo, říkanka, hádanka, pohádka, báseň, kniha, čtenář
	( Pr - lidé kolem nás 

( Pr - lidé a čas                                                             ( M - číslo a početní operace

( Pr - člověk a zdraví
	


Předmět: Český jazyk                                                                            Ročník: 4.     

	Školní výstupy – žák:
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	ČJL – 5 – 1 – 05p

( číst krátké texty s porozuměním

ČJL – 5 – 1 – 10p 

( vyprávět příběh podle přečtené předlohy nebo ilustrací

( tvořit otázky a odpovídat na ně
	KOMUNIKAČNÍ A SLOHOVÁ VÝCHOVA

( čtení jednoduchých vět s porozuměním

( tvoření jednoduchých vět, nácvik tichého čtení

( tvoření odpovědí na otázky, tvoření otázek, naslouchání, koncentrační cvičení
	( Vl - lidé a čas

( Vv - malba, kresba, ilustrace         


	

	ČJL – 5 – 1 – 05p 

( souvisle vyprávět vlastní zážitky, mít vytvořenou odpovídající slovní zásobu k souvislému vyjadřování
	( vypravování, edukace a reedukace řeči
	( Př - rozmanitost přírody
	

	ČJL – 5 – 1 – 05p 

ČJL – 5 – 1 – 10p 

( domluvit se v běžných situacích, ovládat formy běžného společenského styku
	( základní komunikační pravidla (oslovení, zahájení a ukončení dialogu, střídání rolí mluvčího a posluchače, zdvořilé vystupování )
	( Vl - lidé kolem nás   (pravidla spol. chování ) 
	( 6.4 - kulturní rozdíly, respektování zvláštností různých etnik


	ČJL – 5 – 1 – 07p 

( užívat správný slovní přízvuk, přirozenou intonaci, pauzy, tempo řeči

( rozlišovat verše a prózu
	( základy techniky mluveného projevu (dýchání, tvoření hlasu, výslovnost, slovní přízvuk, intonace, rytmizace )

( mimojazykové prostředky řeči ( mimika, gesta )
	( Hv - vokálně-instrumentální činnosti
	

	ČJL – 5 – 1 – 05p 

( zvládat komunikaci v běžném společenském styku

ČJL – 5 – 1 – 09p 

( zvládat popis jednoduchých předmětů, činností, dějů
	( pozdrav, poděkování, prosba, omluva, vzkaz, blahopřání, adresa, dopis

( popis
	( Vl - místo, kde žijeme

( Př - člověk a jeho zdraví

( Pr - ochrana přírody

( Pv - práce s drobným mat., příprava pokrmu - popis prac. postupu


	 ( 6.4 – lidské vztahy – uplatňování principů slušného chování    

	Školní výstupy – žák:
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	( ČJL – 5 – 1 – 09p 
zvládat opis a přepis jednoduchých textů

( napsat správně a čitelně jednoduché sdělení - pozdrav, poděkování, krátký vzkaz, blahopřání

( dodržovat úpravu písemných prací ( nadpis, okraje, odstavce )

( zpřesňovat tvary písmen a číslic, dodržovat mezery mezi slovy

( zvládat psaní hůlkového písma
	( opis psacího písma 

( přepis jednoduchého tištěného textu

( automatizace psacího pohybu, plynulé psaní slov

( úprava textu - nadpis, okraje, vzdálenost mezi písmeny a slovy

( tvarové skupiny písmen a číslic ( štíhlost a poměr výšky , diakritická znaménka )
	( Pv - příprava pokrmu 
	


Předmět: Český jazyk                                                                            Ročník: 4.     

	Školní výstupy – žák :
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	ČJL – 5 – 2 – 08p 

( určovat samohlásky a souhlásky, odlišovat jejich délku


	JAZYKOVÁ VÝCHOVA

( hláskosloví - samohlásky, souhlásky

( zvuková stránka jazyka - sluchové rozlišení hlásek, výslovnost samohlásek, souhlásek, souhláskových skupin
	 
	

	ČJL – 5 – 2 – 08p 

( rozlišovat tvrdé, měkké a obojetné souhlásky a ovládat pravopis tvrdých a měkkých slabik
	( dělení souhlásek

( psaní i/y po tvrdých a měkkých souhláskách
	
	

	ČJL – 5 – 2 – 08p 

( správně vyslovovat a psát slova se skupinami dě, tě, ně, bě, pě, vě, mě
	( nauka o slově - členění slova na hlásky a slabiky

( výslovnost slov se skupinami dě, tě, ně, bě, pě, vě, mě
	
	

	ČJL – 5 – 2 – 06p 

( dodržovat pořádek slov ve větě


	( nauka o slově - slova stejného a opačného významu


	
	

	ČJL – 5 – 2 – 06p 

( poznat a určovat druhy vět, psát správná znaménka za větami
	( věta - druhy vět, tvoření věty

( zvuková stránka jazyka - modulace souvislé řeči - tempo, intonace, přízvuk
	
	


Předmět: Český jazyk                                                                            Ročník: 4.     

	Školní výstupy – žák :
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	ČJL – 5 –3– 02p 

( číst krátké texty s porozuměním

( vyprávět příběh podle jednoduché osnovy 

( podle obrázků )


	LITERÁRNÍ VÝCHOVA

( poslech předčítaného textu

( reprodukce podle dané osnovy

( porozumění textu - hlavní myšlenka
	 
	6.6 – kritické čtení a vnímání mediálních sdělení – pěstování kritického přístupu k reklamě


	ČJL – 5 –3– 04p 

( ovládat tiché čtení

( orientovat se ve čteném textu
	( porozumění textu - orientace v textu


	
	

	ČJL – 5 –3– 04p 

( rozlišovat prózu a verše

( dokázat přednést krátkou báseň s odpovídající intonací
	( základní literární druhy a žánry - rozpočitadlo, hádanka, říkanka, báseň, pohádka, povídka, pověst, bajka

( základní literární pojmy - spisovatel, básník, kniha, čtenář, divadelní představení, herec

( přednes ( říkanka, báseň )
	
	

	ČJL – 5 –3– 02p 

( určit v přečteném textu hlavní postavy a popsat je


	( porozumění textu - hlavní postavy - charakteristika


	
	

	ČJL – 5 –3– 04p 

( rozlišit pohádkové prostředí od reálného

( charakterizovat pohádku, pověst, bajku, povídku
	( porozumění textu - rozlišení místa, času a děje, prostředí reálné a pohádkové


	
	

	ČJL – 5 –3– 01p

ČJL – 5 –3– 02p

( dramatizovat jednoduchý příběh


	( reprodukce a dramatizace 
	( Pv - práce s drobným materiálem - loutka, kulisy
	

	ČJL – 5 –3– 01p 

ČJL – 5 –3– 02p 

( vyprávět zhlédnutý filmový nebo divadelní příběh podle daných otázek
	( poslech textu
	( Vv - kresba, malba 

( zobrazení filmového, divadelního představení )
	( 6.6 - interpretace vztahů mediálních sdělení a reality – typy sdělení, reklama, zpráva
-stavba mediálních sdělení

-vnímání autora mediálního sdělení


Předmět: Český jazyk                                                                            Ročník: 5.     

	Školní výstupy – žák :
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	ČJL – 5 – 1– 05p 

ČJL – 5 –1– 10p 

ČJL – 5 –1– 09p 

( číst delší texty s porozuměním, orientovat se ve čteném textu

( vyprávět příběh podle přečtené předlohy nebo ilustrací

( tvořit otázky a odpovídat na ně

( rozlišovat místo a čas děje, reálné a pohádkové prostředí

( určovat hlavní postavy děje, vlastnosti postav
	KOMUNIKAČNÍ A SLOHOVÁ VÝCHOVA

( čtení delších vět s porozuměním, orientace v textu

( tvoření jednoduchých vět, nácvik tichého čtení

( tvoření odpovědí na otázky, tvoření otázek, naslouchání, koncentrační cvičení

( sledování televizních a rozhlasových pořadů
	( Vl - lidé a čas

( Př - člověk a jeho zdraví

( Př - látky a jejich vlastnosti    
	

	ČJL – 5 –1– 09p 

ČJL – 5 –1– 10p 

( souvisle vyprávět vlastní zážitky, mít vytvořenou odpovídající slovní zásobu k souvislému vyjadřování
	( vypravování, edukace a reedukace řeči

( základy techniky mluveného projevu
	( Př - rozmanitost přírody
	

	ČJL – 5 –1– 09p 

ČJL – 5 –1– 10p 

( domluvit se v běžných situacích, ovládat formy běžného společenského styku
	( základní komunikační pravidla (oslovení, zahájení a ukončení dialogu, střídání rolí mluvčího a posluchače, zdvořilé vystup.)
	( Vl - lidé kolem nás    

( Vl - právo  spravedlnost
	( 6.4 - kulturní rozdíly – jedinečnost každého člověka, respektování jeho individuálních zvláštností


	ČJL – 5 –1– 07p 

( užívat správný slovní přízvuk, přirozenou intonaci, pauzy, tempo řeči

( rozlišovat verše a prózu
	( základy techniky mluveného projevu (dýchání, tvoření hlasu, výslovnost, slovní přízvuk, intonace, rytmizace )

( mimojazykové prostředky řeči ( mimika, gesta )
	( Hv - vokálně-instrumentální činnosti
	

	ČJL – 5 –1– 05p 

( zvládat komunikaci v běžném společenském styku

 ČJL – 5 –1– 09p z
( vládat popis jednoduchých předmětů, činností, dějů
	( pozdrav, poděkování, prosba, omluva, vzkaz, blahopřání, adresa, dopis

( popis (určování vlastností popisovaných předmětů, osob)
	( Vl - místo, kde žijeme

( Pv - práce s drobným materiálem

( Vv - kresba


	


Předmět: Český jazyk                                                                            Ročník: 5.     

	Školní výstupy – žák :
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	( ČJL – 5 –2– 08p

určovat samohlásky a souhlásky, odlišovat jejich délku


	JAZYKOVÁ VÝCHOVA

(  hláskosloví - samohlásky, souhlásky

( zvuková stránka jazyka - sluchové rozlišení hlásek, výslovnost samohlásek, souhlásek, souhláskových skupin
	 
	

	ČJL – 5 –2– 08p 

(¨rozlišovat tvrdé, měkké a obojetné souhlásky 
( ovládat pravopis tvrdých a měkkých slabik
	( dělení souhlásek

( psaní i/y po tvrdých a měkkých souhláskách
	
	

	ČJL – 5 –2– 08p 

( správně vyslovovat a psát slova se skupinami dě, tě, ně, bě, pě, vě, mě
	( nauka o slově - členění slova na hlásky a slabiky

( výslovnost a psaní slov se skupinami dě, tě, ně, bě, pě, vě, mě
	
	

	ČJL – 5 –2– 06p 

( dodržovat pořádek slov ve větě


	( nauka o slově - slova stejného 

a opačného významu, slova jednoznačná a mnohoznačná

	
	

	ČJL – 5 –2– 06p 

( poznat a určovat druhy vět, psát správná znaménka za větami
	( věta - druhy vět, tvoření věty

( zvuková stránka jazyka - modulace souvislé řeči - tempo, intonace, přízvuk
	
	

	ČJL – 5 –2– 08p 
( řadit slova podle abecedy
	( abeceda - abecední řazení slov
	
	


Předmět: Český jazyk                                                                            Ročník: 5.     

	(Školní výstupy – žák :
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	ČJL – 5 –3– 02p 

( číst krátké texty s porozuměním

( vyprávět příběh podle jednoduché osnovy 

( podle obrázků )


	LITERÁRNÍ VÝCHOVA

( poslech předčítaného textu

( reprodukce podle dané osnovy

( porozumění textu - hlavní myšlenka
	 
	

	ČJL – 5 –3– 04p 

( ovládat tiché čtení

( orientovat se ve čteném textu
	( porozumění textu - orientace v textu


	
	

	ČJL – 5 –3– 04p

( rozlišovat prózu a verše

( dokázat přednést krátkou báseň s odpovídající intonací
	( základní literární druhy a žánry -rozpočitadlo, hádanka, říkanka, báseň, pohádka, povídka, pověst, bajka

( základní literární pojmy - spisovatel, básník, kniha, čtenář, divadelní představení, herec, režisér, rým, verš, přirovnání
( přednes ( říkanka, báseň )
	
	

	ČJL – 5 –3– 02p

( určit v přečteném textu hlavní postavy a popsat je


	( porozumění textu - hlavní postavy – charakteristika, vlastní výtvarný doporovd

	
	

	ČJL – 5 –3– 04p

( rozlišit pohádkové prostředí od reálného

( charakterizovat pohádku, pověst, bajku, povídku
	( porozumění textu - rozlišení místa, času a děje, prostředí reálné a pohádkové


	
	

	ČJL – 5 –3– 01p

ČJL – 5 –3– 02p

( dramatizovat jednoduchý příběh


	( reprodukce a dramatizace 
	( Pv - práce s drobným materiálem - loutka, kulisy
	

	( vyprávět zhlédnutý filmový nebo divadelní příběh podle daných otázek
	( poslech textu
	( Vv - kresba, malba 

( zobrazení filmového, divadelního představení )
	( 6.4 – lidské vztahy – empatie, tolerance, mezilidské vztahy


Předmět:  Český jazyk                                                                           Ročník: 6.     

	
	Školní výstupy – žák :
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	ČJL - 9 – 1 - 05p

ČJL - 9 – 1 – 04p


	ČJL - 9 – 1 - 05p
( rozlišovat spisovný a nespisovný jazyk

ČJL - 9 – 1 - 04p

( komunikovat  v běžných situacích –-mezilidské vztahy - zásady slušného chování
	KOMUNIKAČNÍ A SLOHOVÁ VÝCHOVA

( spisovný a nespisovný jazyk

komunikace v běžných situacích


	
	

	ČJL - 9 – 1 – 01p
	ČJL - 9 – 1 - 01p

( rozčlenit text podle osnovy

( vyjádřit charakteristiku postav, děje

( vyjádřit vlastní postoj k textu


	( analytické čtení,vyhledávací čtení, prožitkové čtení

( členění textu podle osnovy

( charakteristika postav, děje


	
	

	ČJL - 9 – 1 – 08p
	ČJL - 9 – 1 - 08p

( porozumět textu

( shrnovat a reprodukovat základní informace

( třídit získané informace
	( analytické čtení,prožitkové čtení

( reprodukce textu, třídění informací
	 
	

	
	( zvládnout orientaci v Pravidlech českého pravopisu

( používat Pravidla českého pravopisu při písemném projevu 
	( orientace v Pravidlech českého pravopisu


	
	

	ČJL - 9 – 1 – 09p
	ČJL - 9 – 1 - 09p

( používat základní pravidla při psaní dopisu (datum, oslovení, rozloučení..)

( správně napsat adresu psacím i hůlkovým písmem 
	( dopis - úprava dopisu, obálka


	
	


Předmět: Český jazyk                                                                            Ročník: 6.     

	
	Školní výstupy – žák :
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	ČJL - 9 – 2 -07p
	ČJL - 9 – 2 -07p
( osvojit si vyjmenovaná slova a slova příbuzná 

( zvládnout  pravopis vyjmenovaných slov a  slov příbuzných
	JAZYKOVÁ VÝCHOVA

(   vyjmenovaná slova 

· pravopis vyjmenovaných slov a slov příbuzných
	
	

	
	( popsat podstatné jméno jako slovní druh

( dokázat určit u podstatných jmen rod

( rozlišovat u rodu mužského životnost

( rozlišovat u podstatných jmen číslo jednotné a množné
	( podstatná jména 

· rod, číslo


	 
	

	ČJL - 9 – 2 – 04p
	ČJL - 9 – 2 -04p

(  používat osobní zájmena jako pomoc při časování sloves
	( osobní zájmena 

· pomoc při časování sloves
	
	

	
	( popsat sloveso jako slovní druh

( určit u sloves osobu, číslo
	( slovesa 

· osoba, číslo
	
	

	ČJL - 9 – 2 – 04p

ČJL - 9 – 2 – 05p
	ČJL - 9 – 2 -04p

ČJL - 9 – 2 -05p

( rozlišit spisovný a nespisovný jazyk
	( spisovný a nespisovný jazyk
	
	

	ČJL - 9 – 2 – 03p
	ČJL - 9 – 2 -03p

( zvládnout orientaci v Pravidlech pravopisu
	( orientace v Pravidlech pravopisu
	
	


Předmět:  Český jazyk                                                                           Ročník: 6.     

	
	Školní výstupy – žák :
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	ČJL - 9 – 3 – 03p
	ČJL - 9 – 3 -03p
( formulovat  dojmy ze zhlédnutého představení

( ztvárňovat ilustrace k představení

( používat spisovný  jazyk při vypravování


	LITERÁRNÍ VÝCHOVA

( sledování televizních, rozhlasových pořadů, návštěva divadelního a filmového představení


	( Vv – malba, kresba
	

	ČJL - 9 – 3 – 01p
	ČJL - 9 – 3 -01p

( orientovat se  v ději povídek, pohádek, bajek 

( najít  hlavní myšlenku krátkého díla

( rozčlenit text na části

( reprodukovat  přečtený text podle jednoduché osnovy

( výtvarně ztvárnit ilustrace k textu
	( četba pohádek , povídek, bajek

( orientace v textu


	
	

	ČJL - 9 – 3 – 09p
	ČJL - 9 – 3 -09p

( rozumět textu při uvědomělém tichém čtení

( číst věty s přirozenou intonací a přízvukem

( seznámit  se s vybranými autory dětské literatury

( získat pozitivní vztah k literatuře
	(  mimočítanková četba  (s přihlédnutím k zájmům žáků)

( seznámení s autory dětské literatury 


	 ( ICT – práce s internetem
	


Předmět:  Český jazyk                                                                           Ročník: 7.     

	
	Školní výstupy – žák :
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	ČJL - 9 – 1 – 05p
	ČJL - 9 – 1 – 05p
( rozlišovat  spisovný a nespisovný jazyk

( komunikovat  v běžných situacích - mezilidské vztahy -  zásady slušného chování (telefonický rozhovor apod.)


	KOMUNIKAČNÍ A SLOHOVÁ VÝCHOVA

( spisovný a nespisovný jazyk

komunikace v běžných situacích - formy společenského styku


	( Ov - člověk a právo
	

	ČJL - 9 – 1 – 09p

ČJL - 9 – 1 – 10p
	ČJL - 9 – 1 – 09p

ČJL - 9 – 1 – 10p

( rozčlenit text podle osnovy

( vyjádřit charakteristiku postav, děje

( vyjádřit vlastní postoj k textu


	( analytické čtení, vyhledávací čtení,

prožitkové čtení 

( rozčlenění textu podle osnovy

( charakteristika postav, děje


	
	

	ČJL - 9 – 1 – 01p

ČJL - 9 – 1 – 08p
	ČJL - 9 – 1 – 01p

ČJL - 9 – 1 – 08p

( porozumět čtenému textu

( shrnovat a reprodukovat informace získané četbou, poslechem

( třídit získané informace

( reprodukovat a vyprávět text (i písemně) podle dané osnovy 

( členit  jazykový  projev na úvod, hlavní část, závěr

( rozlišovat  jazykové  prostředky spisovné a nespisovné
	( analytické čtení, prožitkové čtení

( reprodukce ústní i písemná

( členění textu na části - úvod, hlavní část, zakončení

( spisovný a nespisovný jazyk
	
	

	ČJL - 9 – 1 – 09p
	ČJL - 9 – 1 – 09p

( zvládnout orientaci v Pravidlech českého pravopisu

( používat Pravidla českého pravopisu při písemném projevu
	( orientace v Pravidlech českého pravopisu


	
	

	ČJL - 9 – 1 – 10p
	( správným způsobem vyplnit poukázku, podací lístek

( správně napsat adresu hůlkovým písmem
	( vyplňování poštovní poukázky, průvodky, podacího lístku apod.
	
	


Předmět: Český jazyk                                                                            Ročník: 7.     

	Školní výstupy – žák :
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	ČJL - 9 – 2 – 07p

( osvojit si vyjmenovaná slova a slova příbuzná 

( zvládnout  pravopis vyjmenovaných slov a  slov příbuzných

( používat osobní zájmena jako pomoc při časování sloves
	JAZYKOVÁ VÝCHOVA
( osvojování a upevňování poznatků
-  vyjmenovaná slova

-  osobní zájmena - pomoc při časování sloves
	
	

	ČJL - 9 – 2 – 07p

( rozlišit slovní základ, předponu, příponu

( rozlišovat předponu a předložku 

( zvládnout  pravopis v přeložkách a předponách
	( slovní základ, předpona, přípona

( předložky
	
	

	ČJL - 9 – 2 – 04p

( popsat podstatné jméno jako slovní druh

( určit pád u podstatných jmen

( přiřadit  vzory k podstatným jménům 

( zvládnout  pravopis koncovek podstatných jmen ve všech rodech a pádech
	( podstatná jména - určování mluvnických kategorií - pád, číslo, rod, vzor + pravopis


	 
	

	ČJL - 9 – 2 – 04p

( vyhledat sloveso jako slovní druh 

( určit osobu a číslo u sloves

( určit čas přítomný, minulý, budoucí  u sloves
	( slovesa - určování mluvnických kategorií - osoba, číslo, čas


	( Aj – časování sloves
	

	ČJL - 9 – 2 – 06p

( rozlišit větu jednoduchou od souvětí
	( věta jednoduchá, souvětí


	
	


Předmět:  Český jazyk                                                                           Ročník: 7.     

	Školní výstupy – žák:
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	ČJL - 9 – 3 – 03p

( vyjádřit dojmy ze zhlédnutého představení

( ztvárňovat ilustrace k představení

( používat spisovný  jazyk při vypravování


	LITERÁRNÍ VÝCHOVA

( sledování televizních, rozhlasových pořadů, návštěva divadelního a filmového představení


	
	

	ČJL - 9 – 3 – 06p

( orientovat se  v ději povídek, pohádek, bajek a bájí

ČJL - 9 – 3 – 01p

( postihovat hlavní myšlenku díla

( členit text na části

( reprodukovat  přečtený text podle osnovy

( výtvarně ztvárnit ilustrace k textu
	( četba pohádek , povídek, bajek

( četba bájí

( čtení uměleckých a naukových textů

( orientace v textu


	( D - středověk
	

	ČJL - 9 – 3 – 09p

( orientovat se ve slovnících , encyklopediích

( vyhledávat informace na základě rejstříků

( vyhledávat informace k literatuře na internetu ( životopisy autorů)
	( práce s encyklopedií, slovníkem

( vyhledávání informací k literatuře na internetu
	 
	

	( rozumět textu při uvědomělém tichém čtení

( číst věty s přirozenou intonací a přízvukem

( seznámit  se s vybranými autory dětské literatury

( přednášet kratší básně

( ztvárnit postavu z dramatické hry

ČJL - 9 – 3 – 09p

( získat pozitivní vztah k literatuře
	(  mimočítanková četba  (s přihlédnutím k zájmům žáků)

( životopisy autorů literatury pro děti a mládež 

( dramatizace, recitace
	 ( ICT – práce s internetem
	


Předmět:  Český jazyk                                                                           Ročník: 8.     

	Školní výstupy – žák:
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	ČJL - 9 – 1 – 04p

( rozlišovat  spisovný a nespisovný jazyk

ČJL - 9 – 1 – 05p

( komunikovat  v běžných situacích - mezilidské vztahy - zásady slušného chování 
	KOMUNIKAČNÍ A SLOHOVÁ VÝCHOVA

( spisovný a nespisovný jazyk

( komunikace v běžných situacích - formy společenského styku
	
	

	ČJL - 9 – 1 – 09p

( rozčlenit text podle osnovy

ČJL - 9 – 1 – 10p

( vyjádřit charakteristiku postav, děje

( vyjádřit vlastní postoj k textu, vlastní názor


	( analytické čtení, vyhledávací čtení,

prožitkové čtení 

( rozčlenění textu podle osnovy

( charakteristika postav, děje
	
	

	ČJL - 9 – 1 – 01p

( porozumět textu

ČJL - 9 – 1 – 08p

( shrnovat a reprodukovat informace

( třídit získané informace

( reprodukovat a vyprávět text (i písemně) podle dané osnovy 

( členit  jazykový  projev na úvod, hlavní část, závěr

( rozlišovat jazykové prostředky spisovné a nespisovné
	( analytické čtení, prožitkové čtení

( reprodukce ústní i písemná

( členění textu na části - úvod, hlavní část, zakončení

( spisovný a nespisovný jazyk
	
	

	ČJL - 9 – 1 – 09p

( orientovat se v Pravidlech českého pravopisu

ČJL - 9 – 1 – 10p
( používat Pravidla českého pravopisu při písemném projevu
	( orientace v Pravidlech českého pravopisu


	
	

	( správně vyplnit pošt. poukázku, pod. lístek

( dokázat odeslat e- mail

( vyplnit jednoduchý dotazník, aktuální 

 úřední žádosti
	( vyplňování poštovní poukázky, průvodky, podacího lístku apod.

( tSMS, e- mail, vyplnění dotazníku, žádosti
	
	

	ČJL - 9 – 1 – 09p
( vypravovat  ústně i písemně podle dané osnovy

ČJL - 9 – 1 – 10p
( v písemném vypravování používat přímou řeč

( písemně zpracovat zadané jednoduché téma, sestavit osnovu
	( vypravování podle dané osnovy

( písemné zpracovávání zadaného tématu

( sestavení osnovy


	
	

	ČJL - 9 – 1 – 09p
( sestavit vlastní strukturovaný životopis

ČJL - 9 – 1 – 10p
( sestavit žádost podle předlohy

( vyplnit žádost(např. vydání pasu, OP..)


	(  životopis

(  sestavení žádosti

( vyplňování žádosti


	( Ov – člověk a právo
	

	ČJL - 9 – 1 – 09p

( popisovat děje

ČJL - 9 – 1 – 10p

( popisovat  krajinu  

( popisovat  osoby - vnější i vnitřní popis

( popsat  pracovní postup – členění popisu, používání správných sloves
	( popis děje

( popis krajiny

( popis osoby

( popis pracovního postupu
	( Z – přírodní obraz Země
	


Předmět: Český jazyk                                                                            Ročník: 8.     

	Školní výstupy – žák:
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	ČJL - 9 – 2 – 04p
(  upevňovat si pravopis vyjmenovaných slov a  slov příbuzných

ČJL - 9 – 2 – 07p

( určit u sloves osobu, číslo, čas

( zvládnout  pravopis v předložkách a předponách

( určit u podstatných jmen pád, číslo, rod, vzor
	JAZYKOVÁ VÝCHOVA
( upevňování a prohlubování poznatků
- vyjmenovaná slova

- osobní zájmena + časování sloves

- předložky a předpony

- skloňování podstatných jmen


	
	

	( zvládnout pravopis bje - bě, vje - vě , mně – mě
	( pravopis bje - bě, vje - vě , mně - mě


	
	

	( popsat číslovky jako slovní druh

( rozlišovat druhy číslovek

( zvládnout  pravopis číslovek


	( číslovky - druhy číslovek


	 ( M – čísla a početní operace
	

	ČJL - 9 – 2 – 07p

( rozlišovat přísudek, podmět, nevyjádřený podmět

( zvládnout pravopis přísudku s podmětem 

( zvládnout pravopis příčestí minulého


	( podmět , přísudek

( pravopis příčestí minulého 
	
	

	ČJL - 9 – 2 – 04p

( popsat přídavná jména jako slovní druh

( rozlišovat přídavná jména tvrdá a měkká

( zvládnout pravopis při skloňování přídavných jmen


	( přídavná jména

( přídavná jména tvrdá, měkká - pravopis


	
	


Předmět:  Český jazyk                                                                           Ročník: 8.     

	Školní výstupy – žák :
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	ČJL - 9 – 3 – 03p

( formulovat  dojmy ze zhlédnutého představení

( ztvárňovat ilustrace k představení

( vhodným způsobem používat spisovný  jazyk při vypravování
	LITERÁRNÍ VÝCHOVA

( sledování televizních, rozhlasových pořadů, návštěva divadelního a filmového představení


	
	

	ČJL - 9 – 3 – 01p

( orientovat se v ději povídek, pohádek, bajek a bájí

( vyjádřit hlavní myšlenku díla 

( členit text na části

( reprodukovat  přečtený text podle osnovy

( výtvarně ztvárnit ilustrace k textu
	( četba ukázek literatury

( čtení uměleckých a naukových textů, práce s časopisy, novinami

( orientace v textu


	
	

	ČJL - 9 – 3 – 06p

( rozeznávat základní literární druhy a žánry podle charakteristiky

( poznat literární žánr podle ukázky
	( pojmy - pohádka, pověst, povídka, román, drama, muzikál
	( D – novověk

( Hv – poslechové činnosti
	

	ČJL - 9 – 3 – 09p

( orientovat se ve slovnících , encyklopediích

( vyhledávat informace na základě rejstříků

( vyhledávat informace k literatuře na internetu ( životopisy autorů)
	( práce s encyklopedií, slovníkem

( vyhledávání informací k literatuře na internetu
	 ( Aj – práce se slovníkem
	

	( porozumět textu při uvědomělém tichém čtení

( číst věty s přirozenou intonací a přízvukem

( seznámit  se s vybranými českými i zahraničními autory literatury pro děti a mládež

( přednášet zpaměti básně, orientace v textu při dramatizaci
	(  mimočítanková četba  (s přihlédnutím k zájmům žáků)

( životopisy autorů literatury pro děti a mládež 

( dramatizace, recitace

( četba ze světové dětské literatury
	
	

	( užívat vhodné síly a zabarvení hlasu se zřetelem k obsahu textu

( dramaticky ztvárnit postavu z dramatické hry

ČJL - 9 – 3 – 09p

( získat pozitivní vztah k literatuře
	
	
	


Předmět:  Český jazyk                                                                           Ročník: 9.     

	Školní výstupy – žák :
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	ČJL - 9 – 1 – 04p

( rozlišovat spisovný a nespisovný jazyk, v mluvené i psané podobě, vyhledat nespisovné výrazy

ČJL - 9 – 1 – 05p

( komunikovat v běžných situacích - mezilidské vztahy - zásady slušného chování 
	KOMUNIKAČNÍ A SLOHOVÁ VÝCHOVA

( spisovný a nespisovný jazyk

( komunikace v běžných situacích - formy společenského styku
	
	

	( rozčlenit text podle osnovy

( vyjádřit charakteristiku postav, děje

( vyjádřit vlastní postoj k textu, vlastní názor


	( analytické čtení, vyhledávací čtení,

prožitkové čtení 

( rozčlenění textu podle osnovy

( charakteristika postav, děje
	
	

	ČJL - 9 – 1 – 01p

( porozumět textu

ČJL - 9 – 1 – 08p

( shrnovat a reprodukovat informace

( třídit získané informace

( reprodukovat a vyprávět text (i písemně) podle dané osnovy 

( členit  jazykový  projev na úvod, hlavní část, závěr
	( analytické čtení, prožitkové čtení

( reprodukce ústní i písemná

( členění textu na části - úvod, hlavní část, zakončení


	
	

	( orientovat se v Pravidlech českého pravopisu

( používat Pravidla českého pravopisu při písemném projevu
	( orientace v Pravidlech českého pravopisu


	
	

	ČJL - 9 – 1 – 09p
(  samostatně vyplnit poštovní poukázku, podací lístek

ČJL - 9 – 1 – 10p
( dokázat odeslat e- mail

( vyplnit dotazník
	( vyplňování poštovní poukázky, průvodky, podacího lístku apod.

(  moderní komunikace - SMS, e- mail, Outlook apod.

( vyplnění dotazníku
	
	

	ČJL - 9 – 1 – 09p, ČJL – 9 – 1 – 10p

( vypravovat  ústně i písemně podle dané osnovy

( v písemném vypravování používat přímou řeč

( písemně zpracovat zadané téma, sestavit osnovu

( rozlišit slohový styl úvaha - zpracovat úvahu na vybrané téma( charita, mezilidské vztahy)

( vyjadřovat vlastní názor
	( vypravování podle dané osnovy

( písemné zpracovávání zadaného tématu

( sestavení osnovy

( úvaha
	
	

	ČJL - 9 – 1 – 09p, ČJL - 9 – 1 – 10p

( sestavit vlastní strukturovaný životopis

( sestavit žádost podle předlohy

( vyplnit žádost(např. vydání pasu, OP..)

( orientovat se v inzertních časopisech

( sestavit inzerát

dokázat písemně odpovědět na inzerát
	(  životopis, přihláška

(  sestavení žádosti

( vyplňování žádosti

( inzerát
	( Pv – svět práce
	

	ČJL - 9 – 1 – 09p, ČJL - 9 – 1 – 10p

( popisovat děje

( popisovat  krajinu  - epický, lyrický popis

( popisovat  osoby - vnější i vnitřní popis

( popsat  pracovní postup – členění popisu, používání správných sloves
	( popis děje

( popis krajiny

( popis osoby

( popis pracovního postupu
	( Pv – příprava pokrmů
	


Předmět: : Český jazyk                                                                          Ročník: 9.     

	Školní výstupy – žák:
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	ČJL - 9 – 2 – 04p,  ČJL - 9 – 2 – 07p

( samostatně zdůvodnit a na praktických příkladech aplikovat získané poznatky z jazykové výchovy:

-  pravopis vyjmenovaných slov a  slov příbuzných

- u sloves osobu, číslo, čas

-  pravopis v předložkách a předponách

-  u podstatných jmen pád, číslo, rod, vzor

-  druhy číslovek

-  pravopis přísudku s podmětem 

-  pravopis příčestí minulého

-  pravopis při skloňování přídavných jmen


	JAZYKOVÁ VÝCHOVA

( prohlubování a upevňování poznatků:

· vyjmenovaná slova 

· osobní zájmena + časování sloves

· předložky a předpony

· skloňování podstatných jmen

· číslovky - druhy číslovek

· podmět, přísudek

· pravopis příčestí minulého

· přídavná jména tvrdá, měkká- pravopis


	
	

	( popsat a určit  slovní druhy

( zdůvodnit pravopis známých jevů i ve složitějších a frekventovanějších případech


	( přehled slovních druhů


	( Aj – základní gramatické struktury
	

	ČJL - 9 – 2 – 06p

( rozlišovat věty jednoduché a souvětí

( znát nejběžnější spojky a pravopis psaní čárek v souvětí


	( věta jednoduchá, souvětí

( nejběžnější spojky


	 
	 


Předmět:  Český jazyk                                                                           Ročník: 9.     

	Školní výstupy – žák :
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	ČJL - 9 – 3 - 03p

( formulovat  dojmy ze zhlédnutého představení

( výtvarně ztvárnit ilustrace k představení

( při vypravování mluvit spisovně

( rozlišit spisovný a nespisovný jazyk
	LITERÁRNÍ VÝCHOVA

( sledování televizních, rozhlasových pořadů, návštěva divadelního a filmového představení


	
	

	ČJL - 9 – 3 - 01p

( orientovat se  v ději přečteného textu

( postihovat hlavní myšlenku díla

( členit text na části

( reprodukovat  přečtený text podle osnovy

( výtvarně ztvárnit ilustrace k textu
	( četba ukázek literatury

( čtení uměleckých a naukových textů, práce s časopisy, novinami

( orientace v textu


	
	

	ČJL - 9 – 3 - 06p

( rozeznávat základní literární druhy a žánry podle charakteristiky

( poznat literární žánr podle ukázky
	( pojmy - pohádka, pověst, povídka, román, drama, muzikál
	
	

	( orientovat se ve slovnících , encyklopediích

( vyhledávat informace na základě rejstříků

( vyhledávat informace k literatuře na internetu ( životopisy autorů)
	( práce s encyklopedií, slovníkem

( vyhledávání informací k literatuře na internetu
	 
	

	( pochopit text při uvědomělém tichém čtení

( číst věty s přirozenou intonací a přízvukem

( znát nejznámější autory literatury pro děti a mládež

( přednášet básně

( užívat vhodné síly a zabarvení hlasu se zřetelem k obsahu textu

( dramaticky ztvárnit postavu z dramat. Hry

ČJL - 9 – 3 - 09p

( získat pozitivní vztah k literatuře
	(  mimočítanková četba  (s přihlédnutím k zájmům žáků)

( životopisy autorů literatury pro děti a mládež 

( dramatizace, recitace

( četba ze světové dětské literatury
	
	


5.1  JAZYK A JAZYKOVÁ KOMUNIKACE

5.1.2 ANGLICKÝ JAZYK

Charakteristika předmětu
Anglický jazyk je jedním z vyučovacích předmětů ŠVP. Cílem výuky je, aby žáci získali základ komunikace v anglickém jazyce a to především v jeho zvukové podobě. Žáci se učí jednoduché fráze, které pak mohou použít v běžném životě, učí se znát nejdůležitější informace o zemích studovaného jazyka. Výuka anglického jazyka má velký význam pro zapojení žáků do vzájemné komunikace mezi národy Evropy a světa. Snahou vyučujícího je, aby žák získal kladný vztah k předmětu a zájem o studium cizího jazyka.

Obsahové, časové a organizační vymezení předmětu


Vzdělávání ve vzdělávacím oboru Anglický jazyk směřuje k rozvíjení klíčových kompetencí tím, že vede žáka k :

· rozvíjení řečových schopností

· zvládání základů čtení a psaní 

· dorozumívání se v běžných komunikačních situacích

· rozvíjení pozitivního vztahu k anglickému jazyku

· zvládání orientace v textech a slovníku

· získávání sebedůvěry při vystupování na veřejnosti

Průřezová témata se realizují  projekty .
Anglický jazyk  je povinným vyučovacím předmětem od 3. – 9. ročníku.

Časová dotace:

	Ročník
	Základní počet hodin
	Disponibilní
	Celkem 

	3.
	3
	0
	3

	4.
	3
	0
	3

	5.
	3
	0
	3

	6.
	3
	0
	3

	7.
	3
	0
	3

	8.
	3
	0
	3

	9.
	3
	0
	3


 Výuka předmětu probíhá zpravidla v kmenových třídách a v učebně PC. K organizačním formám výuky patří kromě frontální výuky s důrazem na individuální pomoc a podporu žáků aktivní metody výuky, jako např. skupinová a kooperativní činnost, simulační hry, poslechová cvičení. Žáci mohou využívat také počítačové programy, tablety a internet.

Výchovné a vzdělávací strategie vyučovacího předmětu Anglický jazyk

Kompetence k učení – K1

( pracuje s učebnicemi, učebními materiály, využívá mnemotechnické pomůcky

( dokáže využívat informace v praktickém životě

Na úrovni předmětu Anglický jazyk jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy: 

· uvědomujeme si význam vzdělání v kontextu s pracovním uplatněním, porovnává pracovní příležitosti u nás a v zahraničí

· žákovi předkládáme různé způsoby učení s využitím a zařazováním obrazových materiálů, předmětů denní potřeby, jazykových her, výpočetní techniku

· zařazujeme tématické okruhy využitelné pro praktický život

Kompetence komunikativní – K3

( zvládá jednoduchou formu ústní komunikace

Na úrovni předmětu Anglický jazyk jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy: 

· vyjadřujeme se jasně a srozumitelně a umí vést dialog  v cizím jazyce, pro dorozumívání se v běžných komunikačních situacích zařazujeme rozhovory a modelové situace

Kompetence sociální a personální – K4

( respektuje pravidla práce v týmu a navazuje a udržuje vztahy s vrstevníky

Na úrovni předmětu Anglický jazyk jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy: 

· podílí se na diskusích, pracuje ve skupinkách a respektuje názory druhých

Kompetence občanské – K5

( respektuje společenské normy a pravidla soužití s jinými národy
Na úrovni předmětu Anglický jazyk jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy:

· seznamujeme žáka se životním stylem v jiných zemích

Očekávané výstupy vzdělávacího oboru Anglický jazyk
Očekávané výstupy 1.stupeň-1.období-minimální doporučená úroveň
Řečové dovednosti

Žák

Cj-3-1-01p-je seznámen se zvukovou podobou cizího jazyka

Očekávané výstupy 1.stupeň-2.období-minimální doporučená úroveň
Poslech s porozuměním

CJ-5-1-01p-rozumí jednoduchým pokynům učitele, které jsou sdělovány pomalu a s pečlivou výslovností
CJ-5-1-02p-rozumí slovům a frázím, se kterými se v rámci tematických okruhů opakovaně setkal (zejména má-li k dispozici vizuální oporu), rozumí výrazům pro pozdrav a poděkování

Mluvení
CJ-5-2-01p-pozdraví a poděkuje

CJ-5-2-02p-sdělí své jméno a věk

CJ-5-2-03p-vyjádří souhlas či nesouhlas, reaguje na jednoduché otázky (zejména pokud má k dispozici vizuální oporu)

Čtení s porozuměním

CJ-5-3-02p-rozumí slovům, se kterými se v rámci tematických okruhů opakovaně setkal (zejména má-li k dispozici vizuální oporu)

Psaní
Je seznámen s grafickou podobou cizího jazyka
Očekávané výstupy – 2. stupeň- minimální doporučená úroveň
žák 

Poslech s porozuměním

CJ-9-1-01p-rozumí základním informacím v krátkých poslechových textech, které se týkají osvojených tematických okruhů
CJ-9-1-02p-rozumí jednoduchým otázkám, které se týkají jeho osoby

Mluvení

CJ-9-2-01p-odpovídá na jednoduché otázky, které se týkají jeho osoby

Čtení s porozuměním

CJ-9-3-01p-rozumí slovům a jednoduchým větám, které se týkají osvojených tematických okruhů (zejména má-li k dispozici vizuální oporu)

Psaní

CJ-9-4-03p-reaguje na jednoduchá písemná sdělení, která se týkají jeho osoby
Předmět: Anglický jazyk

Ročník: 3.     
	Školní výstupy (1. období)
· žák:
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	Řečové dovednosti
	
	
	

	CJ-3-1-01p

 je seznámen se zvukovou podobou cizího jazyka
 rozliší mluvu v anglickém a českém jazyce

	Tematické okruhy

· pozdravy a poděkování
· školní pomůcky
· barvy
· Svátky, zvyky (Vánoce)
· rodina
· poslech písniček s rytmickým doprovodem k daným tématům

· pohybové hry v anglickém jazyce na upevnění pasivního porozumění základním pokynům
· interaktivní metody na PC a tabuli

	 Hv – rytmizace, správná intonace
 VV – práce s různými materiály
	


Předmět: Anglický jazyk

Ročník: 4.   
	Výstupy (2. období)

· žák:
	Učivo:
	Mezipředmětové vztahy:
	Průřezová témata:

	Poslech s porozuměním:

	CJ-5-1-01p
 rozumí jednoduchým pokynům, které jsou sdělovány pomalu a s pečlivou výslovností

Částečný výstup pro 4. ročník:

Přiměřeně reaguje na jednoduché pokyny a otázky učitele týkající se slovní zásoby jednotlivých lekcí v tomto ročníku

CJ-5-1-02p

 rozumí slovům a frázím, se kterými se v rámci tematických okruhů opakovaně setkal (zejména má-li k dispozici vizuální oporu)

 rozumí výrazům pro pozdrav a poděkování
Částečný výstup pro 4. ročník:

Porozumí slovům a frázím s důslednou vizuální podporou
	 Reakce na jednoduché pokyny
· prosba, pozdravy, poděkování

· pokyny k činnostem – posadit se, vstát, jít blíže

 Tematické okruhy
· čísla 0-10

· ovoce

· narozeniny

· svátky, zvyky(Velikonoce)
· zvířata na farmě

· části těla
· dny, měsíce

pasivně ovládá slovní zásobu probíraných tematických okruhů – s pomocí najde různé barvy ve třídě podle zadání, pozná podle poslechu členy rodiny a zvířata žijící na farmě, počítá s pomocí v oboru 0-10
 zná jednoduché pojmy z jednotlivých oslav během roku (Vánoce, Velikonoce, narozeniny)

s pomocí pojmenuje základní druhy ovoce


	M – jednoduché početní operace v oboru 0-10

Prv – zvířata žijící na farmě a jejich mláďata

Prv – oslavy během roku

Hv – rytmizace, správná intonace

VV – práce s různými materiály


	

	Mluvení

	CJ-5-2-01p

pozdraví a poděkuje
Částečný výstup pro 4. ročník:

S pomocí návodné vizuální podpory.

CJ-5-2-02p
 sdělí své jméno a věk
Částečný výstup pro 4. ročník:

S pomocí návodné vizuální podpory.

CJ-5-2-03p
 vyjádří svůj souhlas či nesouhlas, reaguje na jednoduché otázky (zejména pokud má k dispozici vizuální oporu)

Částečný výstup pro 4. ročník:

Reaguje s pomocí učitele, a to v přiměřeném individuálním tempu. 
 
	 s pomocí učitele reaguje na jednoduché otázky při představování (What is your name? How old are you?)

· sdělí své jméno a věk (My name is... I am … years old.)

· s pomocí učitele reaguje na jednoduché otázky při popisu slovní zásoby (What is it? It's a ...(cat)

· adekvátně reaguje na otázky Do you like … (red)? Have you got… (a dog)? Yes/no.


	
	

	Čtení s porozuměním
	
	
	

	CJ-5-3-01p
rozumí slovům, se kterými se v rámci tematických okruhů opakovaně setkal, (zejména pokud má k dispozici vizuální oporu)

Částečný výstup pro 4. ročník:

S pomocí návodné vizuální podpory a podle individuálních možností.


	spojování psané podoby slova s obrázkem, či s mluveným slovem
	
	

	Psaní
	
	
	

	je seznámen s grafickou podobou cizího jazyka
	opis jednoduchých slov ze slovní zásoby podle tematických okruhů

	
	


Předmět: Anglický jazyk

Ročník: 5.   
	Výstupy (2. období)

· žák:
	Učivo:
	Mezipředmětové vztahy:
	Průřezová témata:

	Poslech s porozuměním:

	CJ-5-1-01p
 rozumí jednoduchým pokynům, které jsou sdělovány pomalu a s pečlivou výslovností

CJ-5-1-02p

 rozumí slovům a frázím, se kterými se v rámci tematických okruhů opakovaně setkal (zejména má-li k dispozici vizuální oporu)

 rozumí výrazům pro pozdrav a poděkování

	 Reakce na jednoduché pokyny
· prosba, pozdravy, poděkování

· pokyny k činnostem (Sit down!, Stand up!, Come here!, Listen!, Sing!)

 Tematické okruhy
· prohlubování slovní zásoby probraných témat ve 4. ročníku

· čísla 0-20

· širší rodina

· zelenina

· zvířata na safari

· nálady a pocity

· základní oblečení

· počasí
· svátky, zvyky

· dny,měsíce
 používá číslovky při počítání různých předmětů či dětí ve třídě
 umí pozdravit při setkání s učitelem a při loučení
 používá vhodně poděkování
 umí vyjádřit souhlas či nesouhlas na jednoduchou otázku učitele (např. Do you like red colour? Do you like dogs? Yes/No)

 zná jednoduché pojmy z jednotlivých oslav během roku (Vánoce, Velikonoce, narozeniny
	M – jednoduché početní operace v oboru 0-10

Prv – zvířata žijící na farmě a jejich mláďata

Prv – oslavy během roku

Hv – rytmizace, správná intonace

VV – práce s různými materiály


	

	Mluvení

	CJ-5-2-01p

pozdraví a poděkuje
CJ-5-2-02p
 sdělí své jméno a věk
CJ-5-2-03p
 vyjádří svůj souhlas či nesouhlas, reaguje na jednoduché otázky (zejména pokud má  dispozici vizuální oporu)
	 s pomocí učitele reaguje na jednoduché otázky při představování (What is your name? How old are you?)

· sdělí své jméno a věk (My name is... I am … years old.)

· s pomocí učitele reaguje na jednoduché otázky při popisu slovní zásoby (What is it? It's a ...(cat)

· adekvátně reaguje na otázky Do you like … (red)? Have you got… (a dog)? Yes/no.

 recituje jednoduché básničky, zpívá anglické písně

	
	

	Čtení s porozuměním
	
	
	

	CJ-5-3-01p
rozumí slovům, se kterými se v rámci tematických okruhů opakovaně setkal, (zejména pokud má k dispozici vizuální oporu)


	spojování psané podoby slova s obrázkem, či s mluveným slovem

 Abeceda 
 Práce se slovníkem
	
	

	Psaní
	
	
	

	je seznámen s grafickou podobou cizího jazyka
	opis jednoduchých slov ze slovní zásoby podle tematických okruhů

	
	


Předmět: Anglický jazyk                                                                       Ročník: 6.     

	Školní výstupy – žák :
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata


	CJ - 9 – 1 – 01p

( porozumět krátkému vyslechnutému sdělení

CJ - 9 – 2 – 01p

( jednoduše se ústně vyjadřovat

CJ - 9 – 1 – 02p

( poslouchat s porozuměním jednoduché pokyny vyučujícího, porozumět jednoduchým otázkám, které se týkají jeho osoby
CJ - 9 – 1 – 02p

(odpovědět na jednoduché pokyny

CJ - 9 – 1 – 02p

( osvojit si jednoduché fráze z dalších  tématických okruhů

CJ - 9 – 1 – 01p

( pojmenovat členy rodiny

CJ - 9 – 1 – 01p

( dokázat pojmenovat své oblečení, domácí zvíře, mazlíčka, části svého těla

CJ - 9 – 1 – 01p CJ-9-2-01p

( odpovědět na jednoduché otázky týkající se tematických celků
( vyjádřit jednoduchým způsobem co mám rád k pití, jídlu

CJ-9-2-01p

CJ - 9 – 4 – 03p

( reaguje na jednoduchá písemná sdělení, která se týkají jeho osoby

CJ - 9 – 3 – 01p

( rozumí slovům a jednoduchým větám z tématických okruhů
	POSLECH S POROZUMĚNÍM
MLUVENÍ

ČTENÍ S POROZUMĚNÍM

PSANÍ

Základní gramatické  struktury

( Jednoduché sdělení
· pozdravy

· poděkování ( praktický nácvik )

( Čtení a překlad jednoduchých pojmů a názorů

· slovní zásoba v jednotlivých lekcích

· rozšiřující slovní zásoba z osvojených tematických okruhů 

( Základní jednoduché fráze
· při pozdravu

· při poděkování

· k jednotlivým tématickým okruhům

( Tématické okruhy-rozšíření 
· rodina

· členové rodiny

· domov-nábytek, osobní věci, vybavení pokoje
· škola

· oblékání

· příroda – zvířata

· lidské tělo

· jídlo a pití

· měsíce, dny

· nálady a pocity

· svátky
	
	

	CJ - 9 – 3 – 01p
( poslouchat a číst s porozuměním a přeložit anglickou větu
	( Mluvnice
· skladba, pevný slovosled anglické věty

· vazba there is, there are
	
	

	CJ - 9 – 3 – 01p

( používat určitý a neurčitý člen u slovesa ve větě
	· vyjádření záporu

· věta oznamovací, rozkazovací, tázací – ústní podoba
	
	

	CJ - 9 – 3 – 01p

( ovládat tvoření pravidelného množného čísla, rozpozná v poslechu

( používat základní číslovky při dialogu o své  osobě

( umět časování uvedených sloves

( použít naučená slovesa ve větách

( vyhledávat slova a znát výslovnost abecedy

( používat slovník a vyhledávat si v něm podle anglické abecedy neznámá slovíčka
	· věta jednoduchá v přítomném čase

· odpovědi na otázky

( Tvarosloví
· podstatná jména ( určitý a neurčitý člen, množné číslo )

· číslovky ( základní 0 - 20 )

· slovesa: to be, to have, to have got

( Abeceda - spelling

( Práce s digit. zařízením (PC notebook,

tablet, telefon)

( slovník
	
	


Předmět: Anglický jazyk                                                                       Ročník: 7.   

	Školní výstupy – žák :
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	CJ - 9 – 2 – 01p, CJ - 9 – 1 – 02p

( pomocí jednoduchých otázek a odpovědí zvládat běžnou komunikaci v cizím jazyce při formách společenského styku

CJ - 9 – 1 – 01p
( porozumět jednoduchému vyslechnutému sdělení

CJ - 9 – 3 – 01p
( rozumí slovům a jednoduchým větám, které se týkají osvojených tématických okruhů

CJ - 9 – 4 – 03p 

( reaguje na jednoduchá písemná sdělení, především o své osobě
	POSLECH S POROZUMĚNÍM

MLUVENÍ

ČTENÍ S POROZUMĚNÍM

PSANÍ

Základní gramatické  struktury

( Jednoduchá sdělení
· prosba, pozdravy

· blahopřání

· omluva

· žádost ( praktický nácvik )

( Čtení a překlad jednoduchých pojmů a názorů
· slovní zásoba k jednotlivým lekcím

· opakování naučených slovíček ze 6.r.

· nová slovní zásoba z tématických okruhů a frází

( Základní jednoduché fráze
· prohloubení učiva z 6. ročníku 

· fráze k jednotlivým tématickým okruhům

· volný překlad

( Tématické okruhy
· příroda

· škola

· zdraví a nemoc

· nákupy, jídlo

· sport, zájmová činnost

· hudba

· dovolená

· město

· dům-(zařízení, názvy pokojů)

· zvyky a svátky

( Recitování jednotlivých básniček, zpívání písní


	
	

	CJ - 9 – 2 – 01p

( zvládat konstrukci věty

CJ - 9 – 3 – 01p

( přečíst foneticky správně text

CJ - 9 – 2 – 01p, CJ -  9 – 4 – 03p

( rozeznávat a vytvářet množné číslo u podstatných jmen

( číst, psát a vyslovovat správně základní číslovky

( používat číslovky při běžném dialogu

CJ - 9 – 3 – 01p

( běžně se vyjadřovat v přítomném čase a používat procvičená slovesa

( zvládat časování sloves to be, to have

( zvládat časování ostatních sloves v přítomném čase prostém

CJ - 9 – 3 – 01p ( pracovat se slovníkem při překladu

( umět využívat anglické abecedy při vyhledávání slov
	( Mluvnice 
· skladba věty jednoduché v přítomném čase

· upevňování znalostí ve větách, věta  oznamovací, tázací a rozkazovací – procvičování na konverzaci

· jednoduché odpovědi na otázky

( Tvarosloví
· podstatná jména, pravidelné a nepravidelné množné číslo frekventovaných podstatných jmen

· číslovky, základní 0 - 100
· slovesa, to be, to have, to have got (otázka i zápor )

· procvičování formou her

· časování frekventovaných sloves

· přítomný čas prostý

( Abeceda – opakování

( Práce s digit. zařízením (PC notebook,

tablet, telefon)
( Práce se slovníkem
	 ( Čj – slovesa, mluvnické kategorie
	


Předmět: Anglický jazyk                                                                       Ročník: 8.     

	Školní výstupy – žák :
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	CJ - 9 – 2 – 01p

( pohotově reagovat a zvládnout pozdravy, představení a přání v cizím jazyce

( zvládat techniku čtení a psaní naučených slovíček

CJ - 9 – 1 - 02p

( rozumět obecně známým frázím, které se týkají jeho osoby

CJ - 9 – 1 – 01p

( poslouchat s porozuměním projevy vyučujícího

( vyjádřit svá přání v obchodě, množství, zeptat se na cenu, znát druhy obchodů, umět pojmenovat základní předměty k tématickým okruhům

CJ - 9 – 3 – 01p

( popsat své město, porozumět slovům a frázím z tématických okruhů

CJ - 9 – 4 – 03p 

( reaguje na jednoduchá písemná sdělení o jeho osobě

 
	POSLECH S POROZUMĚNÍM

MLUVENÍ

ČTENÍ S POROZUMĚNÍM

PSANÍ

Základní gramatické  struktury

( Jednoduché sdělení
· přivítání

· rozloučení

· představení

· blahopřání ( praktický nácvik )

( Čtení a překlad jednoduchých pojmů a názorů

· slovní zásoba jednotlivých lekcí

· procvičování naučených slovíček z minulých ročníků

· nová slovní zásoba z tématických okruhů

( Základní jednoduché fráze
· opakování z minulých ročníků

· fráze k novým tématickým okruhům

· volný překlad

( Tématické okruhy
· nákupy

· jídlo

· pití

· obchody

· město

· škola( (vyučovací předměty, určování času)

· zájmové činnosti

· počasí

· příroda (zvířata,rostliny)

· svátky a zvyky v ročních obdobích

( Recitace básniček, zpívání anglických písní a jejich volný překlad


	( Hv- základní gramatické struktury
	

	CJ - 9 – 1 – 01p

( poslouchat s porozuměním

bez problémů vtvořit větu v přítomném čase

( odpovědi na jednotlivé otázky

CJ - 9 – 2 – 01p

( vyhláskovat své jméno a příjmení

( orientovat se ve slovníku cizího jazyka

CJ - 9 – 3 – 01p 

( vyhledávat neznámá slovíčka, používat je při práci s texty
	( Mluvnice - skladba
· souvětí pomocí spojek, slovosled v anglické větě

· opakování věty jednoduché v přítomném čase

· odpovědi na otázky

( Tvarosloví
· podstatná jména, počitatelná a nepočitatelná, množné číslo

· přídavná jména - vlastnosti

· frekventovaná slovesa

· přítomný čas prostý

· tvoření otázek a záporu pomocí slovesa „ do“

· číslovky, procvičování číslovek 0 - 20, číslovky 0 - 100,  datum narození

( Abeceda 

( Práce s digit. zařízením (PC notebook,

tablet, telefon)
( Práce se slovníkem 
	( Čj – práce se slovníkem
	


Předmět: Anglický jazyk                                                                       Ročník: 9.   

	Školní výstupy – žák :
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	CJ - 9 – 2 – 01p

( vyjadřovat se v běžných každodenních situacích

CJ - 9 – 1 – 01p

( vyjádřit svůj názor na dané téma

CJ - 9 – 2 – 01p

( reagovat v dialogových situacích v cizí zemi

CJ - 9 – 1 – 02p

( rozumí jednotlivým otázkám, které se týkají jeho osoby

CJ - 9 – 4 – 03p 

( písemně se vyjadřuje ke své osobě
	POSLECH S POROZUMĚNÍM

MLUVENÍ

ČTENÍ S POROZUMĚNÍM

PSANÍ

Základní gramatické  struktury

( Jednoduché sdělení
· žádost o pomoc

· formulace dotazů na dané téma

· souhlasy a nesouhlasy

( Čtení a překlad jednoduchých pojmů a názorů

· slovní zásoba z nových lekcí a z nových tématických okruhů

· opakování již naučených slovíček

( Základní jednoduché fráze
· prohlubování a upevňování znalostí frází k novým tématickým okruhům

( Tématické okruhy
· kalendář

· ubytování (nákupy,obchody)
· cestování (popis cesty, oblíbená místa, země, kontinenty)
· zaměstnání-povolání
· rodina- rozšíření slovní zásoby

· pocity, nálady-rozšiřování slovní zásoby

· prohloubení slovní zásoby, využití zahraničního časopisu k získání nových poznatků

· zajímavosti, geografické údaje o zemích studovaného jazyka
	
	

	CJ - 9 – 2 – 01p 

( komunikovat s učitelem v cizím jazyce
	( Mluvnice – skladba
     - tvorba otázky i záporu v praxi
	
	

	CJ - 9 – 1 – 01p

( porozumět zvukovému záznamu

CJ - 9 – 2 – 01p

( vyjadřovat se v přítomném čase

CJ - 9 – 2 – 01p

( znát rok svého narození, číslo domu

CJ - 9 – 3 – 01p 

( rozumět slovům a jednoduchým větám z tématických okruhů
	· dodržování slovosledu ve větách

( Tvarosloví
· podstatná jména, kvantifikace nepočitatelných podstatných jmen a piece of, a cup of, opakování určitých a neurčitých členů, nepravidelné množné číslo

· přídavná jména, opakování určitých a neurčitých členů, nepravidelné množné číslo

· slovesa, přítomný čas prostý, tvoření otázky a záporu, budoucí čas, minulý čas ( základní pravidla tvoření )

· číslovky od 0 - 1000, datum narození, číslo domu, rodné číslo, stránky v učebnici

( Písně, básničky, pohádky, jednoduché cizojazyčné texty - dle zájmu dětí


	( Hv – poslech živé hudby
	


5.2  Matematika a její aplikace
5.2.1 MATEMATIKA 

Charakteristika předmětu:

    Matematika prolíná celým základním vzděláváním. Její hlavní úkol spočívá v osvojení takových matematických dovedností a vědomostí, které umožní žákům aktivně se zapojit do běžného života. Pomáhá žákům získávat matematickou gramotnost a učí je dovednostem využitelným v praktickém životě.

V předmětu si žáci osvojují základní matematické pojmy a symboly, matematické postupy a jejich využití. Učí se přesnosti a uplatňování matematických pravidel, používání kalkulátoru a matematických výukových programů. Matematika poskytuje žákům vyjadřovací prostředky (čísla, numerické modely,..) k popisu kvantitativních stránek světa a pomáhá jim orientovat se v něm. Výuka je zaměřena na řešení praktických úloh,  základy finanční gramotnosti, manipulaci s předměty, geometrická modelování, vlastní praktická měření a osvojování základních rýsovacích technik.

Ve výuce matematiky na škole je velmi kladem důraz na zásadu názornosti, jednoduchosti a přehlednosti, na manipulaci s předměty, vlastní praktická řešení a ověřování. Zároveň na propojení obsahu učiva s běžným životem, využití úloh a problémových situací, se kterými se žáci v praktickém životě často setkávají.

Získané dovednosti a vědomosti tvoří základ pro další úspěšné vzdělávání našich absolventů v odborných učilištích.

Obsahové, časové a organizační vymezení předmětu

Vzdělávací obsah předmětu je rozdělen na čtyři tematické okruhy:

· Čísla a početní operace-1.st. a Číslo a proměnná-2.st.
· Závislosti, vztahy a práce s daty-1.a.2.st.
· Geometrie v rovině a prostoru-1. a 2.st.
· Nestandardní aplikační úlohy a problémy-1.a 2.st.
V tematickém okruhu 1.st. Čísla a početní operace a v tématickém okruhu 2.st. Číslo a proměnná se žáci seznamují s čísly, vytvářejí si představu o číslech, osvojují si postupy matematických operací – sčítání, odčítání, násobení a dělení, měření, odhadování a zaokrouhlování, tematický okruh Závislosti, vztahy a práce s daty  učí uvědomovat si význam třídění podle kritérií, vzájemné souvislosti a závislosti, získávání číselných údajů, sestavování tabulek a grafů  a převody jednotek. Tematický okruh Geometrie v rovině a prostoru se zabývá rozeznáváním, pojmenováváním a znázorňováním základních geometrických útvarů, vyhledáváním jejich podobností a odlišností v rovině a prostoru. V tematickém okruhu Nestandardní aplikační úlohy a problémy žáci hledají řešení úloh a problémových situací z běžného života, rozvíjejí logické myšlení, řeší různé zábavné úlohy, rébusy, kvizy a doplňovačky.

Matematika je povinným vyučovacím předmětem od 1. do 9. ročníku

Časová dotace: 

	Ročník
	Základní počet hodin
	Disponibilní
	Celkem 

	1.
	4
	0
	4

	2.
	4
	0
	4

	3.
	4
	0
	4

	4.
	4
	0
	4

	5.
	4
	0
	4

	6.
	4
	1
	5

	7.
	4
	1
	5

	8.
	4
	1
	5

	9.
	3
	2
	5


Výuka předmětu matematika směřuje k:

· osvojování a chápání matematických postupů a operací

· používání matematických symbolů

· k rozvíjení logického myšlení a prostorové představivosti

· řešení matematických operací, zvládnutí matematického vyjadřování, efektivní práce s informacemi

· uplatnění matematických znalostí a dovedností v běžném životě

· rozvíjení vzájemné spolupráce žáků při řešení problému

· rozvíjení samostatnosti, systematičnosti, přesnosti a vytrvalosti

· zdokonalování grafického projevu a základních rýsovacích technik

Ve výuce vzdělávacího oboru Matematika a její aplikace se velmi dobře uplatňují mezipředmětové vztahy . Osvojené matematické dovednosti si žáci často ověřují i ve výuce jiných předmětů. Průřezová témata se realizují  projekty .

Výchovné a vzdělávací strategie vyučovacího předmětu Matematika

Kompetence k učení – K1

· využívá vhodné naučené postupy, mnemotechnické pomůcky

· chápe obecně používané termíny a znaky

· dokáže využívat získané znalosti v praktickém životě

Na úrovni předmětu Matematika jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy:

· formou reproduktivních metod a praktických cvičení vytváříme u žáka zásoby matematických nástrojů (početních operací, algoritmů, metod řešení úloh), které žák efektivně využívá při řešení úkolů vycházejících z reálného života a praxe

· předkládáme žákům ve výuce dostatek praktických a mnemotechnických pomůcek

· podporujeme rozvoj abstraktního a logického myšlení žáka zařazováním vhodných problémových úkolů, matematických hádanek a kvízů

· formou problémového vyučování nabízíme žákovi množství situací k ověření znalostí v konkrétních životních situacích

Kompetence k řešení problémů – K2

· vnímá problémové situace, rozpozná problém, hledá vhodný způsob řešení

· přiměřeně ke svým možnostem řeší problémy, dokáže se s ním svěřit, požádat o radu a řídit se jí

Na úrovni předmětu Matematika jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy:

· nabízíme žákovi dostatek úloh a příkladů, vycházejících z reálného života a vedoucích k samostatnému uvažování a řešení problémů

· formou diskuse o problému podporujeme u žáka nalézání různých variant řešení zadaných úloh

· předkládáním modelových situací nabízíme nové praktické problémy, u kterých žák může aplikovat známé a osvědčené postupy řešení

Kompetence komunikativní – K3

· vyjadřuje se srozumitelně, rozumí obsahu sdělení a vhodně na něj reaguje

· rozumí běžně užívaným textům, ovládá jednoduchou formu písemné komunikace

· vhodnou formou umí obhájit svůj názor

Na úrovni předmětu Matematika jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy:

· v diskusním rozhovoru nabízíme žákovi dostatek možností k vyjádření vlastního názoru i jeho obhájení
· při individuální i skupinové práci nabízíme žákovi příležitost využít komunikační prostředky pro řešení úkolů i pro komunikaci a spolupráci s ostatními

· důsledným používáním matematického jazyka včetně matematické symboliky, formou diskuse, hodnocením sebe i ostatních upevňujeme u žáka správné matematické vyjadřování

Kompetence sociální a personální – K4

· spolupracuje, respektuje práci a úspěchy  své i druhých

· je vnímavý k potřebám nejen svých vrstevníků, ale i k potřebám nemocných a postižených lidí

Na úrovni předmětu Matematika jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy:

· skupinovou prací a prací ve dvojicích navozujeme dostatek situací k potřebě vzájemné spolupráce, dodržování pravidel práce v týmu, vzájemného respektování

· podporujeme rozvoj schopností ovlivnit svou pracovní činností kvalitu společné práce 

Kompetence pracovní – K6

·  rozvíjí  své schopnosti i reálné možnosti a uplatňuje je spolu s osvojenými vědomostmi a dovednostmi při rozhodování o vlastní životní a profesní orientaci

· zvládá základní pracovní dovednosti, operace a postupy potřebné v praktickém životě

· je schopen pracovní výdrže,koncentrace na výkon a jeho dokončení

Na úrovni předmětu matematika jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy:

· podporujeme kreativitu žáka tím, že nabízíme dostatek situací k propojení znalostí matematiky při praktických činnostech (práce v dílnách, vaření, modelování a výroba pomůcek, těles, apod.)

· motivujeme žáka k zodpovědnému přístupu k zadaným praktickým úkolům a k úplnému dokončení práce jasným stanovením hodnotících pravidel

Očekávané výstupy vzdělávacího oboru Matematika a její aplikace

1.stupeň

ČÍSLO A POČETNÍ OPERACE

Očekávané výstupy – 1.období-doporučená minimální úroveň
žák 

M-3-1-01p-porovnává množství a vytváří soubory prvků podle daných kritérií v oboru do 20

M-3-1-02p-čte píše a používat číslice v oboru do 20, numerace do 100

               znát matematické operátory +, -, =, ( , ( a umí je zapsat

M-3-1-04p-sčítá a odčítá s užitím názoru v oboru do 20

M-3-1-05p-řeší jednoduché slovní úlohy na sčítání a odčítání v oboru do 20,umí rozklad čísel v oboru do 20
Očekávané výstupy – 2. období-   minimální doporučená  úroveň
žák 

M-5-1-02p-čte, píše a porovnává čísla v oboru 100 i na číselné ose, numerace do 1000, sčíát a odčítá zpaměti i písemně dvouciferná čísla, zvládne s názorem řady násobků čísel 2 až 10 do 100

M-5-1-03p- zaokrouhluje čísla na desítky i na stovky s využitím  ve slovních úlohách, tvoří a zapisuje příklady na násobení a dělení v oboru do 100

M-5-1-04p- zapíše a řeší jednoduché slovní úlohy, rozeznává sudá a lichá čísla, používá kalkulátor
Závislosti a práce s daty

Očekávané výstupy – 1. období- minimální doporučená úroveň
žák

· zvládat orientaci v prostoru a používat výrazy vpravo, vlevo, pod, nad, před, za, nahoře, dole, vpředu, vzadu

M-3-2-02p-modeluje jednoduché situace podle pokynů a s využitím pomůcek

M-3-2-02-doplňuje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti čísel v oboru do 20,zvládá orientaci v prostoru a používá výrazy vpravo, vlevo, pod ,nad, před, za, nahoře, dole, vpředu, vzadu,uplatňuje matematické znalosti při manipulaci s drobnými mincemi

Očekávané výstupy – 2. období

žák 

· určit čas s přesností na čtvrthodiny, převádět jednotky času v běžných situacích

· umět jednoduché převody jednotek délky, hmotnosti a času

M-5-2-01p-vyhled a roztřídí jednoduchá data ( údaje, pojmy apod. )podle návodu

M-5-2-02p-orientuje se a číst v jednoduché tabulce, určí čas s přesností na čtvrthodiny, převádí jednotky času v běžných situacích, provádí jednoduché převody jednotek délky, hmotnosti a času, uplatňuje matematické znalosti při manipulaci s penězi
Geometrie v rovině a v prostoru

Očekávané výstupy – 1. období-minimální doporučená úroveň
žák 

M-3-3-01p-pozná a pojmenujet základní geometrické tvary a umí je graficky znázornit, rozezná přímku a úsečku, narýsuje je a ví, jak se označují 
M-3-3-02p- používá pravítko

Očekávané výstupy - 2.období

žák -minimální doporučená úroveň
M-5-3-01p-znázorní, narýsuje a označí základní rovinné útvary
M-5-3-02p-měří a porovnává délku úsečky, vypočítá obvod mnohoúhelníku sečtením délek jeho stran
M-5-3-03-sestrojí rovnoběžky a kolmice

M-5-3-05p-určí  osu souměrnosti útvaru překládání papíru,pozná základní tělesa

Nestandartní Aplikační úlohy a problémy
Očekávané výstupy – 2.období-minimální doporučená úroveň
žák 
M-5-4-01p-řeší jednoduché praktické slovní úlohy, jejichž řešení nemusí být závislé na matematických postupech
2.stupeň

Číslo a proměnnÁ
Očekávané výstupy – 2. stupeň- minimální doporučená úroveň
žák 
M-9-1-01p-písemně sčítá, odčítá, násobí a dělí víceciferná čísla, dělí se zbytkem,
pracuje se zlomky a smíšenými čísly, používá vyjádření vztahu celek – část ( zlomek, desetinné číslo, procento )

M-9-1-01p-čte desetinná čísla, znát jejich zápis a provádí s nimi základní početní operace

M-9-1-02p- provádí odhad výsledku, zaokrouhluje čísla

M-9-1-02p- píše, čte, porovnává a zaokrouhluje čísla v oboru do 1 000 000

M-9-1-05p-používá měřítko mapy a plánu
M-9-1-06p-řeší jednoduché úlohy na procenta, zvládá orientaci na číselné ose

Závislosti, vztahy a práce s daty

Očekávané výstupy – 2.stupeň-minimální doporučená úroveň
žák 
M-9-2-01p-vyhledává a třídí data
M-9-2-02p-porovnává data

M-9-2-04p-vypracuje jednoduchou tabulku, užívá a ovládá převody délky, hmotnosti,času, obsahu, objemu, zvládá početní úkony s penězi
Geometrie v rovině a v prostoru

Očekávané výstupy – 2.stupeň- minimální doporučená úroveň
žák 

M-9-3-03p-vyznačuje, rýsuje a měří úhly, provádí jednoduché konstrukce

M-9-3-04p-vypočítá obvod a obsah trojúhelníka, čtverce, obdélníka, kruhu

M-9-3-05p-provádí jednoduché konstrukce

M-9-3-06p-rozeznává a rýsuje základní rovinné útvary

M-9-3-08p-sestrojí základní rovinné útvary ve středové a osové souměrnosti
M-9-3-10p-vypočítá povrch a objem kvádru, krychle, válce

M-9—3-11p-sestrojí sítě základních těles

M-9-3-12p-načrtne základní tělesa, zobrazuje jednoduchá tělesa,

odhaduje délku úsečky, určí délku lomené čáry, graficky sčítá a odčítá úsečky, umí zacházet s rýsovacími pomůckami a potřebami, používá technické písmo, čte a rozumí jednoduchým technickým výkresům

nestandartní Aplikační úlohy a problémy
Očekávané výstupy – 2.stupeň- minimální doporučená úroveň
žák 

M-9-4-01p-samostatně řeší praktické úlohy ,hledá různá řešení předložených situací

M-9-4-02p-aplikuje poznatky a dovednosti z jiných vzdělávacích oblastí

využívá prostředky výpočetní techniky při řešení úloh

Předmět: Matematika                                                                            Ročník: 1.  

	Školní výstupy – žák :
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	M – 3 – 1 – 02p
( číst, psát a používat číslice v oboru do 5, 

   orientovat se na číselné ose

M – 3 – 1 – 04p

( sčítat a odčítat v oboru do 5 s pomocí 

   znázornění

M – 3 – 1 – 02p

( ovládat matematické pojmy  +, -, = a 

   provádět jejich zápis

M – 3 – 1 – 01p

( porovnávat množství a vytvářet soubory 

   podle daných kritérií v oboru do 5

M – 3 – 1 – 05p
( rozkládat čísla v oboru do 5, dočítání    

M – 3 – 1 – 05p

( řešit jednoduché slovní úlohy na sčítání a 

   odčítání v oboru do 5
	ČÍSLO A POČETNÍ OPERACE

( obor přirozených čísel do 5

( orientace na číselné ose

( sčítání a odčítání čísel v oboru do 5

( porovnávání čísel v oboru do 5

( zápis a rozklad čísel v oboru do 5

( jednoduché slovní úlohy vedoucí k 

   jednomu početnímu výkonu

( manipulační činnosti


	( Pv - práce s drobným materiálem - modelování (číslice)

( Čj - LV


	

	M – 3 – 2 – 03p
(  orientovat se v prostoru i v rovině

M – 3 – 2 – 03p

(  při manipulaci s předměty, obrázky 

    používat výrazy vpravo, vlevo, nad, pod, 

    před, za, nahoře, dole, vpředu, vzadu

M – 3 – 2 – 03p

(  orientovat se v prostoru ve vztahu 

    k vlastnímu tělu

M – 3 – 2 – 03p

(  určovat pojmy první, poslední 

M – 3 – 2 – 02p

(  modelovat jednoduché situace podle 

    pokynů s využitím pomůcek

M – 3 – 2 – 02p

(  doplňovat do jednoduché tabulky, 

    schématu, doplňovat posloupnosti čísel 

    v oboru do 5
	ZÁVISLOSTI, VZTAHY A PRÁCE S DATY

(  úlohy na orientaci v prostoru a čase

(  manipulační činnosti s konkrétními 

    předměty, obrázky

(  manipulační činnosti

(  číselná řada, sčítání, odčítání - využití 

    tabulek


	
	

	M – 3 – 2 – 03p

(  uplatňovat matematické znalosti při 

    manipulaci s drobnými mincemi

M – 5 – 2 – 03p

(  řešit jednoduché úlohy s využitím platidel
	
	
	

	M – 3 – 3 – 02p

(  vyhledávat základní geometrické tvary

    v okolí

( přiřazovat geometrické tvary
	GEOMETRIE V ROVINĚ 

A V  PROSTORU

(  základní geometrické tvary - trojúhelník, 

    čtverec, obdélník, kruh
	
	


Předmět: Matematika                                                                            Ročník: 2.  

	Školní výstupy – žák:
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	M – 3 – 1 – 02p
(  číst, psát a používat číslice v oboru do 10, 

    orientovat se na číselné ose

M – 3 – 1 – 04p

(  sčítat a odčítat v oboru do 10 s pomocí 

    znázornění

M – 3 – 1 – 02p

(  ovládat matematické pojmy +, -, = a 

    provádět jejich zápis

M – 3 – 1 – 01p

(  porovnávat množství a vytvářet soubory 

    podle daných kritérií v oboru do 10

M – 3 – 1 – 05p

(  rozkládat čísla v oboru do 10, dočítat    

M – 3 – 1 – 05p

(  řešit jednoduché slovní úlohy na sčítání a 

    odčítání v oboru do 10
	ČÍSLO A POČETNÍ OPERACE

(  obor přirozených čísel do 10

(  orientace na číselné ose

(  sčítání a odčítání čísel v oboru do 10

(  porovnávání čísel v oboru do 10

(  zápis a rozklad čísel v oboru do 10

(  jednoduché slovní úlohy vedoucí  k 

    jednomu početnímu výkonu

(  manipulační činnosti

(  jednoduché slovní úlohy na využití vztahu 

    o n - více, o n-méně


	
	

	M – 3 – 2 – 03p
( orientovat se v prostoru i v rovině

M – 3 – 2 – 03p

(  při manipulaci s předměty, obrázky 

    používat výrazy vpravo, vlevo, nad, pod, 

    před, za, nahoře, dole, vpředu, vzadu

M – 3 – 2 – 03p

(  orientovat se v prostoru ve vztahu 

    k vlastnímu tělu

M – 3 – 2 – 03p

(  určovat pojmy první, poslední 

M – 3 – 2 – 02p
(  modelovat jednoduché situace podle 

    pokynů s využitím pomůcek

M – 5 – 2 – 02p

(  doplňovat do jednoduché tabulky, 

    schématu, doplňovat posloupnosti čísel 
	ZÁVISLOSTI, VZTAHY A PRÁCE S DATY

(  úlohy na orientaci v prostoru a čase

(  manipulační činnosti s konkrétními 

    předměty, obrázky

(  manipulační činnosti

(  číselná řada, sčítání, odčítání - využití 

    tabulek


	
	

	   v oboru do 10

M – 3 – 2 – 03p

(  uplatňovat matematické znalosti při 

    manipulaci s drobnými mincemi

M – 5 – 2 – 02p

(  řešit jednoduché  úlohy s využitím platidel
	( sčítání a odčítání, manipulace s penězi
	
	

	M – 3 – 3 – 01p

(  poznat a pojmenovat základní geometrické 

    tvary

M – 3 – 3 – 01p

(  vyhledávat základní geometrické tvary

    v okolí

M – 3 – 3 – 01p

(  geometrické tvary graficky znázornit

M – 3 – 3 – 01p

(  rozlišovat pojmy čára přímá, nepřímá

M – 3 – 3 – 02p

(  používat pravítko

M – 3 – 3 – 02p

(  rýsovat přímky podle pravítka

M – 3 – 3 – 01p

(  zvládat vztahy nad, pod, vedle, před, za 

    doplněné počtem (např. tři kostky vedle 

    dvou kostek na sobě)
	GEOMETRIE V ROVINĚ  

A V  PROSTORU

(  základní geometrické tvary - trojúhelník, 

    čtverec, obdélník, kruh

(  čára přímá, nepřímá, přímka

(  manipulace s předměty
	
	


Předmět: Matematika                                                                            Ročník: 3.  

	Školní výstupy – žák :
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	M – 3 – 1 – 02p
(  číst, psát a používat číslice v oboru do 20, 

    orientovat se na číselné ose

M – 3 – 1 – 02p

(  numerace do 100

M – 3 – 1 – 04p

(  sčítat a odčítat v oboru do 20 s pomocí 

    znázornění

M – 3 – 1 – 02p

(  ovládat matematické pojmy +, - , = a 

    provádět jejich zápis

M – 3 – 1 – 01p

(  porovnávat množství a vytvářet soubory 

    podle daných kritérií v oboru do 20

M – 3 – 1 – 05p
(  rozkládat čísla v oboru do 20, dočítat   

M – 3 – 1 – 03p

(  řešit jednoduché slovní úlohy na sčítání a 

    odčítání v oboru do 20
	ČÍSLO A POČETNÍ OPERACE

(  obor přirozených čísel do 100

(  orientace na číselné ose

(  sčítání a odčítání čísel v oboru do 20

(  porovnávání čísel v oboru do 20

(  zápis a rozklad čísel v oboru do 20

(  jednoduché slovní úlohy vedoucí  

    jednomu početnímu výkonu

(  manipulační činnosti

(  jednoduché slovní úlohy na využití vztahu 

    o n- více, o n -méně


	
	

	M – 3 – 2 – 03p
(  orientovat se v prostoru i v rovině

M – 3 – 2 – 03p

(  orientovat se v prostoru ve vztahu 

    k vlastnímu tělu

M – 3 – 2 – 02p

(  modelovat jednoduché situace podle 

    pokynů s využitím pomůcek

M – 5 – 2 – 02p

(  doplňovat do jednoduché tabulky, 

    schématu, doplňovat posloupnosti čísel 

    v oboru do 20

M – 3 – 2 – 03p

(  uplatňovat matematické znalosti při 

    manipulaci s drobnými mincemi

M – 5 – 2 – 02p

(  řešit jednoduché  úlohy s využitím platidel

M – 5 – 2 – 01p

• vyhledávat a roztřídit jednoduchá data podle návodu

	ZÁVISLOSTI, VZTAHY A PRÁCE S DATY

(  úlohy na orientaci v prostoru a čase

(  manipulační činnosti s konkrétními 

    předměty, obrázky

(  manipulační činnosti

(  číselná řada, sčítání, odčítání - využití   

    tabulek

(  sčítání a odčítání, manipulace s penězi


	
	

	M – 3 – 3 – 01p
(  poznat a pojmenovat základní geometrické 

    tvary

M – 3 – 3 – 01p

(  rozlišovat pojmy čára přímá, nepřímá

M – 3 – 3 – 02p

(  používat pravítko

M – 3 – 3 – 01p

(  rozeznat přímku a úsečku

M – 3 – 3 – 01p

(  narýsovat přímku, úsečku a vědět, jak se 

    označují

( rýsovat jednoduché ornamenty

( sestavovat stavby z krychlí
	GEOMETRIE V ROVINĚ

 A V  PROSTORU

(  základní geometrické tvary - trojúhelník, 

    čtverec, obdélník, kruh

(  čára, přímka, úsečka

(  stavby z krychlí


	( Pv - práce s drobným materiálem (rovinné útvary)

( Pr - místo, kde žijeme - škola, cesta do školy, dopravní výchova (rovinné útvary - dopravní značky)
	


Matematika                                                                            Ročník: 4.  

	Školní výstupy – žák :
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	M – 5 – 1 – 02p
(  číst, psát a používat číslice v oboru do 100, orientovat se na číselné ose

M – 5 – 1 – 02p

(  porovnávat čísla v oboru do 100

M – 5 – 1 – 02p

(  sčítat a odčítat v oboru do 100 

M – 5 – 1 – 02p

(  sčítat a odčítat dvouciferná čísla (zpaměti i 

    písemně)

M – 5 – 1 – 02p

(  zvládnout numeraci do 1000

M – 5 – 1 – 04p

(  zapsat a řešit jednoduché slovní úlohy

M – 5 – 1 – 02p

(  zvládnout s názorem řady násobků čísel 2 

    až 10 do 100
	ČÍSLO A POČETNÍ OPERACE

(  obor přirozených čísel do 1 000

(  orientace na číselné ose

(  porovnávání čísel v oboru do 100

(  sčítání a odčítání čísel v oboru do 100

(  jednoduché slovní úlohy 

(  jednoduché slovní úlohy na využití vztahu 

    o n- více, o n-méně

(  násobilka čísel 2 - 10


	
	

	M – 5 – 2 – 02p
(  určit čas s přesností na čtvrthodiny

M – 5 – 2 – 02p

(  převádět jednotky času v běžných situacích

M – 5 – 2 – 02p

(  provádět jednoduché převody jednotek 

    délky, hmotnosti a času

M – 5 – 2 – 02p

(  doplňovat do jednoduché tabulky, 

    schématu

M – 5 – 2 – 01p

(  vyhledat a roztřídit jednoduchá data (údaje, 

    pojmy apod.) podle návodu

M – 5 – 2 – 02p

(  uplatňovat matematické znalosti při 

    manipulaci s drobnými mincemi

M – 5 – 2 – 02p

(  řešit jednoduché  úlohy s využitím platidel


	ZÁVISLOSTI, VZTAHY A PRÁCE S DATY

(  úlohy na orientaci v prostoru a čase

(  manipulační činnosti

(  jednotky délky, hmotnosti a času

(  tabulky, schémata

(  manipulační činnosti, hry

(  sčítání a odčítání, násobení, manipulace s  

    penězi


	( Tv - činnosti ovlivňující úroveň pohybových dovedností ( měření a posuzování výsledků pohybových dovedností )


	

	(  poznat a pojmenovat základní rovinné 

    Tvary

M – 5 – 3 – 02p

(  narýsovat úsečku, měřit úsečky s přesností 

    na cm, porovnávat úsečky, odhadnout 

    délku úseček

M – 5 – 3 – 02p

(  rozlišovat vzájemnou polohu dvou přímek  M – 5 – 3 – 05p

(  narýsovat přímky různoběžné a rovnoběžné

M – 5 – 3 – 05p

(  poznat základní tělesa
	GEOMETRIE V ROVINĚ 

A V  PROSTORU

(  základní geometrické tvary - trojúhelník, 

    čtverec, obdélník, kruh

(  úsečky

(  přímky

(  základní tělesa - kvádr, krychle, koule, 

    válec


	( Vv - grafika - dekorativní technika (rytmické střídání geometrických tvarů)

( Př - člověk a jeho zdraví - osobní bezpečí -dopravní výchova (tvary dopravních značek)
	

	M – 5 – 4 – 01p

(  řešit jednoduché praktické slovní úlohy, 

    hledat různá řešení předložených situací z 

    praxe

M – 5 – 4 – 01p

(  řešit úlohy nezávisle na matematických 

    postupech
	nestandardní APLIKAČNÍ ÚLOHY

(  matematické hry, problémové situace, 

    praktické úkoly

(  číselné a obrázkové řady, rébusy, kvízy, 

    doplňovačky


	( Pv - práce s drobným materiálem (pomůcka - stolní hra)
	


Předmět: Matematika                                                                            Ročník: 5.  

	Školní výstupy – žák :
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	M – 5 – 1 – 02p
(  číst, psát a používat číslice v oboru do 

    1000, orientovat se na číselné ose

M – 5 – 1 – 02p

(  porovnávat čísla v oboru do 1000

M – 5 – 1 – 02p

(  sčítat a odčítat v oboru do 1000 

M – 5 – 1 – 02p

(  sčítat a odčítat dvouciferná čísla (zpaměti i 

    písemně)

M – 5 – 1 – 04p

(  rozeznávat sudá a lichá čísla      

M – 5 – 1 – 03p

(  zaokrouhlovat čísla na desítky i na stovky

M – 5 – 1 – 04p

(  zapsat a řešit jednoduché slovní úlohy

M – 5 – 1 – 02p

(  zvládnout řady násobků čísel 2 až 10 do     100

M – 5 – 1 – 03p

(  násobit a dělit v oboru do 100

M – 5 – 1 – 03p

(  tvořit a zapisovat příklady na násobení a 

    dělení v oboru do 100 

M – 5 – 1 – 04p

(  používat kalkulátor
	ČÍSLO A POČETNÍ OPERACE

(  obor přirozených čísel do 1000

(  orientace na číselné ose

(  porovnávání čísel v oboru do 1000

(  sčítání a odčítání čísel v oboru do 1000

(  sudá a lichá čísla

(  zaokrouhlování

(  jednoduché slovní úlohy 

(  jednoduché slovní úlohy na využití vztahu 

    o n- více, o n-méně, n krát více, n krát  

    méně

(  násobení a dělení v oboru do 100


	
	

	M – 5 – 2 – 02p

(  provádět jednoduché převody jednotek 

    délky, hmotnosti a času

M – 5 – 2 – 02p

(  orientovat se a číst v jednoduché tabulce

M – 5 – 2 – 02p

(  zvládat doplňování do jednoduché tabulky, 

    schématu

M – 5 – 2 – 01p

(  vyhledat a roztřídit jednoduchá data (údaje, 

    pojmy apod.) podle návodu

M – 5 – 2 – 02p

(  uplatňovat matematické znalosti při 

    manipulaci s drobnými mincemi

M – 5 – 2 – 02p

(  řešit jednoduché  úlohy s využitím platidel
	ZÁVISLOSTI, VZTAHY A PRÁCE S DATY

(  jednotky délky, hmotnosti a času

(  tabulky, diagramy, grafy, jízdní řády,     

   schémata

(  manipulační činnosti, třídění, matematické 

    hry

(  sčítání a odčítání, násobení, dělení, 

    manipulace s penězi


	( Tv - činnosti ovlivňující úroveň pohybových dovedností ( měření a posuzování pohybových dovedností)
	

	Školní výstupy – žák :
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	M – 5 – 3 – 02p
(  správně vyznačit bod, narýsovat přímku

M – 5 – 3 – 03p

(  sestrojit rovnoběžky a kolmice

M – 5 – 3 – 02p

(  narýsovat úsečku, měřit úsečky s přesností 

    na cm a mm, porovnávat úsečky, 

    odhadnout délku úseček

M – 5 – 3 – 01p

(  narýsovat a označit základní rovinné 

    útvary

M – 5 – 3 – 01p

(  narýsovat čtverec, obdélník, čtyřúhelník

M – 5 – 3 – 02p

(  zvládnout výpočet obvodu čtyřúhelníka 

    sečtením délek jeho stran

M – 5 – 3 – 01p

(  narýsovat kruh, rozlišovat pojmy kruh, 

    kružnice

M – 5 – 3 – 05p

(  určit osu souměrnosti překládáním papíru

M – 5 – 3 – 05p

(  poznat základní tělesa


	GEOMETRIE V ROVINĚ 

A V PROSTORU
(  přímky

(  úsečky

( základní geometrické tvary - trojúhelník, 

    čtverec, obdélník, kruh, čtyřúhelník, 

    mnohoúhelník, kružnice
• obvody a obsahy obrazců
(  osa souměrnosti

(  základní tělesa - kvádr, krychle, koule, 

    válec, jehlan, kužel

	( Vv - výtvarné práce v materiálu - modelování (tělesa)

( Pv - práce montážní a demontážní (stavebnice - tělesa)
	

	M – 5 – 4 – 01p
(  řešit jednoduché praktické slovní úlohy, 

    hledat různá řešení předložených situací

M – 5 – 4 – 01p

(  využívat znalostí z jiných oborů

M – 5 – 4 – 01p

(  řešit úlohy nezávisle na matematických 

    postupech
	nestandardní APLIKAČNÍ ÚLOHY

(  problémové situace, úlohy z praxe

(  vyhledávání informací

(  číselné a obrázkové řady, rébusy, kvízy, 

    doplňovačky

( magické čtverce
	( ICT - práce s internetem


	


Předmět: Matematika                                                                            Ročník: 6.  
	
	Školní výstupy žák:
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	¨

M – 9 - 1- 02p

M – 9 - 1- 06p

M – 9 - 1- 02p

M – 9 - 1- 02p

M – 9 - 1- 01p

M – 9 - 1- 02p

M – 9 - 1- 01p

M – 9 -  1- 01p

M – 9 - 1- 01p


	M – 9 - 1- 02p
(  počítat do 10 000 po stovkách a tisících

M – 9 - 1- 06p

(  číst, psát a zobrazovat čísla na číselné ose  do 10 000

M – 9 - 1- 02p

(  porovnávat čísla do 10 000

M – 9 - 1- 02p

(  zaokrouhlovat čísla na desítky, sta a tisíce

M – 9 - 1- 01p

(  řešit slovní úlohy vedoucí k porovnávání čísel a úlohy na dva početní výkony

M – 9 - 1- 02p

(  odhadovat a kontrolovat výpočty

M – 9 - 1- 01p

(  automaticky užívat spoje všech násobilek

M – 9 - 1- 01p

(  dělit dvojciferné číslo jednociferným mimo 

    obor násobilek

M – 9 - 1- 01p

(  v jednoduchých případech určovat neúplný  

    podíl a zbytek
	Číslo a PROMĚNNÁ
(  celá čísla

· sčítání a odčítání v oboru do10 000
· dělení se zbytkem v oboru do 100


	( ICT – práce s internetem

( Z – geografická a kartografická topografie
	

	M – 9 - 2- 04p

M – 9 - 4- 01p

M – 9 - 2- 04p

M – 9 - 2- 02p


	M – 9 - 2- 04p
(  převádět jednotky délky/m, dm, dm,mm/,

    hmotnosti /gram, kilogram,tuna/

    a času hodina, minuta,sekunda/

M – 9 - 4- 01p

(  řešit slovní úlohy vycházející z praktických 

    měření

M – 9 - 2- 04p

(  sestavovat a číst tabulky násobků

M – 9 - 2- 02p

(  užívat jednoduché tabulkové zápisy 

    v praxi/např. ceny zboží, hmotnosti 

    objektů,vzdálenosti/


	ZÁVISLOSTI, VZTAHY A PRÁCE S DATY

(  jednotky délky, hmotnosti a času

(  závislosti a data
(  počítání s penězi


	( F – technika a my

( Z – Země jako vesmírné těleso

( P – biologie živočichů
	

	M – 9 - 3- 12p

M – 9 - 3- 05p

M – 9  - 3- 05p

M – 9 - 3- 05p

M – 9 - 3- 06p

M – 9 - 3- 06p

M – 9 - 3- 06p

M – 9 - 3- 04p

M – 9 - 3- 03p

M – 9 - 3- 03p

M – 9 - 3- 03p


	M – 9 - 3- 12p
(  správně používat rýsovací potřeby a  pomůcky, včetně dodržování zásad bezpečnosti

M – 9 - 3- 05p

(  správně označovat krajní body úsečky

M – 9  - 3- 05p

(  odhadovat a měřit velikost úsečky na milimetry

M – 9  - 3- 05p

(  samostatně rýsovat úsečky,

    aritmeticky i graficky sčítat a 

    odčítat úsečky

M – 9 - 3- 06p

(  s přesností na milimetry měřit délky stran  rovinných útvarů

M – 9 - 3- 06p

(  provádět konstrukci trojúhelníku ze tří  stran

M – 9 - 3- 04p

(  za pomoci kružítka přenášet trojúhelníky

M – 9 - 3- 03p

(  graficky určit obvod čtverce, obdélníku,  trojúhelníku a využívat ho při řešení praktických úkolů

M – 9 - 3- 03p

(  rozpoznat úhel pravý, ostrý, tupý a přímý

M – 9 - 3- 03p

(  správě popsat úhel jak za pomoci tří bodů, tak s využitím řeckých písmen

M – 9 - 3- 03p

(  samostatně rýsovat, vyznačovat a 

   popisovat daný úhel
	GEOMETRIE V ROVINĚ A V PROSTORU

(  rovinné útvary

(  jednoduché konstrukce kružítkem

(  úsečka

(  čtverec, obdélník, trojúhelník

(  metrické vlastnosti v rovině

(  konstrukční úlohy

(   úhel
	( Z – geografická a kartografická topografie
	

	M – 9 - 4- 01p

M – 9 - 4- 02p

M – 9 - 4- 01p

M – 9 – 4 - 01p


	M – 9 - 4- 01p
(  samostatně řešit slovní úlohy vycházející z praxe, správně provádět jejich zápis a výpočet, přesně formulovat odpovědi
M – 9 - 4- 02p

(  kombinovat poznatky z jiných 

    vzdělávacích oblastí s danými 

    matematickými dovednostmi a 
    řešit  modelové situace

M – 9 - 4- 01p

( samostatně řešit problémové úlohy z praxe  a využívat poznatky z jiných vzdělávacích oborů

M – 9 – 4 - 01p

(  řešit praktické úlohy zaměřené na přesnost  měření délky a převody jednotek délky
	NeSTANDARDNÍ APLIKAČNÍ ÚLOHY A PROBLÉMY 

( matematické hry, problémové situace,
  praktické úkoly

(  číselné a obrázkové řady, rébusy, kvízy, 

    doplňovačky

(  modelové příklady pro samostatné řešení

    praktických úloh
	( Pv – práce s technickými materiály
	


Předmět: Matematika                                                                           Ročník: 7.  

	
	Školní výstupy – žák :
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	M – 9 - 1- 02p

M – 9 - 1- 06p

M – 9 - 1- 01p

M – 9 - 1- 01p

M – 9 - 1- 01p

M – 9 - 1- 01p

M – 9 - 1- 02p

M – 9 - 4- 02p


	M – 9 - 1- 02p
(  číst, psát, porovnávat a zaokrouhlovat čísla v oboru do 
1 000 000

M – 9 - 1- 06p

(  orientovat se na číselné ose

M – 9 - 1- 01p

(  ovládat algoritmus sčítání a odčítání čísel do 1 000 000 a písemně sčítat a odčítat v daném oboru  

M – 9 - 1- 01p

(  ovládat algoritmus písemného násobení  maximálně trojciferného čísla  jednociferným a dvojciferným činitelem do 

10 000 a písemně násobit v daném oboru

M – 9 - 1- 01p

(  ovládat algoritmus písemného dělení jednociferným dělitelem bez zbytku i se  zbytkem a používat ho v praktických  příkladech

M – 9 - 1- 01p

(  ovládat algoritmus písemného dělení dvojciferným dělitelem jehož poslední cifrou je nula a používat ho v praktických 

 příkladech

M – 9 - 1- 02p

(  odhadovat výsledky a provádět kontrolu výpočtů

M – 9 - 4- 02p

(  při řešení složitějších příkladů používat kalkulátor


	ČÍSLO A PROMĚNNÁ
(  celá čísla

· obor přirozených čísel do 1 000 000

· čtení a zápis čísel

· porovnávání čísel do 1 000 000

· orientace na číselné ose

· počítání po: 1 000, 10 000, 100 000

· porovnávání, zaokrouhlování čísel

· rozklad čísel v desítkové soustavě

· algoritmus sčítání a odčítání

· písemné sčítání a odčítání čísel v daném oboru

· odhady výsledků, kontrola výpočtů

· práce s kalkulátorem 

(  písemné násobení a dělení přirozených  

    čísel do 10 000

· algoritmus písemného násobení čísla

· dvojciferným činitelem

· písemné násobení jedno a dvojciferným činitelem

· písemné dělení jedno a dvojciferným dělitelem

· násobení a dělení čísel 10, 100, 1 000

· algoritmus písemného dělení dvojciferným dělitelem, jehož poslední cifra je nula  

 
	( ICT – práce s internetem


	

	M – 9 - 2- 04p

M – 9 - 2- 04p

M – 9 - 2- 04p

M – 9 - 2- 01p

M – 9 - 2- 02p


	M – 9 - 2- 04p
(  převádět jednotky délky, hmotnosti,času a objemu, používat je v praktických úlohách

M – 9 - 2- 04p

(  řešit příklady závislosti rychlosti, délky a času

M – 9 - 2- 04p

(  tvořit jednoduché grafy a tabulky závislosti rychlosti, délky a času

M – 9 - 2- 01p

(  vyhledávat, třídit a porovnávat data s využitím výpočetní techniky

M – 9 - 2- 02p

(  zpětně interpretovat data
	ZÁVISLOSTI , VZTAHY A PRÁCE S DATY

(  jednotky

· převody jednotek délky, hmotnosti, času  a objemu v praktických úlohách

(  závislosti a data

· závislost jednotek délky, času a rychlosti

· tvorba jednoduchého grafu

· vyhledávání a třídění dat s využitím 

      výpočetní techniky

· zpětná interpretace dat
	( ICT – práce s internetem

( F – práce a výkon

( Pv – práce s technickými materiály
	

	M – 9 - 3- 12p

M – 9 - 3- 03p

M – 9 - 3- 06p

M – 9 - 3- 06p

M – 9 - 3- 04p

M – 9 - 3- 06p

M – 9 - 3- 06p

M – 9 - 3- 05p


	M – 9 - 3- 12p

(  správně používat rýsovací potřeby a pomůcky, včetně dodržování zásad bezpečnosti

M – 9 - 3- 03p

(  vyznačovat, rýsovat a měřit velikosti úhlů

M – 9 - 3- 06p

(  ovládat dělení trojúhelníků podle velikosti stran a úhlů

M – 9 - 3- 06p

(  znát pravidlo pro součet vnitřních úhlů v trojúhelníku

M – 9 - 3- 04p

(  vypočítat obvod trojúhelníku, čtverce,  obdélníku a kruhu

M – 9 - 3- 06p

(  určit základní vlastnosti:

    lichoběžníku, pravidelného šestiúhelníku a osmiúhelníku vepsaného kružnicí

M – 9 - 3- 06p

(  samostatně rýsovat trojúhelník, čtverec a obdélník

M – 9 - 3- 05p

(  v trojúhelníku vyznačit jeho výšku
	GEOMETRIE V ROVINĚ

 A V PROSTORU

(  metrické vlastnosti v rovině

(  rovinné útvary

· trojúhelník, lichoběžník, pravidelný

· šestiúhelník, pravidelný osmiúhelník 

            vepsaný kružnicí

(  konstrukční úlohy


	
	

	M – 9 - 3- 06p


	M – 9 - 3- 06p
(  provádět konstrukce lichoběžníků, pravidelného šestiúhelníku a pravidelného

 osmiúhelníku vepsaného kružnicí, dbát na správný popis 
	
	
	

	M – 9 - 4- 01p

M – 9 - 4- 02p

M – 9 - 3- 05p

M – 9 - 3- 08p

M – 9 - 3- 04p

M – 9 – 3 - 04p


	M – 9 – 4 – 01p
(  samostatně řešit praktické úlohy využívající jízdních 

řádů a ceníků různého druhu zboží

M – 9 – 4 - 02p

(  aplikovat poznatky a dovednosti z jiných vzdělávacích oblastí, řešit různé modelové  

situace s využitím výpočetní techniky

M – 9 – 3 - 05p

(  provádět konstrukce základních rovinných  útvarů na základě praktických příkladů

M – 9 – 3 - 08p

(  rýsovat mnohoúhelníky s využitím  poznatků o osové souměrnosti

M – 9 – 3 - 04p

(  měřit obvody rovinných obrazců v praxi, využívat různé druhy délkových  měřidel

M – 9 – 3 - 04p

(  odhadovat a určit velikost úhlu, měřit azimut
	NADSTANDARDNÍ APLIKAČNÍ ÚLOHY A PROBLÉMY
(  řešení slovních úloh - praktické využití 

    jízdních řádů a ceníků

(  čtení jednoduchého grafu a tabulky 

(  matematické rébusy
(  modelové příklady pro samostatné řešení

    praktických úloh
	( ICT – práce s internetem
	


Předmět: Matematika                                                                            Ročník: 8.  

	
	Školní výstupy – žák :
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	M – 9 - 1- 01p

M – 9 - 1- 01p

M – 9 - 1- 01p


M – 9 - 1- 04p

M – 9 - 1- 04p

M – 9 - 1- 04p

M – 9 - 1- 01p

M – 9 - 1- 01p

M – 9 - 1- 06p

M – 9 - 1- 02p

M – 9 - 1- 01p

M – 9 - 1- 01p

M – 9 - 1- 01p
M – 9 - 4- 02p

M – 9 - 1- 01p


	M – 9 - 1- 01p

(  ovládat algoritmus písemného násobení a dělení beze zbytku i se zbytkem
M – 9 - 1- 01p

(  názorně vyznačovat části zlomku

M – 9 - 1- 01p

(  rozumět pojmům čitatel, jmenovatel, zlomková čára

M – 9 - 1- 04p

(  vypočítat zlomek z celku

M – 9 - 1- 04p

(  upravit smíšené číslo na zlomek

M – 9 - 1- 04p

(  sčítat a odčítat zlomky se společným  jmenovatelem

M – 9 - 1- 01p

(  převádět desetinné zlomky na desetinné číslo

M – 9 - 1- 01p

(  číst a zapisovat desetinné číslo

M – 9 - 1- 06p

(  orientovat se na číselné ose

M – 9 - 1- 02p

(  porovnávat a zaokrouhlovat desetinná čísla

M – 9 - 1- 01p

(  písemně sčítat a odčítat desetinná čísla

M – 9 - 1- 01p

(  násobit a dělit desetinná čísla 10,100,1 000  písemně i zpaměti

M – 9 - 1- 01p

(  násobit a dělit desetinná čísla číslem  přirozeným i desetinným

M – 9 - 4- 02p

(  správně používat kalkulátor při řešení základních početních operací s desetinnými čísly

M – 9 - 1- 01p

(  řešit jednoduché rovnice s desetinnými čísly

Školní výstupy – žák :
	ČÍSLO A PROMĚNNÁ
( písemné násobení a dělení celých čísel 

  dvojciferným číslem

(  desetinná čísla

(  jednoduché rovnice


	( Pv – finance a provoz; provoz domácnosti

( Čj - číslovky


	

	M – 9 - 2- 04p


	M – 9 - 2- 04p
(  převádět jednotky délky, obsahu a hmotnosti na základě násobení a dělení desetinného čísla 10, 100,1000
	ZÁVISLOSTI, VZTAHY A PRÁCE S DATY

(  jednotky délky, obsahu a hmotnosti 

(  závislosti a data


	( Z – makroregiony světa

( Pv – práce technickými materiály


	

	M – 9 - 2- 04p

M – 9 - 2- 01p


	M – 9 - 2- 04p

(  tvořit jednoduché grafy a tabulky  vycházející ze slovních úloh, řešit problémové úlohy vyjadřující vztah zlomku a desetinného čísla

M – 9 - 2- 01p

(  vyhledávat a třídit data z jiných 

vzdělávacích oblastí, využívat prostředky výpočetní techniky
	
	( F – výkon, výroba a přenos elektrické energie
	

	M – 9 - 3- 06p

M – 9 - 3- 06p

M – 9 - 3- 05p

M – 9 - 3- 04p

M – 9 - 3- 04p

M – 9 - 2- 04p

M – 9 - 3- 04p

M – 9 - 3- 12p


	M – 9 - 3- 06p
(  rozeznat a určit základní druhy 

    rovnoběžníků

M – 9 - 3- 06p

(  rozeznat základní vlastnosti kosodélníku, kosočtverce a lichoběžníku

M – 9 - 3- 05p

(  samostatně sestrojit výšku a úhlopříčky rovnoběžníků

M – 9 - 3- 04p

(  vypočítat obsah rovnoběžníků a  kruhu, určit délku kružnice

M – 9 - 3- 04p

(  popsat základní vlastnosti kruhu a kružnice

M – 9 - 2- 04p

(  převádět základní jednotky obsahu

M – 9 - 3- 04p

(  vypočítat obsah čtverce, obdélníku,trojúhelníku a kruhu

M – 9 - 3- 12p

(  rozeznat a načrtnout základní geometrická tělesa  krychle, kvádr,  hranol, válec, jehlan, 

    kužel, koule
	GEOMETRIE V ROVINĚ 

A V PROSTORU

(  rovinné útvary

(  rovnoběžníky

· kosočtverec, kosodélník, lichoběžník

· kruh, kružnice

(  jednotky obsahu obsah čtverce a  

    obdélníku ve čtvercové síti

(  výpočet obsahu čtverce a obdélníku

(  výpočet obsahu kruhu
(  prostorové útvary

krychle, kvádr, válec, jehlan

(  základy technického písma

(  základy kótování

(  jednoduché technické výkresy


	( Vv - ornamenty
	

	M – 9 - 3- 12p

M – 9 - 3- 11p

M – 9 - 3- 10p

M – 9 - 3- 10p

M – 9 - 3- 12p

M – 9 - 3- 12p

M – 9 - 3- 08p

M – 9 - 3- 05p

M – 9 - 3- 08p

M – 9 - 3- 08p

M – 9 - 3- 12p


	M – 9 - 3- 12p

(  načrtnout krychli, kvádr a válec

M – 9 - 3- 11p

(  sestrojit síť krychle, kvádru a válce

M – 9 - 3- 10p

(  vypočítat povrch krychle, kvádru a válce

M – 9 - 3- 10p

(  správně dosazovat do vzorců

M – 9 - 3- 12p

(  seznámit se a používat  technické písmo
M – 9 - 3- 12p

(  číst a rozumět jednoduchým technickým výkresům

M – 9 - 3- 08p

(  sestrojit základní rovinné obrazce v osové a středové souměrnosti

M – 9 - 3- 05p

(  samostatně dle zadání rýsovat čtverec, obdélník, kosočtverec, kosodélník, správně popisovat konstrukce

M – 9 - 3- 08p

(  rýsovat kružnici vepsanou a opsanou  trojúhelníku

M – 9 - 3- 08p

(  sestrojit základní rovinné obrazce v osové  souměrnosti

M – 9 - 3- 12p

(  při geometrických konstrukcích používat správné druhy čar 
	( Náčrty krychle, kvádr, válec
(sestrojit síť-krychle, kvádr, válec

( výpočet povrchu-krychle, kvádr, válec

( vzorce dosazování

( číst jednoduchý tech. výkres
	
	

	M – 9 - 4- 01p

M – 9 - 4- 01p

M – 9 - 4- 02p


	M – 9 - 4- 01p
(  na praktických příkladech vyhledávat a zpracovávat data vyjádřená desetinnými čísly, zpracovávat tyto data do tabulky či  grafu
M – 9 - 4- 01p

(  samostatně řešit praktické úlohy na výpočet obsahu a obvodu rovinných obrazců

M – 9 - 4- 02p

(  aplikovat poznatky a dovednosti z oblasti desetinných 

čísel a zlomků na praktických příkladech
	NADSTANDARDNÍ APLIKAČNÍ ÚLOHY A PROBLÉMY
(  modelové příklady pro samostatné řešení

    praktických úloh 
	
	


Předmět: Matematika                                                                            Ročník: 9.  

	
	Školní výstupy – žák :
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	M – 9 - 1- 01p

M – 9 - 1- 01p

M – 9 - 4- 02p

M – 9 - 1- 01p

M – 9 - 1- 01p

M – 9 - 1- 01p

M – 9 - 1- 05p


	M – 9 - 1- 01p

(  písemně dělit desetinné číslo číslem přirozeným

M – 9 - 1- 01p

(  písemně dělit dvě desetinná čísla tak, že podíl je číslo desetinné

M – 9 - 4- 02p

(  správně používat kalkulátor

M – 9 - 1- 01p

(  pracovat s pojmy základ, procentová část, počet procent

M – 9 - 1- 01p

(  písemně i zpaměti určit jedno procento ze základu

M – 9 - 1- 01p

(  vypočítat procentovou část z daného základu

M – 9 - 1- 05p

( prakticky pracovat s měřítkem plánu a mapy
	ČÍSLO A PROMĚNNÁ
(  desetinná čísla

(  procenta
(  jednoduché rovnice


	( F – výroba a přenos energie

( Ch – průmyslová hnojiva a pojiva
	

	M – 9 - 2- 04p

M – 9 - 2- 04p

M – 9 - 2- 04p

M – 9 - 1- 05p

M – 9 - 1- 05p


	M – 9 - 2- 04p
(  řešit praktické úlohy z finanční  

 matematiky s využitím rovnic
M – 9 - 2- 04p

(  na praktických příkladech převádět jednotky délky, času, hmotnosti, objemu a obsahu

M – 9 - 2- 04p

(  vyjádřit poměr dělením a vytvořit jednoduchou tabulku

M – 9 - 1- 05p

(  dělit celek na části v daném poměru

M – 9 - 1- 05p

(  zvětšovat a zmenšovat v daném poměru
	ZÁVISLOSTI, VZTAHY A PRÁCE S DATY

(  jednotky délky, času, hmotnosti,

(  objemu, obsahu
(  poměr


	( Pv – práce s technickými materiály; pěstitelské práce – práce v domácnosti

( Tv – měření výkonů
	

	M – 9 - 3- 12p

M – 9 - 3- 06p

M – 9 - 3- 04p

M – 9 - 3- 10p

M – 9 - 3- 12p

M – 9 – 3 -12p

M – 9 - 3- 12p

M – 9 - 3- 12p


	M – 9 - 3- 12p

(  správně používat rýsovací potřeby a pomůcky, včetně dodržování zásad bezpečnosti

M – 9 - 3- 06p

(  samostatně rýsovat a popisovat čtverec, obdélník, trojúhelník, kružnice, rovnoběžníky, pravidelný šestiúhelník a   osmiúhelník jako základ pro konstrukci jednoduchých těles

M – 9 - 3- 04p

(  určit obvod a obsah čtverce, obdélníku a  kruhu jako základ pro výpočet objemu  krychle, kvádru a válce

M – 9 - 3- 10p

(  používat vzorce pro výpočet objemu krychle, kvádru a válce, převádí jednotky objemu 

M – 9 - 3- 12p

(  při geometrických konstrukcích používat správné druhy čar

M – 9 - 3- 12p

(  popisovat pomocí technického písma
M – 9 - 3- 12p

(  číst a rozumět jednoduchým technickým výkresům 

M – 9 - 3- 12p

(  sestrojit nárys, bokorys, půdorys těles; zobrazit jednotlivá tělesa
	GEOMETRIE V ROVINĚ 

A V PROSTORU

(  prostorové útvary – krychle, kvádr, válec, 

    jehlan 
(  výpočet objemu krychle, kvádru a 

    válce, jednotky objemu

(  jednoduché technické výkresy

(  kótování

(  technické písmo

(  pravoúhlé promítání – nárys, bokorys, 

    půdorys 


	( Vv - architektura
	

	M – 9 - 4- 01p

M – 9 - 4- 02p

M – 9 - 4- 01p

M – 9 - 3- 11p


	M – 9 - 4- 01p

( samostatně řešit praktické úlohy s procenty

M – 9 - 4- 02p

( aplikovat poznatky a dovednosti z jiných vzdělávacích oblastí, řešit různé modelové situace s využitím výpočetní techniky

M – 9 - 4- 01p

(  řešit praktické úlohy na výpočet objemu  kvádru, krychle a válce

M – 9 - 3- 11p

(  podle tvaru sítě rozpoznat jednoduchá geometrická tělesa
	NADSTANDARDNÍAPLIKAČNÍ ÚLOHY A PROBLÉMY
( řešení slovních úloh, praktické využití 
  porovnávání dat

( orientace v jednoduchých grafech a 
  tabulkách

(  praktické úlohy pro výpočet povrchu a  

    objemu kvádru, krychle a válce
	
	


5.3  INFORMAČNÍ A KOMUNIKAČNÍ TECHNOLOGIE

5.3.1  INFORMATIKA

Charakteristika vyučovacího předmětu

Vyučovací předmět Informatika nabídne žákům dosáhnout aktuální úrovně informační gramotnosti a získat elementární dovednosti v ovládání výpočetní techniky a moderních informačních technologií, orientovat se ve světě informací, tvořivě pracovat s informacemi a využívat je při dalším vzdělávání a v praktickém životě. Dovednosti v tomto předmětu umožní žákům aplikovat výpočetní techniku s bohatou škálou vzdělávacího software a informačních zdrojů ve všech oblastech základního vzdělávání.


Základním cílem výuky Informatiky je motivace k používání PC za účelem získávání aktuálních informací pro vlastní výuku, ale i pro další sebevzdělávání žáků. Žáci by měli být vybaveni základními uživatelskými znalostmi a dovednostmi za účelem efektivního používání PC nejen pro výuku, ale i pro běžný praktický život.

Obsahové, časové a organizační vymezení předmětu

Výuka probíhá v učebně výpočetní techniky. Prostřednictvím výuky lze aplikovat metodu „učení kdekoli a kdykoli“, která vede k odlehčení paměti při současné možnosti využití velkého počtu dat a informací, urychluje aktualizaci poznatků a zpestřuje standardní učebnice, texty a učební pomůcky.


Vzdělávání ve vzdělávacím oboru Informatika směřuje k rozvíjení klíčových kompetencí tím, že vede žáka k :

· poznávání výpočetní techniky, osvojení znalostí a dovedností práce s počítačem

· rozvíjení myšlení a logického uvažování

· vyhledávání a využívání potřebných informací

· sebevzdělávání a ke komunikaci prostřednictvím výpočetní techniky

· samostatnému rozhodování při hledání optimálních řešení

· získávání odpovědného přístupu k nevhodným obsahům vyskytujícím se na internetu

· využívání možnosti počítače k prezentaci výsledků své práce

Průřezová témata se realizují integrací obsahu tématických okruhů do vzdělávacího obsahu vyučovacího předmětu a projekty ( podrobně rozpracováno ve vzdělávacím obsahu vyučovacího předmětu – průřezová témata )

Informatika je povinným vyučovacím předmětem  v 5. – 7. ročníku. 

Časová dotace:

	Ročník
	Základní počet hodin
	Disponibilní
	Celkem 

	4.
	0
	1
	1

	5.
	1
	0
	1

	6.
	1
	1
	2

	7.
	0
	2
	2


Výchovné a vzdělávací strategie vyučovacího předmětu Informatika
Kompetence k učení – K1

(  využívá vhodné naučené metody 

(  poznává vlastní pokroky a uvědomuje si problémy, které mu brání v učení

(  dokáže vyhledávat a využívat informace v praktickém životě

Na úrovni předmětu Informatika jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy: 

· žáku umožňujeme využívat vhodným způsobem naučené metody a pracovní postupy při práci s PC 

· poskytujeme žáku pestrou řadu výukových programů k ověřování získaných dovedností v oblasti ICT 

· zdůrazňujeme vlastní pokroky žáka a specifikujeme problémy, které mu případně brání v pokroku

· objasňujeme žáku základní a běžně užívané pojmy související s výpočetní technikou

· navozujeme dostatek situací k aplikaci poznatků z oblasti ICT při řešení konkrétních problémů z každodenního života

        Kompetence k řešení problému – K2

     ( řeší samostatně běžné životní situace a přiměřeně ke svým možnostem překonává       životní překážky
     ( přijímá důsledky svých rozhodnutí
     ( dokáže popsat problém a svěřit se s ním, při řešení složitějších problémů požádá o radu a řídí se jí
Na úrovni předmětu Informatika jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy: 

· poskytujeme prostor pro přemýšlení a samostatné hledání možností řešení problému, nabízíme pomoc a podporu

· klademe důraz na vnímání problémových situací, které je žák schopen sám vyřešit 

      a naopak, které musí bezpodmínečně řešit s vyučujícím ( práce s kabeláží apod.)

· podněcujeme žáky k dalším pokusům o samostatné řešení problému po předchozím nezdaru

Kompetence komunikativní – K3

(  rozumí obsahu sdělení a přiměřeně na něj reaguje

(  zvládá jednoduchou formu písemné komunikace

(  využívá pro komunikaci běžné informační a komunikační prostředky

Na úrovni předmětu Informatika jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy: 

· přibližujeme žáku další formy společenského styku ( e-mail, internet, SMS zprávy )

      a ukazujeme vhodné využití těchto forem komunikace 

· učíme žáka prakticky využívat záznamy, texty, aktuální informace z internetu k práci v ostatních vyučovacích předmětech

Kompetence pracovní – K6

(  dodržuje zásady bezpečnosti, ochrany zdraví, hygieny práce, ochrany životního prostředí a společenských hodnot a uplatňuje je při pracovních činnostech

(  je schopen pracovní výdrže, koncentrace na pracovní výkon a jeho dokončení

(  reálně posoudí výsledek své práce i práce ostatních

Na úrovni předmětu Informatika jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy: 

· praktickým uplatňováním předvedených bezpečných postupů práce vytváříme u žáka smysl pro zásady bezpečnosti, ochrany zdraví a tvorbu zdravého životního stylu

· motivujeme žáka ke koncentraci a výdrži u zadané činnosti

· zadáváním problémových úloh povzbuzujeme žáka k využívání osvojených pracovních dovedností z oblasti ICT v reálných činnostech z každodenního života 

Očekávané výstupy vzdělávacího oboru Informační a komunikační technologie

Očekávané výstupy – 1. období-minimální doporučená úroveň
Základy práce s počítačem

žák 

ICT-5-1-01p-ovláát základní obsluhu počítače

ICT-5-1-02p-dodržujet pravidla bezpečné a zdravotně nezávadné práce s výpočetní technikou

Vyhledávání informací a komunikace

žák

ICT-5-2-03-komunikuje pomocí internetu či jiných běžných komunikačních zařízení

Zpracování a využití informací

Žák
ICT-5-3-01p-pracuje s výukovými a  zábavními programy podle pokynu
2. stupeň

Očekávané výstupy – 2. období-minimální doporučená úroveň
žák 

Vyhledávání informací a komunikace

ICT-9-1-01p-vyhledává potřebné informace na internetu, dodržuje pravidla zacházení s výpočetní technikou, osvojí si základy elektronické komunikace

Zpracování a využití informací

Žák

ICT-9-2-01p,ICT-9-2-02p-ovládá základy psaní na klávesnici,na uživatelské úrovni práci s textovým editorem ,využívá vhodné aplikace, zvládá práci s výukovými programy

ICT-9-2-03p,ICT-9-2-04p, ICT-9-2-05p-vyhledává potřebné informace na internetu, dodržuje pravidla bezpečného zacházení s výpočetní technikou
Předmět: Informatika                                                                           Ročník: 4.     

	Školní výstupy – žák :
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	ICT – 5 – 1 – 01p 

( přiřazovat základní pojmy
	ZÁKLADY PRÁCE S POČÍTAČEM

( Základní části a popis počítače

- informace, počítač a jeho druhy ( notebook, kapesní počítač, sálové počítače, superpočítače ), hardware, software, výukové programy
	
	

	ICT – 5 – 1 – 01p 

( ovládá základní obsluhu PC

ICT – 5 – 3 – 01p 

( orientovat se v textovém editoru, základní ovládání výukových programů
	( Základní uživatelská obsluha

- základní psaní na klávesnici ( velká a malá

   písmena, formát písma ), práci s dokumentem
	
	

	ICT – 5 – 1 – 01p 

( určovat a poznávat z čeho se skládá počítač
	( Komponenty počítače, jejich pojmenování a funkce

- skříň počítače, monitor, klávesnice, myš,

 CD-ROM mechanika, disketová jednotka
	
	

	ICT – 5 – 3 – 01p 

( pracovat s výukovými programy a zábavnými programy dle pokynu


	ZPRACOVÁNÍ A VYUŽITÍ INFORMACÍ

( Software počítače ( textový editor, kreslící programy )

- používat program malování, zkoušet panel

  kreslících nástrojů, volby barev, volby čar a

  křivek

-výukové programy
	
	

	ICT – 5 – 2 – 03

( komunikuje pomocí internetu, či jiných komunikačních zařízení, 
	VYHLEDÁVÁNÍ INFORMACÍ A KOMUNIKACE

( Základní nabídka internetu

-  používat a orientovat se na internetu:

   znát výhody a nevýhody internetu,

   praktikovat procházení webových stránek a

   získávat potřebné aktuální informace
	
	

	ICT – 5 – 1 – 02p 

( znát a dodržuje pravidla bezpečné a zdravotně nezávadné práce s výpočetní technikou
	( Zásady bezpečnosti práce a prevence zdravotních rizik spojených s využíváním

výpočetní techniky

- znát a praktikovat údržbu a ochranu   

  počítače, prostředí u PC 
	
	


Předmět: Informatika                                                                           Ročník: 5.     

	Školní výstupy – žák :
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	ICT – 5 – 1 – 01p 

( přiřazovat základní pojmy
	ZÁKLADY PRÁCE S POČÍTAČEM

( Základní části a popis počítače

-  počítač a jeho druhy ( notebook, kapesní počítač, sálové počítače, superpočítače, tablet ), hardware, software, výukové programy
	
	

	ICT – 5 – 1 – 01p 

( ovládá základní obsluhu PC

ICT – 5 – 3 – 01p 

( orientovat se v textovém editoru, základní ovládání výukových programů
	( Základní uživatelská obsluha

- upevňování a procvičování základů psaní na klávesnici ( velká a malá

   písmena, formát písma ), práce s dokumenty vytváření dokumentů
-práce s tabletem, notebookem
	
	

	ICT – 5 – 1 – 01p 

( určovat a poznávat z čeho se skládá počítač
	( Komponenty počítače, jejich pojmenování a funkce

- skříň počítače, monitor, klávesnice, myš,

 CD-ROM mechanika, disketová jednotka

-komponenty-notebooku, tabletu,
	
	

	ICT – 5 – 3 – 01p 

( pracovat s výukovými programy a zábavnými programy dle pokynu


	ZPRACOVÁNÍ A VYUŽITÍ INFORMACÍ
( Software počítače ( textový editor, kreslící programy )

- používat program malování, zkoušet panel

  kreslících nástrojů, volby barev, volby čar a

  křivek
	
	

	ICT – 5 – 2 – 03
( komunikuje pomocí internetu, či jiných komunikačních zařízení, 
	VYHLEDÁVÁNÍ INFORMACÍ A KOMUNIKACE

( Základní nabídka internetu

-  používat a orientovat se na internetu:

   znát výhody a nevýhody internetu,

   praktikovat procházení webových stránek a

   získávat potřebné aktuální informace
	
	( 6.6 -  kritické čtení a vnímání mediálních sdělení – rozdíly mezi informativním, zábavním a reklamním sdělením

	ICT – 5 – 1 – 02p 

( znát a dodržuje pravidla bezpečné a zdravotně nezávadné práce s výpočetní technikou
	( Zásady bezpečnosti práce a prevence zdravotních rizik spojených s využíváním

výpočetní techniky

- znát a praktikovat údržbu a ochranu   

  počítače, prostředí u PC 
	
	


Předmět: Informatika                                                                           Ročník: 6.   

	Školní výstupy – žák :
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	ICT – 9 – 2 – 01p

( zvládat psaní na klávesnici na uživatelské úrovni práci s textovým editorem a využívat vhodné aplikace

ICT – 9 – 2 – 02p

( ovládat základní dovednosti textového editoru, využívá vhodné aplikace,, zvládá práci s výukovými programy
ICT – 9 – 1 – 01p

( orientovat se ve strukturách složek a souborech
	ZPRACOVÁNÍ A VYUŽITÍ INFORMACÍ

( Základní funkce textového editoru

· pracovat s dokumentem ( vytvářet nový dokument, přepínat mezi dokumenty, používat náhled stránky před tiskem, upravovat vzhled stránky, umět vytisknout dokument )

· klávesové zkratky, výběr části textu, kopírovat přes schránku, formátovat písmo a odstavce )

· umět použít odrážky, ohraničovat a 

· stínovat odstavce, vytvářet záhlaví a zápatí stránky,  vytvářet, editovat formátovat vzhled tabulek ve Wordu, používat základní pomocné nástroje (kontrola pravopisu, automatické opravy, dělení slov), uvědomovat si základní typografická pravidla ( předložky a spojky na konci řádku, vázání odstavců, umístění titulků a obrázků na stránce, sirotci a vdovy )

· orientovat se ve strukturách složek a typech souborů ( soubory, složky, vlastnosti objektů  přejmenování, odstranění, označení více objektů )

      -    umět odeslat soubory na disketu,

           Flash

-    být si vědom možnosti vypálení na 

     CD-ROM, kopírovat a přesouvat  

     objekty
	
	

	ICT – 9 – 1 – 01p

( vyhledávat konkrétní data na internetu

ICT – 9 – 2 – 03p

( získat potřebné informace na internetu

ICT – 9 – 2 – 02p

( používat výukové programy

ICT-9-2-04p dodržuje pravidla bezpečného zacházení s výpočetní technikou
	( Seznámení se s možností  vyhledávání konkrétních informací pomocí webových stránek

    - na základě aktuálních potřeb vyučujících
      jednotlivých předmětů
	( Z – topografické mapy¨

( P – biologie živočichů

( F – pohyb těles, síly

( D – starověk

( Čj – životopisy autorů
	


Předmět: Informatika                                                                           Ročník: 7.     

	Školní výstupy – žák :
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	ICT – 9 – 1 – 01p

( dodržovat pravidla zacházení s výpočetní technikou a znát rizika přídavných zařízení 

ICT – 9 – 2 – 02p

( umět nastavit systém Windows – využívat vhodné aplikace
	( Přídavná zařízení počítače, jejich účel, použití a obsluha

     -   procesor, operační paměť, díly ve 

         skříni počítače karta, modem, vnější 

         vstupní a výstupní zařízení počítače (  

         tiskárny, skenery, digitální fotoaparáty,

         reproduktory, sluchátka a mikrofon )

    -   ovládací panely, výběr aktivní 

        klávesnice, nastavení data a času, výběr

        pozadí, spořič obrazovky a další

        vlastnosti zobrazení
	
	

	ICT – 9 – 2 – 02p

( ovládat spustit program malování a používat jej; využívat vhodné aplikace 
	( Základní funkce grafického editoru a tabulkového kalkulátoru

· ( výběr nástrojů, lupa, práce s vybranou částí obrázku, vkládání textu do obrázku, použití průhlednosti

· znát programy WordArt, WordPad na úrovni vkládání obrázků a kopírování do dokumentu; PC grafika
· mít informaci o existenci programu PowerPoint a být  schopen vytvořit si jednoduchou prezentaci a prakticky používat tabulkový kalkulátor
· upravovat tabulky ( základní buňka,

· umístění buňky, změna rozměrů tabulek, vložení a odstranění sloupců a řádků 

· formátovat údaje
	
	

	ICT – 9 – 2 – 01p

( praktikovat výpočty v Excelu ( používá vložené funkce – součet, průměr )


	    -    používá vložené funkce – součet, 

         průměr 

    -   umět tabulku převést do grafického

        provedení ( znát graf a jeho součásti na

        základní úrovni, umísťovat a vytvářet 

        grafy, znát součásti a vlastnosti grafu a 

        jejich úpravy )
	
	

	ICT – 9 – 2 – 01p

( ovládat práci s výukovými programy
	( Práce s výukovými programy, hry, multimédia, práce s internetem

· prakticky používat výukové programy,  které odpovídají schopnostem a znalostem žáků

      
	( Z – geografické a topografické mapy

( P – biologie rostlin

( Čj – životopisy autorů
	

	ICT – 9 – 1 – 01p

( ovládat základy elektronické komunikace
	( Základní způsoby elektronické komunikace ( e-mail, mobilní telefon )

      -    e-mail a jeho struktura

· zprávy a jejich odeslání, přeposílání a 

      odpověď
	
	


5.4. ČLOVĚK A JEHO SVĚT

5.4.1 PRVOUKA

Charakteristika předmětu: 

            Vyučovací předmět Prvouka vychází ze vzdělávací oblasti Člověk a jeho svět. Tato oblast je důležitou složkou počátečního vzdělávání a je základem pro výuku ve vzdělávacích oblastech Člověk a společnost, Člověk a příroda a Člověk a zdraví. Vzdělávací obsah vzdělávacího oboru je na 1.stupni realizován předměty Prvouka, Vlastivěda, Přírodověda.  Vyučovací předmět Prvouka poskytuje základní poznatky o životě společnosti, o živé a neživé přírodě a o jejím významu pro člověka. Pomáhá vytvářet citový vztah k vlasti, k ostatním lidem, k životnímu prostředí. Žáci se učí vnímat základní vztahy ve společnosti, porozumět soudobému způsobu života. Nově získané znalosti a dovednosti uplatňovat v běžném životě. Osvojují si vhodné chování a jednání mezi lidmi, navzájem si pomáhat a spolupracovat.

Obsahové, časové a organizační vymezení předmětu

Vyučovací předmět Prvouka je rozdělen do následujících tématických okruhů, které tvoří jeden celek vnitřně propojený zřejmými souvislostmi a vztahy:

( Místo kde žijeme

( Lidé kolem nás

( Lidé a čas

● Rozmanitost přírody

● Člověk a jeho zdraví

( Místo kde žijeme - žáci se učí poznávat své nejbližší okolí, orientovat se v něm, chápat organizaci života v rodině, ve škole, v obci. Důraz je kladen na dopravní výchovu. Poznávání významných míst v obci. Různé činnosti a úkoly by měly přirozeným způsobem probudit v žácích kladný vztah k místu jejich bydliště, ke škole, ke kulturním a historickým pamětihodnostem.

( Lidé kolem nás - žáci si postupně osvojují a upevňují základy vhodného chování a jednání mezi lidmi, uvědomují si, že se lidé od sebe navzájem liší a učí se tolerovat odlišnosti mezi lidmi. Při praktických činnostech se učí spolupracovat. Seznamují se  se základními právy a povinnostmi, ale i s problémy, které doprovází soužití lidí.

( Lidé a čas - žáci se učí jak a proč se čas měří, učí se jak se život a věci vyvíjejí a jakým změnám podléhají v čase. Vychází se od nejznámějších událostí v rodině a obci. Důležitou složkou je praktické poznávání způsobu života v nejbližším okolí, návštěvy historických památek v místě bydliště.

( Rozmanitost přírody - žáci se seznamují se změnami v přírodě v průběhu roku. Při praktických činnostech sledují, jak změny v přírodě ovlivňují činnost lidí a jejich život. Vytvářejí si vztah k přírodě, hledají možnosti, jak ve svém věku přispět k ochraně přírody a zlepšení životního prostředí.

( Člověk a jeho zdraví - žáci poznávají sami sebe, seznamují se se svým tělem. Poznávají jak se člověk mění od narození do dospělosti, co je pro člověka vhodné a nevhodné z hlediska denního režimu, hygieny, výživy, mezilidských vztahů. Získávají základní poučení o zdraví a nemocech, o zdravotní prevenci i o první pomoci a o bezpečném chování v různých životních situacích, včetně mimořádných událostí, které ohrožují zdraví jedinců i celých skupin obyvatel. Žáci si postupně uvědomují, že zdraví je nejcennější hodnota v životě člověka. Potřebné vědomosti a dovednosti získávají tím, že pozorují názorné pomůcky, sledují konkrétní situace, hrají určené role a řeší modelové situace.

Vzdělávání ve vzdělávacím oboru Člověk a jeho svět směřuje k rozvíjení klíčových kompetencí tím, že vede žáka k :

· vytváření  základních pracovních návyků

· osvojování pravidel slušného chování, jednání a vytváření pozitivních mezilidských vztahů  

· zájmu o dění v místě bydliště, poznávání nejbližšího okolí a formování citového vztahu k místu a k zemi, kde žije

· rozvoji myšlení a vyjadřování, k rozšiřování slovní zásoby při pojmenovávání věcí, jevů a dějů

· chápání významu věcí, jevů a dějů, jejich vlastností, vzájemných vztahů a souvislostí

· pozorování, pojmenovávání, porovnávání poznatků a zkušeností

· poznávání propojení mezi člověkem a přírodou a jejich vzájemného ovlivňování, vytváření pozitivního vztahu k živé i neživé přírodě

· upevňování hygienických návyků, zásad zdravého životního stylu

· hledání potřebných informací a jejich užití v běžném životě

 Průřezové téma: 6.2 Výchova demokratického občana


Průřezová témata se realizují  projekty. A integrací do vzdělávacího obsahu předmětu.
Prvouka je povinným vyučovacím předmětem v 1. – 3. ročníku. 

Časová dotace:

	Ročník
	Základní počet hodin
	Disponibilní
	Celkem 

	1.
	2
	0
	2

	2.
	2
	0
	2

	3.
	2
	0
	2


Výuka předmětu probíhá zpravidla v kmenových třídách, učebně PC, mimo budovu v blízkém okolí školy v různých částech obce. Při organizaci výuky využíváme především aktivní metody výuky, jako např. skupinová výuka, kooperativní činnost, situační hry, inscenační metody (hraní rolí), didaktické hry, metody názorně demonstrační, metody praktické, skupinové projekty, uspořádání výstavek, poznávací vycházky, výlety, exkurze do různých institucí, zajímavých přírodních lokalit. Žáci mohou využívat také počítačové programy. Při výuce klademe důraz na individuální pomoc a podporu žáků,  zohledňujeme žáky se specifickými poruchami učení.

Výchovné a vzdělávací strategie vyučovacího předmětu Prvouka

Kompetence k učení – K1

( chápe obecně používané znaky a symboly

(  pracuje s učebními materiály a pomůckami

( dokáže využívat získané informace v praktickém životě 
Na úrovni předmětu Prvouka jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy: 

· na praktických cvičeních vysvětlujeme smysl a cíl učení, podporujeme soustředěnost, samostatnost, tvořivost, schopnost vydržet na potřebnou dobu u činností

· prostřednictvím četby, vycházek, exkurzí, besed, soutěží aj. motivujeme ke  vztahu k životnímu prostředí a ochraně přírody, umožňujeme žákovi pozorovat, experimentovat, prezentovat výsledky vlastní práce

Kompetence k řešení problému – K2

( popíše problém, svěří se s ním, dokáže požádat o radu a řídí se jí

( přijme důsledky svých rozhodnutí
Na úrovni předmětu Prvouka jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy: 

· prostřednictvím praktických problémových úkolů, modelových situací a příkladů ze života, žák řeší problémy, vyjadřuje vlastní názor 

· ve škole i při mimoškolních akcích průběžně sledujeme jak řešení problémů prakticky zvládá

· podle jeho schopností podporujeme účast žáka v různých soutěžích, především takových, kde je třeba uvažovat, hledat řešení

Kompetence komunikativní – K3

( rozumí obsahu sdělení, vhodně na něj reaguje, ústní projev je srozumitelný

( dokáže přivolat pomoc v případě ohrožení

Na úrovni předmětu Prvouka jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy: 

· klademe důraz na srozumitelné vyjadřování a ,,kulturní úroveň“ komunikace 

· formou modelových situací připravujeme žáka na zvládnutí komunikace s jinými lidmi v obtížných situacích a situacích ohrožujících zdraví a život

· vyžadujeme důsledné dodržování pravidel stanovených ve školním řádu, jako přípravu na dodržování zákonných norem 

· ponecháváme žákovi prostor k vyjádření vlastního názoru 

Kompetence sociální a personální – K4

( dodržuje pravidla při práci v týmu, navazuje a udržuje vztahy s ostatními spolužáky ,vrstevníky, je vnímavý k potřebám ostatních

Na úrovni předmětu Prvouka jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy: 

· žák se podílí na vytváření a stanovení pravidel při činnostech a na jejich respektování, posilujeme tím jeho sebedůvěru  a samostatnost

· uplatňujeme individuální přístup k žákům se specifickými poruchami učení

· činnostmi ve dvojicích a skupinách vytváříme situace kdy se žáci vzájemně potřebují, domlouvají a respektují 

Kompetence občanské – K5

( zná základní práva a normy chování, respektuje je 

( aktivně se podílí  na ochraně životního prostředí, ochraně svého zdraví

Na úrovni předmětu Prvouka jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy: 

· aktivně zapojujeme žáka do kulturních akcí školy, města, do aktivit a soutěží, které přispívají k ochraně životního prostředí a svého zdraví

· formou besed  seznamujeme žáka s jeho právy a povinnostmi ve škole, v rodině a společnosti

· poskytujeme prostor pro prezentaci dovedností žáka (výstavky,soutěže apod.) a tím podporujeme jeho vlastní sebedůvěru a přátelskou atmosféru ve třídě i ve škole

· podporujeme potřebu sdílet zážitky s ostatními lidmi a dělit se s nimi o své dojmy(př.ranní kruhy, spolupráce napříč ročníky, návštěvy kulturních zařízení, pobyty v přírodě)

Kompetence pracovní - K6

( dodržuje zásady bezpečnosti, ochrany zdraví, hygieny, dokáže se chovat v krizových situacích podle určených pokynů 

( vytváří si představu o pracovních činnostech běžných profesí

Na úrovni předmětu Prvouka  jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy: 

· zajišťujeme bezpečnost žáka informační osvětou, modelovými situacemi

· seznamujeme a pravidelně opakujeme pravidla bezpečného chování při pobytu v přírodě, v silničním provozu, ve třídě, ve škole a okolí

· pravidelně zařazujeme nácvik přesunu z prostor budovy školy při hromadném ohrožení

· učíme žáky pracovat přiměřeným tempem 

· formou her vytváříme konkrétní představu o pracovních činnostech běžných profesí, o jejich významu pro ostatní lidi

· poznáváním různých oborů lidské činnosti přispíváme k  vytváření představ o možnostech svého budoucího pracovního uplatnění

Očekávané výstupy vzdělávacího oboru Člověk a jeho svět

1.stupeň 

MÍSTO KDE ŽIJEME

Očekávané výstupy – 1. období- minimální doporučená úroveň
žák 
ČJS-3-1.01p-orientuje se v okolí svého bydliště a v okolí školy

ČJS-3-1-01p-popíše a zvládne cestu do školy

ČJS-3-1-03-p-uvede nejvýznamnější místa v okolí svého bydliště a školy
LIDÉ KOLEM NÁS

Očekávané výstupy – 1. období-minimální doporučená úroveň
žák 

  ČJS-3-2-01p-  rozlišuje role rodinných příslušníků a vztahy mezi nimi, rozlišuje blízké
                          příbuzenské vztahy ,dodržuje základní pravidla společenského chování,

                          při setkání s neznámými lidmi se chová adekvátně, projevuje toleranci
                          k odlišnostem spolužáků, jejich přednostem i nedostatkům

ČJS-3-2-02p-pojmenuje nejběžnější povolání a pracovní činnosti

LIDÉ A ČAS

Očekávané výstupy – 1. období- minimální doporučená úroveň
žák 
zvládnout jednoduchou orientaci v čase

ČJS-3-3-01p-pozná, kolik je hodin, orientuje se v čase, znát rozvržení svých denních 
                      činností 

ČJS-3-3-02p, ČJS-3-3—03p-rozlišuje děj v minulosti, přítomnosti a budoucnosti
ČJS-3-3-03p-poznávát různé lidské činnosti
ROZMANITOST PŘÍRODY

Očekávané výstupy – 1. období -minimální doporučená úroveň
žák

ČJS-3-4-01p- pozoruje a na základě toho popíše některé viditelné proměny v přírodě v jednotlivých ročních obdobích

ČJS-3-4-02p-pozát nejběžnější druhy domácích a volně žijících zvířat, pojmenuje základní druhy ovoce a zeleniny a pozná rozdíly mezi dřevinami a bylinami

ČJS-3-4-03p-provede jednoduchý pokus podle návodu
ČLOVĚK A JEHO ZDRAVÍ

Očekávané výstupy – 1. období- minimální doporučená úroveň
žák 

ČJS-3-5-01p-uplatňuje hygienické návyky a zvládá sebeobsluhu, popíše své zdravotní potíže a pocity, zvládá ošetření drobných poranění, pojmenuje hlavní části lidského těla

ČJS-3-5-02p-rozezná nebezpečí, dodržuje zásady bezpečného chování, neohrožuje své zdraví a zdraví jiných, uplatňuje základní pravidla bezpečného chování účastníka silničního provozu

ČJS-3-5-03p-chová se obezřetně při setkání s neznámými jedinci, v případě potřeby požádá o pomoc pro sebe i pro jiné, ovládá způsoby komunikace s operátory tísňových linek
ČJS-3-5-04- reaguje adekvátně na pokyny dospělých při mimořádných událostech

Předmět: Prvouka                                                                                  Ročník: 1.     

	Školní výstupy – žák :
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	ČJS – 3 – 1 – 01p
( rozlišovat možná nebezpečí v nejbližším okolí, situaci modeluje

ČJS – 3 – 1 – 01p

( uvést své jméno a příjmení, obec
	MÍSTO KDE ŽIJEME

( Domov a jeho okolí

-  domov-prostředí domova

-  orientace v místě bydliště

-  jméno, příjmení, obec
	( Pv - montážní a demontážní práce
	6.2 Výchova demokratického občana-občanská společnost a škola-sebedůvěra a samostatnost

	ČJS – 3 – 1 – 01p

( rozpoznat a pojmenovat své spolužáky, p.učitelky

ČJS – 3 – 1 – 01p

( určit své pracovní místo 

ČJS – 3 – 1 – 01p

( pojmenovat některé školní pomůcky

ČJS – 3 – 1 – 01p

( demonstrovat na modelové situaci přecházení vozovky, chování chodce

ČJS – 3 – 1 – 01p

( rozlišit správné a nesprávné chování při modelových situacích
	( Škola

-  prostředí školy

-  život ve škole

-  školní pomůcky

-  okolí školy, cesta do školy

-  bezpečnost v dopravním provozu


	( Vv - kresba, malba, netradiční techniky


	

	ČJS – 3 – 2 – 01p

( pojmenovat členy své rodiny, popsat jejich role v rodině

ČJS – 3 – 2 – 01p

( v modelových situacích předvést slušné chování v rodině i ve společnosti

ČJS – 3 – 2 – 01p

( zhodnotit vhodnost různých pozdravů

ČJS – 3 – 2 – 02p

( pojmenovat nejběžnější povolání a pracovní činnosti
	LIDÉ KOLEM NÁS

( Rodina a společnost

-  role členů rodiny

-  vztahy mezi členy rodiny

-  chování v rodině

-  základní pravidla společenského chování

-  povolání členů rodiny
	( Pv - příprava jednoduchých pokrmů

( Čj - KSV - formy společenského styku
	

	ČJS – 3 – 2 – 01p

( rozpoznat vhodné a nevhodné chování na uvedených příkladech

ČJS – 3 – 2 – 01p

( vlastními slovy vyjádřit omluvu, hlásit se o slovo 

ČJS – 3 – 2 – 01p

( označit správné a nesprávné jednání dětí v určitých situacích

 
	( Právo a spravedlnost

-  práva a povinnosti žáků školy

-  protiprávní jednání, postihy(krádež, zneužívání, týrání, šikanování)
	( Čj - KSV - dramatizace situací
	6.2 Výchova demokratického občana-občanská společnost a škola-úcta k hodnotám, empatie, naslouchání, respektování pravidel


	ČJS – 3 – 3 – 01p
( vysvětlit režim dne na obrázcích, pojmenovat činnosti

ČJS – 3 – 3 – 01p

( vyjmenovat dny v týdnu

ČJS – 3 –  – 01p

( rozlišit dny volna a pracovní dny

ČJS – 3 – 3 – 03p

( vyjmenovat různé lidské činnosti

ČJS – 3 – 3 – 03p

( uvést příklad oblíbené hry


	LIDÉ A ČAS

( Orientace v čase

-  den a jeho rozvržení, režim dne

-  týden, pracovní dny a dny volna

-  lidské činnosti

-  volný čas a jeho využití
	( Tv - činnosti ovlivňující úroveň pohybových dovedností - pohybové hry

( Pv - práce s drobným materiálem

( Hv - vokálně-instrumentální činnosti

( Hv - hudebně-pohybové činnosti

( Čj - KSV
	

	ČJS – 3 – 3 – 02p

( charakterizovat tradiční lidové svátky z hlediska života v rodině

ČJS – 3 – 3 – 03p

( zvyky a činnosti členů rodiny
	( Současnost a minulost v našem životě

-  tradiční lidové svátky-Vánoce,Velikonoce
	( Čj-KSV
	

	ČJS – 3 – 4 – 01p
( uvést proměny ročních období 

ČJS – 3 – 4 – 01p
( přiřadit obrazový materiál k pracím na poli, na zahradě, k sezónním pracím ve vztahu k ročním obdobím

ČJS – 3 – 4 – 02p
( pojmenovat a poznávat domácí zvířata

ČJS – 3 – 4 – 02p
( pojmenovat a poznávat volně žijící zvířata

ČJS – 3 – 4 – 02p
( pojmenovat některé druhy ovoce a zeleniny

ČJS – 3 – 4 – 02p
( poznávat a správně pojmenovat některé byliny ve vztahu k ročním obdobím   


	( Příroda v ročních obdobích

-  znaky ročních období

-  roční období v místní krajině

-  roční období na poli, na zahradě, v lese

-  sezónní práce

-  domácí zvířata a mláďata, péče o ně

-  zvířata volně žijící

-  hry dětí a bezpečnost při hrách

-  ovoce-druhy, význam, ovocné stromy

-  zelenina - druhy, význam


	( Vv - kresba

( Pv - pěstitelské práce

( Hv - vokálně-instrumentální činnosti

( Pv - práce s drobným materiálem

( Vv - aktivity land - art

( Tv - činnosti ovlivňující úroveň pohybových dovedností - turistika a pobyt v přírodě
	


	ČJS – 3 – 4 – 01p
( vysvětlit nutnost ohleduplného chování v přírodě

ČJS – 3 – 4 – 01p
( aktivně se zapojit do sběru druhotných surovin


	( Ochrana přírody

-  chování v přírodě

-  péče o životní prostředí

-  třídění odpadů


	( Tv - činnosti ovlivňující úroveň pohybových dovedností-turistika a pobyt v přírodě


	

	ČJS – 3 – 5 – 01p
( pojmenovat hlavní části těla

odřenina
	ČLOVĚK A JEHO ZDRAVÍ

( Lidské tělo

-  hlavní části lidského těla


	( Hv - vokálně-instrumentální činnosti

( Čj - literární výchova
	 

	ČJS – 3 – 5 – 01p
( uvést základní zásady osobní hygieny, sebeobsluhy

ČJS – 3 – 5 – 01p
( zvládnout nácvik správného čištění zubů

ČJS – 3 – 5 – 01p
( uvést příklady zdravé výživy

ČJS – 3 – 5 – 01p
( vysvětlit význam péče o zdraví a pohyb

ČJS – 3 – 5 – 01p
( uvést způsob chování v době nemoci

ČJS – 3 – 5 – 01p
( předvést ošetření drobného poranění-odřenina
	( Péče o zdraví, zdravá výživa

-  denní režim

-  zdravá strava

-  pitný režim

-  význam pohybu

-  osobní hygiena

-  běžné nemoci, chování v době nemoci

-  předcházení úrazům

-  drobné úrazy a poranění

-  první pomoc, prevence
	( Vv - netradiční techniky, malba

( Pv - práce s drobným materiálem

( Pv - příprava pokrmu

( Čj - literární výchova

( Tv - činnosti ovlivňující zdrav í- hygiena při Tv, bezpečnost při pohybových činnostech
	

	ČJS – 3 – 5 – 02p
( zařadit správné a nesprávné obrázky chování lidí, objasnit proč návykové látky škodí
	( Návykové látky a zdraví

- škodlivost kouření a pití alkoholu
	( Čj - KSV
	

	ČJS – 3 – 5 – 02p
( dodržovat správné návyky chodce


	( Osobní bezpečí

-   chodec, chování v silničním provozu


	( Čj - KSV
	 

	ČJS – 3 – 5 – 03p
( vědět jak se zachovat,  když se ztratí

ČJS – 3 – 5 – 03p
( umět správně vyslovit své jméno

ČJS – 3 – 5 – 03p
( pochopit pojmy týkající se bydliště, umístění

ČJS – 3 – 5 – 03p
( znát způsoby jak zkontaktovat dospělé osoby

ČJS – 3 – 5 – 03p
( pochopit význam kázně


	- neztratím se

-  kdo jsem

-  kde bydlím

-  naše rodina

-  co se ještě může stát


	( Čj - KSV
	

	ČJS – 3 – 5 – 04p
( snášet plánovaná mimořádná opatření

ČJS – 3 – 5 – 04p
( zvládnout sám sebe

ČJS – 3 – 5 – 04p
( pochopit význam kázně


	( Ochrana člověka za mimořádných událostí

-  opatření při mimořádných situacích


	( Čj - KSV
	


Předmět: Prvouka                                                                                 Ročník: 2.     

	Školní výstupy – žák:
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	ČJS – 3 – 1 – 01p
( popsat okolí školy, nejvýznamnější místa

ČJS – 3 – 1 – 01p
( uvést adresu svého bydliště (obec, název ulice)

ČJS – 3 – 1 – 03p
( poznat nejvýznamnější místa v obci (Husovo náměstí, Plzeňská brána, Pražská brána, kostel, sídliště) 
	MÍSTO KDE ŽIJEME

( Domov a jeho okolí

-  orientovat se v místě bydliště

-  adresa bydliště

-  nejvýznamnější kulturní a historické 

    zajímavosti

-  místní pověsti
	( Vv - malba, kresba

( Čj - literární výchova
	

	ČJS – 3 – 1 – 01p
( uvést název školy

ČJS – 3 – 1 – 01p
( porovnat naši třídu s ostatními

ČJS – 3 – 1 – 01p
( pojmenovat prostory školy

ČJS – 3 – 1 – 01p
( pojmenovat různé dopravní prostředky

ČJS – 3 – 1 – 01p
(předvést chování v dopravních prostředcích

ČJS – 3 – 1 – 01p
( rozlišit světelná znamení pro chodce

ČJS – 3 – 1 – 01p
( řešit jednoduché dopravní situace(chodec-dopravní prostředky, hry dětí, přecházení vozovky) 


	( Škola

-  prostředí školy

-  orientace ve škole,prostory školy

-  název školy

-  základy dopravní výchovy

-  dopravní prostředky

-  chování chodce, bezpečnost

-  cestování dopravními prostředky
	( Pv - práce s drobným materiálem

( Vv - malba, kresba
	

	ČJS – 3 – 2 – 01p
( rozlišit blízké příbuzenské vztahy

ČJS – 3 – 2 – 01p
(orientovat se ve věkových rozdílech-starší, mladší

ČJS – 3 – 2 – 01p
( vyjmenovat a popsat různé činnosti v rodině

ČJS – 3 – 2 – 01p
( vysvětlit své povinnosti, které plní v rodině 

ČJS – 3 – 2 – 01p
( předvést základní pravidla chování v běžných situacích, chování při kulturních akcích
	LIDÉ KOLEM NÁS

( Rodina a společnost
-  práva a povinnosti v rodině

-  život a funkce rodiny

-  příbuzenské vztahy v rodině

-  mezilidské vztahy

-  jednání na poště, u lékaře


	( Vv - kresba

( Čj - KSV - formy společenského styku
	

	ČJS – 3 – 2 – 02p
( pojmenovat povolání

ČJS – 3 – 2 – 02p
( vyjádřit pohybem činnost

ČJS – 3 – 2 – 02p
( pojmenovat některé nástroje, přístroje důležité pro vykonávání profese  


	-  povolání a pracovní činnosti v různých oborech
	
	

	ČJS – 3 – 2 – 01p
( rozhodnout se při modelové situaci jak se bude chovat

ČJS – 3 – 2 – 01p
( uvést zásady správného chování při styku s cizími osobami v různých situacích

ČJS – 3 – 2 – 01p
( odhadnout důsledky svého chování

ČJS – 3 – 2 – 01p
( projevovat toleranci k odlišnostem spolužáků

ČJS – 3 – 2 – 01p
( uvědomit si důsledky svých verbálních i neverbálních projevů


	( Právo a spravedlnost

-  práva a povinnosti žáků školy

-  protiprávní jednání, postihy(krádež,

    šikanování, týrání, zneužívání)


	( Čj - KSV


	6.2 Výchova demokratického občana-občanská společnost a škola-respekt k odlišnostem,ochota pomáhat slabším, spravedlivé posuzování situací

	ČJS – 3 – 3 – 01p
( pojmenovat části dne

ČJS – 3 – 3 – 01p

( vyjmenovat dny v týdnu

ČJS – 3 – 3 – 01p

( charakterizovat roční období pomocí obrazového materiálu, pojmenovat roč.obd.

ČJS – 3 – 3 – 03p

( vyjmenovat a předvést různé lidské činnosti

ČJS – 3 – 3 – 01p

( uvědomit si význam práce pro člověka, potřebu vzdělávání se


	LIDÉ A ČAS

( Orientace v čase
-  části dne

-  týden - dny v týdnu

-  měsíce

-  roční období

-  lidské činnosti


	( Čj - literární výchova

( Hv - vokálně instrumentální činnosti

( Tv - činnosti ovlivňující úroveň pohybových dovedností - pohybové hry
 
	

	ČJS – 3 – 3 – 02p

( předvést některý ze zvyků


	( Současnost a minulost v naší zemi

- tradiční lidové zvyky
	( Čj - literární výchova

( Pv - práce s drobným materiálem
	

	ČJS – 3 – 4 – 01p
( charakterizovat roční období v naší krajině, na poli, na zahradě, v lese

ČJS – 3 – 4 – 01p

( popsat sezónní práce

ČJS – 3 – 4 – 02p

( pojmenovat domácí zvířata i jejich mláďata

ČJS – 3 – 4 – 02p

( vysvětlit péči o ně, užitek

ČJS – 3 – 4 – 02p

( pojmenovat a popsat kde žijí, čím se živí a  význam některých volně žijících zvířat

ČJS – 3 – 4 – 02p

( přiřazovat zadaný obrazový materiál

ČJS – 3 – 4 – 02p

( rozeznat ovoce a zeleninu podle-tvaru, barvy, chutě, vůně

ČJS – 3 – 4 – 02p

( popsat způsoby zpracování

ČJS – 3 – 4 – 02p

( respektovat pravidla her, dbát na svojí i bezpečnost druhých při hrách


	ROZMANITOST PŘÍRODY

( Příroda v ročních období

- znaky ročních období

-  roční období v místní krajině, na poli, na

    zahradě, v lese

-  sezónní práce

-  domácí zvířata a jejich mláďata, péče o ně

-  užitek pro člověka

-  zvířata volně žijící-život,strava,význam

-  rostliny, keře, stromy

-  ovoce, zelenina - druhy, zpracování a

    pěstování

-  hry dětí v ročních obdobích, bezpečnost

   při hrách


	( Pv - pěstitelské práce

( Pv - příprava pokrmů

( Hv - poslechové činnosti

( Vv - aktivity land - art

( Tv - činnosti ovlivňující úroveň pohybových dovedností-turistika a pobyt v přírodě


	

	ČJS – 3 – 4 – 01p

( popsat ohleduplné chování v přírodě

ČJS – 3 – 4 – 01p

( aktivně se zapojit do sběru a třídění odpadů

ČJS – 3 – 4 – 01p

( uvést příklady likvidace odpadů v domácnosti


	( Ochrana přírody

-  chování v přírodě

-  péče o životní prostředí

-  třídění odpadů


	( Vv - aktivity land - art

( Pv - pěstitelské práce

( Tv - činnosti ovlivňující úroveň pohybových dovednost í- turistika a pobyt v přírodě


	

	ČJS – 3 – 5 – 01p

( pojmenovat hlavní části těla

ČJS – 3 – 5 – 01p

( zdůvodnit význam správného držení těla

ČJS – 3 – 5 – 01p

( pojmenovat smyslové ústrojí, péče o ně 


	ČLOVĚK A JEHO ZDRAVÍ

( Lidské tělo

- hlavní části těla

- naše smysly, péče o ně


	Vv - kresba
	

	ČJS – 3 – 5 – 01p

( uvést zásady správné výživy

ČJS – 3 – 5 – 01p

( popsat správnou volbu oblečení a obuvi podle různých aktivit

ČJS – 3 – 5 – 01p

( uvést základní zásady osobní hygieny

ČJS – 3 – 5 – 01p

( zvládnout ošetřit drobná poranění

ČJS – 3 – 5 – 01p

( respektovat zásady bezpečného chování, neohrožovat své zdraví ani zdraví jiných


	( Péče o zdraví, zdravá výživa

-  režim dne

-  zdravá výživa

-  pitný režim

-  hygiena

-  nemoci, prevence

-  péče o nemocného

-  drobné úrazy

-  prevence úrazů

-  první pomoc

	( Čj - literární výchova

( Pv - příprava pokrmů

( Pv - drobný materiál

( Tv - činnosti ovlivňující zdraví -  hygiena při Tv

( Tv - bezpečnost při pohybových činnostech-první pomoc při úrazech
	

	ČJS – 3 – 5 – 02p
( popsat různá rizika a nebezpečí při kterých může dojít k poškození zdraví
	( Návykové látky a zdraví

-  škodlivost kouření a pití alkoholu


	
	

	ČJS – 3 – 5 – 02p

( naučit se bezpečně chovat na ulicích

ČJS – 3 – 5 – 02p

( brát vážně přírodní nástrahy, které mohou ohrozit zdraví

ČJS – 3 – 5 – 03p

( osvojit si pravidla zacházení s některými přístroji a látkami

ČJS – 3 – 5 – 03p

( pokusit se předvídat nebezpečí, vyhýbat se mu

ČJS – 3 – 5 – 03p

( komunikovat s cizími lidmi bez ostychu, ale opatrně


	( Osobní bezpečí

-  chování v silničním provozu-na silnici

    bezpečně

-  násilí a agresivita, obrana proti nim

-  v přírodě bezpečně

-  nebezpečí doma i venku-el.proud, plyn,

   nebezpečné látky(léky, spreje, čistící

   prostředky)

-  pozor na neznámé lidi
	( Čj - KSV

( Tv - činnosti ovlivňující úroveň pohybových dovedností - turistika a pobyt v přírodě
	

	ČJS – 3 – 5 – 04p

( napomáhat ochranným opatřením svým chováním

ČJS – 3 – 5 – 04p

( dokázat odhadnout některá nebezpečí, vyhnout se mu

ČJS – 3 – 5 – 04p

( posilovat zodpovědnost za vlastní zdraví i zdraví ostatních


	( Ochrana za mimořádných událostí

-  opatření při mimořádných situacích


	( Tv - činnosti ovlivňující úroveň pohybových dovedností - turistika a pobyt v přírodě


	


Předmět: Prvouka                                                                                 Ročník: 3.     

	Školní výstupy – žák :
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	ČJS – 3 – 1 – 01p
( vyznačit na jednoduchém plánku školu a okolí

ČJS – 3 – 1 – 01p

( projít vyznačenou trasou, střídat se ve vedení se spolužáky

ČJS – 3 – 1 – 01p

( napsat své jméno a příjmení

ČJS – 3 – 1 – 01p

( sdělit adresu svého bydliště

ČJS – 3 – 1 – 03p

( poznat další významné památky a zajímavosti města, obce
	MÍSTO KDE ŽIJEME

( Domov a jeho okolí

-  orientace v obci podle jednoduchého

    plánku

-  mapa místní krajiny

-  jméno a příjmení, adresa bydliště

-  nejvýznamnější kulturní a historické

    zajímavosti


	( Čj - KSV

( Tv - činnosti ovlivňující úroveň pohybových dovedností - turistika a pobyt v přírodě


	

	ČJS – 3 – 1 – 01p
( dodržovat pravidla určená školním řádem

ČJS – 3 – 1 – 01p

( uvést příklady správného a nesprávného chování ve škole

ČJS – 3 – 1 – 01p

( zhodnotit důsledky nevhodného chování

ČJS – 3 – 1 – 01p

( uvést název školy a třídu

ČJS – 3 – 1 – 01p

( správně oslovovat učitele, vedení školy a ostatní zaměstnance

ČJS – 3 – 5 – 02p

( dodržovat správné dopravní návyky chodce 

ČJS – 3 – 5 – 02p

( uvést příklady možnosti využití různých dopravních prostředků

ČJS – 3 – 5 – 02p

( pojmenovat a vysvětlit vlastními slovy význam dalších dopravních značek

ČJS – 3 – 5 – 02p

( řešit jednoduché dopravní situace(chodec-dopravní prostředky, hry dětí, přecházení)


	( Škola

-  provoz školy, chování ve škole

-  bezpečnost ve škole 

-  název školy, třída, vyučující, vedení školy

    a ostatní zaměstnanci školy

-  chování žáků k ostatním spolužákům,

    učitelům a dalším zaměstnancům

-  bezpečný příchod a odchod ze školy

-  základy dopravní výchovy

ČLOVĚK A JEHO ZDRAVÍ
-  dopravní značky

-  základy dopravní výchovy
-  dopravní prostředky, cestování

-  chování chodce, bezpečnost
	( Pv - práce s drobným materiálem

( M - geometrie v rovině a prostoru
	6.2 Výchova demokratického občana-občanská společnost a škola-úcta k hodnotám, empatie, naslouchání, respektování pravidel

	ČJS – 3 – 2 – 01p
( uvést příklady společných činností v rodině

ČJS – 3 – 2 – 01p
(popsat role rodinných příslušníků a vztahy mezi nimi

ČJS – 3 – 2 – 01p
( uvést příklady chování a jednání v obchodě, na poště, v bance, u lékaře

ČJS – 3 – 2 – 02p
( vyjmenovat a popsat různá povolání a pracovní činnosti

ČJS – 3 – 2 – 02p
( vysvětlit potřebu práce, potřebu povolání, uplatnění se v životě

ČJS – 3 – 2 – 02p
( vysvětlit svými slovy potřebu vzdělávání se


	LIDÉ KOLEM NÁS

( Rodina a společnost

-  příbuzenské vztahy v rodině

-  práva a povinnosti rodině

-  pravidla společenského chování

- povolání, služby

-  příprava na budoucí povolání

-  povolání rodičů a příbuzných

-  vzdělání, příprava na budoucí povolání

-  zájmové organizace-volný čas


	( Čj - KSV


	

	ČJS – 3 – 2 – 01p
( uvést příklady špatných a dobrých vlastností lidí

ČJS – 3 – 2 – 01p
( uvést příklady odlišností spolužáků, projevit k nim toleranci

ČJS – 3 – 2 – 01p
( vědět jak se chovat při setkání s cizími lidmi

ČJS – 3 – 2 – 01p
( uvědomit si význam pomoci mezi lidmi, vzájemné úcty a snášenlivosti


	( Právo a spravedlnost

- práva a povinnosti žáků 

-  protiprávní jednání (krádež, šikanování, 

   týrání, zneužívání) a jeho postihy


	( Čj - KSV, literární výchova


	6.2 Výchova demokratického občana-občanská společnost a škola-úcta k hodnotám, empatie, naslouchání, respektování pravidel

	ČJS – 3 – 3 – 02p
( uvést ze svého života příklad minulosti, současnosti a budoucnosti 

ČJS – 3 – 3 – 01p
( nastavovat časové údaje na modelu hodin-celé hodiny a půlhodiny

ČJS – 3 – 3 – 01p
( slovně vyjádřit nastavený časový údaj

ČJS – 3 – 3 – 01p
( napsat dny v týdnu

ČJS – 3 – 3 – 01p
( vyjmenovat měsíce

ČJS – 3 – 3 – 01p
( přiřadit měsíce k ročním obdobím

ČJS – 3 – 3 – 01p
( charakterizovat roční období

ČJS – 3 – 3 – 01p
( seznámit se s možnostmi vhodného trávení volného času


	LIDÉ A ČAS

( Orientace v čase

-  časové jednotky

-  určování a měření času

-  hodina, půlhodina

-  den

-  týden

-  měsíce

-  roční období

-  rok-školní, kalendářní

-  kalendář

-  lidské činnosti,volný čas, zájmové útvary,

    záliby, hobby
	( Vv - kresba

( Čj - literární výchova

( Pv - práce s drobným 

           materiálem
	

	ČJS – 3 – 3 – 02p
( začlenit lidové svátky a zvyky časově do ročních období a měsíců
	( Současnost a minulost v našem životě

-  tradiční lidové svátky


	( Čj - literární výchova


	

	ČJS – 3 – 4 – 01p
( pozorovat, popsat a porovnat viditelné proměny přírody v ročních obdobích


	ROZMANITOST PŘÍRODY

( Příroda v ročních obdobích

-  znaky ročních období

-  roční období+měsíce

-  roční období na zahradě, na poli, v lese 


	( Vv -  aktivity land - art

( Vv - netradiční techniky

( Pv - pěstitelské práce


	

	ČJS – 3 – 4 – 01p
( pojmenovat nářadí a stroje při sezónních p.

ČJS – 3 – 4 – 02p
( pojmenovat, poznat dom.zvířata a jejich mláďata

ČJS – 3 – 4 – 03p
( poznat volně žijící zvířata, popsat místo kde žijí, čím se živí

ČJS – 3 – 4 – 02p
( provést jednoduché pokusy s rostlinami-světlo, teplo, zálivka, živiny, půda

ČJS – 3 – 4 – 02p
( rozeznat a pojmenovat dřeviny

ČJS – 3 – 4 – 02p
( rozlišit, správně pojmenovat ovoce, zeleninu

ČJS – 3 – 4 – 02p
( vysvětlit jejich význam pro zdraví člověka


	-  sezónní práce

-  domácí zvířata-samec, samice, mládě

-  volně žijící zvířata-na poli, na louce, 

   u vody, v lese - péče o ně

-  byliny a dřeviny

-  zelenina a ovoce - pěstování, zpracování

-  zdravá výživa, vitaminy 


	( Vv - aktivity land-art

( Vv - netradiční techniky

( Pv - pěstitelské práce


	

	ČJS – 3 – 4 – 01p
( popsat ohleduplné chování k přírodě

ČJS – 3 – 4 – 01p
( navrhnout způsob pomoci živočichům v přírodě

ČJS – 3 – 4 – 01p
( uvést jak se chovat v situaci obecného ohrožení


	( Ochrana přírody

-  chování v přírodě

-  péče o přírodu

-  živelné pohromy

-  ekologické katastrofy


	( Pv - práce s drobným materiálem 

( Tv - činnosti ovlivňující úroveň pohybových dovedností - turistika a pobyt v přírodě


	

	ČJS – 3 – 5 – 01p
( pojmenovat a ukázat části těla, rozdílnost mezi, lidmi

ČJS – 3 – 5 – 01p
( na praktických příkladech uvést význam smyslového ústrojí


	ČLOVĚK A JEHO ZDRAVÍ

( Lidské tělo

-  části lidského těla

-  smyslové orgány


	( Vv - malba
	

	ČJS – 3 – 5 – 01p
( uvést zásady správného způsobu života

ČJS – 3 – 5 – 01p
( objasnit pojmy zdraví, nemoc, úraz

ČJS – 3 – 5 – 01p
( na příkladech uvést jak lze předcházet nemocem, úrazům

ČJS – 3 – 5 – 01p
( na modelových situacích popsat některé zdravotní potíže

ČJS – 3 – 5 – 01p
( ošetřit poranění-ruky,nohy,zajistit pomoc
	( Péče o zdraví ,zdravá výživa

-  denní režim

-  výživa, vitamíny

-  pitný režim

-  sportování, pohyb

-  osobní a intimní hygiena

-  nemoc, úraz

-  předcházení nemocem a úrazům

-  první pomoc


	( PV - příprava pokrmu
	

	ČJS – 3 – 5 – 02p
( neohrožovat své zdraví užíváním návykových látek


	( Návykové látky a zdraví

-  kouření, alkohol, drogy


	( Čj - KSV


	

	ČJS – 3 – 5 – 03p
( dodržovat správné dopravní návyky

ČJS – 3 – 5 – 03p
( vědět jaké existují tísňové linky-policie,záchr.systém, hasiči

ČJS – 3 – 5 – 03p
( na modelové situaci předvést zavolání při nehodě

ČJS – 3 – 5 – 03p
( odhadnout možné nástrahy v přírodě, doma

ČJS – 3 – 5 – 03p
( předvídat nebezpečí

ČJS – 3 – 5 – 03p
( uvážlivě komunikovat s cizími lidmi


	( Osobní bezpečí

-  bezpečné chování v silničním provozu

-  agresivita, formy násilí

-  obrana a pomoc při násilí

-  linky tísňového volání

-  nácvik volání-údaje

-  v přírodě i doma bezpečně

-  neznámí lidé, pozvání od neznámých lidí,

   dávání dárků


	( Čj - KSV

( M - číslo a početní operace

( Hv - poslechové činnosti

( Tv - činnosti ovlivňující úroveň pohybových dovedností -turistika,

pobyt v přírodě

	

	ČJS – 3 – 5 – 03p
( respektovat, plnit plánovaná ochranná opatření

ČJS – 3 – 5 – 03p
( zvládnout své chování v mimořádných situacích

ČJS – 3 – 5 – 03p
( přiměřeně k svému věku napomáhat při ochranných opatřeních


	( Ochrana člověka za mimořádných 

    situací

· integrovaný záchranný systém

	
	


5.4 ČLOVĚK A JEHO SVĚT

5.4.2 PŘÍRODOVĚDA

Charakteristika předmětu: 

Vyučovací předmět Přírodověda vychází ze vzdělávací oblasti Člověk a jeho svět. Tato oblast je základem pro výuku ve vzdělávacích oblastech Člověk a společnost, Člověk a příroda a Člověk a zdraví. Vzdělávací obsah vzdělávacího oboru je na 1. stupni realizován předměty Prvouka (1.-3.roč.), Vlastivěda, Přírodověda. Přírodověda rozvíjí prvotní poznatky žáků o živé a neživé přírodě, o významu přírody pro člověka a celou společnost.

Žáci si vytváří vlastní hodnotový systém a správný životní styl, učí se chápat rozdíly mezi jednotlivci, vzájemně si pomáhat a spolupracovat.

Obsahové, časové a organizační vymezení předmětu

 Vyučovací předmět Přírodověda je rozdělen do následujících tématických okruhů, které tvoří jeden celek vnitřně propojený zřejmými souvislostmi a vztahy:

( Rozmanitost přírody

( Člověk a jeho zdraví

( Rozmanitost přírody - žáci si vytvářejí vztah k přírodě, učí se chránit životní prostředí. Při praktických činnostech sledují, jak změny v přírodě působí na člověka a naopak jak činnost člověka působí na přírodu.

( Člověk a jeho zdraví  - žáci se seznamují se základními funkcemi lidského těla, poznávají co jejich zdraví škodí a co prospívá. Učí se, jak o své zdraví pečovat a získávají základní poznatky z oblasti první pomoci.

Vzdělávání ve vzdělávacím oboru Přírodověda směřuje k rozvíjení klíčových kompetencí tím, že vede žáka k :

· získání základních poznatků o živé a neživé přírodě

· vypěstování kladného vztahu k přírodě

· uvědomění si důležitosti zachování přírody pro člověka

· vytvoření správného životního stylu

Do předmětu jsou začleněny tématické okruhy průřezových témat :

6.5.   Environmentální výchova


Průřezová témata se realizují integrací obsahů tématických okruhů do vzdělávacího obsahu vyučovacího předmětu a projekty ( podrobně rozpracováno ve vzdělávacím obsahu vyučovacího předmětu – průřezová témata)

Přírodověda  je povinným vyučovacím předmětem ve 4. a 5. ročníku. 

Časová dotace:

	Ročník
	Základní počet hodin
	Disponibilní
	Celkem 

	4.
	2
	0
	2

	5.
	2
	0
	2


Výuka předmětu probíhá zpravidla v kmenových třídách, na školní zahradě, v učebně PC, mimo budovu v blízkém okolí školy. Při organizaci výuky využíváme především aktivní metody výuky, jako např. skupinová výuka, kooperativní činnost, situační hry, inscenační metody (hraní rolí), didaktické hry, metody názorně demonstrační, metody praktické, skupinové projekty. Výuka je obohaceno školními výlety, přírodovědnými vycházkami,  návštěvami výstav, exkurzemi. Při výuce klademe důraz na individuální pomoc a podporu žáků,  zohledňujeme žáky se specifickými poruchami učení.

Výchovné a vzdělávací strategie vyučovacího předmětu Přírodověda 

Kompetence k učení – K1

( využívá naučené metody, mnemotechnické pomůcky, pomocné techniky, pracuje s učebnicemi a  učebními materiály 

Na úrovni předmětu Přírodověda jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy: 

· prostřednictvím různorodých a zajímavých metod vedeme žáka k aktivnímu učení 

· používáme doplňkových textů, časopisů, encyklopedií, PC k vyhledávání a zpracování potřebné informace

Kompetence k řešení problému – K2

( vnímá problémové situace, rozpozná je s pomocí a  přiměřeně ke svým možnostem je řeší

Na úrovni předmětu Přírodověda jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy: 

· vedeme žáka k správnému třídění, rozlišování, seskupování, přidávání i vyřazování určitých pojmů, údajů vzhledem k tomu co má sledovat

· podle svého uvážení vedeme žák na základě uvedených činností k nacházení shodných, podobných nebo naopak odlišných znaků

· postupujeme od jednoduchých problémů ke složitějším

· objevené poznatky pomáháme žákovi aplikovat v obdobných situacích, které sám žák vymýšlí, snažíme se,  aby využíval své individuální poznatky, dovednosti a zkušenosti a hledal jednoduchá řešení

Kompetence komunikativní – K3

( v ústním projevu se vyjadřuje srozumitelně, rozumí obsahu sdělení, vhodně na něj reaguje

( rozumí běžně užívaným textům, obrazovým materiálům

( vhodnou formou vyjadřuje své názory a postoje

Na úrovni předmětu Přírodověda jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy: 

·  používáme správné termíny, výrazy, které souvisí s daným tématem

· při popisu, situace, vyprávění postupujeme chronologicky od začátku do konce

· vedeme žáka, aby stručně a srozumitelně sdělil ostatním svůj zážitek

·  při vyjadřování svého názoru vedeme žáka k rozlišení zda mluví se spolužáky, dospělými, se známým nebo neznámým člověkem a přizpůsobí tomu svoji mluvu

Kompetence sociální a personální - K4

(  respektuje pravidla práce v týmu, navazuje a udržuje vztahy s vrstevníky, respektuje druhé

(  je vnímavý k potřebám sterých, nemocných a postižených lidí

Na úrovni předmětu Přírodověda jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy: 

· společně se žáky vytváříme pravidla týmové práce a řídíme se jimi

· organizováním společných akcí ( třídění druhotných surovin, ekologické aktivity apod.) upevňujeme mezilidské vztahy

Kompetence občanské – K5

( chrání si své zdraví, uvědomuje si význam zdravého životního stylu, podle svých možností se

   aktivně zapojí do ochrany životního prostředí a kulturních památek

(  respektuje dané normy a pravidla společenského života

Na úrovni předmětu Přírodověda jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy: 

· formou činnostního učení  vedeme žáka k respektování druhých, k ohleduplnosti, k tomu, aby neomezoval druhé, nepoškozoval prostředí 

· pod vedením dospělých promýšlí možnost pomoci druhým

· zapojuje se do aktivit, které napomáhají respektovat základní jednoduchá pravidla trvale udržitelného života (třídění druhot. surovin, neplýtvání vodou apod.) 

· respektujeme věkové , intelektové, sociální a etnické zvláštnosti žáka

· na modelových situacích demonstrujeme pozitivní i negativní projevy chování, jejich možné důsledky

· exkurzemi, výlety, návštěvami kulturních památek rozvíjíme u žáka pozitivní postoje k uměleckým dílům, ochraně kulturního dědictví

·  seznamujeme žáka s postupem při agresivním, hrubém, vulgárním a nezdvořilém chování vůči spolužákům, rodičům, učitelům i zaměstnancům školy

Kompetence pracovní - K6

( zvládá základní postupy

( dodržuje zásady bezpečnosti, ochrany zdraví a hygieny

( dokáže se chovat v krizových situacích podle pokynů kompetentních osob

( utváří si představu o pracovních činnostech dalších běžných profesí

Na úrovni předmětu Přírodověda jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy: 

· zaměřujeme se na rozvíjení zručnosti žáka při provádění jednoduchých pokusů, udržování pořádku na pracovním místě

· pravidelným kontrolováním podporujeme návyk samostatné přípravy pomůcek

· zajišťujeme bezpečnost informační osvětou, modelovými situacemi,video ukázkami

· zařazujeme nácvik přesunu z budovy školy na určený prostor v době př.požáru, ohrožení

· poznáváním různých oborů lidské činnosti vytváříme u žáka postupně představu o svém budoucím pracovním uplatnění

Očekávané výstupy vzdělávacího oboru Člověk a jeho svět

ROZMANITOST PŘÍRODY

Očekávané výstupy – 2.období- minimální doporučená úroveň
žák 

ČJS-5-4-01p-na jednotlivých příkladech pozná propojenost živé a neživé přírody

ČJS-5-4-02p-popíše střídání ročních období

ČJS-5-4-03p-zkoumá základní společenstva vyskytující se v nejbližším okolí a pozoruje přizpůsobení organismů prostředí
ČJS-5-4-05p-zvládá péči o pokojové rostliny a znát způsob péče o drobná domácí zvířata

ČJS-5-4-05p-chová se podle zásad ochrany přírody a životního prostředí

ČJS-5-4-05p-popisuje vliv činnosti lidí na přírodu a jmenuje, některé činnosti,které přírodnímu prostředí pomáhají a které je poškozují

ČJS-5-4-06p-reaguje vhodným způsobem na pokyny dospělých při mimořádných událostech

ČJS-5-4-07p-provádí jednoduché pokusy se známými látkami

ČLOVĚK A JEHO ZDRAVÍ

Očekávané výstupy - 2. období-minimální doporučená úroveň
žák 

ČJS-5-5-01p-uplatňuje základní znalosti, dovednosti a návyky související s preventivní ochranou zdraví a zdravého životního stylu

ČJS-5-5-02p-rozlišuje jednotlivé etapy lidského života

ČJS-5-5-04p-uplatňuje účelné způsoby chování v situacích ohrožujících zdraví a v modelových situacích simulujících mimořádné události

ČJS-5-5-04p-uplatňuje základní pravidla silničního provozu pro cyklisty, správně vyhodnotí jednoduchou dopravní situaci na hřišti
ČJS-5-5-05p-odmítá návykové látky

ČJS-5-5-07p-ošetří drobná poranění a v případě nutnosti zajistí lékařskou pomoc

ČJS-5-5-08-uplatňuje ohleduplné chování k druhému pohlaví a orientuje se v bezečných způsobech sexuálního chování mezi chlapci a děvčaty v daném věku

Předmět: Přírodověda                                                                           Ročník: 4

	Školní výstupy – žák :
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	ČJS – 5 – 4 – 01p
● rozlišit přírodu živou a neživou, vzájemná

propojenost

ČJS – 5 – 4 – 01p
● uvést příklady živé a neživé přírody

ČJS – 5 – 4 – 05p
● pochopit význam vzduchu pro život

ČJS – 5 – 4 – 05p
● uvést příklady ochrany vodních zdrojů

ČJS – 5 – 4 – 05p
● popsat správný způsob likvidace odpadu a jeho třídění

ČJS – 5 – 4 – 07p
● rozeznat základní vlastnosti látek
	ROZMANITOST PŘÍRODY

( Voda a vzduch

-  živá a neživá příroda

-  výskyt a význam vody a vzduchu

-  vlastnosti vzduchu

-  ochrana vodních zdrojů a ovzduší

-  látky a jejich vlastnosti
	● Pv - práce s drobným materiálem

● Vv - kresba,malba

● Hv - poslechové činnosti

● Čj - LV
	

	ČJS – 5 – 4 – 01p
● vysvětlit vznik půdy a její význam pro život na Zemi
	( Půda

-  význam, vznik
	● Pv - pěstitelské práce
	

	ČJS – 5 – 4 – 01p
● popsat znaky života

ČJS – 5 – 4 – 01p
● vysvětlit stavbu těla a funkci částí rostlin

ČJS – 5 – 4 – 01p
● popsat význam životního prostředí

ČJS – 5 – 4 – 01p
● vysvětlit stavbu těla a funkci částí těla živočichů
	( Rostliny, houby, živočichové

-  způsob života rostlin

-  stavba těla rostlin

-  způsob života živočichů

-  stavba těla živočichů
	● Pv - pěstitelské práce, příprava pokrmu, práce s drobným materiálem

● Hv - vokální a  instrumentální činnosti
	

	ČJS – 5 – 4 – 05p
● zhodnotit dopad některých lidských činností na přírodu, které ji mohou poškozovat

ČJS – 5 – 4 – 05p
● uvést příčiny a důsledky živelných pohrom a ekologických katastrof na přírodu a člověka

ČJS – 5 – 4 – 05p
● uvést základní zásady chování v těchto situacích
	( Ochrana přírody

- chování v přírodě

- péče o životní prostředí
	● Tv - činnosti ovlivňující úroveň pohybových dovedností (turistika a pobyt v přírodě)
	


	ČJS – 5 – 5 – 02p
● vysvětlit vývoj jednotlivce

ČJS – 5 – 5 – 02p
● popsat funkce některých orgánů a orgánových soustav

ČJS – 5 – 5 – 02p
● vyjmenovat hlavní znaky obou pohlaví
	ČLOVĚK A JEHO ZDRAVÍ

( Lidské tělo

-  hlavní orgány

-  orgánové soustavy

-  rozdílnost pohlaví
	● Čj - KSV

● Vv - výtvarné práce s materiálem

● Pv -  práce s drobným materiálem
	

	ČJS – 5 – 5 – 01p
● objasnit význam hygieny a denního režimu

ČJS – 5 – 5 – 01p
● uvést zásady zdravého způsobu života

ČJS – 5 – 5 – 01p
● popsat znaky některých nemocí

ČJS – 5 – 5 – 01p
● popsat prevenci nemocí a úrazů

ČJS – 5 – 5 – 01p
● předvést na modelových situacích základní úkony první pomoci

ČJS – 5 – 5 – 07p
● uvést telefonní čísla 150,155,158-použití
	( Péče o zdraví a zdravá výživa

-  osobní a intimní hygiena

- běžné nemoci a jejich prevence

- první pomoc
	● Pv - příprava pokrmu

● Čj - KSV

● Tv - činnosti ovlivňující zdraví(hygiena při Tv)
	

	ČJS – 5 – 5 – 04p
● popsat správné chování chodce a cyklisty

ČJS – 5 – 5 – 04p
● charakterizovat zásady správného chování při styku s cizími osobami v modelových situacích
	( Osobní bezpečí, krizové situace
-  bezpečné chování v silničním provozu

-  ochrana proti agresivním jedincům
	● Čj - literární výchova

● Ma - geometrie v rovině a prostoru

● Čj - KSV
	

	ČJS – 5 – 5 – 04p
● uvést správný postup chování v krizových situacích
	● Ochrana člověka za mimořádných situací

- opatření při mimořádných situacích
	
	


Předmět: Přírodověda                                                                           Ročník: 5.

	Školní výstupy – žák :
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	ČJS – 5 – 4 – 02p
● popsat a zdůvodnit střídání ročních dob

● sluneční soustava, střídání dne a noci


	ROZMANITOST PŘÍRODY

( Pohyby Země
- střídání ročních období
- Vesmír a Země
	● Pv - práce s drobným materiálem
	

	ČJS – 5 – 4 – 07p
● vyjmenovat základní jednotky hmotnosti a objemu 

ČJS – 5 – 4 – 07p
● prakticky jednotky využívat-vážit, měřit

ČJS – 5 – 4 – 07p
● porovnat vlastnosti látek pokusem


	( Látky a jejich vlastnosti

-  základní rozdělení látek

-  vlastnosti látek

-  porovnávání látek
	● Čj - KSV
	

	ČJS – 5 – 4 – 01p
● určit výskyt a vlastnosti vody a vzduchu

ČJS – 5 – 4 – 01p
● vlastními slovy vyjádří význam vody a vzduchu pro život

ČJS – 5 – 4 – 01p
● vysvětlit koloběh vody v přírodě

ČJS – 5 – 4 – 05p
● využívat v praxi zásady ochrany vodních zdrojů a ovzduší
	( Voda a vzduch

-  výskyt, vlastnosti a význam

-  ochrana vodních zdrojů

-  ochrana ovzduší
	● Čj - KSV

● Hv -  poslechové

             činnosti
	● 6.5 - základní podmínky života – význam vody pro lidské aktivity, ochrana její čistoty

	ČJS – 5 – 4 – 03p
● rozlišit druhy půdy

ČJS – 5 – 4 – 03p
● vyjmenovat prvky obsažené v půdě

ČJS – 5 – 4 – 03p
● pochopit význam půdy pro život
	( Půda

-  působení přírodních vlivů

-  význam půdy

- rovnováha v přírodě, vzájemné vztahy mezi organismy, základní společenstvo, 


	● Pv -  pěstitelské práce
	

	ČJS – 5 – 4 – 03p
● popsat stavbu těla rostlin a živočichů

ČJS – 5 – 4 – 03p
● vysvětlit způsob jejich života

ČJS – 5 – 4 – 03p
● pojmenovat určené rostliny a živočichy

ČJS – 5 – 4 – 05p
●  správným chováním chránit ohrožené druhy rostlin a živočichů
	( Rostliny, houby a živočichové

-  průběh a způsob života

-  stavba těla rostlin a živočichů

-  chráněné a ohrožené druhy

-  význam přírody pro člověka
	● Vv - malba, kresba

● Hv - vokální a instrumentální činnosti


	( 6.5 – ekosystémy – les v našem prostředí, význam lesa

	ČJS – 5 – 5 – 02p
● definovat stavbu těla

ČJS – 5 – 5 – 02p
● vyjmenovat orgánové soustavy těla

ČJS – 5 – 5 – 02p
● popsat činnost orgánových soustav

ČJS – 5 – 5 – 08p
● vysvětlit rozdíly ženského a mužského těla
	ČLOVĚK A JEHO ZDRAVÍ

( Lidské tělo

-  funkce orgánových soustav

-  rozdílnost pohlaví

   stavba těla

- biologické a psychické změny v dospívání, základy lidské reprodukce, vývoj jedince


	● Vv -  kresba
	

	ČJS – 5 – 5 – 01p
● uplatňovat zásady hygieny těla v běžném životě

ČJS – 5 – 5 – 01p
● využívat poznatky o základní péče o nemocné
	( Péče o zdraví a zdravá výživa

-  osobní a intimní hygiena

-  základní péče o nemocného

   první pomoc


	● Pv - příprava pokrmu

● Tv - činnosti ovlivňující zdraví(hygiena při Tv)
	

	ČJS – 5 – 5 – 05p
● uvést některé návykové látky

ČJS – 5 – 5 – 05p
● na modelové situaci předvést odmítnutí návykové látky

ČJS – 5 – 5 – 04p
● vysvětlit, co je gamblerství a jak mu čelit

ČJS – 5 – 5 – 05p
● vyjádřit vlastními slovy, pomocí příkladů dopad užívání návykových látek na člověka
	( Návykové látky a zdraví

-  nejčastější druhy návykových látek

-  odmítání návykových látek

-  nebezpečí gamblerství

- nebezpečí komunikace prostřednictvím elektronických médií
	● Čj - KSV
	

	ČJS – 5 – 5 – 04p
● určit správný způsob reakce v krizové situaci

ČJS – 5 – 5 – 07p
● vysvětlit formy násilí a jak se mu bránit, na koho se obrátit o pomoc

ČJS – 5 – 5 – 04p
●  správně se rozhodovat při chování v silničním provozu
	( Krizové situace
-  krizové situace

-  formy násilí

-  služby odborné pomoci

-  bezpečné chování v silničním provozu

- brutalita a jiné formy násilí v médiích
	
	

	ČJS – 5 – 5 – 04p
● chápat význam kázně za mimořádných situací

ČJS – 5 – 5 – 04p
● zvládnout v této situaci vlastní osobu
	( Ochrana člověka za mimořádných situací

 - důležitá opatření při mimořádných

    Situacích

- integrovaný záchranný systém
	
	


5. 4. ČLOVĚK A JEHO SVĚT

5.4.3 VLASTIVĚDA

Charakteristika předmětu:
Vyučovací předmět Vlastivěda vychází ze vzdělávací oblasti Člověk a jeho svět.Tato oblast je základem pro výuku ve vzdělávacích oblastech Člověk a společnost, Člověk a příroda a Člověk a zdraví. Vzdělávací obsah vzdělávacího oboru je na 1. stupni realizován předměty Prvouka (1.-3.roč.), Vlastivěda, Přírodověda. Vyučovací předmět Vlastivěda vychází ze skutečnosti, že žáci již znají nejbližší okolí svého bydliště a orientují se v něm. Rozšiřuje zájem dětí o širší okolí. Seznamuje žáky se sousedními státy, učí je orientovat se na mapě Evropy. Zároveň umožňuje dětem znát svá práva i své povinnosti.

Obsahové, časové a organizační vymezení předmětu

 Vyučovací předmět Vlastivěda je rozdělen do následujících tématických okruhů, které tvoří jeden celek vnitřně propojený zřejmými souvislostmi a vztahy:

( Místo, kde žijeme

( Lidé kolem nás

( Lidé a čas

( Místo, kde žijeme- žáci si rozšiřují své dosavadní znalosti o regionu ve kterém žijí, seznamují se s celou naší republikou a některými státy Evropy.

( Lidé kolem nás-  žáci se učí dodržovat pravidla soužití ve škole i v rodině, seznamují se

se svými právy i povinnostmi, seznamují se s chováním při mimořádných situacích.

( Lidé a čas-  žáci se učí rozlišovat minulost a přítomnost, rozšiřují si znalosti o způsobu života v minulosti, navštěvují významné historické památky ve svém okolí, seznamují se s tradicemi, zvyky a svátky.

Vzdělávání ve vzdělávacím oboru Vlastivěda směřuje k rozvíjení klíčových kompetencí tím, že vede žáka k :

· poznávání nejbližšího okolí svého bydliště

· orientaci v širším okolí bydliště a školy

· osvojení znalostí o minulosti a současnosti národa

· získání základních zkušeností při práci s mapou

· poznání rodné vlasti a vytvoření kladného vztahu k ní

Do předmětu jsou začleněny tématické okruhy průřezových témat :

6.2   Výchova demokratického občana

6.3  Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech

6.4 Multikulturní výchova 


Průřezová témata se realizují integrací obsahů tématických okruhů do vzdělávacího obsahu vyučovacího předmětu a projekty ( podrobně rozpracováno ve vzdělávacím obsahu vyučovacího předmětu – průřezová témata).

Vlastivěda je povinným vyučovacím předmětem ve 4. a 5. ročníku. 

Časová dotace:

	Ročník
	Základní počet hodin
	Disponibilní
	Celkem 

	4.
	1
	1
	2

	5.
	1
	1
	2


Výuka předmětu probíhá zpravidla v kmenových třídách, učebně PC, mimo budovu v blízkém okolí školy v různých částech obce. Při organizaci výuky využíváme především aktivní metody výuky, jako např. skupinová výuka, kooperativní činnost, situační hry, inscenační metody (hraní rolí), didaktické hry, metody názorně demonstrační, metody praktické, skupinové projekty. Výuka je obohacena školními výlety, vycházkami,  návštěvami výstav, exkurzemi. Žáci mohou využívat také počítačové programy. Při výuce klademe důraz na individuální pomoc a podporu žáků,  zohledňujeme žáky se specifickými poruchami učení.

Výchovné a vzdělávací strategie vyučovacího předmětu Vlastivěda

Kompetence k učení – K1

(  využívá vhodné naučené metody, mnemotechnické pomůcky a jiné pomocné techniky

(  pracuje s učebními materiály a učebními pomůckami 

( používá základní pojmy z různých vzdělávacích oblastí, chápe používané znaky, termíny, symboly
Na úrovni předmětu Vlastivěda jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy: 

· při výuce vycházíme z aktuální úrovně znalostí a zkušeností žáka, které získal během školní docházky a působením blízkého i širšího společenského prostředí

· povzbuzujeme žáka k poznávání  okolí svého domova, regionu a vlasti tím, že využíváme společensky významných situací z praktického života žáka

· nabízíme žákovi k využití množství učebních pomůcek ( mapy, encyklopedie, obrazy, videonahrávky, diapozitivy, internet )

· učíme žáky vyhledávat a zpracovávat potřebné informace v naučné literatuře

Kompetence komunikativní – K3

( vyjadřuje se srozumitelně v ústním projevu

( rozumí obsahu sdělení, vhodně na něj reaguje

( zvládá jednoduchou formu písemné komunikace

( získané komunikativní dovednosti využívá při vytváření vztahů s ostatními lidmi

Na úrovni předmětu Vlastivěda jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy: 

· prostřednictvím projektů, exkurzí, činnostních a skupinových forem práce organizujeme prostor pro vlastní zkušenosti žáka, jeho prožitky v konkrétních sociálních interakcích 

· komunikativní dovednosti žáka ( verbální i nonverbální ) rozvíjíme kladením otevřených otázek, zařazováním řečových didaktických her, využíváním diskusních metod a dramatizací

· předvádíme a nacvičujeme vzory vhodné komunikace – střídání rolí mluvčího a posluchače, srozumitelné vyjádření svého názoru, dívání se do očí, kladení otázek, respektování forem společenského styku

· podporujeme komunikaci mezi žáky organizací práce v malých skupinách či v párové výuce

Kompetence občanské – K5

( zná základní práva, respektuje společenské normy

( chrání si své zdraví, uvědomuje si význam zdravého životního stylu a podílí se na ochraně životního prostředí

( chová se podle pokynů kompetentních osob v krizových situacích

 Na úrovni předmětu Vlastivěda jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy: 

· respektujeme věkové, intelektové, sociální a etnické zvláštnosti žáka

· učíme žáka znát základní práva a povinnosti občanů, respektovat společenské normy a pravidla soužití

· učíme žáka aplikovat získané poznatky v praktických situacích každodenního života

· motivujeme k aktivní ochraně životního prostředí

· podporujeme touhu poznávat svůj region a vlast jako součást životního stylu

· učíme žáka chránit své zdraví a chovat se v krizových situacích ohrožujících život a zdraví člověka podle pokynů kompetentních osob

Očekávané výstupy vzdělávacího oboru Vlastivěda

MÍSTO, KDE ŽIJEME

Očekávané výstupy – 2.období-minimální doporučená úroveň
žák 

ČJS-5-1-01p-popíše polohu svého bydliště na mapě, začlenit svou obec ( město ) do 
                  příslušného kraje

ČJS-5-1-01p, ČJS -5-1-02p-orientuje se na mapě České republiky, určit světové strany, řídí se zásadami bezpečného pohybu a pobytu v přírodě

ČJS-5-1-03p-má základní znalosti o České republice a její zeměpisné poloze v Evropě

ČJS-5-1-04p-uvede pamětihodnosti,, zvláštnosti a zajímavosti regionu, ve kterém bydlí
ČJS-5-1-05p-sdělí poznatky a zážitky z vlastních cest

ČJS-5-1-06p-pozná státní symboly České republiky
LIDÉ KOLEM NÁS

Očekávané výstupy - 2. období-minimální doporučená úroveň
žák 

ČJS-5-2-01p, ČJS-5-2-02p-dodržuje pravidla pro soužití ve škole, v rodině, v obci(městě )

ČJS-5-2-03p-rozpozná nevhodné  jednání a chování vrstevníků a dospělých
ČJS-5-2-03p- uvede základní práva dítěte, práva a povinnosti žáka školy
ČJS-5-04p-používá peníze v běžných situacích, odhadne a zkontroluje cenu jednoduchého nákupu a vrácené peníze

ČJS-5-2-04p-sestaví jednoduchý osobní/ rodinný rozpočet, uvede příklady základních příjmů a výdajů

LIDÉ A ČAS

Očekávané výstupy - 2. období- minimální doporučená úroveň
žák 

ČJS-5-3-03p, ČJS-5-3-04p rozeznává rozdíl mezi životem dnes a v dávných dobách

uvede významné události , které se vztahují k regionu a kraji,
vyjmenuje nejvýznamnějších kulturní, historické a přírodní památky v okolí svého bydliště

Předmět: Vlastivěda                                                                             Ročník: 4.

	Školní výstupy – žák :
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	ČJS – 5 – 1 – 01p
● poznat a pojmenovat kulturní a přírodní zajímavosti obce a okolí

ČJS – 5 – 1 – 01p
● orientovat se podle plánku obce

ČJS – 5 – 1 – 01p
● správně napsat adresu bydliště
	MÍSTO KDE ŽIJEME

( Domov a jeho okolí

-  kulturní zajímavosti

-  orientace v obci podle plánku

-  adresa bydliště – písemně
	● Čj - KSV
	( 6.4 – kulturní rozdíly – respektování cizinců, různých etnik žijících v našem městě, obci

	ČJS – 5 – 1 – 02p
● užívat základní pravidla silničního provozu-chodec,cyklista
	( Škola, prostředí školy, činnosti školy
-  základy dopravní výchovy
	
	( 6.4 – lidské vztahy-komunikace, respektování práv druhých

	ČJS – 5 – 1 – 04p
● určit polohu význačných míst obce

ČJS – 5 – 1 – 04p
● získat základní poznatky o současnosti obce, města
	( Obec

- význačná místa v okolí

- současnost města, obce
	
	

	ČJS – 5 – 1 – 04p
● popsat polohu a význam regionálních zvláštností

ČJS – 5 – 1 – 01p
● určit hlavní znaky krajiny/ nížina atd./

ČJS – 5 – 1 – 02p
● rozlišit kladný a negativní vliv člověka na krajinu

ČJS – 5 – 1 – 02p
●vysvětlit význam vody pro život
	( Okolní krajina

-  regionální zvláštnosti

-  znaky krajiny

-  působení člověka na krajinu

-  voda v krajině
	● Vv - kresba, malba

● Hv - poslechové činnosti
	

	ČJS – 5 – 1 – 01p
● určit polohu svého bydliště na mapě regionu

ČJS – 5 – 1 – 02p
● orientovat se ve vysvětlivkách na mapě

ČJS – 5 – 1 – 02p
● určit světové strany s mapou a buzolou
	( Mapy

-  mapa místní krajiny

-  vysvětlivky na mapě, světové strany
	● Tv - činnosti ovlivňující úroveň pohybových dovedností (turistika a pobyt v přírodě)
	

	ČJS – 5 – 2 – 01p
● uplatňovat základní pravidla společenského chování

ČJS – 5 – 2 – 02p
● uplatňovat a tolerovat práva a povinnosti příslušníků rodiny

ČJS – 5 – 2 – 04p
● prakticky používat platidla, na praktických příkladech vysvětlit způsoby placení
	LIDÉ KOLEM NÁS

( Rodina a společnost

-  základní pravidla společenského chování

-  práva a povinnosti v rodině

-  různé způsoby placení
	● Č j - KSV- pravidla společenského chování

● Tv  - činnosti podporující pohybové učení (zásady jednání a chování)

● M - práce s penězi
	● 6.2Výchova demokratického občana -občanská společnost a škola -disciplinovanost,

samostatnost,

ohleduplnost,

tolerance


	ČJS – 5 – 2 – 03p
● být seznámen se  základními právy dítěte

ČJS – 5 – 2 – 03p
● být si vědom svých práv i povinností

ČJS – 5 – 2 – 03p
● uvědomit si a nést důsledky protiprávního jednání
	( Právo a spravedlnost

- základní práva dítěte

- práva a povinnosti žáka

- protiprávní jednání - krádež, šikana
- chování lidí
	
	


	ČJS-5-2-01p

( chovat se zodpovědně v situaci hromadného ohrožení,respektovat pokyny dospělých osob ( při požáru, dopravní nehodě)

( dokázat přivolat pomoc, využít znalosti telefonních čísel
	( Situace hromadného ohrožení

-chování při požáru,dopravní nehodě

-důležitá telefonní čísla
	Vv-kresba,malba
	6.4.lidské vztahy, solidarita

	ČJS-5-3-3-01p

( orientovat se na hodinách
( přiřadit činnosti k částem dne

( vyjmenovat dny v týdnu

( vyjmenovat měsíce v roce a přiřadit je k ročním obdobím
	LIDÉ A ČAS
( Orientace v čase

-měření času-čtvrt,třičtvrtě na hodinách

-den, týden, měsíc, rok
	( Čj-KSV- vyprávění vlastních zážitků
( Hv- vokální a instrumentální činnosti
	

	ČJS-3-3-02p

( rozlišuje děj v  přítomnosti, minulosti,budoucnosti
	( Současnost a minulost v našem životě

-významné a historické objekty v ČR

- státní svátky a významné dny

-pohádky a pověsti regionu
	(ČJ- KSV- poslech pověstí

(Pv- práce s drobným materiálem
( Hv- poslechové činnosti
	


	Předmět: Vlastivěda                                                                                                                             Ročník : 5.



	Školní výstupy – žák :
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	ČJS – 5 – 1 – 04p
● pojmenovat kulturní a historické zajímavosti v místě bydliště

ČJS – 5 – 1 – 01p
● napsat přesnou adresu svého bydliště
	MÍSTO KDE ŽIJEME

● Domov a jeho okolí

-  kulturní a historické zajímavosti
	● Čj - KSV-tvorba otázek a odpovědí, vlastní zážitky, popis předmětů, činností, jevů
	

	ČJS – 5 – 1 – 02p
● orientovat se v silničních pravidlech-cyklista

ČJS – 5 – 1 – 02p
● znát povinné vybavení cyklisty
	● Škola

-  základy dopravní výchovy
	
	

	ČJS – 5 – 1 – 01p
● popsat účel a polohu významných objektů obce

ČJS – 5 – 1 – 02p
● orientovat se v plánku obce podle světových stran

ČJS – 5 – 1 – 04p
● vysvětlit stručně minulost své obce
	● Obec

-  minulost a současnost
-  významná místa

- dopravní síť
	
	

	ČJS – 5 – 1 – 01p
● popsat vliv krajiny na život lidí

ČJS – 5 – 1 – 01p
● vyjmenovat činnosti, kterými člověk přírodě škodí

ČJS – 5 – 1 – 01p
● určit významné orientační body
	● Okolní krajina, zemský povrch a jeho tvary
-  vliv krajiny na život lidí

-  působení lidí na krajinu, rozšíření půd

-  významné orientační body, světové strany
	● Tv - činnosti ovlivňující úroveň pohybových dovedností (turistika a pobyt v přírodě)
	

	ČJS – 5 – 1 – 03p
● orientovat se na mapě ČR

ČJS – 5 – 1 – 03p
● popsat povrch a podnebí státu

ČJS – 5 – 1 – 03p
● pojmenovat a ukázat hranice sousedních států

ČJS – 5 – 1 – 03p
● říct název hlavního města a určit jeho polohu

ČJS – 5 – 1 – 06p
● poznat a pojmenovat státní symboly
	● Česká republika

- hranice ČR

- orientace na mapě republiky

- povrch a podnebí republiky

- města, regiony, obyvatelstvo

- státní symboly
	● Pv - práce s drobným materiálem

● Hv - vokální a instrumentální činnosti
	

	ČJS – 5 – 1 – 03p
● vyjmenovat některé státy Evropy

ČJS – 5 – 1 – 03p
● určit polohu našeho státu

ČJS – 5 – 1 – 05p
● vyjmenovat a ukázat na mapě naše sousední státy, vlastní zážitky
	● Evropa

- mapa Evropy

- cestování

- kontinenty, EU
	● Vv - kresba
	● 6.3  - jsme Evropané, EU


Předmět: Vlastivěda                                                                              Ročník: 5.

	Školní výstupy – žák:
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	ČJS – 5 – 2 – 01p
● na praktických příkladech vysvětlit význam rodiny a soužití jejích členů

ČJS – 5 – 2 – 02p
● rozlišit pojem bydliště a rodiště

ČJS – 5 – 2 – 03p
● pomocí hraní rolí pochopit důležitost mezilidských vztahů

ČJS – 5 – 2 – 03p
● uplatňovat zásady správného společenského chování

ČJS – 5 – 2 – 04p
● seznámit se s několika způsoby plateb
	LIDÉ KOLEM NÁS

● Rodina a chování lidí
-  život a funkce rodiny

-  mezilidské vztahy

-  základní pravidla společenského chování

-  různé způsoby placení
	● Čj - KSV

● Tv - činnosti podporující pohybové učení (zásady jednání a chování)
	● 6.2 Výchova demokratického občana-občanská společnost a škola-úcta k místu kde žiji, dodržování pravidel, ohleduplnost, tolerance k jinakosti

	ČJS – 5 – 2 – 03p
● uplatňovat znalost svých práv a povinností v praxi

ČJS – 5 – 2 – 03p
● posoudit a rozlišit správné chování od nesprávného

ČJS – 5 – 2 – 03p
●na uvedených situacích zhodnotit možné   důsledky protiprávního jednání 

ČJS – 5 – 2 – 03p
● uplatnit svůj názor na vzniklou konfliktní situaci
	● Právo a spravedlnost

-  základní práva dítěte, lidská práva
-  práva a povinnosti žáka

-  protiprávní jednání/krádež,šikana,

    zneužívání, týrání/ a jeho postih

-  konfliktní situace/spor mezi žáky/
	
	● 6.2 – výchova demokratického občana-formy participace občanů v politickém životě – volební systém, demokratické volby

( 6.4 multikulturní výchova- principy sociálního smíru a solidarity-utváření hodnotového systému, korekce jednání

	ČJS – 5 – 3 – 03p, ČJS – 5 – 3 – 04p
● orientovat se na hodinách po minutách

ČJS – 5 – 3 – 03p, ČJS – 5 – 3 – 04p
● určit odpolední čas/13,14….hod./

ČJS – 5 – 3 – 03p, ČJS – 5 – 3 – 04p
● sdělit a napsat celé datum svého narození

ČJS – 5 – 3 – 03p, ČJS – 5 – 3 – 04p
● určit věk svých rodičů a sourozenců

ČJS – 5 – 3 – 03p, ČJS – 5 – 3 – 04p
● pojmenovat  způsoby měření času

ČJS – 5 – 3 – 03p, ČJS – 5 – 3 – 04p
● orientovat se ve dnech a měsících v kalendáři
	LIDÉ A ČAS

● Orientace v čase

- měření času
- den, týden, měsíc, rok

-  orientace v kalendáři
	● Čj - KSV
	

	ČJS – 5 – 3 – 03p, ČJS – 5 – 3 – 04p
● seznámit se s minulostí naší země od pravěku po příchod Čechů

ČJS – 5 – 3 – 03p, ČJS – 5 – 3 – 04p
● určit počátky českého státu

ČJS – 5 – 3 – 03p, ČJS – 5 – 3 – 04p
● popsat život ve středověku
	● Báje, mýty, pověsti
-  život v pravěku

-  příchod Čechů

-  počátky českého státu

-  život ve středověku
	● Čj - KSV-popis před. p

● Hv - poslechové činnosti

● Pv - práce montážní a demontážní
	

	ČJS – 5 – 3 – 03p, ČJS – 5 – 3 – 04p
● rozlišit jak se žilo v dávných dobách a jak se žije dnes

ČJS – 5 – 3 – 03p, ČJS – 5 – 3 – 04p
● pojmenovat některé významné historické, kulturní a přírodní památky v okolí svého bydliště

ČJS – 5 – 3 – 03p, ČJS – 5 – 3 – 04p
● seznámit se s událostmi a pověstmi místního regionu
	● Současnost a minulost v našem životě

-  minulost kraje

-  významné historické objekty v regionu a

   ČR

-  státní svátky a významné dny

-  regionální pověsti

- regionální památky, péče o památky, lidé a obory zkoumající minulost
	● Pv-práce s drobným

    materiálem
	


5.5 ČLOVĚK A SPOLEČNOST

5.5.1 DĚJEPIS

Charakteristika vyučovacího předmětu

Vyučovací předmět Dějepis patří do oblasti Člověk a společnost a má nezastupitelnou roli v přípravě žáků pro vstup do občanského života. Poskytuje jim základní poznatky v dějinném vývoji lidstva a zejména svého národa. Seznamuje s historickými událostmi a osobnostmi, které ovlivnily vývoj společnosti. Obohacuje žákův život a dává příklady pro jeho jednání v současnosti. 


Cílem předmětu je naučit žáka orientovat se v historicky dějinných skutečnostech a poskytovat žákům základní poznatky z této oblasti na území ČR v Evropě i ve světě. 

Obsahové, časové a organizační vymezení předmětu


Vyučovací předmět je rozdělen do následujících tématických okruhů:

( Počátky lidské společnosti

( Nejstarší civilizace – starověk 

( Středověk a křesťanství 

( Novověk

( Nejnovější dějiny


Vzdělávání ve vzdělávacím oboru Dějepis  směřuje k rozvíjení klíčových kompetencí tím, že vede žáka k :

· chápání probíraného učiva v dějepisně zeměpisném kontextu 

· osvojování základních vědomostí o minulosti svého národa a světa

· objevování paralely v historických událostech světa a svého národa

· získání základních informací o dějinách a významných osobnostech v historii

· utváření a rozvíjení vlastního světonázoru 

Průřezová témata se realizují integrací obsahů tématických okruhů do  projektů
Dějepis  je povinným vyučovacím předmětem v 6. – 9. ročníku. 

Časová dotace:

	Ročník
	Základní počet hodin
	Disponibilní
	Celkem 

	6.
	1
	0
	1

	7.
	2
	0
	2

	8.
	2
	0
	2

	9.
	2
	0
	2


Výchovné a vzdělávací strategie vyučovacího předmětu Dějepis

Kompetence k učení – K1

(  využívá vhodné naučené metody, strategie učení včetně mnemotechnických pomůcek

(  pracuje s učebnicemi, učebními materiály a učebními pomůckami

( chápe obecně používané termíny, znaky a symboly

Na úrovni předmětu Dějepis jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy: 
· vhodnou metodou seznamujeme žáka s dějepisnou problematikou

· navazujeme na znalosti žáka v zeměpisu a doplňujeme jeho orientaci v dějepisném kontextu

· používáme názorné pomůcky a mapy tak, aby se žák seznámil s obecně používanými znaky, termíny a symboly

· vhodným dialogem se snažíme u žáka dosáhnout toho, aby získané informace dal do vzájemných souvislostí 

Kompetence k řešení problémů – K2 

( vnímá problémové situace, rozpozná problémy a hledá nejvhodnější způsob řešení

Na úrovni předmětu Dějepis jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy: 
· na modelových situacích z historie podněcujeme u žáka kreativitu myšlení 

· diskutujeme se žákem nad posuzováním obsahu výuky

· dáváme žákovi prostor ve výuce k vlastnímu posuzování a řešení problému

Kompetence komunikativní – K3

( rozumí obsahu sdělení a přiměřeně na něj reaguje

( využívá tištěné informace k rozvoji vlastních vědomostí, rozumí běžně užívaným textům, záznamům a obrazovým materiálům

( využívá získané komunikativní dovednosti k vytváření vztahů potřebných k plnohodnotnému soužití a kvalitní spolupráci s ostatními lidmi
Na úrovni předmětu Dějepis jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy: 

· formou diskusí umožníme žákovi, aby dokázal formulovat své vlastní názory na historické společenské dění

· vhodnou dlouhodobou motivací vytváříme u žáka kvalitní mezilidské vztahy

· snažíme se názorným vyučováním podnítit u žáka pochopení odlišných názorů 

Kompetence sociální a personální – K4

( má povědomí o základních mravních hodnotách v rodině i ve společnosti

( posiluje sociální chování a sebeovládání, je vnímavý k potřebám starých, nemocných a postižených lidí
Na úrovni předmětu Dějepis jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy: 
· skupinovou prací učíme žáka pohybovat se v různých společenských rolích

· posilujeme u žáka sebedůvěru a jeho samostatný rozvoj osobnosti 

Kompetence občanské - K5

( zná základní pravidla a povinnosti občanů, respektuje společenské normy a pravidla soužití

Na úrovni předmětu Dějepis jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy: 

· využíváme tématických vycházek a exkurzí k poznávání kulturního a historického dědictví společnosti

· dbáme na správný výběr osobností a jejich prezentaci tak, aby si žák utvořil správný hodnotový žebříček

· posilujeme u žáka respekt k přesvědčení druhých lidí tak, aby si vážil jejich vnitřních hodnot a byl schopen vcítit se do situací ostatních lidí

Očekávané výstupy vzdělávacího oboru Dějepis

2. stupeň
ČLOVĚK V DĚJINÁCH očekávané výstupy – 2.stupeň- minimální doporučená úroveň

žák 

D-9-1-01p- chápe význam dějin jako možnost poučit se z minulosti

POČÁTKY LIDSKÉ SPOLEČNOSTI

Očekávané výstupy – 2.stupeň-minimální doporučená úroveň
žák 

 D-9-2-01p rozliší základní rozdíly ve způsobu života pravěkých a současných lidí
D-9-2-01p podle obrázků popíše pravěká zvířata, způsob jejich lovu, zbraně, předměty denní potřeby a kultovní předměty

NEJSTARŠÍ CIVILIZACE,KOŘENY EVROPSKÉ KULTURY ( STAROVĚK)
Očekávané výstupy – 2.stupeň-minimální doporučená úroveň
žák 

D-9-3-01p-uvědomuje si souvislosti mezi přírodními podmínkami a vývojem starověkých států

D-9-3-03p-popíšet život v době nejstarších civilizací

KŘESŤANSTVÍ A STŘEDOVĚKÁ EVROPA
Očekávané výstupy – 2.stupeň-minimální doporučená úroveň
žák 

D-9-4-03p-uvede první státní útvary na našem území

D-9-4-03p-uvede  základní informace z období počátků českého státu

D-9-4-04p-popíše úlohu a postavení církve ve středověké společnosti, charakterizuje 

                  příčiny, průběh a důsledky husitského hnutí
D-9-4-05p-rozezná  období rozkvětu českého státu v době přemyslovské a 
                 lucemburské, uvede nejvýraznější osobnosti přemyslovského a lucemburského

                 státu 
OBJEVY A DOBÝVÁNÍ. POČÁTKY NOVÉ DOBY (NOVOVĚK)
Očekávané výstupy – 2.stupeň-minimální doporučená úroveň
žák 

D-9-5-03p-popíše důsledky objevných cest a poznávání nových civilizací pro Evropu
D-9-5-04p,D-9-5-05p-uvede zásadní historické události v naší zemi v daném období
D-9-5-04p,D-9-5-05p-pojmenuje nejvýraznější osobnosti českých dějin
MODERNIZACE SPOLEČNOSTI

Očekávané výstupy – 2.stupeň-minimální doporučená úroveň

žák 

D-9-6-03p-uvede základní historické události v naší zemi v 19.století
D-9-6-03p-vyjmenuje nejvýznamnější osobnosti českých dějin 19.století
D-9-6-04p- rozlišuje rozdíly ve způsobu života společnosti jednotlivých historických etap
MODERNÍ DOBA
Očekávané výstupy – 2.stupeň-minimální doporučená úroveň
žák 

D-9-7-01p,D-9-7-03p,D-9-7-04p-uvede příčiny a politické, sociální a kulturní důsledky 1.
                světové války
D-9-7-01p,D-9-7-05p-uvede základní informace o vzniku samostatné Československé republiky
ROZDĚLENÝ A INTEGRUJÍCÍ  SE SVĚT

Očekávané výstupy – 2.stupeň-minimální doporučená úroveň

žák 

D-9-8-01p,D-9-8-02p-popíše průběh a důsledky 2.sv.války a politický a hospodářský vývoj v poválečné Evropě.             
D-9-8-04p-chápe význam událostí v roce 1989 a vítězství demokracie v naší zemi
Předmět: Dějepis                                                                                    Ročník: 6.     

	Školní výstupy – žák :
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	D - 9 – 1 – 01p

( pochopit význam dějin

D - 9 – 1 – 01p

( seznámit se s historickými prameny

D - 9 – 2 – 01p

( orientovat se na časové ose

D - 9 – 2 – 01p

( poznat typy pralidí

D - 9 – 2 – 01p

( porovnat způsob života pravěkých a 

   současných lidí

D - 9 – 2 – 01p

( dokázat samostatně popsat život v pravěku

D - 9 – 2 – 01p

( vymezit pojem hmotná kultura a duchovní kultura
	Počátky lidské společnosti 

( Pravěk

· pochopení významu dějin

· historické prameny

· doba předhistorická

· doba historická

· pravěk - vymezení období

· život v pravěku

· hmotná a duchovní kultura
	
	

	( orientovat se na časové ose

( vyhledávat v mapě a dokázat se orientovat 

   v atlasu

D - 9 – 3 – 01p

( hovořit o obecných znacích, hospodářství, 

   kultuře starověkých států

D - 9 – 3 – 01p

( znát význam pohanského náboženství

D - 9 – 3 – 03p

( rozeznat jednotlivé typy písma

D - 9 – 3 – 04p

( umět vyjmenovat osobnosti doby

D - 9 – 3 – 04p

( poznat nejdůležitější starověké památky


	Nejstarší civilizace .kořeny EVROPSKÉ KULTURY- Starověk

· vymezení období

( Starověké civilizace

· Egypt, Řecko, Řím - obecné znaky, hospodářství, kultura, náboženství

· přínos pro světovou kulturu

· písmo

· osobnosti

· památky


	( ICT – práce s internetem


	


Předmět: Dějepis                                                                                    Ročník: 7.     

	Školní výstupy – žák :
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	D - 9 – 4 – 03p 

( rozlišovat první  státní  útvary na našem

  území

D - 9 – 4 – 04p 

( popsat období počátku českého státu

D - 9 – 4 – 04p 

( vysvětlit důležitost příchodu věrozvěstů, postavení církve
D - 9 –  – 04p 

( poznat románskou stavbu, znát stavby ve svém okolí

D - 9 – 4 – 04p 

(  vysvětlit úlohu církve ve středověké

    společnosti
	 křesťanství a středověká evropa
( Středověk

· vymezení období

· Slované

· stěhování národů

· Sámova říše

· románská kultura

· Velkomoravská říše

· Cyril a Metoděj

· počátky českého státu

· církev


	( Čj – literární výchova - báje
	

	D - 9 – 4 – 05p 

( samostatně vyprávět o způsobu života ve městě a na vesnici 

D - 9 – 4 – 05p 

( dokázat jmenovat Lucemburky, znát otce Karla IV.

D - 9 – 4 – 05p 

( poznat gotický stavební sloh

D - 9 – 4 – 05p 

( umět vyjmenovat stavby, které nechal vybudovat Karel IV.


	( Rozmach českého státu za vlády Přemyslovců a Lucemburků

· Přemyslovci

· změny ve společnosti

· města

· poslední Přemyslovci

· Lucemburkové

· doba Karla IV.

· kultura a vzdělávání

· gotika


	
	Průřezová témata

	D - 9 – 4 – 04p 

( poznat husitské zbraně a umět je pojmenovat

D - 9 – 4 – 04p 

( znát bojiště husitských válek a dokázat je najít na mapě

D - 9 – 4 – 04p 

( umět hovořit o příčinách a důsledcích husitských válek

D - 9 – 4 – 04p 

( znát husitské vojevůdce

D - 9 – 4 – 04p 

( charakterizovat osobnosti doby


	( Husitství

· husitství, průběh a příčiny

· důsledky husitského hnutí

· osobnosti
· doba vlády Jiřího z Poděbrad
	( Hv – poslechové činnosti
	


Předmět: Dějepis                                                                                    Ročník: 8.     

	Školní výstupy – žák :
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	D - 9 – 1 – 01p

( umět vymezit časové období, chápe význam daného období
D - 9 – 1 – 01p

( rozeznat stavby gotické a renesanční 

( orientovat se v oblasti renesanční kultury

D - 9 – 5 – 03p

( samostatně hovořit o objevných cestách

D - 9 – 5 – 03p

( dokázat na mapě (atlasu) ukázat námořní velmoci

D - 9 – 5 – 03p 

( znát životopis Kryštofa Kolumba 

D - 9 – 5 – 03p 

( orientovat se na mapě a umět ukázat na mapě místa předkolumbovských civilizací v Americe

D - 9 – 5 – 04p 

( vysvětlit pojem humanismus a osvícenství

D - 9 – 5 – 04p,05p 

( charakterizovat osobnosti 17.století


	OBJEVY A DOBÝVÁNÍ.POČÁTKY NOVÉ DOBY
( Počátky novověku

· časové vymezení

· renesance

· objevné cesty a jejich důsledky

· Kryštof Kolumbus

· nové civilizace

· humanismus

· vynálezy ( knihtisk )


	( Z – regiony světa
	

	D - 9 – 5 – 04p

( umět vysvětlit příčiny bitvy na Bílé hoře i její důsledky

D - 9 – 5 – 05p 

( charakterizovat kulturní směr baroko

D - 9 – 5 – 05p 

( poznat barokní stavby a malířství

D - 9 – 5 – 05p 

( samostatně hovořit o patentech Marie Terezie Josefa II.

D - 9 – 5 – 05p 

( znát příčiny selských bouří


	( České země za vlády Habsburků

· Rudolf II. a jeho doba

· bitva na Bílé hoře

· pobělohorská doba

· baroko

· osvícenství - Marie Terezie, Josef II.

· selské bouře

· hospodářský a kulturní rozvoj
	( Čj - pověsti
	

	D - 9 – 6 – 03p

( charakterizovat představitele obrození 

D - 9 – 6 – 03p

( popsat historické události r. 1848

D - 9 – 6 – 04p

( samostatně hovořit o událostech 19.století,rozliší rozdíly ve způsobu života společnosti jednotlivých historických etap

	MODERNIZACE SPOLEČNOSTI

( Národní obrození

· představitelé národního obrození

· revoluční rok 1848

· politika a kultura 19.století
	
	


Předmět: Dějepis                                                                                     Ročník: 9.     

	Školní výstupy – žák :
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	D - 9 – 7 – 01p

( umět vyjmenovat státy Dohody a 

  Trojspolku

D - 9 – 7 – 03p

( mít základní poznatky o příčinách a průběhu 1. sv. války

D - 9 – 7 – 04p 

( znát politické, sociální a kulturní důsledky 1.sv.války

D - 9 – 7 – 03p 

( vlastními slovy popsat život za 1. republiky

D - 9 – 7 – 04p 

( znát a vysvětlit pojem hospodářská krize 

D - 9 – 7 – 05p 

( vědět co je fašismu, znát představitele

D - 9 – 7 – 05p 

( poznat T.G. Masaryka  a E. Beneše a stručně dokázat říci o jejich postojích

D - 9 – 7 – 05p 

( dokázat vysvětlit r. 1938
	MODERNÍ DOBA
( 1. sv. válka

· příčiny vzniku a průběh 1. sv. války

· důsledky 1.sv. války

· vznik československého státu

· T.G. Masaryk

· Období 1.republiky

· 30.léta - hospodářská krize

· fašismus v Evropě

· E. Beneš


	( Z – regiony světa

( Ov – člověk ve společnosti


	

	D - 9 – 8 - 01p

( posoudit příčiny druhé sv. války

D - 9 – 8 – 02p

( charakterizovat pojem protektorát, odboj, holokaust 

D - 9 – 8 – 02p

( popsat průběh a důsledky 2.sv. války

D - 9 – 8 – 02p

( objasnit úlohu osobností 2.sv. války
	ROZDĚLENÝ A INTEGRUJÍCÍ SE SVĚT

( 2. sv. válka

· Mnichovská zrada

· Protektorát

· Slovenský stát

· průběh a důsledky války

· odboj, holokaust
	
	

	D - 9 – 8 – 01p

( vědět co je demokracie, totalita

D - 9 – 8 – 04p

(  dokáže říci hlavní problémy   let 1948, 1968, 1989

D - 9 – 8 – 04p

( vědět přesné datum vzniku České republiky

D - 9 – 8 – 04p

(události roku 1989
	( Poválečný vývoj

· boj o demokracii

· 1948

· totalitní režim, 1968

· nové společenské poměry v Evropě

·  r.1989, vznik ČR, vstup do EU
	
	


5. 5. ČLOVĚK A SPOLEČNOST

5.5.2 OBČANSKÁ VÝCHOVA
Charakteristika vyučovacího předmětu

Vzdělávací obor Občanská výchova je stavěna na informacích, vychovává k občanským postojům, objasňuje principy existence a fungování moderní demokratické společnosti, současně integruje poznatky z jiných předmětů.


Cílem předmětu je vybavit žáky základními vědomostmi o právech a povinnostech občanů, poskytnout jim základní orientaci v právních předpisech a normách potřebných v běžném životě a vytvářet u nich základy právního vědomí a občanské odpovědnosti.

Obsahové, časové a organizační vymezení předmětu


Vyučovací předmět je rozdělen do následujících tématických okruhů:

( Člověk ve společnost

( Člověk jako jedinec
( Člověk, stát a hospodářství
( Člověk, stát a právo
( Mezinárodní vztahy, globální svět

Vzdělávání ve vzdělávacím oboru Občanská výchova směřuje k rozvíjení klíčových kompetencí tím, že vede žáka k :

· zvládání přiměřeně náročných situací běžného života

· osvojení norem společenského chování a občanského soužití, chápání hodnoty pozitivních mezilidských vztahů

· kultivovanému vyjadřování vlastních myšlenek, názorů, postojů a potřeb a jejich obhajování

· nacházení místa a své role ve společnosti a vytváření představy o vlastní budoucnosti

· k úctě k vlastnímu národu a k jiným národům a etnikům, k rozvíjení respektu ke kulturním, náboženským a jiným odlišnostem lidí, skupin a různých společenství

· získávání orientace v aktuálním dění naší země a ve světě, k rozvíjení zájmu o veřejné dění

· pochopení podstaty demokracie, práv a povinností občanů, rozpoznávání pozitivního jednání a vědomí jeho důsledků

Průřezová témata se realizují  projekty.
Občanská výchova je povinným vyučovacím předmětem v 6.– 9. ročníku. 

Časová dotace:

	Ročník
	Základní počet hodin
	Disponibilní
	Celkem

	6.
	1
	0
	1

	7.
	1
	0
	1

	8.
	1
	0
	1

	9.
	1
	0
	1


Občanská výchova navazuje na vědomosti, dovednosti a postoje, které žáci získali v prvouce, vlastivědě a přírodovědě v 1. – 5. ročníku. Výuka probíhá v kmenových třídách, případně v učebně PC.

Výchovné a vzdělávací strategie vyučovacího předmětu Občanská výchova

Kompetence k učení – K1

(  využívá vhodné naučené metody, strategie učení včetně mnemotechnických pomůcek a jiné pomocné techniky
(  uvědomuje si význam vzdělání v kontextu s pracovním uplatněním

(  používá základní pojmy z různých vzdělávacích oblastí

Na úrovni předmětu Občanská výchova jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy: 
· na praktických příkladech blízkých žákovi vysvětlujeme smysl a cíl učení a posilujeme pozitivní vztah k učení

· vedeme žáka k zodpovědnosti za vzdělávání – připravujeme je na celoživotní učení

· podporujeme samostatnost, tvořivost

· motivujeme žáka k dalšímu učení kladným hodnocením 

· učíme žáka vyhledávat, zpracovávat a používat potřebné informace v literatuře a na internetu, vyhodnocovat údaje

Kompetence k řešení problému – K2

(  vnímá problémové situace, rozpozná problémy a hledá nejvhodnější způsob řešení

(  řeší samostatně běžné životní situace a přiměřeně ke svým možnostem překonává životní překážky

(  dokáže popsat problém a svěřit se s ním, při řešení složitějších problémů požádá o radu a řídí se jí

Na úrovni předmětu Občanská výchova jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy: 

· promyšlenými postupy (diskuse, dialog ) aktivizujeme žáka k uvažování o problému a jeho možném řešení

· pomocí praktických příkladů přibližujeme žákovi problémové situace z jeho bezprostředního okolí

· podporujeme hledání možností reálně situovaných problémových životních situací

Kompetence komunikativní – K3

(  rozumí obsahu sdělení a přiměřeně na něj reaguje

(  vyjadřuje svoje názory a postoje a umí vhodnou formou obhájit svůj názor

(  využívá pro komunikaci běžné komunikační a informační prostředky

(  využívá získané dovednosti k vytváření vztahů potřebných k plnohodnotnému soužití a kvalitní spolupráci s ostatními lidmi

Na úrovni předmětu Občanská výchova jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy: 

· zařazováním cvičení souvislých jazykových projevů se zaměřujeme  na rozvíjení komunikačních dovedností žáka

· prostřednictvím základních komunikačních dovedností – např. vedení dialogu, komunikování v týmu – pomáháme žákovi hledat cestu pro život založenou na dobrých vztazích

· vzájemnými rozhovory, sdělováním názorů podporujeme přátelskou komunikaci mezi žáky z různých tříd, ročníků, věkových kategorií

· pro dorozumívání se v běžných komunikačních situacích zařazujeme rozhovory ve dvojicích

Kompetence sociální a personální – K4 

(  posilujeme své sebevědomí na základě poznání a pochopení vlastní osoby

(  má povědomí o základních mravních hodnotách v rodině i ve společnosti

(  rozpoznává nevhodné a rizikové chování, uvědomuje si jeho možné důsledky

(  posiluje sociální chování a sebeovládání, je vnímavý k potřebám starých, nemocných a postižených lidí

(  uvědomuje si nebezpečí možného psychického i fyzického zneužívání vlastní osoby

Na úrovni předmětu Občanská výchova jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy: 

· učíme žáky pracovat ve skupinách

· pomocí modelových situací rozvíjíme schopnost žáka zastávat ve skupině různé role

· učíme žáka rozpoznávat a pojmenovávat vlastní chyby, nedostatky a způsoby chování i s jejich důsledky

· na základě poznání a pochopení vlastní osoby posilujeme sebevědomí žáků

· pracujeme s názory a zkušenostmi žáka o rodině a společnosti

· podporujeme vzájemnou pomoc, vytváříme situace, kdy se žáci vzájemně potřebují

· pomocí aktivizujících výukových metod, např. diskusí, situačních a didaktických her, vytváříme pro žáka předpoklady osvojit si dovednosti potřebné pro rozhodování se z hlediska různých sociálních rolí

· pracujeme s názory a zkušenostmi žáka o rodině a společnosti

· nabízíme žákovi dostatek příležitostí využívat informační a komunikační prostředky k zapojení se do diskusí o rodině, společnosti, ochraně a podpoře zdraví apod.

Kompetence občanské – K5

(  zná základní pravidla a povinnosti občanů, respektuje společenské normy a pravidla soužití

(  chápe nebezpečí rasismu a xenofobie

(  dokáže se chovat v krizových situacích i v situacích ohrožujících život a zdraví člověka podle pokynů kompetentních osob a uplatnit osvojené dovednosti a postupy

Na úrovni předmětu Občanská výchova jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy: 
· vytváříme příležitosti pro uplatňování společenských norem, pravidel soužití a vztahů ve škole, rodině i na veřejnosti

· navozujeme modelové situace, jak uplatnit svá práva v různých životních situací

· poukazujeme na sociálně patologické projevy chování ( drogy, šikana, kriminalita mládeže ) nabízíme žákovi vhodné pozitivní aktivity ( kulturní, sportovní, rekreační ) jako protipól nežádoucím sociálně patologickým jevům

· praktickými zkušenostmi učíme žáka zvládat běžné praktické činnosti – návštěva lékaře, pošta, knihovna

Kompetence pracovní – K6

(  má konkrétní představu o pracovních činnostech běžných profesí 

(  využívá získané znalosti a vytváří si představu o možnostech svého budoucího pracovního uplatnění

Na úrovni předmětu Občanská výchova jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy: 

· prostřednictvím besed, exkurzí, filmů atd. seznamujeme žáka s různými profilacemi – cíleně ujasňujeme představu žáka o reálné podobě jeho budoucího povolání

· přednáškami, rozhovory, diskusemi seznamujeme žáka s podmínkami a možnostmi jeho pracovního uplatnění v rámci zemí EU

Očekávané výstupy vzdělávacího oboru Občanská výchova

2. stupeň

Člověk ve společnosti

Očekávané výstupy – 2.stupeň-minimální doporučená úroveň
žák 

VO-9-1-03p- přistupuje kriticky k projevům vandalismu
VO-9-1-06p-v modelové situaci uplatní dovednosti potřebné k ochraně  osob za mimořádných situacích
VO-9-1-07p-respektuje mravní principy a pravidla společenského soužití

formulovat své nejbližší plány

VO-9-1-07p-uplatňuje vhodné způsoby chování a komunikace v různých životních situacích a rozlišuje projevy nepřiměřeného chování a porušování společenských norem

VO-9-08p-rozpoznává hodnoty přátelství a vztahů mezi lidmi a je ohleduplný ke starým, nemocným a postiženým spoluobčanům

VO-9-1-09p-je seznámen s nebezpečím rasismu a xenofobie

VO-9-1-08p-respektuje kulturní zvláštnosti, názory a zájmy minoritních skupin ve společnosti
Člověk jako jedinec

Očekávané výstupy – 2.stupeň-minimální doporučená úroveň

žák 

VO-9-2-01p-chápe význam vzdělávání v kontextu s profesním uplatněním

VO-9-2-04p-formuluje své nejbližší plány

člověk,stát a hospodářství
Očekávané výstupy – 2.stupeň-minimální doporučená úroveň
žák 
VO-9-3-02p-stručně popíše sociální, právní a ekonomické otázky rodinného života a 

                rozlišuje postavení a role rodinných příslušníků 
VO-9-3-02p-sestaví jednoduchý rozpočet domácnosti ,uvede hlavní příjmy a výdaje, rozliší pravidelné a jednorázové příjmy a výdaje, zváží nezbytnost jednotlivých výdajů v hospodaření domácnosti, vyhýbá se rizikům při hospodaření s penězi

VO-9-3-03p-ukáže na příkladech vhodné využití různých nástrojů hotovostního a bezhotovostního placení, vysvětlí, k čemu slouží bankovní účet
VO-9-3-04p-uvede příklady služeb, které banky nabízejí občanům

VO-9-3-04p-uvede příklady služeb, které banky nabízejí občanům

VO-9-3-07p-uvědomuje si význam sociální péče o potřebné občany

ČLOVĚK, stát a právo

Očekávané výstupy – 2.stupeň-minimální doporučená úroveň

žák 
VO-9-4-02p-uvede základní prvky fungování demokratické společnosti

VO-9-4-02p-chápe státoprávní uspořádání České republiky, zákonodárných orgánů a 

                  institucí státní správy

VO-9-4-02p-uvede symboly našeho státu a znát způsoby jejich užívání

VO-9-4-04p-vyjmenuje základní práva a povinnost občanů

VO-9-4-05p-na příkladu vysvětlí ,jak reklamovat výrobek nebo službu

VO-9-4-05p-uvede příklady, jak se bránit v případě porušení práv spotřebitele

VO-9-4-08p-uvědomuje si rizika porušování právních ustanovení a důsledků

                     protiprávního jednání 

VO-9-4-09p-uvede základní informace o sociálních, právních a ekonomických otázkách 

                    rodinného života a rozlišuje postavení a role rodinných příslušníků

VO-9-4-09p-vyřizuje své osobní záležitosti včetně běžné komunikace s úřady, požádá

                    v případě potřeby vhodným způsobem o radu

VO-9-4-10p-rozezná nebezpečí ohrožení sociálně patologickými jevy

VO-9-4-10p-v krizových situacích využívá služby pomáhajících organizací

mezinárodní vztahy,GLOBÁLNÍ SVĚT
Očekávané výstupy – 2.stupeň- minimální doporučená úroveň
žák 

VO-9-5-01p- uvede příklady základních práv občanů ČR v rámci EU a způsoby jejich

                    uplatňování

VO-9-5-01p-VO-9-5-02p-uvede některé významné mezinárodní organizace a společenství,
                    k nimž má ČR vztah, a vít o výhodách spolupráce mezi státy

VO-9-5-06p-uvede příklady mezinárodního terorismu
Předmět: Občanská výchova                                                                Ročník: 6.     

	Školní výstupy – žák by měl:
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	VO 9 - 1 - 08p

( uvádět příklady státních svátků a významných dnů

( znát nejdůležitější svátky v průběhu roku, zdůvodnit, proč je slavíme


	Člověk ve společnosti

( Naše vlast

· kalendář 

· státní svátky, zvyky, obyčeje- respektování pravidel společenského soužití
	
	

	VO - 9 - 3 - 02p

( rozlišit postavení a role v rodině

VO - 9 - 4 - 09p

( pojmenovat příslušníky širší rodiny v souvislosti s příbuzenskými vztahy

( uvádět, jaké základní povinnosti mají rodiče vůči svým dětem

( popsat základní práva nezletilých dětí v rodině

( vysvětlit, jaký význam má právní ochrana dítěte v případě rozvodu rodičů

( objasnit význam náhradní rodinné péče

( uvést příklad vyhovující náhradní rodiny

( popsat svůj vlastní režim dne, zdůvodnit vhodnost jeho dodržování
	ČLOVĚK, STÁT A HOSPODÁŘSTVÍ

· funkce a struktura rodiny ( role členů rodiny )
Člověk stát a právo
( právo v každodenním životě
· funkce a struktura rodiny ( role členů rodiny )

· Zákon o rodině

· odpovědnost rodičů za výchovu dětí

(lidská práva
· práva dítěte

· úplná a neúplná rodina

· náhradní rodinná péče

· životospráva rodiny ( režim dne )

· svatba

· manželství, registrované partnerství
	
	

	VO - 9 - 1 - 07p

( na příkladech správně rozlišit projevy nepřiměřeného chování a porušování společenských norem

VO - 9 - 1 - 08p

( rozpozná hodnotu přátelství a vztahů mezi lidmi, je ohleduplný ke starým, nemocným a postiženým spoluobčanům

( rozpoznat, v jakých společenských vztazích

je začleněn 
	Člověk ve společnosti
( Vztahy mezi lidmi
· základní pravidla společenského chování, mezilidská komunikace, úcta k člověku a jeho mravní hodnoty 
	Čj - komunikace v běžných situacích
	

	VO 9 - 1 - 08p

( svými slovy vyjádřit pojmy obec, město, region, popř.kraj

( znát místa narození významných osobností města, obce včetně zajímavostí

( uvádět, popisovat způsoby, jak se může osobně podílet na ochraně památek a kulturních hodnot

( uvádět příklady místních tradic 
	(Naše obec, region, kraj

· naše město, obec v minulosti a přítomnosti

· významné osobnosti ( rodáci města, obce)

· přírodní zajímavosti města, obce, regionu

· kulturní památky města, obce
	Z - Česká republika
	

	VO - 9 - 4 - 02p

( vysvětlit pojem stát a vlastenectví

( vysvětlit, co nás navzájem spojuje v národ

( objasní účel státních symbolů a způsoby jejich používání

VO - 9 - 4 -09p

(vysvětlit, jak člověk získá st. občanství

(vyřizovat své osobní záležitosti s úřady
	ČLOVĚK STÁT A PRÁVO

( právní základy státu
· národ, stát, vlast

· vztah k vlasti, mateřský jazyk

· státní symboly

· státní občanství
	
	


Předmět: Občanská výchova                                                                 Ročník: 7.

	Školní výstupy – žák by měl:
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	VO - 9 - 1 - 07p

( uvědomovat si vztah s ostatními spoluobčany

( osvojovat si druhy charakteru osobnosti

( uplatňovat vhodné způsoby komunikace

VO - 9 - 1 - 08p

( rozpoznat hodnotu přátelství upevňovat kladné vztahy k ostatním
	ČLOVĚK ve společnosti
(vztahy mezi lidmi

(lidská setkání

období lidského života 

- puberta, dospívání

- člověk jako osobnost  - charakter, schopnosti
- život ve společnosti - společenské skupiny

-řešení názorového střetu
	
	

	VO - 9 - 2- 01p

( vysvětlit, jaký význam má základní vzdělání pro jeho vlastní vývoj a budoucí život v dospělosti


	ČLOVĚK jako jedinec
( naše škola, osobní rozvoj
· význam vzdělání pro život
	
	

	VO - 9 - 1 - 07p

( vysvětlit, proč je třeba své chování ve škole podřizovat řádu školy

( uplatňovat vhodné způsoby chování a komunikace 

( uvědomovat si nepřiměřené chování a důsledky porušování společenských norem
	ČLOVĚK ve společnosti
( naše škola

· práva a povinnosti žáků, právo na vzdělání

· život v naší škole

· školní řád

· vztahy ve škole

· společenská pravidla chování a jejich porušování
	
	

	VO - 9 - 4 - 02p

( objasnit, jak se v životě demokratické společnosti promítají složky státní moci, objasnit jejich význam
	 člověk, stát A PRÁVO
( Právní základy státu

· složky státní moci, jejich orgány a instituce
	
	

	VO - 9 - 1- 08p

( na příkladech objasnit podstatu lidské nesnášenlivosti

( vyhledávat v tisku ( na internetu ) informace o dané problematice

( objasnit význam vzájemné solidarity mezi lidmi

VO - 9 - 1 - 09p

( rozpoznat netolerantní, rasistické projevy chování

( vysvětlit na čem je založena svoboda člověka
	ČLOVĚK ve společnosti
(vztahy mezi lidmi

(zásady lidského soužití
· problémy lidské nesnášenlivosti

· rovnocennost a rovnoprávnost národnostních menšin, člověk a svoboda


	
	

	VO - 9 - 4 - 04p

( vysvětlit, jaká má občan základní práva, jakým způsobem je může uplatňovat

( vysvětlit, jaké má občan základní povinnosti, na příkladech uvést důsledky jejich nedodržování nebo porušování
	člověk, stát A PRÁVO
( Právní základy státu

( lidská práva
· práva a povinnosti občana

· právní řád

· postihy za porušování lidských práv
	
	

	VO - 9 - 1 - 07p

( rozlišit, které projevy chování jsou společensky vhodné a nevhodné

( umět vyjmenovat základní součásti kultury a objasnit, jaký význam mají v životě člověka

( uvádět příklady důležitých kulturních

zařízení v místě svého bydliště

( uvádět příklady, jak se může člověk podílet na ochraně kulturních památek

( objasnit význam volného času pro tělesné a duševní zdraví člověka

(uvědomovat si vliv masmédií na veřejné mínění a chování lidí
	člověk ve společnosti
( kulturní život
· kultura, význam kultury v životě člověka

· kulturní zařízení

· volnočasové aktivity

· masmédia -reklama, masmédia v krizových situacích


	
	

	VO - 9 - 5 - 06p

(uvědomovat si svoji osobní zodpovědnost při ochraně životního prostředí

(uvádět příklady mezinárodních konfliktů

VO 9 - 1 - 06p

(uvědomovat si důležitost dodržování pravidel chování za mimořádných situací 
	Mezinárodní vztahy, globální svět

( globalizace

- ekologické globální problémy lidstva a cesty k jejich nápravě

- společenské globální problémy lidstva - terorismus, války

ČLOVĚK VE SPOLEČNOSTI
- obrana státu a z ní vyplývající povinnosti občanů 

- chování za mimořádných situací - války, terorismus, povodně...


	
	

	VO - 9 - 3 - 03p

(uvědomovat si rozdíl mezi hmotným a duševním vlastnictvím

(chápat vlastnictví a majetek jako nástroj k uspokojování základních životních potřeb

( znát hodnotu peněz

( na příkladech uvádět možnosti formy plateb (platební karty, platba přes internet)

VO - 9 - 3 - 02p

( objasnit, z čeho vzniká rodinný rozpočet a jakým způsobem se příjmy rodiny dále přehodnocují

( vysvětlit vhodné a nevhodné způsoby využívání osobního rozpočtu (kapesné), popř. i rodinného
	člověk sTÁT A hospodářství
( majetek, vlastnictví
· právní vztahy a z nich vyplývající závazky 

·  vlastnictví

· majetek 

(peníze
· peníze - funkce, formy peněz

(hospodaření
· hospodaření 

· rozpočet


	(M - celá čísla
	


Předmět: Občanská výchova                                                                Ročník: 8.     

	Školní výstupy – žák by měl:
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	VO - 9 - 2 - 04p

( uvědomovat si vztah s ostatními lidmi

(uvědomovat si svoje duševní vlastnosti

( osvojovat si druhy charakteru osobnosti

( uplatňovat vhodné způsoby komunikace

VO - 9 - 1 - 08p

( rozpoznat hodnotu přátelství upevňovat kladné vztahy k ostatním

(objasnit význam zdravého životního stylu pro život, objasnit škodlivost návykových látek

VO -9 - 4 - 10p

(rozeznat nebezpečí ohrožení sociálně patologickými jevy
	ČLOVĚK jako jedinec

(podobnost a odlišnost lidí

(vnitřní svět člověka

- člověk jako osobnost  -duševní vlastnosti osobnosti

- pocity a emoce jedince

- život ve společnosti - společenské skupiny

Člověk ve společnosti

(zásady lidského soužití

-řešení názorového střetu - konflikt, stres

- zdravý životní styl x závislosti

- ohrožení sociálně patologickými jevy
	VkZ - zdravý životní styl
	

	VO 9 - 1 - 07p

( uvádět příklady slavných osobností naší země
	Člověk ve společnosti

( naše vlast

· osobnosti naší země

· významné osobnosti našeho regionu
	
	

	VO - 9 - 1 - 07p

( na příkladech správně rozlišit projevy nepřiměřeného chování a porušování společenských norem

VO - 9 - 1 - 08p

( rozpozná hodnotu přátelství a vztahů mezi lidmi, je ohleduplný ke starým, nemocným a postiženým spoluobčanům

( objasnit význam vzájemné solidarity 
	Člověk ve společnosti
( vztahy mezi lidmi

( zásady lidského soužití

(lidská setkání
· mezilidské vztahy, druhy vztahů - autorita, solidarita, egoismus

· pomoc lidem v nouzi

· konflikty mezi lidmi a jejich řešení
	Čj - komunikace v běžných situacích
	

	VO - 9 - 4 - 09p

(chápat důležitost zodpovědného výběru partnera 

(uvědomovat si riziko pohlavních chorob spojených s promiskuitním chováním

(vysvětlit, jaké základní povinnosti mají rodiče vůči svým dětem

( popsat základní práva nezletilých dětí v rodině

( vysvětlit, jaký význam má právní ochrana dítěte v případě rozvodu rodičů

( objasnit význam náhradní rodinné péče

( uvést příklad vyhovující náhradní rodiny


	Člověk stát a právo
( právo v každodenním životě

(lidská práva

· partnerské vztahy

· sexuální identita
· pohlavní nemoci
· svatba

· manželství, registrované partnerství

· rozvod

· náhradní výchova
	Př - člověk
	

	VO - 9 - 4 - 02p

( vysvětlit význam základních státoprávních pojmů

( objasnit, jak se v životě demokratické společnosti promítá Ústava ČR

( znát příklady důležitých politických stran ČR, rozlišovat jejich programy

VO - 9 - 4 - 04p

(popisovat základní práva a povinnosti občanů ČR


	 člověk sTÁT A PRÁVO
( právní základy státu
(principy demokracie
· prezident, vláda, parlament, stát

· Ústava ČR

· politické strany a spolky

· povinnosti občana ČR


	
	

	VO -9 - 4 -04p

( uvést příklady právního jednání

( chápat význam orgánů právní ochrany občanů

VO - 9 - 4- 05p

( rozumět právům spotřebitele

(uvádět příklady, jak se bránit při porušení práv spotřebitelů

(popisovat postup při reklamaci 

VO - 9 - 4 -08p

( uvést příklady protiprávního jednání mládeže a jeho důsledky

VO - 9- 4 -10p

(uvědomovat si možnost využít v krizových situacích služeb pomáhajících organizací

VO 9 - 1 - 3p

přistupovat kriticky k projevům vandalismu
	člověk sTÁT A PRÁVO
( právní řád ČR

· právní řád - zákony

· právní jednání, smlouvy

· práva spotřebitelů

· reklamace

(protiprávní jednání

· přestupek a trestný čin
· orgány právní ochrany, soudy

· kriminalita dětí a mladistvých

· protiprávní jednání

ČLOVĚK VE SPOLEČNOSTI
(zásady lidského chování

- vandalismus


	
	


Předmět: Občanská výchova                                                                Ročník: 9.     

	Školní výstupy – žák by měl:
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	VO - 9 - 1 - 08p

( připouštět různé názory ke vzniku světa

( seznamovat se s druhy náboženství a víry

VO - 9 - 1 - 09p

( uvědomovat si vztah s ostatními spoluobčany


	ČLOVĚK VE SPOLEČNOSTI

( zásady lidského soužití

( vztahy mezi lidmi
· otázky víry a náboženství, nebezpečí náboženských sekt

· problémy lidské nesnášenlivosti

· nerovné hodnoty jedince


	( D – nejnovější dějiny


	

	VO - 9 - 2 -01p

( osvojovat si druhy charakteru osobnosti

( uvádět příklady, které ovlivňují rozhodování mladého člověka o volbě vhodné profese

VO - 9 - 2 - 04p

( objasnit význam vzdělání v životě člověka

( rozumět systému školství ČR

( interpretovat představy o vlastní profesní dráze

( mít přehled o osobních informacích pro získání zaměstnání

( objasnit, jaký vliv má dodržování pracovní kázně na kvalitu práce a na ohodnocení

( uvádět, jaké možnosti má nezaměstnaný člověk a jaké kroky může podniknout

( vědět o existenci úřadů práce, vysvětlit, jaké problémy pomáhají člověku řešit

( vyhledávat a zaznamenávat informace z tisku, internetu
	 člověk jako jedinec

( podobnost a odlišnost lidí

- duševní a tělesné vlastnosti a schopnosti
( vnitřní svět člověka

( osobní rozvoj
· význam vzdělání 

· školský systém ČR

· příprava pro profesní uplatnění 

· pracovní smlouva
· kvalifikace, rekvalifikace

· odměna za práci, daně

· nezaměstnanost, pracovní úřady
	
	

	VO - 9 - 3 - 02p

( znát hodnotu peněz

( objasnit, z čeho vzniká rodinný rozpočet

( vysvětlit vhodné a nevhodné způsoby využívání osobního rozpočtu 

(orientovat se ve státním rozpočtu

(uvádět příklady daní

VO  - 9 - 3 - 7p

(chápat význam sociální péče o potřebné občany

VO 9 - 3 - 03p

(uvádět příklady bank působících v ČR

(objasnit, jak si založit účet v bance a k čemu bankovní účet slouží

(uvádět příklady hotovostních a bezhotovostních plateb

VO - 9 - 3 - 04p

(uvádět služby, které banky nabízejí

(chápat půjčky a s nimi spojená rizika

(chápat, k čemu slouží pojištění a uvádět jeho příklady
	člověk sTÁT A hospodářství
( peníze 
· podoby peněz, formy plateb, měna EU, ostatní cizí měny

( hospodaření
· hospodaření a rozpočet rodiny

· národní hospodářství - státní rozpočet- daně, podpora v nezaměstnanosti a sociální dávky

· péče o potřebné občany

( banky a jejich služby

- účty

- půjčky

- pojištění 


	( Pv – svět práce 
	

	VO - 9 - 5 - 01p

( orientovat se v uspořádání naší společnosti

( diskutovat na téma partnerství se státy EU

( orientovat se v mezinárodní spolupráci mezi státy
	mezinárodní vztahy, globální svět
( Mezinárodní spolupráce

· ekonomická, politická a bezpečnostní spolupráce mezi státy

· významné mezinárodní organizace

( Evropská integrace

· členské státy EU, postavení ČR v rámci EU
	
	


5.6 ČLOVĚK A PŘÍRODA

5.6.1 FYZIKA

Charakteristika předmětu: 

Vyučovací předmět Fyzika je součástí vzdělávací oblasti Člověk a příroda a zachovává se svůj přírodovědně-technický charakter. Pomáhá žákovi uvědomovat si sebe sama jako součást přírody a vesmíru. Na základě přírodních zákonů, formou pozorování a pokusů, předkládá žákům možnost vyvozovat a zobecňovat získané poznatky z různých vzdělávacích oborů a využívat je pro praktické řešení technických problémů.

Cílem předmětu je naučit žáky pozorovat, třídit a uvádět do souvislosti vzájemné vztahy mezi přírodními ději, člověkem a technikou. Žák by si měl osvojovat schopnost formulovat jednoduché hypotézy a provádět jednoduchá měření.

Obsahové, časové a organizační vymezení předmětu

Vzdělávací obsah oboru Fyzika je rozdělen do následujících tématických okruhů:

( Látky a tělesa
( Pohyb těles, síly

( Mechanické vlastnosti tekutin

( Energie

( Zvukové děje

( Elektromagnetické a světelné děje

( Vesmír

Vzdělávání ve vzdělávacím oboru Fyzika směřuje k rozvíjení klíčových kompetencí tím, že vede žáka k :

· rozvíjení schopností získávat informace z různých oblastí života při řešení technických problémů a pracovat s nimi 

· porozumění souvislostem mezi činností člověka a stavem životního a přírodního prostředí

· poznání a pochopení společných evropských cest v oblasti využívání nových technologií v oblasti energetiky a ochrany přírodních zdrojů

· podílení se svým chováním na ochraně životního prostředí


Průřezová témata se realizují  projekty.
Fyzika je povinným vyučovacím předmětem v 6. – 9. ročníku. 

Časová dotace:

	Ročník
	Základní počet hodin
	Disponibilní
	Celkem 

	1.
	0
	0
	0

	2.
	0
	0
	0

	3.
	0
	0
	0

	4.
	0
	0
	0

	5.
	0
	0
	0

	6.
	1
	0
	1

	7.
	1
	0
	1

	8.
	1
	0
	1

	9.
	1
	0
	1


Výuka předmětu probíhá v kmenových třídách  dle potřeby i v učebně PC.

 K organizačním formám výuky patří praktická cvičení ve škole i mimo ni, exkurze a tématické vycházky.

Výchovné a vzdělávací strategie vyučovacího předmětu Fyzika

Kompetence k učení – K1

( vhodnou formou předkládat žákům dostatek informací z přírodovědně-technické oblasti, rozvíjet jejich zájem o vlastní vyhledávání a třídění těchto informací a jejich využití v praktickém životě

Na úrovni předmětu Fyzika jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy: 

· podporujeme u žáka zájem o vyhledávání informací z různých zdrojů zadáváním krátkých referátů a samostatných prací

· správně používáme technické termíny, znaky a symboly a častým opakováním u žáka upevňujeme potřebu přesného vyjadřování

Kompetence k řešení problému – K2

( podněcovat žáky k tvořivému myšlení, logického uvažování a řešení problémů

Na úrovni předmětu Fyzika jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy: 

· na praktických úlohách ze života umožňujeme žákovi samostatně hledat různá i netradiční řešení problému

· rozvíjíme u žáka schopnost rozpoznat problém, aplikovat dosud osvojené znalosti při řešení problému formou situačních metod

· diskutujeme s žákem o výsledku jeho práce a vedeme žáka k tomu, aby ho případný nezdar při řešení problému neodradil od další práce

· modelovými situacemi připravujeme žáka na možné situace ohrožující zdraví tak, aby byl schopen v případě nutnosti poskytnout či přivolat pomoc

Kompetence komunikativní – K3

( vést žáky k všestranné a účinné komunikaci

Na úrovni předmětu Fyzika  jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy: 

· vedeme žáka k přesnému, srozumitelnému projevu, k používání správných matematicko-fyzikálních výrazů jejich důsledným používáním

· při práci s odborným tiskem umožňujeme žákovi vybrat a posoudit různé formy sdělení s realitou

· navozením klidné atmosféry a stanovením jasných pravidel podporujeme u žáka různé formy komunikace, které posilují přátelskou atmosféru ve třídě

Kompetence sociální a personální – K6

( vytvářet u žáků zájem o ověření teoretických znalostí formou pokusu a praktických cvičení

Na úrovni předmětu Fyzika jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy: 

· řízeným rozhovorem a názornými příklady motivujeme žáka k dodržování zásad bezpečnosti, ochrany zdraví a hygieny práce

· předkládáme žákovi různé strategie učení tak, aby posilovaly jejich koncentraci na pracovní výkon ( skupinové vyučování, práce ve dvojici, střídání výukových metod )

· posilujeme u žáka konkrétní představy spojení fyzikálních znalostí s konkrétními pracovními postupy v běžných profesích

Očekávané výstupy vzdělávacího oboru  Fyzika
LÁTKY A TĚLESA

Očekávané výstupy – 2.stupeň- minimální doporučená úroveň
žák 

F-9-1-01p- změří v jednoduchých konkrétních případech vhodně zvolenými měřidly důležité fyzikální veličiny charakterizující látky a tělesa-délku, hmotnost, čas

POHYB TĚLES

SÍLY

Očekávané výstupy – 2. stupeň-minimální doporučená úroveň
žák 
 F-9-2-01p-rozeznává, že je těleso v klidu, či pohybu vůči jinému tělesu

F-9-2-02p-zná vztah mezi rychlostí, dráhou a časem u rovnoměrného přímočarého pohybu těles při řešení jednoduchých problémů

F-9-2-04p-rozezná, zda na těleso v konkrétní situaci působí síla

F-2-05p-předvídá změnu pohybu těles při působení síly

F-9-2-06p-aplikuje poznatky o jednoduchých strojích při řešení jednoduchých praktických problémů

MECHNICKÉ VLASTNOSTI TEKUTIN

Očekávané výstupy – 2.stupeň- minimální doporučená úroveň
žák 

F-9-3-01p-využívá poznatky o zákonitostech tlaku v klidných tekutinách pro řešení jednoduchých praktických problémů
ENERGIE

Očekávané výstupy – 2. stupeň-minimální doporučená úroveň
žák 

F-9-4-02p-uvede  vzájemný vztah mezi výkonem, vykonanou prací a časem ( bez vzorců )

F-9-4-03p-rozpozát vzájemné přeměny různých forem energie, jejich přenosu a využití

F-9-4-04p-rozezná v jednoduchých příkladech teplo přijaté či odevzdané tělesem

F-9-4-05p-pojmenuje  výhody a nevýhody využívání různých energetických zdrojů z hlediska vlivu na životní prostředí

ZVUKOVÉ DĚJE

Očekávané výstupy – 2. stupeň-minimální doporučená úroveň
žák 
F-9-5-01p-rozpozná zdroje zvuku, jeho šíření a odraz

F-9-5-02p-posoudí vliv nadměrného hluku na životní prostředí a zdraví člověka
ELEKTROMAGNETICKÉ A SVĚTELNÉ DĚJE

Očekávané výstupy – 2. stupeň- minimální doporučená úroveň
žák 
F-9-6-01p-sestaví podle schématu jednoduchý elektrický obvod

F-9-6-02p-vyjmenuje zdroje elektrického proudu
F-9-6-03p-rozliít vodiče od izolantů na základě jejich vlastností, znát zásady bezpečnosti při práci s elektrickými přístroji a zařízeními

znát druhy magnetů a jejich praktické využití, rozpozná, zda těleso je, či není zdrojem světla

F-9-6-07p-znát způsob šíření světla ve stejnorodém optickém prostředí, rozliší spojnou čočku od rozptylky a znát jejich využití

VESMÍR

Očekávané výstupy – 2. stupeň-minimální doporučená úroveň
žák 

F-9-7-01p objasní pohyb planety Země kolem Slunce a pohyb Měsíce kolem Země

F-9-7-02- odliší hvězdu od planety na základě jejich vlastností,

                znát planety sluneční soustavy a jejich postavení vzhledem ke Slunci

               osvojí si základní vědomosti o Zemi jako vesmírném tělese a jejím postavení ve vesmíru

Předmět: Fyzika                                                                                     Ročník: 6.  

	
	Školní výstupy – žák :
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	F – 9 – 1 – 01p

F – 9 – 4 – 04p
	( rozlišit látku a těleso, dovede uvést příklady

( popsat rozdíl mezi látkou pevnou, kapalnou, plynnou

F – 9 – 1 – 01p

(  ovládá základní jednotky délky, hmotnosti, času

( změřit teplotu pomocí teploměru

F – 9 – 4 – 04p 

( správně využívat různé typy teploměrů

( porozumí změnám skupenství tání, tuhnutí, vypařování a kapalnění látek

( zobecnit poznatky o skupenském teple tání a teplotě varu kapalin
	 LÁTKY a TĚLESA
( Přeměny skupenství látek

· látka a těleso

· látky pevné, kapalné a plynné, praktické použití v životě
· teplota
· tání, tuhnutí, skupenské teplo tání
· vypařování, kapalnění, teplota varu kapalin

	 ( ICT – práce  s internetem, výukové programy
	

	F – 9 – 2 – 02p

F – 9 – 2 – 01p

F – 9 – 2 – 02p

F – 9 – 2 – 04p

F – 9 – 2 – 05p

F-9-2-06p


	F – 9 – 2 – 02p

( objasnit význam strojů v běžném životě

( ovládat základní jednotky délky, hmotnosti, času, porovnávat údaje o rychlosti 

F – 9 – 2 – 01p

( uvědomit si vztah mezi klidem a pohybem tělesa vůči jinému tělesu
F – 9 – 2 – 02p

( zná vztah mezi rychlostí, dráhou a časem u rovnoměrného přímočarého pohybu těles při řešení jednoduchých problémů

F – 9 – 2 – 04p

( rozpoznat, zda na dané těleso působí síla a určit účinky tlakové síly na těleso

( užívat s porozuměním poznatek, že třecí síla závisí na druhu materiálu a drsnosti třecích ploch

F – 9 – 2 – 05p 

( navrhnout způsob zvětšení či zmenšení třecí síly v praktických příkladech

F-9-2-06p

( vysvětlit na praktických příkladech účinky setrvačné síly


	POHYB TĚLES, SÍLY

( Působení sil stejných a opačných směrů na těleso

( Pohyb těles
· technika a my

· stroje, pomocníci člověka ( bagr, jeřáb, míchačka, traktor, kombajn )
· klid a pohyb těles
( Tlaková síla
( Síla a její měření, tlaková síla, tlak

( Třecí síla
· smykové tření

( Setrvačnost


	( M – převody jednotek

( ICT – práce s internetem


	

	
	Školní výstupy – žák :
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	
	F-9-2-06p
( vysvětlit na praktických příkladech účinky gravitační síly


	( Gravitační pole a gravitační síla
( Práce a výkon
	
	

	F – 9 – 7 – 02p

F – 9 – 7 – 01p
	F – 9 – 7 – 02p

( používat správně termíny planeta, hvězda, -měsíc

F – 9 – 7 – 01p 

( vysvětlit pohyb Země kolem Slunce a Měsíce kolem Země s využitím poznatků o gravitační síle

( vyjmenovat planety sluneční soustavy podle vzdálenosti od Slunce
( získat základní představu o postavení Země ve vesmíru
	Vesmír

( Sluneční soustava
      -     planety sluneční soustavy
· pohyb planety Země kolem Slunce

· pohyb Měsíce


	( Z – přírodní obraz Země
	


Předmět: Fyzika                                                                                     Ročník: 7.

	
	Školní výstupy – žák:
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	F – 9 – 2 – 06p
	F – 9 – 2 – 06p 

(  aplikovat poznatky o páce, kladce, kolo na hřídeli, nakloněné rovině a šroubu v praxi

( určit ramena páky, znát definici páky jednovratné a dvouvratné

( aplikovat poznatky o kladce pevné a volné a objasnit funkci kladkostroje

( rozpoznat rozdíl mezi kladkou a kolem na hřídeli

( vysvětlit princip a využití nakloněné roviny

( prakticky používat šroub pro spojování materiálů

( určit lodní šroub a vrtuli jako speciální typ šroubu

( vyhledávat v předmětech denní potřeby příklady jednoduchých strojů

( ovládat princip práce čtyřdobého zážehového motoru, vyjmenovat a popsat jednotlivé zdvihy motoru

( objasnit funkci zapalovací svíčky a karburátoru

( objasnit funkci dýzy

( popsat rozdíl mezi zážehovým a vznětovým motorem

( vysvětlit praktické využití reaktivních motorů a podstatu jejich funkce


	Pohyb těles, síly

( Práce a výkon

· jednoduché stroje

· páka
· kladka
· kolo na hřídeli
· nakloněná rovina
· šroub
( Práce a výkon

· tepelné motory

· motor zážehový

· motor vznětový

· reaktivní motory

 
	( M – závislosti a data
	

	F – 9 – 3 – 01p
	( užívat Pascalův zákon k vysvětlení funkce hydraulických zařízení

( vysvětlit vznik hydrostatického tlaku

( s porozuměním využívat vztah mezi hydrostatickým tlakem, hloubkou a hustotou kapaliny

( vysvětlit vznik atmosférického tlaku

( objasnit vztah atmosférického tlaku a některých jevů v atmosféře

( rozumět pojmům tlaková níže a tlaková výše

F – 9 – 3 – 01p 

( objasnit vznik vztlakové síly, dokáže předpovědět, zda se těleso v kapalině potopí, bude se v ní vznášet či bude plavat
	Mechanické vlastnosti tekutin

( Pascalův zákon

( Hydrostatický tlak

( Atmosférický tlak
( Archimédův zákon

· vztlaková síla působící na tělesa v kapalině

· plování, vznášení se a potápění těles v kapalině
	( P - ekosystémy
	 

	F – 9 – 5 – 01p

F – 9 – 5 – 02p
	F – 9 – 5 – 01p

( určit, co je v jeho okolí zdrojem zvuku

( poznat, že k šíření zvuku je nezbytnou podmínkou látkové prostředí

( chápat odraz zvuku jako odraz zvukové vlny od překážky a objasnit vznik ozvěny

( rozlišit hudební nástroje podle vzniku tónu

( rozumět pojmu hlasitost zvuku a mít představu, jak hlasité jsou různé zdroje zvuku 

v jeho okolí

F – 9 – 5 – 02p 

( určit možnosti, jak omezit nepříznivý vliv nadměrného hluku na člověka a životní prostředí
	Zvukové děje

( Vlastnosti zvuku

· zvuk, zdroj zvuku

· šíření zvuku

· odraz zvuku

· hudební nástroje, tón

· hlasitost zvuku, ochrana sluchu


	( Hv – poslechové činnnosti
	


Předmět: Fyzika                                                                                     Ročník: 8.

	
	Školní výstupy – žák:
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	F – 9 – 6 – 03p

F – 9 – 6 – 02p

F – 9 – 6 – 03p


	(  porozumět základním pojmům – atom a jeho složení

( prakticky porovnat účinky elektrických nábojů na tělesa

( aplikovat poznatky o chování kladného a záporného náboje vůči sobě

( ověřit, jestli na těleso působí elektrická síla a zda v jeho okolí působí elektrické pole

( pokusně ověřit, za jakých podmínek prochází obvodem elektrický proud

( objasnit účinky elektrického proudu (tepelné, světelné, pohybové )

F – 9 – 6 – 03p

( rozlišit materiály s dobrou a špatnou elektrickou vodivostí

( změřit elektrické napětí voltmetrem a elektrický obvod ampérmetrem

F – 9 – 6 – 02p

( poznat dle technického popisu velikost napětí zdrojů proudu baterie, akumulátor, 220V zásuvka, motorový proud

F – 9 – 6 – 03p

( popsat složení monočlánku

( dodržovat pravidla bezpečné práce při zacházení s elektrickými zařízeními

( objasnit nebezpečí vzniku zkratu a popsat možnosti ochrany před zkratem


	Elektromagnetické a světelné děje

 ( Elektrické a magnetické pole
· atom a jeho složení

· elektrický náboj

· elektrická síla, elektrické pole

· elektrický proud a jeho účinky

· vodiče a izolanty
( Elektrický obvod

· elektrické napětí

· pravidla bezpečné práce

· zkrat, pojistky

· elektrický odpor

· jednoduchý elektrický obvod

· zdroje a spotřebiče elektrického proudu
	( Ch – vlastnosti látek

( P – nemoci, úrazy, prevence

( Pv- provoz a údržba domácnosti
	

	
	Školní výstupy – žák :
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	F – 9 – 6 – 01p
	( pochopit, že elektrický odpor vodiče se zvětšuje s jeho rostoucí délkou a teplotou

( pochopit, že elektrický odpor vodiče se zmenšuje se zvětšujícím se obsahem jeho průřezu a souvisí s materiálem, ze kterého je vodič vyroben

F – 9 – 6 – 01p 

( správně sestavit jednoduchý elektrický obvod

( určit zdroje a spotřebiče elektrického proudu
	
	
	

	F – 9 – 4 – 03p
	( rozlišit elektricky úsporné spotřebiče

F – 9 – 4 – 03p 

( vypočítat spotřebu elektrického proudu

orientovat se v obnovitelných a neobnovitelných zdrojích energie

( rozumět pojmu alternativní zdroje energie
	Energie

( Formy energie

· tepelné spotřebiče, výkon

· výroba a přenos elektrické energie

· výpočet spotřeby elektrického proudu

( Obnovitelné a neobnovitelné zdroje
	
	


Předmět: Fyzika                                                                                     Ročník: 9. 

	
	Školní výstupy – žák :
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	F – 9 – 4 – 05p
	( popsat způsoby výroby a přenosu elektrické energie

( objasnit funkci generátoru

F – 9 – 4 – 05p 

( uvést jednotlivé typy elektráren

( popsat některé nepříznivé vlivy při výrobě  energie


	Energie

( Formy energie

· výroba a přenos elektrické energie

· generátor

· elektrárna tepelná, vodní, větrná a jaderná, ochrana lidí před radioaktivním zářením

 
	( M – desetinná čísla, procenta

( Ch – základy ekologie

( P – základy ekologie

( VkZ – rizika ohrožující zdraví
	

	F – 9 – 6 – 03p

F – 9 – 6 – 03p
	( objasnit vznik střídavého proudu

( objasnit funkci transformátoru

( určit magnetické pole magnetu

F – 9 – 6 – 03p

( pojmenovat jednotlivé druhy magnetů

( zobecnit poznatky o využití magnetu 

( vysvětlit funkci magnetického pole Země

F – 9 – 6 – 03p 

( určit a poznat světlo vydávané a odražené tělesem

( získat představu o rychlosti světla a změně 

jeho rychlosti v různých prostředcích

( rozhodnout, zda se bude světlo lámat ke kolmici či od kolmice
	Elektromagnetické  a světelné děje

( Elektrické a magnetické pole

· střídavý a stejnosměrný proud, praktické použití v životě

· transformátor

· magnetismus

· magnetická síla a magnetické pole

· Země jako magnet

( Vlastnosti světla

· zdroje světla

·  rychlost světla ve vakuu a v různých prostředích

· odraz světla
	( P – vznik a stavba Země, nerosty a horniny

( Vv – stínování
	

	F – 9 – 6 – 07p
	( určit druhy zrcadel a nalézt vhodná využití v praxi

F – 9 – 6 – 07p 

( rozlišit pokusně spojku a rozptylku

( popsat jednoduché optické přístroje především z hlediska jejich využití
	· zrcadla - druhy a jejich využití

· optické čočky ( spojky, rozptylky )

· optické přístroje - využití


	
	

	F – 9 – 7 – 01p
	F – 9 – 7 – 01p 

( popsat Sluneční soustavu a mít představu o pohybu vesmírných těles

( vysvětlit princip zatmění Slunce a Měsíce

( poznat a pojmenovat měsíční fáze

( rozlišit planety a hvězdy

( orientovat se v nových vesmírných objevech ( s využitím internetu )
	vesmír

( Sluneční soustava

· zatmění Slunce a Měsíce

· měsíční fáze

( Hvězdy
      -    planety a hvězdy
· vesmírné objevy


	 ( P – vývoj zemské kůry
	


5.6. ČLOVĚK A PŘÍRODA

5.6.2 CHEMIE

Charakteristika vyučovacího předmětu

Vyučovací předmět Chemie umožňuje žákům hlouběji porozumět procesům probíhajícím v přírodě, vzájemným souvislostem a vztahům mezi nimi. Žáci získávají základ pro pochopení a porozumění přírodních zákonitostí a poznatků, které mohou uplatnit v praktickém životě. Seznamují se s vlivy lidské činnosti na stav životního prostředí se závislostí člověka na přírodních zdrojích. Poznávají přírodní a socioekonomické podmínky nejen v nejbližším okolí, ale i na území ČR. 

Obsahové, časové a organizační vymezení předmětu


Vyučovací předmět je rozdělen do následujících tématických okruhů:

( Pozorování, pokus a bezpečnost práce

( Směsi

( Částicové složení látek a chemické prvky

( Chemické reakce

( Anorganické sloučeniny

( Organické sloučeniny

( Chemie a společnost


Vzdělávání ve vzdělávacím oboru Chemie směřuje k rozvíjení klíčových kompetencí tím, že vede žáka k :

· rozvíjení schopností získávat informace při řešení přírodovědných problémů a pracovat s nimi

· porovnávání a zobecňování nových poznatků a vlastních zkušeností a jejich využití v praktickém životě

· porozumění vztahům a souvislostem mezi činnostmi lidí, přírodním a životním prostředím

· podílení se svým chováním na ochraně životního prostředí

· osvojování dovedností předcházet a řešit situace ohrožující životy, zdraví, majetek nebo životní prostředí

Průřezová témata se realizují  projekty.
Chemie je povinným vyučovacím předmětem v 8. a 9. ročníku. Výuka předmětu probíhá zpravidla v kmenových třídách. K organizačním formám výuky patří exkurze a laboratorní cvičení.

Časová dotace:

	Ročník
	Základní počet hodin
	Disponibilní
	Celkem 

	6.
	0
	0
	0

	7.
	0
	0
	0

	8.
	1
	0
	1

	9.
	1
	0
	1


Výchovné a vzdělávací strategie vyučovacího předmětu Chemie

Kompetence k učení – K1

(  využívá vhodné naučené metody, strategie učení včetně mnemotechnických pomůcek a jiné pomocné techniky

( chápe obecně používané termíny, znaky a symboly

Na úrovni předmětu Chemie jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy:

· nové poznatky předkládáme žákovi prostřednictvím různých metod ( pozorování, měření, experimentování )

· informace doplňujeme o používání termínů, znaků, symbolů, které využijeme v dalším učení

· vedeme žáka k promyšlenému plánování, organizování a vyhodnocení jeho činností

· snažíme se vytvářet takové situace, při kterých má žák radost z učení

· uplatňujeme individuální přístup k žákovi

Kompetence k řešení problémů – K2

( vnímá  problémové situace, rozpozná problémy a hledá nejvhodnější způsob řešení

( dokáže přivolat pomoc v případě ohrožení vlastní nebo jiné osoby

Na úrovni předmětu Chemie jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy:

· vytvářením praktických problémových úloh a situací učíme žáka praktický problém řešit

· průběžně sledujeme, jak žák řešení problémů prakticky zvládá

· přecházíme od smyslového poznávání k poznávání založením na pojmech, prvcích teorií a modelech a k chápání vzájemných souvislostí či zákonitostí přírodních faktů

Kompetence komunikativní – K3

( rozumí obsahu sdělení a přiměřeně na něj reaguje

( využívá získané komunikativní dovednosti k vytváření vztahů potřebných k plnohodnotnému soužití a kvalitní spolupráci s ostatními lidmi

Na úrovni předmětu Chemie jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy:

· klademe důraz na kulturní úroveň mluveného i písemného projevu žáka, na stručné, přehledné sdělování postupů a výsledků svých pozorování a experimentů

· upevňujeme dovednost pracovat podle pravidel bezpečné práce s chemikáliemi a dovednosti poskytnout první pomoc při úrazech s vybranými nebezpečnými látkami

Kompetence sociální a personální – K4 

( respektuje pravidla práce v týmu a svými pracovními činnostmi ovlivňuje kvalitu společné práce

( rozpoznává nevhodné a rizikové chování, uvědomuje si jeho možné důsledky

Na úrovni předmětu Chemie jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy:

· minimalizujeme používání frontální metody výuky, podporujeme skupinovou výuku a kooperativní vyučování, při kterém u žáka rozvíjíme schopnost pracovat v týmech, hodnotit svou práci i práci druhých, vnímat odlišnosti druhých a dotázat je respektovat

· vyžadujeme důsledné dodržování společně dohodnutých pravidel chování, na jejichž formulaci se podílejí sami žáci

Kompetence občanské - K5

( chrání své zdraví, uvědomuje si význam zdravého životního stylu, podílí se na ochraně životního prostředí

( dokáže se chovat v krizových situacích i v situacích ohrožujících život a zdraví člověka podle pokynů kompetentních osob a uplatnit osvojené dovednosti a postupy   
Na úrovni předmětu Chemie jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy:

· na modelových situacích, formou besed, filmů vedeme žáka k odmítavému postoji k drogám, alkoholu, kouření, nadměrnému užívání léků, k poznání možností rozvoje i zneužití chemie

· prostřednictvím konkrétních příkladů objasňujeme žákovi důsledky ekologických havárií a odpovědnosti nás všech za zachování životního prostředí

        Kompetence pracovní – K6

       (  dodržuje zásady bezpečnosti, ochrany zdraví, hygieny práce, ochrany životního prostředí a společenských hodnot a uplatňuje je při pracovních 

Na úrovni předmětu Chemie jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy:

· důsledně vyžadujeme dodržování stanovených pravidel při manipulaci s chemickými látkami a dodržování stanovených pracovních postupů

· různými formami ( exkurze, film, beseda aj. ) seznamujeme žáka s různými profesemi v oblasti chemické výroby
Očekávané výstupy vzdělávacího oboru Chemie

POZOROVÁNÍ, POKUS, BEZPEČNOST PRÁCE

Očekávané výstupy – 2. stupeň- minimální doporučená úroveň
žák 

CH-9-1-01p-rozliší společné a rozdílné vlastnosti látek

CH-9-1-02p-pracuje bezpečně s vybranými běžně používanými nebezpečnými látkami

CH-9-1-03p- reaguje na případy úniku nebezpečných látek

                     rozpozná přeměny skupenství látek

SMĚSI

Očekávané výstupy – 2. stupeň- minimální doporučená úroveň
žák 

CH-9-2-01p-pozná směsi a chemické látky

CH-9-2-02p-rozezná druhy roztoků a jejich využití v běžném životě

Ch-9-2-05p-rozliší různé druhy vody a uvede příklady jejich použití

CH-9-2-06p-uvede zdroje znečišťování vody a vzduchu ve svém nejbližším okolí

ČÁSTICOVÉ SLOŽENÍ LÁTEK A CHEMICKÉ PRVKY

Očekávané výstupy – 2. stupeň- minimální doporučená úroveň
žák 

CH-9-3-02p-uvede nejobvyklejší chemické prvky a jednoduché chemické sloučeniny a
                     jejich značky

CH-9-3-03p- rozpozná vybrané kovy a nekovy a jejich možné vlastnosti

CHEMICKÉ REAKCE

Očekávané výstupy – 2. stupeň- minimální doporučená úroveň
žák 

CH-9-4-01p-pojmenuje výchozí látky a produkty nejjednodušších  chemických reakcí

ANORGANICKÉ SLOUČENINY

Očekávané výstupy – 2. stupeň- minimální doporučená úroveň
žák 

CH-9-5-01p-popíše vlastnosti a použití vybraných prakticky využitelných oxidů, kyselin, hydroxidů a solí a znát vliv těchto látek na životní prostředí

CH-9-5-03p-orientuje se na stupnici pH, změřit pH roztoku univerzálním indikátorovým 
                    papírkem

                  poskytne první pomoc při zasažení pokožky kyselinou nebo hydroxidem

ORGANICKÉ SLOUČENINY

Očekávané výstupy – 2. stupeň- minimální doporučená úroveň
žák 

CH-9-6-02p-zhodnotí užívání paliv jako zdrojů energie

Ch-9-6-02p-vyjmenuje některé produkty průmyslového zpracování ropy

cH-9-6-06p-uvede příklady bílkovin, tuků, sacharidů a vitaminů v potravě z hlediska
                    obecně uznávaných zásad správné výživy

CHEMIE A SPOLEČNOST

Očekávané výstupy – 2. stupeň- minimální doporučené úroveň
žák 

CH-9-7-01p-uvede příklady  využívání prvotních a druhotných surovin

CH-9-7-03p-zhodnotí využívání různých látek v praxi vzhledem k životnímu prostředí a 
                    zdraví člověka

Předmět: Chemie                                                                                    Ročník: 8.     

	Školní výstupy – žák:
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	( seznámit se s oborem chemie jako vědou

CH – 9 – 1 – 01p

( odlišit látky podle daných vlastností

( pozorovat a určovat skupenství látek

CH – 9 – 1 – 03p

(rozpozná přeměny skupenství

( seznamovat se s důležitostí značení a užívání běžných chemikálií

CH – 9 – 1 – 02p

( osvojovat si zásady bezpečné práce s nebezpečnými látkami ve školní pracovně i v běžném životě

( obeznamovat se na příkladech z praxe s možným nebezpečím ekologických katastrof

CH – 9 – 1 – 03p 

( zafixovat si správné postupy chování v případě úniku nebezpečných látek
	Pozorování, pokus a bezpečnost práce

( Úvod do chemie

( Vlastnosti látek (hustota, rozpustnost, kujnost, tepelná a elektrická vodivost)

( Vlastnosti látek (pevné, kapalné, plynné)

( Nebezpečné látky a přípravky

( Zásady bezpečné práce ve školní pracovně 

( Mimořádné události, únik nebezpečných látek, havárie chemických provozů, ekologické katastrofy
	( F – elektromagnetický děj

( VkZ – rizika ohrožující zdraví

( P – nemoci, úrazy a prevence
	

	CH – 9 – 2 – 01p

( pozná směsi a chemické látky

( rozdělit směsi do skupin

CH – 9 – 2 – 02p

( rozlišit druhy roztoků a posoudit jejich využitelnost v běžném životě

( ověřit pokusem koncentraci roztoků

( připravit nasycený roztok

( prakticky oddělit složky směsí a postupy pojmenovat

CH – 9 – 2 – 05p

(rozliší druhy vody,uvede příklady použití, třídit vodu podle rozdílných vlastností

( rozumět postupu čištění odpadních vod v běžných čističkách

( na praktických příkladech uvádět princip 

koloběhu vody v přírodě


	Směsi

( Různorodé a stejnorodé roztoky

( Koncentrovanější, zředěný, nasycený a nenasycený roztok

( Vliv teploty a míchání na rychlost rozpouštění pevné látky

( Oddělování složek směsí: usazování, filtrace, destilace, krystalizace

( Voda v přírodě – pitná a užitková, odpadní vody, čistota vody

( Koloběh vody v přírodě

( Složení vzduchu

( Čistota ovzduší
	
	

	Školní výstupy – žák:
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	( graficky vyjádřit složení vzduchu

CH – 9 – 2 – 06p 

( ve svém nejbližším okolí znát možné 

znečišťovatele vody a vzduchu

( osvojit si princip předcházení znečišťování vody a vzduchu


	( Smog, teplotní inverze
	
	


Předmět: Chemie                                                                                    Ročník: 9.   

	Školní výstupy – žák :
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	( seznámí se s pojmy molekula, atom, atomové jádro

CH – 9 – 3 – 02p

( přiřazuje k nejběžnějším prvkům jejich chemické značky a seznámí se s  periodickou tabulkou

CH – 9 – 3 – 03p 

( zařazovat prvky podle jejich vlastností a praktického využití ( kovy – nekovy )

( vyjmenovávat prvky v jednoduchých sloučeninách
	Částicové složení látek a chemické prvky
( Prvky - názvy, značky, vlastnosti a použití nejobvyklejších prvků

( Seznámí se v periodické tabulce prvků s :

( Kovy: Fe, Al, Cu, Zn, Ag, Au, Sn,Pb

( Nekovy: H, O, C, N, S

( Chemické sloučeniny ( kyselina sírová, kyselina solná, hydroxid ) s využitím v praktickém životě
	
	

	CH – 9 -  4 – 01p 

( zná jednoduché chemické reakce nejobvyklejších prvků, určit výchozí látky a produkty těchto reakcí, pojmenuje je


	Chemické reakce
( Nejjednodušší chemické reakce 


	
	

	Školní výstupy – žák:
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	CH – 9 – 5 – 01p

( popsat uplatnění oxidů v praxi

CH – 9 – 5 – 01p

( ovládat vlastnosti kyselin a hydroxidů

CH – 9 – 5 – 01p

( popsat využití kyselin a hydroxidů v průmyslu

CH – 9 – 5 – 01p

( vysvětlit působení kyselin a hydroxidů na životní prostředí

CH – 9 – 5 – 03p

( ovládat orientaci ve stupnici pH

CH – 9 – 5 – 03p

( určovat podle zbarvení indikátoru kyselost nebo zásaditost roztoku

CH – 9 – 5 – 01p

( vyjmenovat vlastnosti a použití solí a vliv na životní prostředí

CH – 9 – 5 – 03p 

( rozlišit základní průmyslová hnojiva, stavební pojiva a znát jejich použití

( dodržovat bezpečnostní pravidla při manipulaci s žíravinami, ošetřit možná zranění, poskytnutí první pomoci při zasažení pokožky kyselinou nebo hydroxidem
	Anorganické sloučeniny
( Oxidy - názvosloví nejobvyklejších oxidů

( Vlastnosti použití a praktický význam oxidů

( Kyseliny a hydroxidy

( Kyselost a zásaditost roztoků

( Vlastnosti kyselin a hydroxidů

( Názvy použití kyselin a hydroxidů v praxi

( Negativní působení na přírodu

( Praktická činnost – určování kyselosti nebo zásaditosti roztoku

( Soli - vlastnosti solí

( Průmyslová hnojiva

( Stavební pojiva ( vápno, cement, sádra )

( Bezpečnost při manipulaci s kyselinami a hydroxidy

	
	

	( znát příklady výskytu, získávání a využití organických sloučenin a ovládat poznatky o způsobu těžby ropy a jejím zpracování

CH – 9 – 6 – 02p 

( vyjmenovat některé produkty průmyslového zpracování ropy

( rozlišovat uhlí podle kvality

( znát využití uhlí

( vyjmenovat průmyslově vyráběná paliva

( uvědomovat si význam bílkovin pro člověka
	Organické sloučeniny
( Uhlovodíky, jejich zdroje, vlastnosti a využití

( Směsi uhlovodíků, aromatické uhlovodíky

( Paliva: ropa - vlastnosti, zpracování (benzín, mazut, nafta, zemní plyn ), uhlí, koks

( Bílkoviny

( Zdroje a vlastnosti

( Tuky
	( Z – světové hospodářsství
	

	( na praktických příkladech vysvětlit přítomnost tuků

( rozdělovat tuky na jednotlivé druhy

( pojmenovat sacharidy podle jejich výskytu

( popsat základní postupy při výrobě piva

CH – 9 – 6 – 06p 

( uplatňovat poznatky o významu vitamínů při výživě člověka

( znát význam umělých hmot, uvědomovat si dopady nesprávné likvidace plastů na přírodu i zdraví člověka
	( Sacharidy

( Výroba řepného cukru

( Výroba piva

( Exkurze do pivovaru

( Vitamíny

( Plasty, syntetická vlákna
	
	

	CH – 9 – 7 – 01p

( uvede příklady o využívání prvotních a druhotných surovin v praxi

( dodržovat zásady bezpečnosti při práci s chemickými látkami

CH – 9 – 7 – 03p

( rozpoznat škodlivost látek

   vzhledem k životnímu prostředí a zdraví 

   člověka, využívání látek v praxi
	Chemie a společnost
( Chemický průmysl v ČR, recyklace 

( Průmyslová hnojiva, stavební  

   pojiva, plasty a syntetická vlákna – ochrana  

   životního prostředí

( Hořlaviny

( Léčiva a návykové látky
	( Pv – práce s technickými materiály

( M – početní operace


	


5.6. ČLOVĚK A PŘÍRODA

5.6.3  PŘÍRODOPIS

Charakteristika vyučovacího předmětu

Vyučovací předmět Přírodopis je součástí vzdělávací oblasti Člověk a příroda a navazuje na vzdělávací oblast Člověk a jeho svět, která přibližuje přírodovědné učivo na 1. stupni. Dává žákům příležitost poznávat přírodu jako systém, jehož součásti jsou vzájemně propojeny, působí na sebe a ovlivňují se. Žáci získávají základ pro pochopení a porozumění přírodním zákonitostem a poznatkům, které mohou uplatnit v praktickém životě. Seznamují se s vlivy lidské činnosti na stav životního prostředí a se závislostí  člověka na přírodních zdrojích. Učí žáky využívat přírodovědné znalosti ve prospěch ochrany životního prostředí a přírody. Vzdělávací obor umožňuje žákům poznávat přírodní podmínky  v nejbližším okolí, ČR, Evropě.


Cílem předmětu je seznámit žáky se základními poznatky v oblasti přírody a přírodních dějů. Důraz bude kladen zejména na praktické využívání získaných vědomostí a dovedností.

Obsahové, časové a organizační vymezení předmětu Přírodopis


Vyučovací předmět je rozdělen do následujících tématických okruhů:

( Obecná biologie a genetika

( Biologie hub

( Biologie rostlin

( Biologie živočichů

( Biologie člověka

( Neživá příroda

( Základy ekologie

( Praktické poznávání přírody


Vzdělávání ve vzdělávacím oboru Přírodopis směřuje k rozvíjení klíčových  kompetencí tím, že vede žáka k :

· rozvíjení schopností získávat informace

· porovnávání a zobecňování nových poznatků a vlastních zkušeností a jejich využití v praktickém životě

· hledání odpovědí na otázky o způsobu a příčinách přírodních procesů

· porozumění vztahům a souvislostem mezi činnostmi lidí, přírodním a životním prostředím

· získávání informací o přírodních a socioekonomických poměrech v daných oblastech

· podílení se svým chováním na ochraně životního prostředí

· osvojování dovedností předcházet a řešit situace ohrožující životy, zdraví, majetek nebo životní prostředí

Průřezová témata se realizují  projekty.
Přírodopis je povinným vyučovacím předmětem v 6. – 9. ročníku. Výuka předmětu probíhá zpravidla v kmenových třídách. K organizačním formám výuky patří poznávací vycházky, výlety, exkurze, praktická cvičení ve škole i v terénu a přednášky.

Časová dotace:

	Ročník
	Základní počet hodin
	Disponibilní
	Celkem 

	6.
	2
	0
	2

	7.
	2
	0
	2

	8.
	2
	0
	2

	9.
	2
	0
	2


Výchovné a vzdělávací strategie vyučovacího předmětu Přírodopis

Kompetence k učení – K1

(  využívá vhodné naučené metody, strategie učení včetně mnemotechnických pomůcek a jiné pomocné techniky  

Na úrovni předmětu Přírodopis jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy:

· k vyhledávání informací využíváme výpočetní techniky a vedeme žáka k dovednosti vyhledávat informace

· formou skupinové práce a individuálního přístupu zařazujeme činnosti odpovídající výkonnosti žáka

Kompetence k řešení problémů – K2

( vnímá problémové situace, rozpozná problémy a hledá nejvhodnější způsob řešení

Na úrovni předmětu Přírodopis jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy:

· formou činnostního vyučování povedeme žáka k aktivní spolupráci, rozvoji myšlení a systematickému třídění získaných informací

Kompetence komunikativní – K3

( využívá tištěné informace k rozvoji vlastních vědomostí, rozumí běžně užívanýnm textům, záznamům a obrazovým materiálům

( vyjadřuje se srozumitelně v ústním projevu a umí vést dialog

Na úrovni předmětu Přírodopis jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy:

· produktivními metodami vedeme žáka k využívání tištěných informací k rozvoji vlastních vědomostí, k pochopení běžně využívaných textů, záznamů a obrazových materiálů

· zaměřujeme se na používání spisovné češtiny a potlačení vulgárního jazyka

Kompetence sociální a personální – K4

( navazuje a udržuje vztahy s vrstevníky, respektuje druhé lidi a snaží se upevňovat dobré mezilidské vztahy 

Na úrovni předmětu Přírodopis jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy:

· vytváříme pozitivní atmosféru, zmenšujeme bariéru mezi učitelem a žákem, odbouráváme ostych a zábrany, vybízíme k rozhovoru nad problémy, dáváme prostor k vytváření vlastního názoru

Kompetence občanské - K5

( chrání své zdraví, uvědomuje si význam zdravého životního stylu, podílí se na ochraně životního prostředí

Na úrovni předmětu Přírodopis jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy:

· seznamujeme žáka s nutností ochrany přírody a vedeme ho k aktivní péči o životní prostředí (besedy, třídění odpadu, péče o ptactvo, úklid okolí, šetření energiemi)

· dodržováním zdravého životního stylu, upevňováním hygienických návyků nabádáme žáka k ochraně svého zdraví

Kompetence pracovní – K6

( doržuje zásady bezpečnosti, ochrany zdraví, hygieny práce, ochrany životního prostředí a společenských hodnot a uplatňuje je při pracovních činnostech 

Na úrovni předmětu Přírodopis jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy:

· metodou vysvětlování a instruktáže žáka motivujeme  k zájmu o přírodu a vedeme ho k dodržování bezpečnosti, ochraně zdraví, ochraně životního prostředí

Očekávané výstupy vzdělávacího oboru Přírodopis

2. stupeň

OBECNÁ BIOLOGIE A GENETIKA

Očekávané výstupy – 2. stupeň-minimální doporučená úroveň
žák 

P-9-1-01p-orientujet se v přehledu vývoje organismů a rozliší základní projevy a podmínky života

P-9-1-03p-znt základní funkce hlavních orgánů a orgánových soustav rostlin i živočichů

P-9-1-04p-rozpozná rozdíl mezi jednobuněčnými a mnohobuněčnými organismy

P-9-1-07p- uvede na příkladech vliv virů a bakterií v přírodě a na člověka

                   má základní vědomosti o přírodě a přírodních dějích

                  pozná význam rostlin a živočichů v přírodě i pro člověka

BILOGIE HUB

Očekávané výstupy – 2. stupeň- minimální doporučená úroveň
žák 

P-9-2-01p-rozpozát naše nejznámější jedlé a jedovaté houby podle charakteristických
                  znaků

P-9-2-03p-pozná lišejníky

BILOGIE ROSTLIN

Očekávané výstupy – 2. stupeň- minimální doporučená úroveň
žák 

P-9-3-02p-porovát vnější a vnitřní stavbu rostlinného těla a znát funkce jednotlivých částí
                 těla rostlin

P-9-3-03p-rozlišuje základní rostlinné fyziologické procesy a o jejich využití

P-9-3-03p- uvede význam hospodářsky důležitých rostlin a způsob jejich pěstování

P-9-3-04p-rozliší základní systematické skupiny rostlin a znát jejich zástupce

P-9-3-05p-popíše přizpůsobení některých rostlin podmínkám prostředí

BILOGIE ŽIVOČICHŮ

Očekávané výstupy – 2. stupeň- minimální doporučená úroveň
žák 

P-9-4-01p porovná základní vnější a vnitřní stavbu vybraných živočichů a vysvětí funkci

              jednotlivých orgánů

P-9-4-02p-rozliší jednotlivé skupiny živočichů a znátjejich hlavní zástupce

P-9-4-03 odvodí na základě vlastního pozorování základní projevy chování živočichů v 
               přírodě, objasní jejich způsob života a přizpůsobení danému prostředí

P-9-4-04p- ví o významu živočichů v přírodě i pro člověka a uplatňujet zásady bezpečného chování ve styku se živočichy

                  využívá zkušenosti s chovem vybraných domácích živočichů k zajišťování jejich
                   životních potřeb

BILOGIE ČLOVĚKA


Očekávané výstupy – 2. stupeň- minimální doporučená úroveň
žák 

P-9-5-01p- popíše stavbu orgánů a orgánových soustav lidského těla a jejich funkce

P-9-5-02p- charakterizuje hlavní etapy vývoje člověka

P-9-5-03p--popíše vznik a vývin jedince

P-9-5-04p- rozliší příčiny, případně příznaky běžných nemocí a uplatňuje zásady jejich 

                  prevence a léčby

P-9-5-05p- znát zásady poskytování  první pomoci při poranění

NEŽIVÁ PŘÍRODA

Očekávané výstupy – 2. stupeň- minimální doporučená úroveň
žák 

P-9-6-01p-popíše jednotlivé vrstvy Země

P-9-6-02p-pozná podle charakteristických vlastností vybrané nerosty a horniny

P-9-6-03p-rozliší důsledky vnitřních a vnějších geologických dějů

P-9-6-04p-rozezná některé druhy půd a objasní jejich vznik

P-9-6-06p-na příkladech uvede význam vlivu podnebí a počasí na rozvoj a udržení života 
                 na Zemi
ZÁKLADY EKOLOGIE

Očekávané výstupy – 2. stupeň- minimální doporučená úroveň
žák 

P-9-7-01-uvede příklady výskytu organismů v určitém prostředí a vztahy mezi nimi

P-9-7-02p-rozliší populace, společenstva, ekosystémy a objasnit základní principy
                  některého ekosystému

P-9-7-03p-vysvětlí podstatu jednoduchých potravních řetězců v různých ekosystémech

P-9-7-04p-popíše změny v přírodě vyvolané člověkem a objasní jejich důsledky

P-9-7-04p-pozná kladný a záporný vliv člověka na životní prostředí

PRAKTICKÉ POZNÁVÁNÍ PŘÍRODY

Očekávané výstupy – 2. stupeň- minimální doporučená úroveň
žák 

P-9-8-01p-yužívá metody poznávání přírody osvojované v přírodopisu

P-9-8-02p-dodržuje základní pravidla bezpečného chování při poznávání přírody

Předmět:  Přírodopis                                                                             Ročník: 6.     

	Školní výstupy – žák:
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	( P – 9 – 1 – 04p 

definovat živočišnou buňku jako základní 

   stavební jednotku jednobuněčných a 

   mnohobuněčných živočichů


	biologie živočichů

( Stavba a funkce jednotlivých částí těla
· živočišná buňka

· organismy jednobuněčné a mnohobuněčné


	
	                                                                                        

	( P – 9 – 4 – 01p 

vysvětlit význam prvoků a bezobratlých v přírodě

( P – 9 – 1 – 03p

rozeznat a pojmenovat zástupce jednotlivých skupin bezobratlých živočichů 


	( Vývoj, vývin a systém živočichů
· prvoci

· bezobratlí (žahavci, ploštěnci, hlísti, měkkýši, kroužkovci, členovci) 


	 
	

	( P – 9 – 4 – 01p 

 vysvětlit stavbu kostry a funkci 

  jednotlivých orgánových soustav ryb na 

  příkladu kapra obecného

určit základní znaky ryb
	( Ryby


	
	

	( P – 9 – 4 – 01p 

vysvětlit stavbu kostry a jednotlivých 

  orgánových soustav obojživelníků 
( určit základní znaky obojživelníků
	( Obojživelníci
· žáby 

· mloci

· čolci
	
	

	( P – 9 – 4 – 02p 

poznat základní zástupce jednotlivých skupin plazů

( objasnit projevy chování plazů

( bezpečně poznat naše hady

( dokázat poskytnout první pomoc při   

   uštknutí hadem


	( Plazi

· ještěrky

· hadi

· želvy

· krokodýli


	
	

	( P – 9 – 4 – 01p 

vysvětlit stavbu kostry a funkci jednotlivých orgánových soustav ptáků 
(P-9-4-02p

 určit základní znaky ptáků

( jmenovat a poznat významné zástupce ptáků


	( Ptáci


	
	

	( P – 9 – 4 – 01p

 určit základní znaky obratlovců

( vysvětlit stavbu kostry a funkci jednotlivých orgánových soustav savců -trávicí, dýchací, oběhová, vylučovací a nervová

(P-9-4-02p

 určit základní znaky jednotlivých skupin savců

( poznat zástupce jednotlivých skupin savců

	bilogie živočichů

( Projevy chování živočichů

( Obratlovci:

( Savci 

· stavba a funkce jednotlivých částí těla savců


	
	

	( P – 9 – 4 – 03

poznat a pojmenovat ohrožené druhy 

   živočichů, na základě vlastního pozorování odvodit základní projevy chování živočichů v přírodě, způsob života a přizpůsobení danému prostředí
( vysvětlit úlohu a význam ZOO

( P – 9 – 4 – 04p

 předvídat a respektovat možná nebezpečí

při styku se zvířaty

( využívat poznatků o vzteklině, uštknutí, 

  bodnutí hmyzem a klíšťových onemocnění 

  pro ochranu vlastního zdraví

( popsat podmínky nutné k chovu domácích 

  zvířat

( pojmenovat a přiřadit jednotlivé živočichy 

   na základě vlastního pozorování do 

   příslušných skupin
( využití zkušeností s vlastním chovem
	( Kriticky ohrožené druhy živočichů

( Rozšíření, význam a ochrana živočichů

· zásady bezpečného chování při styku se zvířaty
· pobyt v přírodě-pozorování

· návštěva ZOO, záchranné stanice apod. 
	
	


Předmět: Přírodopis                                                                              Ročník: 7.     

	Školní výstupy – žák :
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	( P – 9 – 1 – 04p 

rozlišit rostlinou buňku od živočišné

( rozlišit jednobuněčné a mnohobuněčné organismy


	Obecná biologie a genetika

( základní složení a struktura živých soustav 

· buňky, pletiva, tkáně
	
	

	( P – 9 – 3 – 02p

 rozlišit kořen, stonek, list, květ, semeno a 

plod u vyšších rostlin

( P – 9 – 3 – 03p

určit význam jednotlivých částí, rostlinné, fyziologické procesy-jejich využití
( P – 9 – 3 – 05p

zobecnit poznatky o dýchání, růstu, rozmnožování a fotosyntéze rostlin a popsat přizpůsobení rostlin podmínkám prostředí

( P – 9 – 3 – 04p

rozlišit zástupce jednotlivých skupin rostlin

(vysvětlit význam hospodářsky důležitých rostlin

( P – 9 – 3– 03p poznat ovocné stromy a keře, rozumět jejich významu pro zdraví člověka

( určit plody tropických a subtropických rostlin běžných na našem trhu

( vysvětlit význam rostlin v bytě rostlin

( vysvětlit důvod ochrany rostlin

( poznat u nás se vyskytující jedovaté rostliny

( dodržovat zásady správného zacházení s jedovatými rostlinami
	Biologie rostlin

( Stavba, tvar a funkce rostlin

· kořen, stonek, list, květ, semeno, plod

· dýchání, růst, rozmnožování

· fotosyntéza

· podmínky života rostlin

( Systém rostlin

· řasy, mechorosty, kapraďorosty

· nahosemenné a krytosemenné rostliny

( Význam rostlin a jejich ochrana

· hospodářsky významné rostliny (pícniny, obilniny, olejniny, luskoviny, okopaniny, zeleniny) 

· plody tropických a subtropických rostlin

· pokojové rostliny

· léčivé a jedovaté rostliny
	 
	

	(poznat pozitivní a negativní vliv hub bez plodnic na člověka

( P – 9 – 2 – 01p

 poznat základní druhy jedlých a jedovatých hub rostoucích u nás

umět dát první pomoc při otravě houbami
( P – 9 – 2 – 03p 

( poznat základní druhy lišejníků a mechorostů, vysvětlit jejich užitek pro les


	BIOLOGIE HUB

( Houby bez plodnic- kvasinky, plísně

( Houby s plodnicemi

· základní charakteristika hub

            druhy jedlých a jedovatých hub

· zásady sběru, konzumace a první pomoc při otravě houbami

( Lišejníky 

· mechorosty

· lišejníky
	( Ov - ekologie
	

	(P-9-8-02p

 dodržovat zásady správného chování v přírodě

( aplikovat zásady bezpečného chování při poznávání rostlin, živočichů a hub ve volné přírodě

( P-9-8-01p

rozpoznat živočichy, rostliny a houby, se kterými se můžeme setkat v okolí svého bydliště, využití poznatků z přírodopisu
	 PRAKTICKÉ POZNÁVÁNÍ PŘÍRODY

( Praktické metody poznávání přírody

( Exkurze
· 
	( Z – životní prostředí

( F – mechanické vlastnosti tekutin
	


Předmět: Přírodopis                                                                              Ročník: 8. 
	Školní výstupy – žák :
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	( P – 9 – 1 – 07p 

vyjmenovat nejčastější onemocnění způsobené viry a bakteriemi

( popsat příznaky a léčbu nejčastějších virových a bakteriálních onemocnění
	OBECNÁ BIOLOGIE A GENETIKA

( Viry a bakterie

· výskyt, význam a praktické využití


	( VkZ – zdravý způsob života
	

	( orientovat se v názorech na vznik člověka jeho vývoj
(P – 9 – 5 – 01p 

vlastními slovy popsat funkci a stavbu nejdůležitějších orgánových soustav

(popsat základy první pomoci při poranění a poškození vybraných soustav

(  vysvětlit význam sportu pro člověka 
	BIOLOGIE ČLOVĚKA

( Názory na vznik člověka a jeho vývoj

( Stavby a funkce jednotlivých částí lidského těla

( Orgány a orgánové soustavy:

· opěrná

· pohybová

· oběhová

· dýchací

· trávicí

· vylučovací

· reprodukční

· řídící


	( Vv – kresba postavy
	

	( P – 9 – 5 – 02p

vlastními slovy popsat oplození a zásady životosprávy matky během těhotenství a některé důsledky nedodržování správné životosprávy

( P – 9 – 5 – 03p 

vznik a vývin jedince, vyjmenovat hlavní období lidského života

( vyjmenovat změna provázející pubertu

 
	( Vývin jedince, hlavní období lidského života
	
	

	( vysvětlit co je imunita 

( P – 9 – 5 – 04p 

vysvětlit význam očkování pro člověka

( P – 9 – 5 – 05p

 vyjmenovat nejčastější onemocnění a popsat způsob jejich léčby 

( vyjmenovat nejčastější pohlavní choroby a popsat jejich prevenci

( uvést příklady antikoncepce

(vlastními slovy popsat poskytnutí první pomoci u nejběžnějších úrazů

(poskytnout první pomoc při praktických cvičeních

( znát důležitá telefonní čísla (112,155,150,158)

( popsat zdravý způsob života a hygienu vybraných soustav

( vyjmenovat nejdůležitější složky potravy a popsat jejich význam pro funkci organismu

( uvést zásady správné výživy

( popsat vliv různých životních stylů na zdraví člověka


	( Nemoci, úrazy a prevence

( První pomoc

( Vztah člověka k prostředí

· prostředí a zdraví

· náš životní styl


	( Z – krajina a sféra

( Ch – základy bezpečné práce

( F – elektrický obvod
	


Předmět: Přírodopis                                                                               Ročník: 9.  
	Školní výstupy – žák:
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	( porozumět procesu vzniku Země

( P – 9 – 6 – 01p 

popsat jednotlivé vrstvy Země

( vyjmenovat jednotlivé planety

( vysvětlit střídání dne a noci, roční období
	neživá příroda

( Vznik a stavba Země

 
	
	

	( objasnit vznik zemětřesení a vysvětlit význam vulkanické činnosti pro další vývoj planety

( P – 9 – 6 – 03p

 vysvětlit vliv větru, vody a slunce na zemský povrch a popsat účinky eroze a zemské přitažlivosti při formování zemského povrchu

( znát základní rozdělení mimořádných událostí způsobených přírodními silami

(osvojit si zásady chování při mimořádných událostech způsobených přírodními silami

(znát základní rozdělení povodní a stupňů povodňové aktivity

(objasnit, jaká opatření je potřeba udělat před povodní


	( Vnitřní geologické děje

( Vnější geologické děje

( Mimořádné události způsobené přírodními vlivy

- rozdělení mimořádných událostí způsobených přírodními silami

- povodně


	
	

	(P-9-6-02p

 Poznat podle charakteristických vlastností vybrané horniny a nerosty 

( osvojit si poznatky o praktickém využití vybraných hornin a nerostů


	( Nerosty a horniny


	
	

	( P-9-6-04p

 objasnit složení, vlastnosti a význam půd a na základě získaných poznatků vyjmenovat jednotlivé druhy půd

( porozumět pojmům devastace a rekultivace půdy a objasnit hospodářský význam půdy


	( Půdy
· složení, vlastnosti a význam půd

· hospodářský význam půd

· devastace a rekultivace půdy

· ochrana půdního fondu


	
	

	( P – 9 – 1 – 01p 

popsat vývoj zemské kůry 

( osvojit si poznatky o teoriích vzniku života a vývoj organismů na Zemi

( aplikovat získané poznatky při třídění organismů do jednotlivých geologických etap


	( Vývoj zemské kůry a organismů na Zemi

( Vznik života – vývojové etapy

· prahory

· prvohory

· druhohory

· třetihory

· čtvrtohory


	
	

	( P – 9 – 6 – 06p 

zařadit živočichy a rostliny do jednotlivých klimatických pásem

( určit podmínky vhodné pro život na Zemi, význam vlivu podnebí a počasí na rozvoj a udržení života na Zemi
	( Podnebí a počasí ve vztahu k životu organismů
-význam vody, teploty pro život

-ovzduší

-klimatické změny, jejich vliv na živé organismy a člověka


	
	

	( P – 9 – 7 – 01p

objasnit vzájemné vztahy mezi organismy v daném prostředí

( objasnit vztahy mezi organismy a prostředím

( aplikovat získané poznatky na své nejbližší okolí

( P – 9 – 7 – 02p

vysvětlit pojem populace, společenstvo, ekosystémy a uvést objasnit základní princip některého ekosystému 

vysvětlit pojem ekosystém

( rozlišit přirozené a umělé ekosystémy
( P – 9 – 7 – 03p

( popsat potravní řetězec a vysvětlit jeho důležitost při udržení rovnováhy ekosystému

( P – 9 – 7 – 04p

uvědomit si význam ochrany přírody a životního prostředí pro člověka

( P – 9 – 7 – 04p 

popsat příčiny a důsledky nerovnováhy vyvolané člověkem v ekosystému

(uvést příklady kladných i záporných vlivů člověka na životní prostředí

( uvést příklady ochrany životního prostředí v praxi

( rozlišit na mapě chráněná území ČR

( aplikovat získané poznatky o ochraně 

životního prostředí ve svém okolí
	základy ekologie
( Organismy a prostředí

· populace, společenstvo, ekosystém, potravní řetězce

( Ochrana přírody a životního prostředí

· globální problémy

· chráněná území

· Český Kras


	( F – základy ekologie, energie

( Z – světové hospodářství
	

	( P – 9 – 8 – 01p

prakticky využívat metody poznávání přírody 

( dodržovat zásady správného chování v přírodě

( P – 9 – 8 – 02p

 aplikovat zásady bezpečného chování při poznávání rostlin, živočichů a hub ve volné přírodě

( rozpoznat živočichy, rostliny a houby, se kterými se můžeme setkat v okolí svého bydliště
	Praktické poznávání přírody

( Praktické metody poznávání přírody

( Exkurze, výlety, pobyt v přírodě, pozorování
	
	


5.6. ČLOVĚK A PŘÍRODA

5.6.4 ZEMĚPIS

Charakteristika vyučovacího předmětu

Vyučovací předmět Zeměpis má přírodovědný i společenskovědní charakter. Je jedním z vyučovacích předmětů ŠVP ( Fyzika, Chemie, Přírodopis, Zeměpis). Umožňuje žákovi poznávání přírody jako systému, chápání důležitosti udržování přírodní rovnováhy. Zeměpis obohacuje v návaznosti na Prvouku a Vlastivědu celkový vzdělanostní rozhled žáků uvedením do hlavních přírodních, hospodářských a sociálních podmínek života lidí v blízkém území místní krajiny, místní oblasti (regionu), na území České republiky, v Evropě a dalších světadílech.


Cílem předmětu je naučit žáky orientovat se na mapě a umět z ní číst. Poskytnout žákům základní informace o přírodních a socioekonomických poměrech v nejbližším okolí, na území ČR v Evropě i ve světě.

Obsahové, časové a organizační vymezení předmětu


Vyučovací předmět je rozdělen do následujících tématických okruhů:

( Geografické informace, zdroje dat, kartografie a topografie

( Přírodní obraz Země

( Regiony světa

( Společenské a hospodářské prostředí

( Životní prostředí

( Česká republika

( Terénní  geografická výuka, praxe a aplikace


Vzdělávání ve vzdělávacím oboru Zeměpis směřuje k rozvíjení klíčových kompetencí tím, že vede žáka k :

· osvojování základních vědomostí o Zemi jako vesmírném tělese

· uvědomování si významu přírodních podmínek pro existenci lidské společnosti

· vytvoření pozitivního vztahu k sobě a ke svému okolí (přírodě i  společnosti)

· získání uceleného obrazu o přírodních, hospodářských a sociálních poměrech naší vlasti, jejím postavení v Evropě a ve světě

· přípravě žáka na život v Evropě

· získání základních informací o přírodních a socioekonomických poměrech ve vybraných státech a světadílech

· utváření a rozvíjení základních dovedností, znalostí ve vyučovacích tématech

Průřezová témata se realizují projekty 

Zeměpis je povinným vyučovacím předmětem v 6. – 9. ročníku.

Časová dotace:
	Ročník
	Základní počet hodin
	Disponibilní
	Celkem 

	6.
	2
	0
	2

	7.
	2
	0
	2

	8.
	2
	0
	2

	9.
	1
	1
	2


Výuka předmětu probíhá zpravidla v kmenových třídách a v učebně PC. K organizačním formám výuky patří poznávací vycházky, výlety, exkurze a praktická cvičení ve škole i v terénu.

Výchovné a vzdělávací strategie vyučovacího předmětu Zeměpis

Kompetence k učení – K1

( využívá vhodné naučené metody, strategie učení včetně mnemotechnických pomůcek a jiné pomocné techniky

( pracuje s učebnicemi, učebními materiály a učebními pomůckami

( používá základní pojmy z různých vzdělávacích oblastí

Na úrovni předmětu Zeměpis jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy: 
· rozvíjíme zájem žáka o poznávání okolí svého domova, regionu, vlasti, poznávání cizích zemí prostřednictvím různých informačních textů

· k osvojování nového učiva zařazujeme používání atlasů, map

·  motivujeme žáka k samostatnému vyhledávání dílčích i ucelených informací a orientaci v informačních zdrojích – výukové programy, internet a další multimediální zdroje

· v praktických a opakovaných činnostech učíme žáka odlišovat podstatné od nepodstatného

· umožňujeme žákovi prezentaci výsledků vlastní práce prostřednictvím školních výstav, skupinové i individuální práce

Kompetence k řešení problému – K2

( vnímá problémové situace, rozpozná problémy a hledá nejvhodnější způsob řešení

Na úrovni předmětu Zeměpis jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy:

· podněcujeme žáka k tvořivému myšlení, logickému uvažování a k řešení problémů

· učíme žáky prakticky řešit problémy – vytvářením praktických problémových úloh a situací, nacházet shodné, podobné a odlišné znaky

· rozvíjíme schopnost objevovat a formulovat problém a hledat různé varianty řešení

· při řešení problémů podporujeme týmovou spolupráci

Kompetence komunikativní – K3

     ( vyjadřuje se srozumitelně v ústním projevu a umí vést dialog

     ( rozumí obsahu sdělení a přiměřeně na něj reaguje

     ( využívá tištěné informace k rozvoji vlastních vědomostí, rozumí běžně užívaným textům,                   

       záznamům a obrazovým materiálům

Na úrovni předmětu Zeměpis jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy:

· klademe důraz na stručné, srozumitelné a výstižné vyjadřování v ústním i písemném projevu

· nabízíme žákovi příležitost využívat informační a komunikační prostředky pro řešení úkolů i pro komunikaci a spolupráci s ostatními

· formou skupinové práce vedeme žáka k respektování komunikačních bariér a odlišností

· zadáváním jednoznačných pokynů a otázek učíme žáka naslouchat a co nejlépe porozumět obsahu sdělení

Kompetence občanské - K5

( respektuje společenské normy a pravidla soužití mezi národy

Na úrovni předmětu Zeměpis jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy:

· seznamujeme žáka s možnostmi praktického poznávání možností praktického využití geografických dovedností a znalostí 

· na konkrétních příkladech objasňujeme žákovi smysl pro jedinečnost a krásu přírodních objektů i lidských výtvorů

· podporujeme trvalý zájem o poznávání naší vlasti, poznávání různých zemí a regionů, života, tradic, zvyků a zvláštností jejich obyvatel prostřednictvím zeměpisných dokumentárních filmů, cestopisných pořadů

· podporujeme touhu cestovat, poznávat z vlastní zkušenosti svou vlast i země zahraniční jako součást životního způsobu moderního člověka

· vytváříme příležitosti zapojit se v rámci školy a zájmových aktivit do činností souvisejících s ochranou životního prostředí

Kompetence pracovní - K6

( je schopen pracovní výdrže, koncentrace na pracovní výkon a jeho dokončení

( reálně posoudí výsledek své práce i práce ostatních

( využívá získané znalosti a zkušenosti a vytváří si představu o možnostech svého budoucího pracovního uplatnění
Na úrovni předmětu Zeměpis jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy:

· zadávání pracovních činností ve skupinách a společným hodnocením týmové práce učíme žáky pracovat v kolektivu a rozšiřujeme jeho pracovně – komunikační schopnosti

· vhodnými formami (exkurze, film apod.) seznamujeme žáka s různými profesemi s blízkým vztahem k zeměpisu

· seznamujeme žáky s podmínkami a možnostmi jejich pracovního uplatnění v rámci zemí Evropské unie

Očekávané výstupy vzdělávacího oboru Zeměpis

GEOGRAFICKÉ INFORMACE, ZDROJE DAT, KARTOGRAFIE A TOPOGRAFIE

Očekávané výstupy – 2. stupeň- minimální doporučená úroveň
žák 

Z-9-1-02p-rozumí základní geografické, topografické a kartografické terminologii
Z-9-1-04p-získá osobní představu o prostředí, které nás obklopuje, umí ho popsat a určit jednoduché vazby, vyjádří, co mu prospívá a škodí
PŘÍRODNÍ OBRAZ ZEMĚ

Očekávané výstupy – 2. stupeň- minimální doporučená úroveň
žák 

Z-9-2-02p-objasít důsledky pohybů Země
z-9-2-04p-uvede příklady působení vnitřních a vnějších procesů v přírodní sféře a jejich
                vlivu na přírodu a na lidskou společnost
Z-9-2-04p-uvede příklady působení přírodních vlivů na utváření zemského povrchu
REGIONY SVĚTA

Očekávané výstupy – 2. stupeň- minimální doporučená úroveň
žák 

Z-9-3-02p-vyhledá na mapách jednotlivé světadíly a oceány
Z-9-3-03p-rozliít zásadní přírodní a společenské znaky světových regionů
Z-9-3-03p-charakterizuje polohu,rozlohu, přírodní, kulturní, společenské, politické a hospodářské poměry vybraných světadílů, oceánů a vybraných států
SPOLEČENSKÉ A HOSPODÁŘSKÉ PROSTŘEDÍ

Očekávané výstupy – 2. stupeň- minimální doporučená úroveň
žák 

Z-9-4-02p-uvede příklady, jak přírodní podmínky souvisí s funkcí a rozmístěním lidských
                 sídel
                 vyhledá na mapách nejznámější oblasti cestovního ruchu a rekreace
ŽIVOTNÍ PROSTŘEDÍ

Očekávané výstupy – 2. stupeň- minimální doporučená úroveň
žák
Z-9-5-01p-umí pojmenovat různé krajiny jako součást pevninské části krajinné sféry,
                 rozliší na konkrétních příkladech specifické znaky a funkce krajin

Z-9-5-02p-uvede  příklady přírodních a kulturních krajinných složek

Z-9-5-03-uvádí na vybraných příkladech závažné důsledky a rizika přírodních a
                       společenských vlivů na životní prostředí

ČESKÁ REPUBLIKA

Očekávané výstupy – 2. stupeň- minimální doporučená úroveň
žák 

Z-9-6-01p- vymezí a lokalizuje území místní krajiny a oblasti (regionu) podle bydliště 

                    nebo školy
Z9-6-02p- charakterizuje přírodní, hospodářské a kulturní poměry místního regionu

Z-9-6-03p- určí zeměpisnou polohu a rozlohu České republiky a její sousední státy
Z-9-6-03p- rozlišuje přírodní podmínky ČR, popíše povrch a jeho členitost

Z-9-6-03p- uvede hlavní údaje o rozmístění obyvatelstva
Z-9-6-04p- vyhledá na mapách jednotlivé kraje České republiky a charakterizuje hospodářské poměry, přírodní zvláštnosti a kulturní zajímavosti

TERÉNNÍ GEOGRAFICKÁ VÝUKA, PRAXE A APLIKACE

Očekávané výstupy – 2. stupeň minimální doporučená úroveň
žák 

Z-9-7-01-ovládá základy praktické topografie a orientace v terénu
Z-9-7-03p-uplatňuje v praxi zásady bezpečného pohybu a pobytu ve volné přírodě
Předmět: Zeměpis                                                                                  Ročník: 6.     

	
	Školní výstupy – žák :
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	Z - 9 -1 – 02p

Z - 9 – 1 – 04p


	Z - 9 -1 – 02p

( rozlišovat s porozuměním geografickou, topografickou, kartografickou terminologii

Z - 9 – 1 – 04p

( respektovat přírodní a společenské zákonitosti a uvědomit si, že je nutné s nimi žít ve vzájemné shodě

( ukázat na mapě významná politická a ekonomická seskupení 


	GEOGRAFICKÉ INFORMACE, ZDROJE DAT, KARTOGRAFIE A TOPOGRAFIE

( Komunikační geografický a kartografický jazyk

· vybrané obecně používané geografické a topografické pojmy

· jazyk map

· symboly, smluvené značky, vysvětlivky

( Geografická kartografie a topografie

· druhy map, globus, zeměpisná síť, poledníky a rovnoběžky

· měřítko a obsah plánů a map, orientace plánů a map vzhledem ke světovým stranám

· praktická cvičení s dostupnými kartografickými produkty v tištěné i elektronické podobě
	( ICT – práce s internetem
	

	Z - 9 – 2 – 02p
	Z - 9 – 2 – 02p 

( charakterizovat na elementární úrovni  Vesmír

( objasnit důsledky pohybů Země kolem zemské osy pro život na Zemi, pro střídání dne a noci a ročních období

( vysvětlit příčiny rozdílného času jednotlivých míst na zemi, úlohu hlavního poledníku pro určování času na Zemi
	PŘÍRODNÍ OBRAZ ZEMĚ

( Země jako vesmírné těleso

· tvar a pohyby Země, důsledky pohybů Země lidí i organismů, Slunce, Měsíc

· střídání dne a noci

· střídání ročních období

· časová pásma
	( M – jednotky délky a času

( F - Vesmír
	

	Z - 9 – 6 – 03p

Z - 9 – 6 – 03p

Z - 9 – 6 – 01p

Z - 9 – 6 – 02p
	Z - 9 – 6 – 03p

(  ukázat na mapě Evropy zeměpisnou polohu ČR, sousední státy

Z - 9 – 6 – 03p

( popsat podle mapy povrch a jeho členění

( vymezit pojmy, znaky a funkce krajin, vyhledat názvy přírodních útvarů – pohoří, hory, řeky, jezera

( vyhledat na mapě hlavní sídelní a hlavní průmyslové zóny, střediska

Z - 9 – 6 – 01p

( orientovat se v mapě místného regionu, ukázat sídlo školy

Z - 9 – 6 – 02p 

( popsat a charakterizovat významné a typické přírodní prvky, kulturní zajímavosti regionu


	ČESKÁ REPUBLIKA

( ČR 

· zeměpisná poloha, rozloha, členitost, přírodní poměry

· obyvatelstvo

· hospodářství

( Místní region

· zeměpisná poloha, kritéria pro vymezení místního regionu, rozloha a ohraničení vzhledem k okolním regionům

· obyvatelstvo

kulturně historické zajímavosti
	( Ov – naše vlast
	

	Z - 9 – 5 – 02p
	Z - 9 – 5 – 02p 

( uvede příklady kulturních a krajinných složek

( popsat současný stav a problémy životního prostředí

( vysvětlit vliv společnosti na životní prostředí a objasnit příklady řešení ekologických problémů lidstva

( aplikovat teoretické vědomosti o krajině a našem regionu do praktických topografických činností v terénu
	ŽIVOTNÍ PROSTŘEDÍ

( Krajina

· přírodní a společenské prostředí, přírodní oblasti Země a životní prostředí na regionální úrovni


	( P – rozšíření, význam a ochrana živočichů
	


Předmět: Zeměpis                                                                                  Ročník: 7.   

	
	Školní výstupy – žák:
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	
	( využít základní geografickou, topografickou a kartografickou terminologii ČR
	GEOGRAFICKÉ INFORMACE, ZDROJE DAT, KARTOGRAFIE A TOPOGRAFIE

( Geografická kartografie a topografie

· symboly, vysvětlivky, značky, barvy

· druhy map – práce s mapou a orientace v mapě
	( ICT – práce s internetem

( M – aplikační úlohy
	

	Z - 9 – 2 – 04p
	Z - 9 – 2 – 04p 

( poznat systém přírodní sféry na regionální úrovni - ČR
	PŘÍRODNÍ OBRAZ ZEMĚ

( Krajinná sféra
- přírodní oblasti a chráněná území ČR
	
	

	Z - 9 – 6 – 03p

Z - 9 – 6 – 03p



	( ukázat na mapě Evropy, světa a globusu  polohu ČR

( objasnit postavení ČR v rámci EU

Z - 9 – 6 – 03p

( podle mapy popsat přírodní poměry              a povrch ČR

Z - 9 – 6 – 03p 

( vyhledat z dostupných informačních zdrojů údaje o obyvatelstvu a významných sídlech   v ČR


	ČESKÁ REPUBLIKA

( ČR - hospodářské a politické postavení                           v Evropě a ve světě

· základní údaje a informace

· mapa Evropy, spolupráce se sousedními státy

( ČR - přírodní poměry

· povrch a jeho členění

· vodstvo

· rostlinstvo a živočišstvo

( ČR - obyvatelstvo

· základní údaje o obyvatelstvu


	( Ov – právní základy ČR
	

	Z - 9 – 6 – 04p
	• ukázat na mapě hlavní průmyslové zóny

( vyjmenovat druhy dopravy

( vyhledat známá místa z hlediska cestovního ruchu

Z - 9 – 6 – 04p 

(  ukázat na mapě ČR jednotlivé kraje, z dostupných zdrojů charakterizovat daný region


	( ČR - hospodářství 

· nerostné suroviny

· průmysl

· zemědělství

· doprava

· služby, rekreace, cestovní ruch

( Regiony ČR

· krajské členění

(hlavní město Praha, Středočeský kraj, Jihočeský kraj, Plzeňský kraj, Karlovarský kraj, Ústecký kraj, Liberecký kraj, Královehradecký kraj, Pardubický kraj, Kraj Vysočina, Jihomoravský kraj, Olomoucký kraj, Zlínský kraj, Moravskoslezský kraj)
	
	

	Z - 9 – 7 – 03p
	( uvést hlavní zásady chování při vzniku živelních pohrom

Z - 9 – 7 – 03p 

( znát základní pravidla ochrany při ohrožení zdraví

( poznat prakticky zásady bezpečného pohybu a pobytu ve volné přírodě
	TERÉNNÍ GEOGRAFICKÁ VÝUKA,PRAXE A APLIKACE

( Ochrana člověka při ohrožení zdraví a života
      -     živelní pohromy
· opatření, chování a jednání při nebezpečí živelních pohrom


	( Tv – turistika


	

	Z - 9 – 5 – 03p
	Z - 9 – 5 – 03p 

( uvést kladné i negativní příklady lidské  společnosti na přírodu

( vysvětlit nutnost ochrany životního prostředí 

( vyhledat na mapách a znát nejvýznamnější chráněná území v ČR


	ŽIVOTNÍ PROSTŘEDÍ

( Vztah příroda a společnost

· principy a zásady ochrany přírody a životního prostředí, chráněná území přírody, národní parky a CHKO, globální ekologické a environmentální problémy lidstva


	( P – organismy a prostředí
	


Předmět: Zeměpis                                                                                  Ročník: 8.     

	
	Školní výstupy – žák:
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	Z - 9 – 2 – 04p
	Z - 9 – 2 – 04p 

( ukázat na mapě vodstvo a popsat rostlinstvo, živočišstvo s důrazem na přírodní sféru

( uvést ve vymezených oblastech světa základní informace o působení přírodních vlivů na utváření zemského povrchu
	PŘÍRODNÍ OBRAZ ZEMĚ

( Krajinná sféra

· přírodní sféra a její základní prvky a složky, přírodní oblasti Země, podnebné pásy

( Systém přírodní sféry na regionální úrovni
      -     přírodní oblasti
	( P – vztah člověka a prostředí

( Čj – KSV, popis krajiny
	

	Z - 9 – 3 – 02p

Z - 9 – 3 – 03p

Z - 9 – 3 – 03p


	Z - 9 – 3 – 02p

( vyhledá na mapách jednotlivé světadíly a oceány

Z - 9 – 3 – 03p

( určit na mapě polohu a povrch, charakterizovat podnebí, popsat členitost Evropy a vybraných států EU

Z - 9 – 3 – 03p 

( poznat charakteristické přírodní a společenské znaky ve vybraných evropských státech

( podle mapy Evropy charakterizovat vybraný stát z hlediska přírodních a hospodářských podmínek


	REGIONY SVĚTA

( Světadíly, oceány, makroregiony světa

· státy EU, určující a srovnávací kritéria včetně polohy a rozlohy, oblasti přírodní, podnebné, vegetační, sídelní, jazykové, náboženské a kulturní

     ( zeměpisná poloha, členitost, rozloha

Evropy,  povrch Evropy, podnebí Evropy, rostlinstvo a živočišstvo Evropy, hospodářství v Evropě – průmysl, hospodářství v Evropě – zemědělství, obyvatelstvo Evropy

            hospodářství v Evropě – doprava )

( Regionální společenské a politické útvary
· národní a mnohonárodnostní státy, 

      části států, hospodářské oblasti, kraje, 

      města ( jižní, severní, západní,střední,

      jihovýchodní a východní Evropa )
	( M – závislosti, vztahy a práce s daty

( D - novověk
	

	
	Školní výstupy – žák:
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	Z - 9 – 4 – 02p
	Z - 9 – 4 – 02p 

( poznat přírodní podmínky související s funkcí a rozmístěním lidských sídel
	SPOLEČENSKÉ A HOSPODÁŘSKÉ PROSTŘEDÍ

( Obyvatelstvo světa 

· struktura a rozložení světové populace, její růst, pohyb národů, jazykových skupin a náboženství

( Globalizační společenské,  politické a hospodářské procesy
· aktuální společenské, sídelní, politické a hospodářské poměry současného světa

	
	

	Z - 9 – 7 – 01p
	Z - 9 – 7 – 01p 

( seznámit se obecně se základy praktické topografie a orientací v terénu


	TERÉNNÍ A GEOGRAFICKÉ PRAXE A APLIKACE

( Cvičení a pozorování v terénu, v místní krajině, geografické exkurze

· orientační body, jevy, pomůcky a přístroje, stanoviště, určování hlavních a vedlejších světových stran, pohyb podle mapy, odhad vzdálenosti a výčet objektů v terénu, jednoduché náčrty krajiny, schematické náčrty pochodové osy
	( Vv - krajiny
	


Předmět: Zeměpis                                                                                  Ročník: 9.     

	
	Školní výstupy – žák :
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	Z - 9 – 3 – 02p

Z - 9 – 3 – 03p

Z - 9 – 3 – 03p
	Z - 9 – 3 – 02p 

( ukázat na mapě významná politická a ekonomická seskupení

Z - 9 – 3 – 03p

( najít významné světové regiony

Z - 9 – 3 – 03p

( vyhledat na mapě a vyjmenovat podle stanovených kritérií jednotlivé světadíly
	REGIONY SVĚTA
( Regiony

· vybrané přírodní, společenské, politické, hospodářské a environmentální problémy, možnosti jejich řešení ve vybraných regionech

(zeměpis světadíl Asie, zeměpis světadílu Amerika, zeměpis světadílu Afrika, zeměpis světadílu Austrálie a Oceánie, zeměpis světadílu Antarktida)
	( D – 1. a 2. světová válka
	

	Z - 9 – 4 – 02p
	Z - 9 – 4 – 02p 

( charakterizovat průmysl a jeho rozdělení, lokalizovat na mapě

( vyhledávat na mapách nejznámější oblasti cestovního ruchu a rekreace
	SPOLEČENSKÉ A HOSPODÁŘSKÉ PROSTŘEDÍ
( Světové hospodářství

· odvětvová struktura, ukazatelé hospodářského rozvoje a životní úrovně

· hlavní světové surovinové a energetické zdroje

· světová kulturní, sportovní, společenská a rekreační střediska

( Státy světa

· politické, bezpečnostní a hospodářské seskupení států

· zástupci vyspělých a rozvojových zemí všech světadílů


	( Ch – obnovitelné a neobnovitelné surovinové zdroje

( P – nerosty a horniny
	

	
	Školní výstupy – žák :
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	Z - 9 – 5 – 01p

Z - 9 – 5 – 03p
	( vyjmenovat příklady přírodních a krajinných složek

Z - 9 – 5 – 01p

( vysvětlit světové ( globální ) ekologické problémy

( uvést, jakými konkrétními způsoby se lidé, mezinárodní organizace, nevládní organizace a instituce podílejí na ochraně životního prostředí

Z - 9 – 5 – 03p 

( charakterizovat průmysl a jeho rozdělení, lokalizovat na mapě hlavní průmyslové makroregiony a vysvětlit  vliv průmyslu na životní prostředí
	ŽIVOTNÍ PROSTŘEDÍ

( Krajina
· přírodní a společenské prostředí,typy
      krajin
( Světové hospodářství
· odvětvová struktura, ukazatelé
     hospodářského rozvoje a životní
     úrovně, hlavní světové surovinové 
     a energetické zdroje

	( P – globální problémy
	


5.7 UMĚNÍ A KULTURA

5.7.1 Hudební výchova

Charakteristika předmětu: 

            Vyučovací předmět Hudební výchova vychází ze vzdělávací oblasti Umění a kultura. Rozvíjí hudebnost žáků, jejich rytmické a intonační schopnosti, jejich pohybovou kulturu a napomáhá rozvoji řeči. Má významný rehabilitační a relaxační charakter. Poskytuje žákům příležitost k seberealizaci, odreagování a uvolnění. Hudební výchova je předmětem radosti, zábavy, citového prožitku, týmové práce. Předmětem, jehož prostřednictvím žáci rozpoznávají krásu umění, uznávají schopnosti druhých a výkony druhých lidí, rozvíjejí svou fantazii a celoživotní potřebu hudby.


Obsahové, časové a organizační vymezení předmětu

Vyučovací předmět Hudební výchova je rozdělen na:

( Vokální činnosti 
( Instrumentální činnosti 

( Poslechové činnosti

( Hudebně pohybové činnosti

(  Vokální činnosti a instrumentální činnosti - jejich obsahem je práce s hlasem, při které dochází ke kultivaci pěveckého i mluvního projevu, rytmizace, hra na nástroje Orffova instrumentáře.

 ( Poslechové činnosti - jejich obsahem je vnímání znějící hudby, poznávání různých hudebních žánrů a stylů, seznámení se s hudbou jiných národů a etnických skupin, jejich akceptování.

 ( Hudebně pohybové činnosti - jejich obsahem je ztvárňování hudby pomocí pohybu, tance, gest, využívání relaxačních technik, muzikoterapie.

Vzdělávání ve vzdělávacím oboru Hudební výchova směřuje k rozvíjení klíčových kompetencí tím, že vede žáka k :

· rozvíjení pozitivního vztahu k hudbě a jejímu vnímání

· využívání a rozvíjení tvořivých hudebních vlastností a dovedností

· rozvíjení estetického cítění a vnímání hudby

· ke kultivovanému vystupování, k získávání sebedůvěry

· k poznání, že hudba obohacuje život člověka

· poznávání národní hudby

· seznámení se s hudbou jiných národů a etnik, jejich akceptování

Do předmětu jsou začleněny tématické okruhy průřezových témat
6.3 Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech

6.4 Multikulturní výchova


Průřezová témata se realizují integrací obsahu tématických okruhů do vzdělávacího obsahu vyučovacího předmětu a projekty.
Hudební výchova je povinným vyučovacím předmětem v 1. – 9. ročníku. 

Časová dotace:

	Ročník
	Základní počet hodin v každém ročníku
	Disponibilní
	Celkový počet hodin v každém ročníku

	1.
	1
	0
	1

	2.
	1
	0
	1

	3.
	1
	0
	1

	4.
	1
	0
	1

	5.
	1
	0
	1

	6.
	1
	0
	1

	7.
	1
	0
	1

	8.
	1
	0
	1

	9.
	1
	0
	1


Výuka předmětu probíhá zpravidla ve vhodných kmenových třídách. Hudba je osvojována nejen při vyučování, ale i návštěvami koncertů a hudebních akcí pořádaných v regionu. Volba vhodných metod a forem práce je zcela závislá na učitelově rozhodnutí. Při hodnocení výsledků žáků přihlížíme především k jejich přístupu k hudebním činnostem, ke snaze spolupracovat s ostatními a k úsilí o co nejlepší výsledek v rámci svých možností. 

Výchovné a vzdělávací strategie vyučovacího předmětu Hudební výchova

Kompetence k učení – K1

( využívá vhodné naučené metody, strategie učení, včetně mnemotechnických pomůcek a jiné pomocné techniky

Na úrovni předmětu Hudební výchova jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy: 

· používáme metody, které rozvíjí u žáka receptivní, reprodukční dovednosti aktivitami vokálně instrumentálními, poslechovými, hudebně pohybovými

· eliminujeme rušivé podněty a tím vytváříme žákovi vhodné podmínky pro poslech hudby

· pomocí práce s různým názorným materiálem, hudebními ukázkami se žák seznamuje se základními termíny, znaky a symboly 

Kompetence k řešení problému – K2

( vnímá, rozpozná problémové situace, hledá způsoby řešení

Na úrovni předmětu Hudební výchova jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy: 

· podporujeme netradiční způsoby hudebního vyjádření (muzikoterapie, arteterapie)

· při akcích školy sledujeme, jak žák posuzuje hudební dění

· vedeme žáka, aby zkušenosti získané při řešení problémů uplatňoval v reálném životě

Kompetence komunikativní – K3

( vyjadřuje své názory a postoje, vhodnou formou obhájí svůj názor

Na úrovni předmětu Hudební výchova jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy: 

· hudebními činnostmi (hudební koncerty, muzikály apod.) rozvíjíme u žáka pozornost naslouchat hudbě, vhodně na ni reagovat, vnímat hudební projevy druhých, chápat umění a užívání jazyka umění jako prostředku komunikace

Kompetence sociální a personální – K4

(  spolupracuje s ostatními (týmová práce), respektuje práci a úspěchy vlastní i druhých

(  poznává sám sebe, posiluje sociální chování a sebeovládání
Na úrovni předmětu Hudební výchova jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy: 

· seznamováním s různými hudebními žánry umožňujeme žákovi získat náhled do hudební kultury české, jiných národů i jiných etnických skupin

· organizací práce ve skupinách podporujeme komunikaci a spolupráci

· vytvářením harmonického prostředí snižujeme vnitřní napětí žáka

· organizujeme vystoupení podporující růst sebevědomí a odolnost žáka vůči stresům

Kompetence občanské – K5

( respektuje společenské normy a pravidla soužití, je ohleduplný k jiným lidem, jejich kulturám a duchovním hodnotám 

Na úrovni předmětu Hudební výchova jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy: 

· návštěvami koncertů, zapojením do hudebních projektů, účastí na akcích žáků jiných škol i vlastních akcí se žák seznamuje s našimi tradicemi, projevuje pozitivní postoje k hudebním žánrům a formám

Očekávané výstupy vzdělávacího oboru Hudební výchova

       1. stupeň

Očekávané výstupy – 1. období-minimální doporučená úroveň
žák 
HV-3-1-01p-zpívá jednoduché písně v rozsahu kvinty

HV-3-1-02p- správně a hospodárně dýchá zřetelně vyslovujet při rytmizaci říkadel i při

                      zpěvu 

HV-3-1-04p- reaguje pohybem na tempové a rytmické změny

HV-3-1-05p- rozliší sílu zvuku, pozorně vnímá jednoduché skladby

Očekávané výstupy – 2. období-minimální doporučená úroveň
žák 
HV-5-1-01p-zpívá písně v přiměřeném rozsahu k individuálním schopnostem

HV-5-1-02p,HV-5-1-07p-propojí vlastní pohyb s hudbou

HV-5-1-03p-doporvodí spolužáky na rytmické hudební nástroje

HV-5-1-06p- odliší tóny podle výšky, síly a barvy

                     pozorně vnímá znějící hudbu různých skladeb

                    správně hospodaří s dechem při interpretaci písní - frázování
2. stupeň

Očekávané výstupy- minimální doporučená úroveň
žák 

HV-9-1-01p- doprovází písně pomocí ostinata

HV-9-1-02p,HV-9-1-03p-  interpretuje vybrané lidové a umělé písně

HV-9-1-04p- rozezná různé hudební žánry

                     pozorně vnímá znějící hudbu skladeb většího rozsahu

                    rozpozná vybrané hudební nástroje symfonického orchestru

                   uvede některá jména hudebních skladatelů a název některého z jejich děl 

Předmět: Hudební výchova                                                            Ročník: 1.

	Výstupy – žák:
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	HV-3-1-01p

· osvojí si 8 nových písní lidových a umělých

· zpívá ve skupině s oporou hudebního nástroje nebo učitelova hlasu

· uvolněně intonačně a rytmicky správně zpívá ve sboru, skupině

HV-3-1-02p

· zřetelně vyslovuje říkadla

· opakuje text říkadel po krátkých úsecích po učiteli

· reprodukuje vybraná říkadla zpaměti

· podle svých možností spojí říkadlo a hru na tělo v jednu činnost (text a tleskání)

· dodržuje zásady hlasové hygieny

· dbá na správné dýchání

· při zpěvu otevírá správně ústa, zazpívá brumendo

· provádí hlasová a dechová cvičení

HV-3-1-04p

· zapojí se aktivně do pohybových her

· individuálně nebo ve skupině předvádí různé druhy chůze s rytmickým, hudebním doprovodem

· správně reaguje a chápe pokyny – pomalu-rychle, potichu-nahlas, apod.

· pokusí se o improvizaci na poslouchanou hudbu

HV-3-1-05p

· pojmenuje některé nástroje z Orffova instrumentáře

· opakuje slyšený rytmus

· projevuje zájem o zpěv a hudební činnosti

· spojí zvukový a vizuální dojem

· rozvíjí soustředěnost, pozornost a paměť

· analyzuje zvuky, některé pojmenuje, určí směr, odkud přicházejí

· rozliší tóny silné a slabé

· rozliší zvuky kolem sebe

· dovede v klidu vyslechnout krátkou poslechovou skladbu
	VOKÁLNÍ  A INSTRUMENTÁLNÍ ČINNOSTI

· pěvecký a mluvní projev – deklamace krátkých říkadel

· uvolnění mluvidel

· hlasová hygiena

· dýchání, výslovnost, správné držení těla

· dechová cvičení a jednoduché hry

· správná výslovnost, brumendo

· osvojování nových lidových a umělých písní

· zpěv ve sboru, skupině s oporou učitelova hlasu

· jednoduché nástroje Orffova instrumentáře 

· improvizované hudební nástroje

· rytmizace jednoduchých slovních spojení a krátkých říkadel

· hra na tělo, ozvěna

HUDEBNĚ POHYBOVÉ ČINNOSTI

· pantomima a pohybová improvizace podle jednoduchých rytmických doprovodů(bubínek, dřívka, tleskání..)

· hudebně pohybové hry s říkadly a dětskými popěvky

· orientace v prostoru – utváření pohybové paměti

· změny pohybu podle tempových a rytmických změn

· motivovaná a rytmizovaná chůze

· tempo čtvrťových hodnot, 2/4 takt

· jednoduché lidové nebo dětské tance

POSLECHOVÉ ČINNOSTI

· sluchový výcvik – slyšet, poznávat a rozlišovat zvuky určitého prostředí (hudební i nehudební zvuky)

· zvuk a tón, mluva a zpěv

· barva hlasu – hlas mužský, ženský, dětský

· barva zvuku hudebních nástrojů

· zvuky vlastního těla

· poslech živé hudby (hra učitele na hudební nástroj)

· poslech skladeb lidových a umělých písní, dětské písně
	Tv-činnosti ovlivňující úroveň pohybových dovedností (rytmická cvičení, vyjádření rytmu pohybem)

Tv-činnosti ovlivňující zdraví (relaxační činnosti)

Vv-kresba

Ćj-LV
	


Předmět: Hudební výchova                                                          Ročník: 2.

	Výstupy – žák:
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	HV-3-1-01p

· při zpěvu správně dýchá, správně drží tělo, artikuluje

· ve skupině zazpívá vzestupnou a sestupnou řadu

· osvojí si 10 nových písní lidových a umělých

· umí zpaměti zazpívat již osvojené písně

· uvolněně , intonačně a rytmicky správně zpívá ve skupině, sólo

· pozná stoupající a klesající melodii

HV-3-1-02p

· zřetelně vyslovuje říkadla, rozpočitadla

· opakuje text po učiteli

· podle svých možností spojí říkadlo a hru na tělo v jednu činnost (text a tleskání, pleskání, dupání, apod.)

HV-3-1-04p

· vytleská rytmus se čtvrťovými hodnotami

· aktivně se zapojí do nových pohybových her

· doprovází chůzí hru na tělo a reaguje na předem dohodnuté rytmické změny

· pokusí se o pohybové vyjádření melodie a tempa poslouchané hudby individuálně nebo ve skupině předvádí různé druhy chůze s rytmickým, hudebním doprovodem

HV-3-1-05p

· rozliší sílu zvuku

· rozliší zpěv sborový a sólový

· vyslechne hru na další hudební nástroje, pokusí se je pojmenovat, napodobit hru na ně

· dokáže v klidu vyslechnout hudební ukázky


	VOKÁLNÍ  A INSTRUMENTÁLNÍ ČINNOSTI

· pěvecký a mluvní projev – deklamace krátkých říkadel

· uvolnění mluvidel, rozpočitadla od volnějších k rychlejším

· vzestupná i sestupná řada

· pěvecké dýchání, hlasová hygiena, artikulace, měkké nasazení

· správná výslovnost, brumendo

· osvojování nových lidových a umělých písní

· zpěv ve sboru, skupině s oporou učitelova hlasu, sólo

· jednoduché nástroje Orffova instrumentáře 

· improvizované hudební nástroje

· rytmizace jednoduchých slovních spojení a krátkých říkadel

· hra na tělo, ozvěna

· střídání přízvučné a nepřízvučné doby ve dvoudobém taktu

· sjednocení hlasového rozsahu c1 – g1

HUDEBNĚ POHYBOVÉ ČINNOSTI

· pantomima a pohybová improvizace podle jednoduchých rytmických doprovodů(bubínek, dřívka, tleskání..)

· hra na tělo jednotlivců a dvojic

· hudebně pohybové hry s říkadly a dětskými popěvky

· orientace v prostoru – utváření pohybové paměti

· změny pohybu podle tempových a rytmických změn

· motivovaná a rytmizovaná chůze

· tempo čtvrťových hodnot, 2/4 takt

· jednoduché lidové nebo dětské tance

· pochodový rytmus, krok vycházkový, krok vojenský s rytmickým i hudebním doprovodem

· improvizovaný pohyb na poslouchanou hudbu

· pohybové vyjádření tempa, tónů (pomalu-rychle, zrychlování-zpomalování, vysoké-hluboké tóny)

POSLECHOVÉ ČINNOSTI

· sluchový výcvik – slyšet, poznávat a rozlišovat zvuky určitého prostředí (hudební i nehudební zvuky)

· zvuk a tón, mluva a zpěv

· barva hlasu – hlas mužský, ženský, dětský

· zpěv – sólista-sbor

· barva zvuku hudebních nástrojů

· poslech živé hudby (hra učitele na hudební nástroj)

· poslech skladeb lidových a umělých, dětské písně
	Čj-KSV

ČJ-LV

Pr-lidé kolem nás

Pv-práce s drobným materiálem
Tv-činnosti ovlivňující úroveň pohybových dovedností (rytmická cvičení, vyjádření rytmu pohybem)

Vv-kresba
	


Předmět: Hudební výchova                                                            Ročník: 3.

	Výstupy – žák:
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	HV-3-1-01p

· upevňování získaných dovedností z nižších ročníků

· melodizuje texty, aplikuje hudební dialog

· nacvičuje vzestupné a sestupné řady tónů na různé texty

· osvojí si 12 písní lidových a umělých

· postupně zdokonaluje kvalitu zpěvního projevu – měkké nasazení a přirozené tvoření tónu

· správně používá další techniky pěveckého projevu – nádechy, pauzy

HV-3-1-02p

· reprodukuje text náročnějších říkadel

· dbá na správné dýchání při zpěvu rytmicky doprovází zpěv svůj nebp ostatních

· reaguje na dirigenta, sám diriguje

HV-3-1-04p

· aktivně se zapojuje do hudebně pohybových her

· předvede různé druhy chůze

· rozlišuje tempo v hudbě 

· vyjádří hudbu pohybem

· pochoduje na počítání a podle hudby

HV-3-1-05p

· rozezná zpěvní hlasy (mužský, ženský, dětský sbor)

· odliší píseň a nástrojovou hudbu

· dokáže pojmenovat vybrané hudební nástroje podle zvuku

· soustředěně a v klidu vyslechne kratší skladby a dětské písně, filmové melodie

· dokáže rozlišit kvalitu tónů – nízký-vysoký, délka, síla
	VOKÁLNÍ  A INSTRUMENTÁLNÍ ČINNOSTI

· pěvecký a mluvní projev – deklamace náročnějších říkadel a již naučených písní 

· uvolnění mluvidel, rozpočitadla od volnějších k rychlejším

· vzestupná i sestupná řada

· pěvecké dýchání, hlasová hygiena, artikulace, měkké nasazení, rozezpívání

· upevňování získaných dovedností z nižších ročníků

· osvojování nových lidových a umělých písní, populárních písní pro děti

· zpěv ve sboru, skupině s oporou učitelova hlasu, sólo

· dirigování ve 2/4 taktu

· jednoduché nástroje Orffova instrumentáře 

· improvizované hudební nástroje

· rytmizace jednoduchých slovních spojení a krátkých říkadel

· hra na tělo, ozvěna

· střídání přízvučné a nepřízvučné doby ve dvoudobém taktu

· sjednocení hlasového rozsahu c1 – h1

· pěvecké techniky – nádechy, pauza

HUDEBNĚ POHYBOVÉ ČINNOSTI

· pantomima a pohybová improvizace podle jednoduchých rytmických doprovodů(bubínek, dřívka, tleskání..)

· hra na tělo jednotlivců a dvojic

· hudebně pohybové hry s říkadly a dětskými popěvky

· orientace v prostoru – utváření pohybové paměti, reprodukce pohybů prováděných při tanci

· změny pohybu podle tempových a rytmických změn

· motivovaná a rytmizovaná chůze

· tempo čtvrťových hodnot, 2/4 takt

· lidové nebo dětské tance

· pochodový rytmus, krok vycházkový, krok vojenský s rytmickým i hudebním doprovodem

· improvizovaný pohyb na poslouchanou hudbu

· pohybové vyjádření tempa, tónů (pomalu-rychle, zrychlování-zpomalování, vysoké-hluboké tóny)

· různé druhy chůze s náčiním a předměty

POSLECHOVÉ ČINNOSTI

· sluchový výcvik – slyšet, poznávat a rozlišovat zvuky a tóny

· barva hlasu – hlas mužský, ženský, dětský

· zpěv – sólista-sbor

· barva zvuku hudebních nástrojů

· krátké poslechové skladby

· vokální a nástrojová hudba

· poslech živé hudby (hra učitele na hudební nástroj)

· poslech skladeb lidových a umělých, dětské písně

· slavné melodie a skladby z pohádek a dětských filmů
	Čj-KSV

ČJ-LV

Tv-činnosti ovlivňující úroveň pohybových dovedností (rytmická cvičení, vyjádření rytmu pohybem)

Vv- malba

Vv-kombinované techniky
	


Předmět: Hudební výchova                                                          Ročník: 4.

	Výstupy – žák:
	Učivo:
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	HV-5-1-01p

· předvede ve skupině správné rozezpívání

· správně rytmicky zpívá ve skupině, ve sboru

· umí zazpívat krátké sólo

· správně využívá další prvky pěvecké techniky, správně hospodaří s dechem při interpretaci písní

· melodizuje jednoduchý text, říkadla

· zazpívá ve skupině durovou stupnici s doprovodem učitele

· zpívá osvojené písně zpaměti – dle individuálních možností

· osvojí si 12 písní lidových a umělých

HV-5-1-02p, HV-5-1-07p

· aktivně se zapojuje do her, tanců, improvizaci při tanci

· ovládá prvky hry na tělo

· dokáže pohybem vyjádřit výraz a náladu hudby

· osvojí si tanec mazurka

· pochoduje na počítání

HV-5-1-03p

· zapojí se do rytmických her, doprovodí spolužáky na rytmické hudební nástroje

· orientuje se ve složitější rytmizaci

· rytmicky doprovází svůj zpěv i ostatních

· pojmenuje rytmické nástroje a ví, jak se na ně hraje

HV-5-1-06p

· rozliší změny tempa dynamiky

· správně artikuluje a frázuje

· dovede v klidu vyslechnout krátkou ukázku symfonické hudby

· rozliší tóny – hluboké-vysoké

· rozliší tempo – pomalé-rychlé

· rozliší hudební nástroje podle poslechu

· rozpozná rytmus lidových písní – 2/4,3/4
· význam Hymny ČR-chování

	VOKÁLNÍ A INSTRUMENTÁLNÍ ČINNOSTI

· deklamace delších říkadel se střídáním hry na tělo

· rozpočitadla od volnějších přes rychlejší (čtvrťové, osminové noty, pauza)

· tempo a síla deklamovaného říkadla (od pomalého k rychlému, od tichého k hlasitému)

· práce s písněmi v dur a moll tóninách (lidové, umělé, moderní, populární)

· hlasová hygiena

· rozezpívání na zpěvné slabiky – vzestupně, sestupně

· další pěvecké techniky – nádechy, frázování, měkké nasazení, pauza

· rozšiřování hlasového rozsahu dle možností žáka – c1-c2

· prodlužování výdechu

· hra na tělo, Orffovy nástroje, improvizované nástroje

· osmitónová řada dur

· rytmizace ve 2/4,3/4, 4/4 taktu

HUDEBNĚ POHYBOVÉ ČINNOSTI

· jednoduché lidové tance

· taneční improvizace

· tanec – mazurka

· pohybové vyjádření hudebního výrazu a nálady (tempo, dynamika)

· hudebně pohybové hry

· hra na tělo

· procvičování pohybových prvků z nižších ročníků

POSLECHOVÉ ČINNOSTI

· kvality tónů – síla, výška, délka, rozlišování tónů

· poslechy hudebních skladeb různých žánrů

· poslech lidových písní v dur i moll tóninách

· poslech hudebních nástrojů
· poslech Hymny ČR

	Čj-KSV (intonace, přízvuk,pauza, tempo řeči)

Vl-lidé a čas

Vl-místo kde žijeme

Pv-práce s drobným materiálem
Tv-činnosti ovlivňující úroveň pohybových dovedností (jednoduchý tanec)
Př-rozmanitost přírody

Vl-místo kde žijeme

Vv-netradiční techniky


	6.4-etnický původ-různé způsoby života etnických  a různých skupin žijících v ČR-hudba, tanec, řeč, nářečí
6.3-objevujeme Evropu a svět-státní a evropské symboly-hymna


Předmět: Hudební výchova                                                          Ročník: 5.

	Výstupy – žák:
	Učivo:
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	HV-5-1-01p

· osvojí si 12 písní lidových a umělých

· umí zpaměti písně osvojené z nižších ročníků

· samostatně používá vokální dovednosti

· zdokonalování ve sjednocení zpěvu ve skupině, sboru

· zazpívá sólo s doprovodem učitele

· aplikuje hudební dialog

· zdokonaluje kvalitu zpěvního projevu

HV-5-1-02p, HV-5-1-07p

· předvede jednoduché taneční kroky na hudbu

· pohybem vyjádří výraz a náladu hudby

· propojí vlastní tanec s hudbou, improvizuje

HV-5-1-03p

· rytmicky správně doprovodí svůj zpěv i spolužáků

· technicky správně a rytmicky vhodně používá Orffův instrumentář, pojmenuje a pozná nástroje

HV-5-1-06

· pozorně vyslechne krátké skladby komorní, koncertní, populární

· důsledně dodržuje pravidla hlasové hygieny

· správně dýchá

· pokusí se rozlišit durovou a mollovou vokální ukázku

· pozná hudební nástroje podle barvy tónů

· vnímá a rozlišuje hudební kontrasty: slabě-silně, vesele-smutně


	VOKÁLNÍ A INSTRUMENTÁLNÍ ČINNOSTI

· rozpočitadla od volnějších přes rychlejší (čtvrťové, osminové noty, pauza)

· tempo a síla deklamovaného říkadla (od pomalého k rychlému, od tichého k hlasitému)

· práce s písněmi v dur a moll tóninách (lidové, umělé, moderní, populární)

· hlasová hygiena

· rozezpívání - vzestupně, sestupně

· další pěvecké techniky – nádechy, frázování, měkké nasazení, pauza, brumendo, staccato

· hlasový rozsah dle možností žáka – c1-c2

· hra na tělo, Orffovy nástroje, improvizované nástroje

· osmitónová řada dur

· rytmizace ve 2/4,3/4, 4/4 taktu

· těžká a lehká doba

· mollová řada 

· rytmizace říkadel

· noty jako grafický znak pro tón

· houslový klíč

HUDEBNĚ POHYBOVÉ ČINNOSTI

· jednoduché lidové tance

· taneční improvizace

· tanec – mazurka – přechod k druhému partnerovi

· jednoduchý country tanec

· taneční kroky – krok přísunný

· moderní tanec – tanec ve dvojicích

· pohybové vyjádření hudebního výrazu a nálady (tempo, dynamika)

· kultivované pohyby odvozené z rytmické složky populární hudby

· hudebně pohybové hry

· hra na tělo

· procvičování pohybových prvků z nižších ročníků

POSLECHOVÉ ČINNOSTI

· kvality tónů – síla, výška, délka, rozlišování tónů

· poslechy hudebních skladeb různých žánrů, poslech z oblasti populární hudby
· poslech lidových písní v dur i moll tóninách

· poslech hudebních nástrojů
· relaxační hudba

· poslech Hymny ČR, hymny našich sousedů
	Čj-KSV

Př-rozmanitost přírody

Vl-místo kde žijeme

Čj-LV
Tv-činnosti ovlivňují úroveň rozumových dovedností

	6.4-multikulturalita-specifické rysy jazyků
6.3 Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech-Evropa a svět nás zajímá-tance zemí EU

6.3 Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech-Evropa a svět nás zajímá-písně, populární zpěváci zemí EU




Předmět: Hudební výchova
                                                                Ročník: 6.

	Výstupy – žák:
	Učivo:
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	HV-9-1-01p

· dbá na správné dýchání, frázování a držení těla

· vnímá rytmus zpívané melodie

· zdokonaluje a používá pěvecké dýchání, hospodaří s dechem 

· zdokonaluje se ve sjednocení sborového zpěvu

· doprovází se jednoduchými rytmickými nástroji

· orientuje se při doprovodu v notovém záznamu

HV-9-1-02p, HV-9-1-03p

· zkouší sborový a sólový zpěv

· zpívá s doprovodem nástrojů Orffova instrumentáře

· opakuje známé písně a zlepšuje kvalitu zpěvu

· osvojí si 12 nových písní lidových a umělých

· samostatně používá vokální dovednosti

HV-9-1-04p

· pozorně vnímá hudbu a barvy tónů

· rozlišuje hudební nástroje podle vzhledu a poslechem

· seznámí se s vybranými hudebními skladateli

· dokáže přiřadit díla k jednotlivým hudebním skladatelům
· rozezná hudební žánry
	VOKÁLNÍ A INSTRUMENTÁLNÍ ČINNOSTI

· pěvecký a mluvní projev – rozšiřování hlasového rozsahu, hlasová nedostatečnost a některé způsoby její nápravy, mutace, deklamace, vícehlasý a jednohlasý zpěv

· intonace a vokální improvizace – diatonické postupy v durových a mollových tóninách

· orientace v notovém záznamu vokální skladby – notový zápis jako opora při realizaci písně či skladby

· rozvoj hudebního sluchu – převádění melodií

· hra na hudební nástroje – nástrojová reprodukce melodií (témat, skladeb..), nástrojová improvizace (jednoduché hudební formy)

· záznam hudby – noty a další způsoby záznamu hudby (vyjádření kresbou)

POSLECHOVÉ ČINNOSTI

· hudební dílo a jeho autor – hudební skladba v kontextu s jinými hudebními i nehudebními díly

· interpretace znějící hudby – slovní charakterizování hudebního díla

· analýza hudební skladby – pohyb melodie, pravidelnost a nepravidelnost hudební formy

HUDEBNĚ POHYBOVÉ ČINNOSTI

· relaxační techniky

· rytmizace pomocí rytmických nástrojů, hra na tělo

· uplatnění prvků tvořivé dramatiky

· orientace v prostoru – rozvoj pohybové paměti

· pohybové reakce na změny v proudu znějící hudby – tempové, dynamické, harmonické
	Tv-rytmická cvičení
	


Předmět: Hudební výchova                                                                       Ročník: 7.

	Výstupy – žák:
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	HV-9-1-01p

· zkouší zpěv s doprovodem jednoduchých rytmických nástrojů a sám se na ně doprovází

· rytmicky správně doprovází zpěv svůj i spolužáků

· rozliší změny tempa dynamiky

· zdokonaluje se ve sjednocení sborového zpěvu

· orientuje se při doprovodu v notovém záznamu

· cítí a vnímá rytmus, pokouší se ho vyjádřit pohybem

HV-9-1-02p, HV-9-1-03p

· osvojí si 12 nových písní lidových a umělých

· zdokonaluje a používá pěvecké dýchání, hospodaří s dechem a uvolňuje mluvidla

· zpívá se sborem i sólově

· opakuje známé písně a zlepšuje kvalitu zpěvu

· zpívá zpaměti

HV-9-1-04p

· pozorně vnímá hudbu a barvy tónů

· rozlišuje hudební nástroje

· hudební nástroje pojmenuje podle vizuálního vjemu a správně je zařadí

· pozná skladby vybraných hudebních skladatelů a seznámí se s novými

·  vnímá hudební náladu, pokouší se vyjádřit momentální pocit, relaxuje při hudbě

· rozeznává vybrané hudební žánry a styly
	VOKÁLNÍ A INSTRUMENTÁLNÍ ČINNOSTI

· zpěv vícehlasu a jednohlasu v přiměřeném rozsahu (kánon)

· rozšiřování hlasového rozsahu žáka dle možností – c1-d2

· zpěv písní různého žánru

· intonace a vokální improvizace – diatonické postupy v durových a mollových tóninách

· hra na hudební nástroje – nástrojová reprodukce melodií (témat, skladeb..), nástrojová improvizace (jednoduché hudební formy)

· záznam hudby – noty

· pěvecký a mluvní projev – rozšiřování hlasového rozsahu, hlasová nedostatečnost a některé způsoby její nápravy, mutace

· zpěv a výběr písní dle výběru a možností žáka

· vyjadřování hudebních i nehudebních představ a myšlenek pomocí hudebního nástroje

POSLECHOVÉ ČINNOSTI

- hudební dílo a jeho autor – hudební skladba v kontextu s jinými hudebními i nehudebními díly, pravidelnost a nepravidelnost hudební formy

- analýza hudební skladby – pohyb melodie, pravidelnost a nepravidelnost hudební formy

- hudební styly a žánry – chápání jejich funkcí vzhledem ke kulturním tradicím a zvykům

HUDEBNĚ POHYBOVÉ ČINNOSTI

· pohybové reakce na změny v proudu znějící hudby

· relaxační techniky

· rytmizace pomocí rytmických nástrojů, hra na tělo

· uplatnění prvků tvořivé dramatiky
	D-husitství
	


Předmět: Hudební výchova                                                                       Ročník: 8.

	Výstupy – žák:
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	HV-9-1-01p

· zvládne změnu dynamiky a správně reaguje

· umí zpívat bez doprovodu, ale i bez doprovodu hudebního nástroje

· dokáže opakovat melodický nebo rytmický motiv a během zpěvu dále rozvíjet, s pomocí učitele (např. změnou tóniny)

· dokáže reagovat na změnu rytmu a melodie při doprovodu písně v rozšířené malé písňové formě

· orientuje se při doprovodu v notovém záznamu

HV-9-1-02p, HV-9-1-03p

· osvojí si 12 nových písní lidových a umělých

· zdokonaluje a používá pěvecké dýchání, hospodaří s dechem a uvolňuje mluvidla

· zpívá se sborem i sólově

· opakuje známé písně a zlepšuje kvalitu zpěvu

· zpívá zpaměti

HV-9-1-04p

· rozlišuje hudební nástroje a zařadí je podle zvukového vjemu

· pozorně vnímá hudbu, barvy tónů, tempo a dynamiku

· rozeznává hudební žánry a styly a umí je pojmenovat

· pozná skladby vybraných hudebních skladatelů

· rozlišuje hudební rytmus (2/4, ¾)


	VOKÁLNÍ A INSTRUMENTÁLNÍ ČINNOSTI

· pěvecký a mluvní projev – rozšiřování hlasového rozsahu, hlasová hygiena, nápravy hlasové nedostatečnosti, techniky vokálního projevu (falzet, fistule..)

· orientace v notovém záznamu vokální hudby – notový zápis jako opora při realizaci písně

· rozvoj hudebního sluchu a hudební představivosti – reprodukce tónů, převádění melodií z nezpěvné do nezpěvné polohy

· reflexe vokálního projevu – vlastní vokální projev a ostatních, hledání možností nápravy hlasové nedostatečnosti (transpozice melodie, využití jiné hudební činnosti)

· hra na hudební nástroje – nástrojová reprodukce melodií, hra a tvorba doprovodů s využitím rytmických nástrojů Orffova instrumentáře

POSLECHOVÉ ČINNOSTI

· analýza hudební skladby – pohyb melodie, pravidelnost a nepravidelnost hudební formy

· hudební styly a žánry – chápání jejich funkcí vzhledem ke kulturním tradicím a zvykům, k životu jedince i společnosti

· orientace v hudebním prostoru – významné sémantické prvky užité ve skladbě (zvukomalba, pohyb melodie)

· rozlišení zvuků a tónů, jejich hloubka a síla

· hudební uskupení – symfonický orchestr, sbory (dětský, ženský, mužský, smíšený)

HUDEBNĚ POHYBOVÉ ČINNOSTI

· pohybové vyjádření hudby v návaznosti na sémantiku hudebního díla – pantomima, improvizace

· uplatnění prvků tvořivé dramatiky

· muzikoterapie a relaxační techniky

· pohybový doprovod znějící hudby – taneční kroky, vlastní pohybové ztvárnění
	Aj- zpěv anglických písní
Čj-LV- muzikál

Tv- cvičení s hudbou
	


Předmět: Hudební výchova                                                                       Ročník 9.

	Výstupy – žák:
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	HV-9-1-01p

· - zvládne změnu dynamiky a správně reaguje

· umí zpívat bez doprovodu, ale i bez doprovodu hudebního nástroje

· dokáže opakovat melodický nebo rytmický motiv a během zpěvu dále rozvíjet, s pomocí učitele (např. změnou tóniny)

· dokáže reagovat na změnu rytmu a melodie při doprovodu písně v rozšířené malé písňové formě

· orientuje se při doprovodu v notovém záznamu

· doprovází se jednoduchými rytmickými nástroji

HV-9-1-02p, HV-9-1-03p

· osvojí si 12 nových písní lidových a umělých

· osvojené písně zpívá zpaměti

· zpívá se sborem i sólově

· opakuje známé písně a zlepšuje kvalitu zpěvu, chápe text písně

· zpívá bez hudebního doprovodu

· zdokonaluje a používá správné pěvecké dýchání, zpívá uvolněně

· pracuje s hlasem, posiluje správné pěvecké návyky

HV-9-1-04p

· rozlišuje hudební nástroje podle zvukového a vizuálního vjemu

· relaxuje a uvolní se při poslechu skladeb hudebních skladatelů

· přiřadí autora k hudebnímu dílu

· rozeznává hudební žánry a styly a umí je pojmenovat

· rozpozná rytmus vybraných písní (2/4, ¾)

· seznámí se s muzikálovou hudbou a jejími autory


	VOKÁLNÍ A INSTRUMENTÁLNÍ ČINNOSTI

· hudební rytmus – odhalování vzájemných souvislostí rytmu řeči a hudby, využití rytmických zákonitostí při vokálním projevu (2/4, ¾, 4/4 rytmus)

· zpěv písní různého žánru

· práce s grafickým záznamem melodie a textem

· reflexe vokálního projevu – vlastní vokální projev a ostatních, hledání možností nápravy hlasové nedostatečnosti (transpozice melodie, využití jiné hudební činnosti)

· hra na hudební nástroje – nástrojová reprodukce melodií, hra a tvorba doprovodů s využitím rytmických nástrojů Orffova instrumentáře

· tvorba doprovodů pro hudebně dramatické projevy

POSLECHOVÉ ČINNOSTI

· hudební styly a žánry – chápání jejich funkcí vzhledem ke kulturním tradicím a zvykům, k životu jedince i společnosti

· orientace v hudebním prostoru – významné sémantické prvky užité ve skladbě (zvukomalba, pohyb melodie

· rozlišování zpěvních hlasů

· hudební uskupení – symfonický orchestr, pěvecké soubory

· hudební vyjadřovací prostředky, mimo hudební obsah díla ve skladbě

· poslech hudby různého žánru, poslech živé hudby 

HUDEBNĚ POHYBOVÉ ČINNOSTI

· základní taneční prvky klasických moderních tanců

· uplatnění prvků tvořivé dramatiky

· muzikoterapie a relaxační techniky

· pohybový doprovod znějící hudby – taneční kroky, vlastní pohybové ztvárnění
	Aj-cizojazyčné texty
	


5.7  UMĚNÍ A KULTURA
5.7.2 Výtvarná výchova

Charakteristika předmětu: 

Vzdělávací obor Výtvarná výchova vychází ze vzdělávací oblasti „Umění a kultura“. Je nedílnou součástí systému všech vzdělávacích předmětů a svými specifickými prvky se podílí i na rozvíjení a kultivaci osobnosti žáků s mentálním postižením. Výtvarná práce se vedle řeči a písma výrazně uplatňuje ve všech úsecích lidské činnosti jak svou funkcí sdělovací a projekční, tak i jako prostředek poznání.

Cílem předmětu Výtvarná výchova je esteticky si osvojit přírodu a svět kolem nás prostřednictvím výtvarných činností a postupně se formujícího výtvarného myšlení:

· VYTVOŘIT si citlivý vztah ke kráse

· KULTIVOVAT si estetický vkus ve vztahu k sobě a okolí

· ROZVÍJET osobnostní schopnosti (smyslové vnímání, senzibilitu, fantazii, vůli, intelekt a tvořivost)

Aktivity vycházející ze vzdělávacího obsahu Výtvarné výchovy pomáhají vychovat všestranně rozvinutého člověka, vybaveného takovými vědomostmi, dovednostmi a návyky, které dokáže v životě uplatnit.


Na 1. stupni (1. a 2. vzdělávací období) základního vzdělávání se žáci seznamují prostřednictvím činností s výrazovými prostředky, učí se s nimi pracovat, užívat je, osvojují si základní výtvarné dovednosti. S přechodem na 2. stupeň (3. vzdělávací období) základního vzdělávání se žákům otevírá možnost širšího pohledu na kulturu a umění. Kromě prvotního vnímání a rozpoznávání všeho, co s dítětem – žákem souvisí, např. dům, zvířata, dopravní prostředky a stroje, stromy, květiny, sluníčko apod., stávají se inspirací k činnostem také literární a dramatická díla (divadlo, film), multimediální tvorba a projekty přispívající k hlubšímu porozumění uměleckému dílu. 

Obsahové, časové a organizační vymezení předmětu

K dokonalému naplnění obsahu předmětu Výtvarná výchova využíváme široké škály vhodných výtvarných technik. Pro realizaci tvůrčích činností nabízí předmět nejen tradiční a ověřené vizuálně obrazné prostředky, ale i prostředky nově vznikající v současném umění a médiích. 

( KRESBA patří k nejstarším výtvarným projevům člověka, je základní technikou při zobrazování skutečnosti (zobrazení na plochu pomocí linií a jiných kresebných stop).

Kresebné nástroje, materiály, podklady a pomůcky:

· tužky, pastelky, křída, fixy, hlinka, uhel, rudka, pastely, pera, štětce,…

· netradiční: dřívka, větvičky, špejle, kartáček, hřebíček, kousek houbičky, kulička, provázek,…

· tuše, inkousty, mořidla, barvy,…

· smirkový papír, pemza, tvarovátka,…

Zobrazení prostoru, objemu – zátiší, postava, hlava – portrét, zvíře, krajina,…

Netradiční kresebné náměty:

· cvičení na uvolnění ruky (různé směry, tvary, kresba obouruč,…)

· hra s linií, využití náhody (různé nástroje)

· kresba automatická, se zavřenýma očima

· kresba na základě daného vjemu – záznamy zvuků, hlasů, nálad, pohybu, přírodního dění (déšť, vítr, oheň,…)

· fantazijní kresba

· studijní kresba (přírodniny, předměty, lidské tělo, architektura,…)

· kresebné parafráze (dokreslování, obměny,…)

· ilustrace, comics (výtvarné vyprávění)

( GRAFIKA původně znamenala umění psaní, kresby i malby. Později to byly všechny postupy, kterými lze různé obrazové předlohy rozmnožit:

· rytiny, tisky (linoryt, dřevořez, suchá jehla, tisk z lepenky, koláže, sádroryt, plastelinoryt,…)

· nepravé: frotáž, monotyp, protisk, odkrývací techniky, rezerváže zmizíkem, xerografie, počítačová grafika,…

· úpravy „adjustace“ (paspartování)

( MALBA je výtvarná technika, jejímž hlavním vyjadřovacím prostředkem je barva (barevný tón, sytost barvy, barevný odstín,…)

· akvarel, kvaš (krycí barvy s bělobou), tempera, olejomalba, mozaika,…

· netradiční: latexové, prstové, tělové, textilní barvy, barvy na sklo a porcelán,…

Malba námětů – zátiší, postava, hlava – portrét, zvíře, krajina,…

Netradiční malířské náměty:

· zrcadlové otisky, zeleninová tiskátka, škrobové barvy, rozfoukaná skvrna, stříkání barvy, temperový monotyp, technika negativní voskové stopy,…

( VÝTVARNÉ PRÁCE V MATERIÁLU – hmoty a materiály mají své charakteristické vlastnosti a kvality, které musíme respektovat. Výběr a způsoby zpracování materiálu volíme vždy s ohledem k věku dětí a k jejich fyzickým schopnostem. 

· modelování z klasických materiálů (hlína, sádra, modelína, modurit, těsta, polystyrén, písek, papír,…)

· tvarování a konstruování z různých materiálů (koláž, dekoláž, rozsouvání tvarů, roláž, proláž, papírová mozaika, reliéfy, masky, prostorové objekty, kresba nití, tkaní – gobelíny, malba + potisk na textil, batika, hračky, loutky,… přírodní materiály – plastiky, odlitky,…)

Náměty výtvarných činností v přírodě – patří do okruhu aktivit, které bývají označovány pojmem „land art“ (zemní umění). Jde v nich o zásahy do přírodního prostředí, jejichž cílem je podpora osobní aktivity, nápaditosti a citového prožitku.

Náměty činností:

· pouštění papírových loděk po vodě

· vytváření cestiček z papírové pásky, zdobení stromů pruhy krepového papíru

· protkávání větví stromů provázky (pavučiny)

· zavěšování papírových květů a ptáků na větve stromů

· spouštění pruhů igelitové folie z větví stromů (déšť)

· zahrabávání se do sněhu, spadaného listí aj. (splývání s krajinou)

· vytváření tajného písma z větví, šišek, kamínků aj.

· otiskování chodidel a dlaní do písku, sněhu, bláta aj.

· kreslení vodou na asfalt, dlažbu, sníh

· vytváření masek a oděvů z přírodnin

· kreslení zuhelnatělým kouskem dřeva, hlínou a přírodními pigmenty

· frotáž přírodními pigmenty aj.

( CESTY K VÝTVARNÉMU UMĚNÍ – výtvarná tvorba je úzce spojena s poznáváním a chápáním výtvarného umění. Nezbytnými průvodci jsou galerie, muzea, výstavy, výtvarné publikace. Poučení o vývoji umění a výtvarné tvorbě umělců nám poskytnou encyklopedie, monografie, výstavní katalogy i naučné videopořady.

Výtvarné umění a životní prostředí kultivuje estetické cítění žáků. Navazuje a rozvíjí vztah žáků k volnému umění, užité tvorbě, lidovému umění a k ochraně životního prostředí.

Vzdělávání ve vyučovacím předmětu Výtvarná výchova směřuje k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí tím, že vede žáka k :

· rozvíjení pozitivního vztahu k umění a jeho vnímání

· využívání a rozvíjení tvořivých vlastností a dovedností 

· rozvíjení estetického cítění a vnímání prostředí

· ke kultivovanému vystupování a získávání sebedůvěry

· poznání, že kultura a umění obohacují život člověka

· poznávání národní kultury, její duchovní hodnoty a vědomí ji chránit

· seznámení se s kulturami jiných národů a etnik, jejich akceptování

Do předmětu jsou začleněny tématické okruhy průřezových témat 

6.3 Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech

6.4 Multikulturní výchova

Průřezová témata se realizují integrací obsahů tématických okruhů do vzdělávacího obsahu vyučovacího předmětu a projekty.
Výtvarná výchova je povinným vyučovacím předmětem v 1. – 9. ročníku. 

Časová dotace:

	Ročník
	Základní počet hodin
	Disponibilní
	Celkem 

	1.
	1
	0
	1

	2.
	2
	0
	2

	3.
	2
	0
	2

	4.
	1
	0
	1

	5.
	1
	0
	1

	6.
	1
	1
	2

	7.
	1
	1
	2

	8.
	2
	0
	2

	9.
	2
	0
	2


Ve vhodných případech lze jednohodinové dotace vyučovacího předmětu Výtvarná výchova organizovat jako „dvouhodinovky“ v kombinaci s jiným vyučovacím předmětem, např. s pracovním vyučováním.

Ve výuce v 1. vzdělávacím období (1. - 3. ročník) převládají různé hravé činnosti a experimentování, ve 2. období (4. – 5. ročník) přecházejí žáci již k uvědomělejší výtvarné práci. Ve 3. období (6. –9. ročník) se vzdělávací obsah předmětu zaměřuje na posilování sebevědomí žáků a podněcování jejich zájmu o výtvarnou práci vhodnou motivací a volbou náročnějších úkolů a technik (s ohledem k fyzickým schopnostem žáků).

Pro realizaci úkolů Výtvarné výchovy můžeme volit prostředí běžné kmenové učebny nebo třídy pro Výtvarnou výchovu speciálně vyčleněné (keramická dílna,…) nebo jiné prostředí vhodné pro rozvoj dětské tvořivosti, a to jak v areálu školy (chodby, zahrada, dvůr,…), tak i mimo školu (náměstí, ulice, přírodní parky,…). K seznámení s podklady lidské minulosti i uměleckými díly našich předních výtvarníků učiteli vhodně poslouží i speciální „umělecké“ prostředí, tj. galerie, výstavní síně, muzea.

Výchovné a vzdělávací strategie vyučovacího předmětu Výtvarná výchova 

Kompetence k učení – K1

( dokáže využívat získané poznatky v praktickém životě
Na úrovni předmětu výtvarná výchova jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy: 

· vytvořením vhodných podmínek a dostatečným množstvím podnětů učíme žáka poznávat a chápat umění a kulturu v jejich vzájemné provázanosti jako neoddělitelné součásti lidské existence, nacházet v uměleckých dílech inspiraci pro vlastní výtvarnou činnost

· prostřednictvím vlastní praktické činností žáka podněcujeme k hlubšímu vnímání a porozumění výtvarného umění; učíme ho opírat se o subjektivně jedinečné vnímání, cítění, prožívání a představy; rozvíjet svůj tvůrčí potenciál, kultivovat své projevy a potřeby

· aplikací vhodných výtvarných technik prohlubujeme v žákovi schopnost získané poznatky a dovednosti využívat ve svém životě

· vedenou spoluprací a prezentací učíme žáka plánovat, organizovat a vyhodnocovat jejich výtvarné činnosti

· analýzou tvorby a nabídkou vhodných forem práce umožňujeme žákovi hledat vlastní cestu a způsob vyjádření, experimentovat, hrát si, porovnávat výsledky a vyvozovat závěry

· přiměřenou motivací (četba, poslech, zpěv, pobyt v přírodě, exkurze,…) vytváříme vstřícnou a podnětnou atmosféru, vhodné podmínky a dostatečné množství podnětů pro rozvoj vnitřních dispozic dítěte

Kompetence k řešení problému – K2

( vnímá a  rozpozná problémové situace,řeší samostatně vzniklé problémy, přijímá důsledky svých rozhodnutí

Na úrovni předmětu výtvarná výchova jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy: 

· hravou formou, později uvědomělejší výtvarnou činností učíme žáka různým výtvarným technikám a použití vhodných prostředků k vyjádření svého záměru

· na modelových příkladech učíme žáka využívat vhodný algoritmus řešení problémů

· vhodnou volbou témat a koordinací předmětu Výtvarná výchova s Pracovním vyučováním a dalšími učebními předměty podporujeme netradiční způsoby řešení ve výtvarném vyjadřování

· výběrem blízkých témat a námětů dbáme na vhodnou motivaci, citovou účast dítěte a jeho povzbuzování v procesu tvorby

Kompetence komunikativní – K3

( využívá běžně užívaných textů, obrazových materiálů, tištěných informací k rozvoji vlastních vědomostí

Na úrovni předmětu výtvarná výchova jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy: 

· seznámením se s širokým spektrem poznatků z nejrůznějších oblastí života vedeme žáka k pochopení umění jako specifického způsobu poznání a k užívání jazyka umění jako svébytného prostředku komunikace

· výběrem specifických výtvarných technik vedeme žáka ke snaze oprostit svůj výtvarný projev od osvojených kresebných znaků a konkrétních představ a poskytnout mu nové způsoby výtvarného vyjádření

· společnou prezentací výtvarné tvorby učíme žáka naslouchat druhým a vnímat výtvarné projevy druhých jako nezbytný prvek účinné mezilidské komunikace

· seznámením se specifiky umělecké produkce vedeme žáka k tolerantnímu přístupu k různorodým kulturním hodnotám současnosti a minulosti a ke kulturním projevům a potřebám různorodých skupin, národů a národností

Kompetence sociální a personální – K4

( posiluje své sebevědomí na základě poznání a pochopení vlastní osoby

( posiluje sociální chování a sebeovládání, je vnímavý k potřebám ostatních lidí
Na úrovni předmětu výtvarná výchova jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy: 

· podporou sebevědomí a sebedůvěry žáka ho vedeme k uvědomování si sebe samého jako svobodného jedince

· rozvojem kladného vztahu mezi dítětem a okolním světem vedeme žáka k tvořivému přístupu ke světu, k aktivnímu překonávání svých dosavadních možností

· využíváním získaných poznatků a dovedností v každodenní práci prohlubujeme v žákovi pozitivní vztah k výtvarnému umění v celé oblasti výtvarné kultury a vedeme žáka k překonávání zábran a vyhledávání možností dalšího výtvarného vzdělávání

· ponecháním dětsky originálního způsobu vyjadřování vedeme žáka ke snaze respektovat a chápat zvláštnosti výtvarného zobrazování skutečnosti

· osobní interpretací učíme žáka kriticky hodnotit práci svou i ostatních

Kompetence občanské – K5

( respektuje společenské normy a pravidla soužití, je ochoten účinně pomoci v různých situacích

( chápe zodpovědnost za svůj život, své zdraví 

( podílí se podle svých možností na ochraně životního prostředí
Na úrovni předmětu výtvarná výchova jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy: 

· respektováním a chápáním zvláštností dětského zobrazování skutečnosti učíme žáka vnímat uměleckou tvorbu jako jedinečný způsob nalézání a vyjadřování osobních prožitků a postojů

· rozvojem tvůrčích schopností vedeme žáka k sebeúctě a k úctě k druhým lidem a toleranci k jejich výtvarným projevům

· cestou poznání i zajímavou hrou vedeme žáka k aktivní ochraně jejich zdraví a k ochraně životního prostředí

· v hodnocení žáka uplatňujeme prvky pozitivní motivace

· jsme vždy připraveni komukoliv podat pomocnou ruku

Kompetence pracovní - K6

( používá při práci vhodné materiály, nástroje a postupy

( má vytvořený pozitivní vztah k práci

( chrání si své zdraví

( pomocí získaných znalostí a zkušeností si vytváří představu o možnostech svého budoucího pracovního uplatnění

Na úrovni předmětu výtvarný výchova jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy: 

· využitím znalostí základních pravidel a postupů vedeme žáka k pozitivnímu vztahu k práci

· zajištěním vhodných podmínek učíme žáka používat při jejich výtvarném projevu různé vhodné materiály, nástroje a techniky

· přiměřenou volbou a zvládnutím vybraných technik učíme žáka chránit své zdraví při práci s různými materiály, nástroji a chemickými látkami

· výběrem vhodných nástrojů, materiálů, podkladů a pomůcek vytváříme při výuce  podnětné a tvořivé pracovní prostředí, měníme pracovní podmínky, žáka vedeme k adaptaci na nové pracovní podmínky

· poskytnutím haptických zážitků a mnohotvárností materiálu přispíváme k rozvoji fantazie, zlepšení motorické dovednosti dítěte a upevňování jeho sebevědomí

· různými formami (exkurze, film, beseda,…) seznamujeme žáka s různými výtvarnými profesemi

Výtvarnou výchovu jsme na 1.stupni zpracovali do období 1.-3.r. a 4.-5.r. Proto přikládáme hodnocení v jednotlivých ročnících.

1. ročník: hodnocení

· nácviku a upevňování správného držení kresebného a malířského nástroje uvolněnou rukou

· rozpoznávání primární (základní) barvy – červená, modrá, žlutá, barvy sekundární (podvojné) – zelená, barvy terciální (potrojné) – hnědá a barvy nepestré – bílá, černá

· zvládání vedení linie a změny její délky, rozmístění barevných ploch

· rozpoznávání vlastností materiálů a jejich způsobů zpracování (měkké hmoty, papír, textilní vlákno, plastelína,…písek,…)

· vnímání průběhu činnosti (materiálové, prostorové možnosti,…)

2. ročník: hodnocení

· osvojení si a zvládání správného držení kresebného a malířského nástroje uvolněnou rukou

· rozpoznávání a pojmenování širší škály barev sekundárních – fialová, oranžová, rozpoznávání odstínů

· vedení linie a její usměrňování, uspořádání prvků v kresbě i malbě

· rozpoznávání druhů linií a kresebných stop (body, kaňky, zádrhy,…) a jejich užití na ploše, vnímání barevné kompozice

· respektování vlastností materiálů, sestavování a spojování prvků z různých materiálů

· vnímání vztahu mezi původní a proměněnou stránkou předmětu, kompozice, prostoru,…

3. ročník: hodnocení

· zvládání základních dovedností pro vlastní tvorbu (v rámci přiměřené volby techniky, nástroje, materiálu, podkladu a pomůcek)

· rozpoznávání, pojmenování a porovnání barev a jejich odstínů

· vytváření dané kompozice pomocí linií a kresebných stop (tvar předmětu, volný projev,…) a výrazových vlastností světlé a tmavé plochy

· tvarování a konstruování z různých  materiálů (vnímání objemu, hmoty, struktury – papír, textil, kov, přírodniny,…) pomocí různých nástrojů

· hledání vlastní cesty a způsobu výtvarného vyjadřování okolního světa a objasnění své činnosti

4. ročník: hodnocení

· způsobů uplatňování základních dovedností (uvědomování si výtvarné činnosti, schopnosti sledovat výtvarný záměr,…)

· znalostí barev, jejich odstínů a barevných tónů

· schopností střídat materiály a nástroje

· rozpoznávání vlastností tvarů a objektů (způsobu práce s rozměry – výškou, šířkou)

· schopností přiblížit se  pomocí výtvarné činnosti k přírodě (poznávat a rozvíjet svůj vztah k životnímu prostředí s využitím specifik regionu,…)

5. ročník: hodnocení

· schopností realizovat svůj tvůrčí záměr (uplatňování základních dovedností s přiměřeným používáním výtvarných technik, nástrojů a pomůcek)

· souladu barevných ploch, využívání barevných kontrastů,… 

· vnímání kresby, malby jako celku

· rozpoznávání vlastností a vztahů objektů (způsobu vyjádření prostoru – pokus o iluzi třetího rozměru)

· uplatňování výtvarných činností v přírodě, vedení zásahů do přírodního prostředí a schopnosti uvědomit si svůj vztah k přírodě a okolnímu světu

· snahy o spojení výtvarné tvorby s poznáváním a chápáním výtvarného umění 

Očekávané výstupy vzdělávacího oboru Výtvarná výchova

1. stupeň

Očekávané výstupy – 1.období- minimální doporučená úroveň
žák 

VV-3-1-01 až VV-5-1-05p-zvládá základní dovednosti pro vlastní tvorbu

VV-3-1-01p-rozpozná, pojmenovává a porovnává linie, barvy, tvary, objekty ve
                    výsledcích tvorby vlastní, tvorby ostatních i na příkladech z běžného života
                    (s dopomocí učitele)

VV-3-1-02p,VV-3-1-04p-uplatňuje vlastní zkušenosti, prožitky a fantazii při tvůrčích
                        činnostech, je schopen  výsledky své činnosti sdělit svým spolužákům

2.období -minimální doporučená úroveň
VV-5-1-01p až VV-5-1-07p-uplatňuje základní dovednosti pro vlastní tvorbu, realizuje

                         svůj tvůrčí záměr

VV-5-1-01p,VV-5-02p-rozlišuje, porovnává, třídí a pojmenovává linie, barvy, tvary, objekty, rozpoznává jejich základní vlastnosti a vztahy (kontrasty – velikost, barevný kontrast); uplatňuje je podle svých schopností při vlastní tvorbě, při vnímání tvorby ostatních i  umělecké produkce i na příkladech z běžného života (s dopomocí učitele)

VV-5-1-03p,VV-5-1-04p-při tvorbě vychází ze svých zrakových, hmatových i sluchových vjemů, vlastních prožitků, zkušeností a fantazie

VV-5-1-06p-vyjádří (slovně, mimoslovně, graficky) pocit z vnímání tvůrčí činnosti vlastní,
                    ostatních i uměleckého díla

2. stupeň 

Očekávané výstupy-minimální doporučená úroveň
žák 

VV-9-1-01 až VV-9-1-08p- uplatňuje základní dovednosti při přípravě, realizaci a
                       prezentaci vlastního tvůrčího záměru

VV-9-1-01p, VV-9-1-03p-uplatňuje linie, barvy, tvary a objekty v ploše i v prostoru podle
                     vlastního tvůrčího záměru, využívá jejich vlastnosti a vztahy; pojmenovává je
                     ve výsledcích vlastní tvorby i tvorby ostatních; vnímá a porovnává jejich 
                     uplatnění v běžné i umělecké produkci

VV-9-1-02p-při vlastní tvorbě vychází ze svých vlastních zkušeností, představ a myšlenek,
                  hledá a zvolí pro jejich vyjádření nejvhodnější prostředky a postupy; zhodnotí

                   a prezentuje  výsledek své tvorby, porovnává ho s výsledky ostatních

VV-9-1-06p-vníát a porovnává výsledky běžné i umělecké produkce, slovně vyjádří své
                    postřehy a pocity

Předmět: Výtvarná výchova                                                                    Ročník: 1. -  3.

	Výstupy 
	Školní výstupy – žák :
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	Žák:
( rozpoznávat, pojmenovat a porovnat barvy, tvary ve vlastní tvorbě 

VV – 3 – 1 – 01p

	( zvládat správné držení kresebného a malířského nástroje uvolněnou rukou

( zvládat techniku kresby, malby

( zvládat základní skladbu barev, jejich odstíny
	( kresba (tužka, pastel, fixy,…)

( malba (akvarel,… netradiční - prstové barvy,…)
	( Pr (1. roč.)

- rozmanitost přírody

- místo, kde žijeme

- člověk a jeho zdraví

( Hv (1. - 3. roč.)

- poslechové činnosti


	

	( rozpoznávat a porovnat linie

VV – 3 – 1 – 01p


	( pomocí linií a kresebných stop zobrazit danou kompozici na plochu

( rozpoznávat druhy linií
	( kresba (základní kresebné nástroje, netradiční - dřívka, špejle,...)


	( Čj (1. - 3. roč.)

- KSV - linie písma

( Pr (2. roč.)

- místo, kde žijeme
	

	( rozpoznávat, pojmenovat a porovnat tvary, objekty

VV – 3 – 1 – 01p


	( vyjádřit tvar předmětu, jeho objem, hmotu a strukturu

( rozpoznávat charakteristické vlastnosti a kvality hmoty a materiálů

( respektovat vlastnosti materiálů

( zvládat zpracování materiálu a jeho tvarování, vnímat prostor
	( kresba (křída, křídové pastely,…)

( výtvarné práce v materiálu (modelování z klasického materiálu -  modelovací hmota, písek,…)
	( Pr (2. roč.)

- rozmanitost přírody

- místo, kde žijeme

- lidé kolem nás


	


	Výstupy 
	Školní výstupy – žák :
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	žák :
( zvládnout základní dovednosti pro vlastní tvorbu

VV – 3 – 1 – 01p

VV – 5 – 1 – 05p


	( správně volit  a používat kresebné a  malířské nástroje  a materiály

( rozlišovat malířský námět    (i v kresbě)

( zvládat malířské techniky

( vnímat barevnost kompozice

( rozpoznat výrazové vlastnosti světlé a tmavé plochy

( uplatňovat v tvorbě větší množství různorodých prvků

( sestavovat a spojovat prvky z různých materiálů

( rytmicky řadit prvky
	( kresba (pastely, fixy, křídy,…)

( malba (akvarel, tempera                - otisky, …)

( výtvarné práce v materiálu       

- modelování z klasického materiálu (modelovací hmota, těsto, …)  

- tvarování z různých materiálů (koláž, roláž, mozaiky, prostorové objekty, …)
	( Čj (1. - 3. roč.)

- KSV - linie písmen    

( Pr (2. roč.)
- lidé kolem nás

( Pr (3. roč.)
- rozmanitost přírody

- lidé a čas

- rodina a společnost

( Hv (3. roč.)

- poslechové činnosti


	

	( uplatňovat vlastní zkušenosti, prožitky                     a fantazii při tvůrčích činnostech

VV – 3 – 1 – 02p

VV – 3 – 1 – 04p


	( rozlišovat a vystihnout malířský námět (i v kresbě)

( zvládat otisk jednoduchého motivu

( správně volit výběr                               a způsob zpracování materiálů

( zpracovat materiál pomocí různých nástrojů

( zvládat tvarování                        a konstruování z různých materiálů
	( kresba (netradiční techniky - kresba různými nástroji, fantazijní kresba,…)

( grafika (nepravé grafické techniky - frotáž, odkrývací techniky, rezerváž zmizíkem,…)

( malba (netradiční  - prstové barvy, otisky, rozfoukávaná skvrna,…)

( výtvarné práce v materiálu

- modelování z klasického materiálu 

- tvarování a konstruování                
	
	


	Výstupy
	Školní výstupy – žák :
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	Žák:
( být schopen sdělit výsledky své činnosti svým spolužákům

VV – 3 – 1 – 02p

VV – 3 – 1 – 04p


	( poznávat vztah mezi funkcí, materiálem a technickou a estetickou stránkou předmětu

( rozlišit původní a proměněný prostor, objasnit rozdíl 

( prohlubovat svůj vztah k přírodě
	( výtvarné práce v materiálu 

- tvarování a konstruování               z různých materiálů (reliéfy, hračka,…)

( výtvarné umění a vztah                   k životnímu prostředí (činnosti              v přírodě - aktivity „land art”)

( prezentace výsledků vlastní činnosti 


	( Pr (1. - 3. roč.)

- rozmanitost přírody


	( 6.5 – ekosystémy – les, význam lesa, vodní zdroje, město – vesnice – umělý ekosystém


Předmět: Výtvarná výchova                                                                    Ročník: 4. -  5.

	Výstupy
	Školní výstupy – žák :
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	Žák:
( uplatňovat základní dovednosti (získané                  v 1.-3.ročníku) pro vlastní tvorbu, realizovat svůj záměr

VV – 5 – 1 – 01p až VV – 5 – 1 – 07p


	( přecházet k uvědomělé výtvarné činnosti

( užívat přiměřené výtvarné techniky


	( kresba, malba, práce v materiálu, netradiční techniky (prostředky a postupy pro vyjádření emocí, nálad a představ; vnímání výtvarné činnosti)
	( Př (4. - 5. roč.)

- rozmanitost přírody

( Hv (4. - 5. roč.)

- poslechové činnosti


	

	( rozlišovat                              a porovnávat

- barvy a tvary:  rozpoznávat jejich základní vlastnosti                       a vztahy

- linie: rozpoznávat jejich základní vlastnosti                       a vztahy

- objekty: rozpoznávat jejich základní vlastnosti                         a vztahy

VV – 5 – 1 – 01p

VV – 5 – 1 – 02p


	( zachytit nejen svět viděný, ale i své představy, dojmy, pocity a myšlenky

( snažit se vidět kresbu jako celek

( učit se odhadnout, kdy               je práce dokončena

( střídat materiály a nástroje

( pracovat s dvěma rozměry: výškou a šířkou

( pokusit se o iluzi třetího rozměru (pokusit se vyjádřit prostor)

( seznámit se s kompozicí              a využívat pravidla kompozice
	( kresba (dětský kolorit)

- uhel a rudka, pastely, tuše, inkousty

- netradiční kresebné nástroje (dřívko, větvička, smotek papíru, houbička, hřebínek, stéblo trávy, kulička, nit,…) a podklady                 ke kresbě (kresebné plochy)

( grafika
- alternativní grafické techniky (otisky předmětů, přírodnin -kolorované otisky,…)

- nepravé grafické techniky (frotáž, odkrývací techniky,…)

- užitá grafika (propagační, knižní,…)
	( Př (5. roč.)
- člověk a jeho zdraví

( Vl (5. roč.)

- místo, kde žijeme

( Čj (4. -5. roč.)

- KSV - popis předmětu

- KSV - blahopřání

( M (4. roč.)

- geometrie v rovině (v prostoru)

„…nestačí ukázat předmět, je třeba ještě nechat se ho dotýkat.“

P. Picasso


	( 6.3 - Evropa a svět nás zajímá – zážitky a zkušenosti z Evropy

( 6.3 – objevujeme Evropu a svět – evropské krajiny



	Výstupy 
	Školní výstupy – žák :
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	Žák:
( třídit a pojmenovat

- barvy, tvary

- linie

- objekty
( získané zkušenosti uplatňovat podle svých schopností při vlastní tvorbě

VV – 5 – 1 – 01p

VV – 5 – 1 – 02p


	( znát barvy a určovat jejich odstíny, barevné tóny

( využívat barevné kontrasty

( hledat soulad barevných ploch na základě barevné kompozice

( užívat vhodné nástroje, podklady a pomůcky

( poznávat materiál, tvar               a estetiku předmětu 
	( malba (suché, mokré materiály)

- křídové, olejové, voskové pastely, akvarel, kvaš, tempera

- netradiční malířské postupy (barvy prstové, textilní, na sklo, latexové, škrobové,…) - otisky, stříkání, rozfoukávání barev, technika voskové stopy,… kombinování technik
	( Čj (4. -5. roč.)

- KSV - ilustrace příběhu

( Vl (4. roč.)

- lidé kolem nás


	

	( vycházet ze svých zrakových, hmatových i sluchových vjemů, vlastních prožitků, zkušeností a fantazie

VV – 5 – 1 – 03p

VV – 5 – 1 – 04p


	( poznávat a respektovat vlastnosti a kvality hmoty               a materiálů

( uplatňovat v tvorbě větší množství různorodých prvků

( používat vhodné nástroje          a pomůcky
	( vnímání a porovnávání výsledků vlastní tvůrčí činnosti

( vnímání, porovnávání                       a hodnocení výsledků tvůrčí činnosti vlastní i ostatních, výsledků běžné produkce (malba, kresba, ilustrace, plastika,…)
	
	

	( získané zkušenosti uplatňovat:

- při vnímání tvorby ostatních i na příkladech z běžného života (s dopomocí učitele)

- při vnímání umělecké produkce (s dopomocí učitele)

VV – 5 – 1 – 01p

VV – 5 – 1 – 02p


	( vnímat a využívat vztah mezi funkcí a materiálem předmětu

( poznávat a využívat specifika regionu k rozvíjení estetického cítění

( rozvíjet prostřednictvím výtvarné činnosti vztah k životnímu prostředí
	( výtvarné práce v materiálu

- asambláž, modelování, koláž, roláž, papírové mozaiky (reliéfy, makety,…), kresba nití, tkaní, batika, textilní koláže, hračky,… ( výtvarné činnosti v přírodě (aktivity „land art“)

( podpora osobní aktivity,  nápaditosti a citového prožitku

( prohloubení vztahu k přírodě
	( Př (4. roč.)
- člověk a jeho zdraví

- ochrana životního prostředí

( Vl (4. roč.)

- místo, kde žijeme

( Př (5. roč.)
- příroda a my

( M (5. roč.)
- geometrie v prostoru
	( 6.4 - etnický původ – základní informace o různých etnických a kulturních skupinách


	žák :
( vyjádřit pocit z vnímání tvůrčí činnosti vlastní, ostatních i uměleckého díla

VV – 5 – 1 – 06p


	( poznávat a chápat výtvarné umění

( seznamovat se základními druhy výtvarného umění

( prostřednictvím vlastní tvorby získávat k výtvarnému umění bližší vztah
	( cesty k výtvarnému umění (galerie, muzea, výstavy, výtvar. publikace,…)

- ilustrační tvorba

- působení uměleckého díla

- vnímání a prožívání výtvarného umění

( prezentace vlastní činnosti            ve třídě i ve škole (spolupráce při propagaci a prezentaci školy v rámci výstav nebo akcí                 školy, ...)


	( Čj (4. - 5. roč.)

- LV - zobrazení filmu nebo div. představení


	


Předmět: Výtvarná výchova                                                                       Ročník: 6.

	Výstupy RVP 
	Školní výstupy – žák :
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	žák :
Vv - 9 – 1 – 01p- 08p 

( uplatňovat základní 

dovednosti (získané v       1. - 5. ročníku) při přípravě, realizaci a prezentaci vlastního tvůrčího záměru 


	( přecházet k uvědomělé výtvarné činnosti

( užívat přiměřené výtvarné techniky 

( zpřesňovat spontánní dětský projev 

( rozvíjet racionální složku vnímání a hodnocení okolního světa 

( rozvíjet schopnost abstrakce

( projevovat zvýšenou kritičnost k výsledkům výtvarné tvorby
	( kresba, malba, práce v materiálu (prostředky a postupy pro vyjádření emocí, nálad a představ - tradiční i netradiční techniky; vnímání výtvarné činnosti) v základních oblastech:

· výtvarné osvojování skutečnosti

· dekorativní  a prostorové práce spojené s experimentováním

· výtvarné umění a životní prostředí

   „Kresba je základem malířství“

Michelangelo
	( Čj – LV, ilustrace

( P – biologie živočichů
	

	Vv - 9 – 1 – 02p -03p 

( uplatňovat linie, barvy, tvary a objekty v ploše i v prostoru podle vlastního tvůrčího záměru, využívat jejich vlastnosti a vztahy


	( užívat přiměřené výtvarné techniky při vhodné motivaci a předchozí přípravě

( prosazovat své individuální zájmy  

( vytvářet vztah mezi funkcí, materiálem, tvarem a estetikou předmětu    

( pokusit se o vyjádření prostorových vztahů   

( pokusit se pracovat s 
	( kresba (tradiční i netradiční techniky - např. kresba prstem, vytrhávaný papír,…) 

( grafika 
- “autorský grafický list” (original)

- „grafika volná - umělecká 

- „grafika užitá“ 

(reprodukční grafiky)

(tisky, rytiny, linoryty, slepotisk,
	
	

	Výstupy
	Školní výstupy – žák :
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	Vv - 9 – 1 – 01p – 03p 

( uplatňovat linie, barvy, tvary a objekty v ploše i v prostoru podle vlastního tvůrčího záměru, vnímat a porovnávat jejich uplatnění v běžné i umělecké produkci


	kompozicí a jejími pravidly  

( využívat jednoduché grafické

techniky

( snažit se vidět kresbu jako celek, postupovat vždy od celku k detailům  

( sledovat a vnímat tvar, barvu, linii a světlo 

( zpřesňovat výtvarný projev (správný tvar nebo linii hledat i více čarami) 

( zobrazovat tvarově složitější útvary - kontrast tvaru a pozadí 

( pracovat na ploše s dvěma rozměry (výškou a šířkou), pokusit se o iluzi třetího rozměru
	(tisky, rytiny, linoryty, slepotisk, dřevoryt,…alternativní techniky - otisky předmětů, přírodnin, lidského těla, tisk z koláže, papírové šablony - vystřihovánky, plastelinoryt, … nepravé grafické techniky - frotáž, protisk, odkrývací techniky, xerografie,…)

( malba ( suché i mokré materiály; netradiční - latexové, prstové, tělové, textilní, na sklo, …)

základní oblast: 

· dekorativní a prostorové práce s experimentováním

kresba, malba

· náměty: zátiší, krajina, postavy, …( hry s barvou + otisky, roztírání, stříkání, rozfoukávání, zapouštění barev, frotáž přírodními pigmenty,…)

základní oblast: 

· výtvarné osvojování skutečnosti


	
	

	Vv - 9 – 1 – 02p 

( při vlastní tvorbě vycházet z vlastních 
	( respektovat charakteristické vlastnosti a kvality hmoty a 
	( práce v materiálu (asambláž, modelování z klasického materiálu 
	
	

	Výstupy
	Školní výstupy – žák:
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	zkušeností, představ a myšlenek, hledat a zvolit nejvhodnější prostředky a postupy

( zhodnotit a prezentovat výsledek své tvorby, porovnávat jej s výsledky ostatních


	materiálu  

( volit výběr a vhodnost materiálů, možnosti jeho výtvarného zpracování z hladiska účelu, užití a výtvarného výrazu  

( dotvářet přírodní formy na základě vlastní fantazie  

( zobrazovat přírodní a umělé formy na základě empirických zkušeností žáků

( ověřovat výrazové možnosti výtvarných činností

( sledovat výběr a vhodnost materiálů  

( pokusit se třídit výsledky vlastních tvůrčích činností pro prezentaci školy  

( pokusit se vysvětlit vlastní tvůrčí záměr
	- nádoby, figury, reliéf,…sádrové odlitky, plastiky,… modelování z netradičního materiálu - modurit, písek, jíl, těsto,… tvarování a konstruování z různých materiálů - papírkoláž, dekoláž, rozsouvání tvarů,…)   

( výtvarné činnosti v přírodě „land art“
- uvědomit si rozdíl mezi původním a proměněným prostorem, rozvíjet fantazii  

( prezentace vlastní činnosti ve třídě i ve škole

základní oblast: 

- dekorativní a prostorové práce s experimentováním

- výtvarné umění a životní prostředí
	
	

	Vv - 9 – 1 – 06p 

( vnímat a porovnávat výsledky běžné i umělecké produkce, slovně vyjádřit své postřehy a pocity


	( seznamovat se se základními druhy výtvarného umění (včetně fotografie)   

( sledovat možnosti výtvarného zpracování materiálu z hlediska účelu, užití a výtvarného výrazu  

( využívat specifik regionu k 

rozvíjení estetického cítění  

( navazovat vztah k živ.pr. 
	( kresba, malba, grafika, práce v materiálu, výtvarné činnosti „land art“ 

- kombinace neobvyklých materiálů

- plošné a prostorové vyjádření

- nauka o barvách

- kontrast, harmonie

- emotivní obsah nefigurativních i 

figurativních obrazových 


	
	

	Výstupy
	Školní výstupy – žák:
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	
	prostřednictvím uvědomělé výtvarné činnosti  

( rozvíjet vnímání a prožívání výtvarného umění jako specifické formy vyjádření skutečnosti  

( využít emocionálního působení uměleckého díla 
	prostředků

- současné zobrazovací prostředky (počítačová grafika, animace, fotografie, video,…)

( cesty k výtvarnému umění  (encyklopedie, monografie, výstavní katalogy, naučné videopořady,...)
	
	


Předmět: Výtvarná výchova                                                             Ročník: 7.

	Výstupy
	Školní výstupy – žák :
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	žák :

Vv - 9 – 1 – 01p – 08p 

( uplatňovat základní dovednosti při přípravě, realizaci a prezentaci vlastního tvůrčího záměru
	( přecházet  k uvědomělé výtvarné činnosti

( rozvíjet svou představivost a tvořivost na základě konkrétní zkušenosti a fantazie

( rozvíjet výtvarné vnímání, vidění i myšlení

( zdokonalováním výtvarných činností prohlubovat emoční prožitky
	( kresba, malba, grafika, práce v materiálu (netradiční techniky, prostředky a postupy pro vyjádření vjemů, pocitů, nálad, prožitků a představ, vnímání výtvarné činnosti) v základních oblastech:

· výtvarné osvojování skutečnosti

· dekorativní a prostorové práce s experimentováním

· výtvarné umění a životní prostředí
	
	

	Vv - 9 – 1 – 01p – 03p 

( uplatňovat linie, barvy, tvary a objekty v ploše i v prostoru podle vlastního tvůrčího záměru, využívat jejich vlastnosti a vztahy
	( výtvarně vnímat a analyzovat tvary, prostor a jeho uspořádání (volně výtvarně zobrazovat)

( rozvíjet výtvarné vnímání, vidění a myšlení - pozornost, porovnávat, poměřovat

( vyjadřovat prostorové vztahy, základní proporce lidské postavy     
	( kresba, malba (tradiční nástroje - uhel, rudka, pastely, fixy, pera, štětce..netradiční - dřívko, větvička, špejle, houbička..) - náměty: zátiší, lidská - zvířecí postava ( pomůcka: kloubový model lidské 

postavy - Ikea, kloubová papírová loutka ), portrét, krajina….
	
	

	Výstupy 
	Školní výstupy – žák :
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	Vv - 9 – 1 – 02p 

( při vlastní tvorbě vychází ze svých zkušeností, představ a myšlenek
	( uplatnit výtvarné linie a jejich rytmizaci v ploše

( vyhledávat neobvyklé pracovní postupy a nové možnosti výtvarného ztvárnění

( rád studovat a poznávat “jak se co dělá”

( poznávat zákonitosti výběru a užití písma, zdokonalovat grafické techniky
	základní oblast:

výtvarné osvojování

skutečnosti

( grafika (grafické techniky klasické, alternativní, nepravé; počítačová grafika, užitá grafika, novoročenka, písmo - hry s písmem,..)

- adjustace (konečná úprava grafik “paspartování”)
	
	

	Vv - 9 – 1 – 06p 

( vnímá a porovnává výsledky  uplatnění  běžné i umělecké produkce
	( získat základní představu o vývoji výtvarného umění

( seznamovat se s lidovou tvorbou a současným užitým uměním

( vytvářet si vlastní názor na poznané umělecké dílo

( poznávat současnou bytovou kulturu, odívání, zevnějšek
	( cesty k výtvarnému umění (kontakt s originály uměleckých děl - přímý styk s uměleckou tvorbou “malíři regionu”)

základní oblast: 

- výtvarné umění a životní prostředí
	
	

	Vv - 9 – 1 – 02p 

( při vlastní tvorbě vycházet ze svých vlastních zkušeností, představ a myšlenek, hledat a zvolit nejvhodnější postupy
	( využívat netradičních materiálů k rozšíření možností výtvarného projevu

( kresebně vyjádřit různými způsoby iluzi třetího rozměru (objem, prostor)

( využívat znalost základních kresebných pravidel a postupů, seznámit se s lineární perspektivou ( zobr.prostoru)
	( kresba, malba - perspektiva (zobrazení prostoru na ploše)

tradiční a netradiční kresebné nástroje

( grafika (rozmnožení obrazové předlohy - kresba, malba, psaný text…)

( práce v materiálu
	
	

	Výstupy 
	Školní výstupy – žák :
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	( zhodnotit a prezentovat výsledky své tvorby, porovnávat jej s výsledky ostatních
	( na základě svých zkušeností volit výběr a způsob třídění výsledků vlastních tvůrčích činností pro prezentaci
	- konstruování z různých materiálů (papír, textil, kov, přírodniny,..) - roláž, papírové mozaiky, papírořez, reliéf, masky, makety, tkaní, malba na textil, hračky, loutky, tvarování drátu,..

( výtvarné činnosti v přírodě “land art”

- prohlubovat svůj vztah k přírodě

( prezentace vlastní činnosti ve třídě, ve škole (výzdoba interiéru, výtvarné soutěže, akce školy,..)

základní oblast:

- výtvarné osvojování skutečnosti

dekorativní a prostorové práce s experimentováním
	( P – biologie rostlin
	

	Vv - 9 – 1 -06p 

( vnímá a porovnává výsledky běžné i umělecké produkce, slovně vyjádří své postřehy a pocity
	( naučit se vyjadřovat své emoce

( lépe chápat poslání uměleckého díla (poučit se z výtvarných publikací)

( porovnávat způsob podání kresby umělců a jejich kresebných rukopisů (kresby 
	( cesty k výtvarnému umění (výtvarné publikace, galerie, výstavy,..)

současné zobrazovací prostředky

alternativní řešení vyjádření osobního 


	
	

	Výstupy
	Školní výstupy – žák :
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	
	umělců z různých období)
	- prožitku

- rozdílná interpretace v různých historických obdobích

základní oblast:

- výtvarné umění a životní prostředí
	
	


Předmět: Výtvarná výchova                                                             Ročník: 8.

	Výstupy 
	Školní výstupy – žák :
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	Vv - 9 – 1 – 01p – 08p

( uplatňuje základní dovednosti při přípravě, realizaci a prezentaci vlastního tvůrčího záměru
	( přecházet  k uvědomělé výtvarné činnosti

( rozvíjet svou představivost a tvořivost na základě konkrétní zkušenosti a fantazie

( rozvíjet výtvarné vnímání, vidění i myšlení

( zdokonalováním výtvarných činností prohlubovat emoční prožitky
	( kresba, malba, grafika, práce v materiálu (netradiční techniky, prostředky a postupy pro vyjádření vjemů, emocí, pocitů, nálad, prožitků a představ, vnímání výtvarné činnosti v závislosti na prostředí, např.malba v plenéru,..) v základních oblastech:

· výtvarné osvojování skutečnosti

· dekorativní a prostorové práce s experimentováním

· výtvarné umění a životní prostředí
	
	

	Vv - 9 – 1 – 01p;

Vv - 9 – 1 – 03p 

( uplatňovat linie, barvy, tvary a objekty v ploše i v prostoru podle vlastního tvůrčího záměru, využívat jejich vlastnosti a vztahy
	( výtvarně vnímat a analyzovat tvary, prostor a jeho uspořádání (volně výtvarně zobrazovat)

( rozvíjet výtvarné vnímání, vidění a myšlení - pozornost, porovnávat, poměřovat

( vyjadřovat prostorové vztahy, základní proporce lidské postavy s využitím modelu 
	( kresba, malba (tradiční nástroje a prostředky a jejich kombinace v ploše a prostoru - uhel, rudka, pastely, fixy, pera, štětce..netradiční - dřívko, větvička, špejle, houbička..) - náměty: zátiší, postava ( pomůcka: 
	 ( P – biologie člověka
	

	Výstupy 
	Školní výstupy – žák :
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	
	(názorné předvedení různých postojů a pohybů)

( pokusit se vyjádřit objem stínováním
	kloubový model lidské 

postavy - Ikea, kloubová papírová loutka ), portrét, krajina….

J.Zrzavý: Anatomie pro výtvarníky

základní oblast:

- výtvarné osvojování skutečnosti
	( Z – pozorování v interiéru
	

	( pojmenovat je ve výsledcích vlastní tvorby i tvorby ostatních
	( uplatnit výtvarné linie a jejich rytmizaci v ploše

( vyhledávat neobvyklé pracovní postupy a nové možnosti výtvarného ztvárnění

( rád studovat a poznávat “jak se co dělá”, pokusit se o originalitu, projekci vlastních prožitků se zaměřením na volbu nebo kombinaci výtvarných technik

( seznamovat se s jednotlivými typy vizuálně obrazných vyjádření a zkoumat jejich účinky ve vztahu k osobním prožitkům
	( grafika (grafické techniky klasické, alternativní, nepravé; počítačová grafika, animace, fotografie, video,..)

- rozlišení, výběr a uplatnění pro vlastní tvůrčí záměry
	
	

	Vv - 9 – 1 -06p 

( vnímá a porovnává výsledky uplatnění v běžné i umělecké produkci
	( získat základní představu o vývoji výtvarného umění

( seznamovat se s lidovou tvorbou a současným užitým uměním

( užívat metod uplatňovaných 
	( cesty k výtvarnému umění (kontakt s originály uměleckých děl - přímý styk s uměleckou tvorbou)

· historický posun v interpretaci evropské a 
	
	

	Výstupy 
	Školní výstupy – žák :
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	
	v současném výtvarném umění
	mimoevropské kultury
	
	

	
	( zařadit různé typy zobrazení do historických souvislostí a porovnávat různé přístupy ke zvolenému tématu 

( vytvářet si vlastní názor na poznané umělecké dílo

( poznávat současnou bytovou kulturu, odívání, zevnějšek
	· tolerance k odlišnému vnímání

· důvody vzniku odlišných interpretací vizuálně obrazného vyjádření, záměr autora

základní oblast:

- výtvarné umění a životní prostředí
	
	

	Vv - 9 – 1 – 02p

( při vlastní tvorbě vycházet ze svých vlastních zkušeností, představ a myšlenek, hledat a zvolit nejvhodnější prostředky a postupy

Vv - 9 – 1 – 02p

( zhodnotit a prezentovat výsledky své tvorby, porovnávat jej s výsledky ostatních
	( využívat netradičních materiálů k rozšíření možností výtvarného projevu

( experimentovat s různorodými materiály pro vizuálně obrazná vyjádření

( pokusit se vytvářet v ploše i v prostoru neobvyklé kombinace

( zvládat a používat vybrané techniky pro vyjádření svých myšlenek a představ

( zdůvodnit vlastní vizuálně obrazová vyjádření

( podílet se na způsobu jejich prezentace

( pokusit se interpretovat tvorbu druhých, pokusit se pojmenovat různé způsoby vyjádření a učit se je tolerovat
	( kresba, malba 

  (perspektiva), grafika,

  práce v materiálu

· tradiční a netradiční nástroje

· výběr podkladu (savost, struktura, barva,…)

· akční tvar malby a kresby

· výtvarně vyjádřený pocit z hudby

· uspořádání prostoru, manipulace s objekty

· řád ve výtvarné geometrii (ulity, labyrinty, ornamenty,..)

· technické prvky 
	( M – aplikační úlohy
	

	Výstupy
	Školní výstupy – žák :
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	
	
	(technické výkresy, rýsování,..)
	
	

	
	
	(  výtvarné činnosti v přírodě “land art”
· výtvarně vyjádřený pocit z různorodých povrchů vnímaných hmatem

· rozdílná interpretace v různých historických obdobích

( prezentace vlastní činnosti ve třídě, ve škole  (výzdoba interiéru, výtvarné soutěže, akce školy,..)

základní oblast: 

· cesty k výtvarnému umění
	
	

	Vv - 9 – 1 – 06p 

( vnímá a porovnává výsledky běžné i umělecké produkce, slovně vyjádřuje své postřehy a pocity
	( hledat a analyzovat zákonitosti v přírodě, technických výtvorech a výtvarných dílech

( dokumentovat a sledovat proměny vlastního okolí

( porovnávat design různých předmětů, navrhovat design jednoduchých předmětů


	( cesty k výtvarnému umění (výtvarné publikace, tématické výstavy, archiv,...)

· design (tvar a funkce)

· tolerance k odlišnému vnímání

· klasická umělecká díla v porovnání se současnými 
	
	


Předmět: Výtvarná výchova                                                                  Ročník: 9.

	Výstupy 
	Školní výstupy – žák :
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	žák 

Vv - 9 – 1 – 01p – 08p 

( uplatňovat základní dovednosti při přípravě, realizaci a prezentaci vlastního tvůrčího záměru
	( integrovat a prohlubovat estetickou kultivaci na základě poznávání výrazových prostředků ve výtvarných činnostech i uměleckých dílech

( estetické chápání rozšířit o kultivovaný vztah k vlastní osobě a světu

( rozvíjet a konfrontovat mezilidské vztahy
	( kresba, malba, grafika, práce v materiálu, cesty k výtvarnému umění (tradiční i netradiční techniky, prostředky a postupy pro vyjádření vjemů, emocí, představ, zkušeností a myšlenek, vnímání výtvarných činností v základních oblastech:

· výtvarné osvojování skutečnosti

· dekorativní a prostorové práce s experimentováním

· výtvarné umění a životní prostředí
	
	

	Vv - 9 – 1 – 01p

Vv - 9 – 1 – 03p 

( uplatňovat linie, barvy, tvary a objekty v ploše i v prostoru, využívat jejich vlastnosti a vztahy

( pojmenovat je ve výsledcích tvorby

( vnímat a porovnávat jejich uplatnění v běžné i umělecké produkci

 
	( rozvíjet výtvarné vyjadřování (prostorové i dějové vztahy)

( využívat kompoziční pravidla a pracovat s nimi (lineární, světelná a barevná kompozice)

( vyjádřit základní proporce i pohyb (např.lidské postavy,..) skladbou prvků

( volně vyjadřovat architektonické prvky 

( poznávat a využívat 
	( kresba, malba (perspektiva - “vizování”)

( grafika (propagační, knižní grafika, tvorba bankovek a známek,…) + adjustace

· náměty: zobrazení prostoru (interiér bytu, architektura, krajina, zátiší, postava, portrét,..)

netradiční a tradiční materiály: tužka, uhel, rudka, lavírovaná kresba, …


	( M – geometrie v rovině a prostoru
	

	Výstupy 
	Školní výstupy – žák :
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	
	zákonitosti řazení písma v

ploše (písmo v praxi)

( řídit se svým výtvarným citem

výtvarně vnímat a analyzovat tvary, prostor a jeho uspořádání (volně výtvarně zobrazovat)

( rozvíjet výtvarné vnímání, vidění a myšlení - pozornost, porovnávat, poměřovat

( vyjadřovat prostorové vztahy, základní proporce lidské postavy s využitím základních pravidel - modulem v různých postojích a při různých pohybech

( pokusit se vyjádřit objem stínováním
	· kresba štětcem a tuší, kolíčkem,..

· fotografie, reklama, animovaný film, elektronický obraz,..

základní oblast:

- výtvarné umění a životní prostředí 


	( F – světelné děje

	

	Vv - 9 – 1 – 02p 
( vycházet ze svých vlastních zkušeností, představ a myšlenek, hledat a zvolit nejvhodnější prostředky a postupy

Vv - 9 – 1 – 02p 

( zhodnotit a prezentovat výsledek své tvorby, porovnávat jej s ostatními
	( výtvarnou formou vyjádřit a konstruovat složitější práce na základě dosažených znalostí

( zpřesňovat tvar - objem námětu, prokreslovat hmotu (např. větvoví, hmota listí,..)

( klást důraz na jednotu sdělovací a výtvarně estetické hodnoty výtvarné práce

( poznávat estetické a funkční požadavky v umění, kultuře 
	( kresba, malba - studie (studijní kresba celku i detailů - přírodniny, předměty, lidské tělo, architektura, krajina,..)

· tužka, pastel uhel, rudka, perokresba, kresba dřívkem,..

( práce v materiálu
- tvarování a konstruování z různých materiálů papír, textil, kov, přírodniny,..)
	
	

	Výstupy 
	Školní výstupy – žák :
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	
	(např. bytová kultura, design a

estetická úroveň předmětů denní potřeby,..)

( utvářet si aktivní vztah k tvorbě a ochraněživotního
	· objekty z papírových obalů, kresba nití, tkaní, gobeliny, batika, textilní koláž, textilní hračky a loutky, plastika a ozdoby z drátů, tepaný plech, figurky z přírodnin,..

· asambláž, modelování, koláž, roláž, papírové mozaiky (reliéfy, makety,…), kresba nití, tkaní, batika, textilní koláže, hračky,..

· originalita, projekce vlastních prožitků

· uspořádání objektů do celků v ploše, objemu, v prostoru a časovém průběhu a vyjádření vztahů pohybu a proměn uvnitř mezi objekty

· harmonie, disharmonie, vyjádření pocitů se slovním komentářem

základní oblast:

· dekorativní a prostorové práce s experimentováním

· výtvarné umění a životní prostředí


	
	

	Výstupy 
	Školní výstupy – žák :
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	Vv - 9 – 1 – 06p 

( vnímá a porovnává výsledky běžné i

umělecké produkce

( slovně vyjádřuje své postřehy a pocity
	prostředí, řešit ekologické otázky

( utvářet si vztah ke kulturnímu dědictví

( uvědomovat si vztah ke kulturnímu dědictví

( uvědomovat si spojitosti mezi výtvarným uměním a vývojem lidské společnosti

( tříbit si svůj výtvarný cit např. v galeriích, prohlížením originálů výtvarných děl nebo jejich reprodukcí ve výtvarných monografiích, encyklopediích,…
	( výtvarné činnosti “land art”
výtvarný záměr a průběh

· činnosti záleží na fantazii žáka, materiálních možnostech a typu krajiny

· hledání, rozlišování a

      vytváření obrazných 

      znakových prostředků pro 

      vyjádření reality

( cesty k umění
· přírodovědná oddělení, muzea, galerie, výstavy (výklady, přednášky, besedy,..)

· rozdílná interpretace v různých historických obdobích

· tolerance k odlišnému vnímání

základní oblast:

· výtvarné umění a životní prostředí


	
	

	
	
	( prezentace vlastní činnosti ve třídě, ve škole i mimo školu (spolupráce při propagaci a prezentaci školy)

( prezentace vlastní činnosti ve třídě, ve škole  (výzdoba 
	
	

	Výstupy 
	Školní výstupy – žák :
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	
	
	interiéru, výtvarné soutěže, akce školy,..)


	
	


5.8 ČLOVĚK A ZDRAVÍ

5.8.1 VÝCHOVA KE ZDRAVÍ
Charakteristika vyučovacího předmětu

Vzdělávání v této oblasti vede směřuje především k tomu, aby žáci poznávali sami sebe jako živé bytosti, aby pochopili hodnotu zdraví, smysl zdravotní prevence i hloubku problémů spojených s nemocí či jiným poškozením zdraví.


Cílem předmětu je přinášet základní podněty pro ovlivňování zdraví, s nimiž se žáci seznamují, učí se je využívat a aplikovat ve svém životě..

Obsahové, časové a organizační vymezení předmětu


Vyučovací předmět je rozdělen do následujících tématických okruhů:

( vztahy mezi lidmi a formy soužití

( změny v životě člověka a jejich reflexe

( zdravý způsob života a péče o zdraví

( rizika ohrožující zdraví a jejich prevence

( hodnota a podpora zdraví

( osobnostní a sociální rozvoj


Vzdělávání ve vzdělávacím oboru Člověk a zdraví  směřuje k rozvíjení klíčových kompetencí tím, že vede žáka k :

· poznávání zdraví jako nejdůležitější životní hodnoty

· pochopení zdraví jako vyváženého stavu tělesné, duševní i sociální pohody

· poznávání člověka jako biologického jedince závislého v jednotlivých etapách života na způsobu vlastního jednání a rozhodování

· získávání základní orientace v názorech na to, co je zdravé a co zdraví ohrožuje

· využívání osvojených preventivních postupů pro ovlivňování zdraví v denním režimu

· propojování činností a jednání souvisejících se zdravím a zdravými mezilidskými vztahy

· chápání zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i duševní pohody jako významného předpokladu výběru profesní dráhy, partnerů a společenských činností

· aktivnímu zapojování do činností podporujících zdraví a propagace zdravotně prospěšných akcí ve škole

Průřezová témata se realizují projekty.
Člověk a zdraví je povinným vyučovacím předmětem v 8. – 9. ročníku. Výuka předmětu probíhá zpravidla v kmenových třídách. K organizačním formám výuky patří praktická cvičení ve škole i v terénu.

Časová dotace:

	Ročník
	Základní počet hodin
	Disponibilní
	Celkem 

	8.
	1
	0
	1

	9.
	1
	0
	1


Výchovné a vzdělávací strategie vyučovacího předmětu Člověk a zdraví

Kompetence k učení – K1

( poznává vlastní pokroky a uvědomuje si problémy, které mu brání v učení

Na úrovni předmětu Člověk a zdraví jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy:

· hodnotíme žáka individuálně na základě věkových zákonitostí, osobních schopností a možného zlepšení vlastního v různých činnostech jako je sport a osobní hygiena

· aktivizujeme do výuky základní metody a postupy, formou soutěží, testů a her, které i umožní žákovi poznat vlastní fyzické a zdravotní předpoklady

· osobním příkladem motivujeme žáka k pochopení nutnosti dodržování hygienických norem

· předkládáme žákovi pomocí filmů, diskusí a modelových situací trvalé návyky, které mu pomohou si zachovat co nejdéle stav aktivního zdraví 

Kompetence k řešení problémů – K2 

( vnímá problémové situace, rozpozná problémy a hledá nejvhodnější způsob řešení

( přijímá důsledky svých rozhodnutí

( dokáže přivolat pomoc v případě ohrožení vlastní nebo jiné osoby
Na úrovni předmětu Člověk a zdraví jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy:

· dáváme do souvislosti prostřednictvím příkladů z okolí, besed a filmů, zdravotní a psychosociální rizika spojená se zneužíváním návykových látek a provozováním hazardních her

· nabízíme žákovi dostatek argumentů, jako např.: články, knihy, příklady z jejich okolí, problémy VIP celebrit a sportovců, které přesvědčí žáka o nevhodnosti používání návykových látek, které nevhodně ovlivňuje zdraví

Kompetence komunikativní – K3

( vyjadřuje své názory a postoje a umí vhodnou formou obhájit svůj názor

( využívá pro komunikaci běžné komunikační a informační prostředky

Na úrovni předmětu Člověk a zdraví jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy:

· prostřednictvím kolektivních her předkládáme žákovi dostatek argumentů o tom, že zdraví a sport je jedním z prostředků k navazování sociálních kontaktů

· dáváme žákům dostatek příležitosti, aby dospěl vlastní tvořivostí a nápady k řešení více způsoby

· usměrňováním chování ve škole a ve třídě rozvíjíme u žáka vzájemnou ohleduplnost a snahu o pomoc druhým

Kompetence sociální a personální  – K4

( rozpoznává nevhodné a rizikové chování, uvědomuje si jeho možné důsledky

( navazuje a udržuje vztahy s vrstevníky, respektuje druhé lidi a snaží se upevňovat dobré mezilidské vztahy

( posiluje sociální chování a sebeovládání, je vnímavý k potřebám starých, nemocných a postižených lidí

( uvědomuje si nebezpečí možného psychického i fyzického zneužívání vlastní osoby

Na úrovni předmětu Člověk a zdraví jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy:

· pomocí výsledkových tabulek a testů dáváme žákovi příležitost ke sledování svých výkonů a vysvětlujeme mu, jak porovnávat svůj výsledek s výsledky ostatních

· navozujeme dostatek modelových situací, které umožní žákům rozpoznat, kdy mu hrozí zranění

· prostřednictvím vhodných pohybových činností rozvíjíme u žáka vzájemnou ohleduplnost a snahu o pomoc při různých činnostech

Kompetence občanské – K5

( chrání své zdraví, uvědomuje si význam zdravého životního stylu

( dokáže se chovat v krizových situacích i v situacích ohrožujících život a zdraví člověka podle pokynů kompetentních osob a uplatnit osvojené dovednosti a postupy

Na úrovni předmětu Člověk a zdraví jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy:
· chováme se zodpovědně při mimořádných událostech a prakticky využíváme základní -znalost první pomoci, kterou žák názorně provádí při branných činnostech, poplachu

· posilujeme situačními a didaktickými hrami, usměrňujeme nežádoucí chování u žáka a snažíme se o zdravé sebevědomí, sebeovládání

· usměrňujeme u žáka nežádoucí chování

Kompetence pracovní – K6

( dodržuje zásady bezpečnosti, ochrany zdraví, hygieny práce, ochrany životního prostředí a společenských hodnot a uplatňuje je při pracovních činnostech  

Na úrovni předmětu Člověk a zdraví jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy:
· pomocí praktických situací umí pomoci, zná správná  čísla 

· v rámci dopravních soutěží prakticky používáme znalosti první pomoci

Očekávané výstupy vzdělávacího oboru Člověk a zdraví

2. stupeň

Očekávané výstupy – 2. stupeň- minimální doporučená úroveň
žák 

VZ-9-1-01p-chápe význam dobrého soužití mezi vrstevníky i členy rodiny

VZ-9-1-03p-uvědomuje si základní životní potřeby a jejich naplňování ve shodě se
                    zdravím

VZ-9-1-04p, VZ-9-1-09p- respektuje zdravotní stav svůj i svých vrstevníků a v rámci svých 

                      možností usiluje o aktivní podporu zdraví

vZ-9-1-05p-projevuje zdravé sebevědomí a preferuje ve styku s vrstevníky pozitivní životní
                  cíle, hodnoty a zájmy

VZ-9-1-07p-dodržuje správné stravovací návyky a v rámci svých možností uplatňuje

                   zásady správné výživy a zdravého stravování

VZ-9-1-08p-svěří se se zdravotním problémem

VZ-9-1-13p- dává do souvislosti zdravotní a psychosociální rizika spojená se zneužíváním návykových látek a provozováním hazardních her

VZ-9-1-13p- uplatňuje osvojené sociální dovednosti při kontaktu se sociálně

                     patologickými jevy

VZ-9-1-14p- zaujímá odmítavé postoje ke všem formám brutality a násilí

VZ-9-1-15p-uplatňuje způsoby bezpečného chování v sociálním kontaktu s vrstevníky, při
                    komunikaci s neznámými lidmi, v konfliktních i krizových situacích a v 
                   případě potřeby vyhledá odbornou pomoc, ví o centrech odborné pomoci, 
                  vyhledá a použije jejich telefonní čísla 
VZ-9-1-16p-chová se odpovědně při mimořádných událostech a prakticky využívá

                    základní znalosti první pomoci při likvidaci následků hromadného zasažení 
                  obyvatel
Předmět:   Výchova ke zdraví                                                               Ročník: 8.     

	
	Školní výstupy – žák :
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	VZ – 9 – 1 – 01p


	VZ – 9 – 1 – 01p
( respektovat a dodržovat pravidla dobrého soužití mezi vrstevníky i členy rodiny

( uvést příklady formálních a neformálních skupin

( předvést různé způsoby a prostředky komunikace v různých modelových situacích

( ve skupině se spolužáky napsat různé důvody, proč člověk potřebuje společnost druhých lidí
	VZTAHY MEZI LIDMI A FORMY SOUŽITÍ

( vztahy a pravidla soužití v prostředí komunity - rodina, škola, vrstevnická skupina, zájmová skupiny
	
	

	VZ – 9 – 1 – 07p


	VZ – 9 – 1 – 07p

( dodržovat zásady zdravého stravování

VZ – 9 – 1 – 07p

( popsat vliv nesprávného způsobu stravování na zdraví člověka

( dodržovat zásady intimní, osobní a duševní hygieny

( objasnit význam pohybu pro zdraví

( rozlišit režim dne v různých věkových obdobích a znát důsledky špatně zvoleného denního režimu

( znát pojem zdravý životní styl

( sestavit plán zdravého životního stylu

( vysvětlit pojmy : AIDS, virus HIV a další přenosné choroby

( vysvětlit pojem chronické onemocnění, preventivní očkování, uvést příklad, poskytnout první pomoc při úrazu
	ZDRAVÝ ZPŮSOB ŽIVOTA  A PÉČE O ZDRAVÍ
( výživa a zdraví, zásady zdravého stravování

     -  vliv životních podmínek a způsob 

stravování na zdraví
     -   specifické druhy výživy

     -  poruchy příjmu potravy
( tělesná a duševní hygiena, význam pohybu pro zdraví

( režim dne – pravidelná strava, dostatek spánku, vhodná doba přípravy do školy apod
( ochrana před přenosnými i nepřenosnými chorobami; chronickým onemocněním a úrazy


	( Pv – příprava pokrmů

( Tv – pohybový režim, činnosti ovlivňující zdraví

( P – obecná biologie
	

	VZ – 9 – 1 – 13p
	( uvést příklady nejběžnějších stresových situací, popsat základní způsoby , jak se jim vyhnout, eventuálně jak jim čelit

VZ – 9 – 1 – 13p 

( zdůvodnit, jaký vliv má užívání návykových látek na zdraví a životní styl

( ve skupině se spolužáky procvičit poskytnutí první pomoci při úrazu (např. zlomenině)

( vysvětlit pojem terorismus, objasnit, jak se v takovém případě chovat
	rizika ohrožující zdraví a jejich prevence

( stres a jeho vztah ke zdraví kompenzační, relaxační a regenerační techniky a překonávání únavy, stresových reakcí a k posilování duševní odolnosti

( auto-destruktivní závislosti – zdravotní a sociální rizika zneužívání návykových látek

( dodržování pravidel, bezpečnosti a ochrany zdraví

· bezpečné prostředí ve škole

· ochrana zdraví při různých činnostech

( ochrana člověka za mimořádných událostí   

      -     živelné pohromy, terorismus
	( Ch - BOZP
	

	VZ – 9 – 13p


	(  vysvětlit pojem zdravý životní styl

( uvést příklady zásad zdravé výživy

VZ – 9 – 1 – 13p 

( vysvětlit v čem spočívá nebezpečí alkoholu, drog, kouření, uvést důvody -proč 
	HODNOTA a Podpora zdraví 

( podpora zdraví a její formy 

      -     prevence a intervence

      -     zdravý životní styl
	
	

	VZ – 9 – 1 – 05p

VZ – 9 – 1 – 05p

VZ – 9 – 1 – 14p
	VZ – 9 – 1 – 05p

( projevovat zdravé sebevědomí a respektovat názory druhých

VZ – 9 – 1 – 05p

( rozlišit pozitivní životní cíle, hodnoty a zájmy

VZ – 9 – 1 – 14p 

( rozvíjet schopnost komunikace a podporovat dobré vztahy

( odmítat všechny formy násilí a brutality
	Osobnostní a sociální rozvoj 

( sebepoznání a sebepojetí – vztah k sobě samému, vztah k druhým lidem, zdravé a vyrovnané sebepojetí

( mezilidské vztahy a komunikace – respektování sebe sama i druhých, přijímání názorů druhých, rozvíjení schopnosti komunikace
	
	


Předmět:   Výchova ke zdraví                                                               Ročník: 9.    

	
	Školní výstupy – žák :
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	VZ – 9 – 1 – 15p 


	( charakterizovat kladné a pro zdraví vývoj osobnosti dospívajícího důležité citové vlastnosti 

VZ – 9 – 1 – 15p 

( uvést příklady kladných a záporných projevů chování a jednání v mezilidských vztazích, objevit j možné příčiny a důsledky

( na příkladech správně rozlišovat přátelství 

vhodné a nevhodné
( vysvětlit za jakých podmínek může člověk uzavřít manželství

( uvést příklady možných důsledků předčasného založení rodiny

( uvést příklady a zásady zodpovědného sexuálního chování ve vztahu ke zdraví, etice, morálce

( objasnit ve kterých případech je sex nezákonný 
	vztahy mezi lidmi a formy soužití

( vztahy ve dvojicích - kamarádství, přátelství, láska, partnerské vztahy, manželství, rodičovství


	
	

	VZ-9-1-05p
	( stručně charakterizovat hlavní etapy životního cyklu člověka a hlediska vývojových a sociálních událostí ( škola, zaměstnání, založení rodiny)

( na příkladech rozlišit známky tělesné, duševní, citové a sociální zralosti člověka

( popsat příklady problémů 
	Změny v životě člověka a jejich reflexe

( dětství, puberta, dospívání, tělesné, duševní a společenské proměny

     -    těhotenství a rodičovství mladistvých 

( sexuální dospívání a reprodukční zdraví 

poruchy pohlavní identity

     -     prevence sexuálního chování,  předčasné sexuální zkušenosti,  antikoncepce
	
	

	
	Školní výstupy – žák :
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	VZ-9-1-15p
Vz-9-1-13p


	charakteristických pro období dospívání, uvést způsoby jak jim předcházet a jak je řešit

( znát kontakt na PPP, linku důvěry, krizové centrum

( popsat na příkladech a rozlišit některé projevy kladných a záporných vlastností člověka

( respektovat úchylky v sexuální orientaci

( uvést příklady možných důsledků předčasného založení rodiny


	( základy péče o dítě


	
	

	VZ-9-1-03p

VZ-9-1-07p

	( popsat vliv životních podmínek a způsobu stravování na zdraví člověka

( objasnit význam správné výživy a pohybu pro zdraví

( omezit nesprávnou výživu a chápat její nežádoucí působení na svůj organismus 

( s přihlédnutím ke svému zdravotnímu stavu rozlišit vhodné sportovní aktivity pro zlepšení zdraví

( uvědomovat si následky nezdravého způsobu života
	zdravý způsob života a péče o zdraví

( výživa a zdraví , zásady zdravého stravování

    - vliv životních podmínek a způsob 

stravování na zdraví
( tělesná a duševní hygiena

    - význam pohybu na zdraví

( ochrana před přenosnými a nepřenosnými chorobami chronickým onemocněním a úrazy - doma, sportovní, pracovní
	( Tv – zdravotně orientovaná zdatnost
	

	VZ-9-4-04p
VZ-9-1-08p
	( předcházet úrazům a onemocněním, v případě potřeby zvládnout vyhledat vhodnou lékařskou péči, svěří se se zdravotním problémem
( vysvětlit pojmy: tvrdé drogy, měkké drogy

( objasnit v čem spočívá nebezpečí drogy
	rizika ohrožující zdraví a jejich prevence
( civilizační choroby – zdravotní rizika, preventivní a lékařská péče

( autodestruktivní závislosti - zdravotní a 
	
	

	VZ-9-1-13p

VZ-9-1-15p

VZ-9-1-16p


	( uvést proč je droga více nebezpečná pro dospívající než pro dospělé

( uvést příklad známé osobnosti (VIP) - politik, vědec, umělec, jehož život nebo kariéru ukončily drogy nebo alkohol

VZ – 9 – 1 – 13p

( uvědomovat si zdravotní a sociální rizika zneužívání návykových látek

VZ – 9 – 1 – 13p

( chápat důsledky patologického hráčství

( pochopit rizika kontaktu s náboženskými

sektami
( dokázat pochopit ochranu proti násilí a zneužívání

VZ – 9 - 1 – 15p

( znát čísla krizových center

( vysvětlit pojem šikana 

( uvést příklady šikanování

( uvést vhodné způsoby jak tomuto jevu čelit

( předvést (v modelových situacích) slovní šikanu

( předvést (v modelových situacích) postup komunikace při odborné pomoci (linka důvěry)

VZ – 9 – 1 – 16p

( rozpoznat manipulativní jednání – kyberšikanu, klamavou reklamu apod.

( ovládat základy první pomoci

( chovat se zodpovědně při mimořádných událostech


	sociální rizika zneužívání návykových látek

     - patologické hráčství, náboženské sekty

( skryté formy stupně individuálního násilí a zneužívání, sexuální kriminalita

· šikana a jiné projevy násilí, formy sexuálního zneužívání dětí, komunikace se službami odborné pomoci - praktické dovednosti

( bezpečné chování – komunikace s vrstevníky a neznámými lidi, pohyb v rizikovém prostředí, konfliktní a krizové situace

( manipulativní reklama a informace- působení masmédií

( ochrana člověka za mimořádných situací - živelné pohromy, terorismus


	( F - energie
	

	VZ-9-1-15p
	( využívat získaných poznatků k ochraně svého zdraví
	HODNOTA a Podpora zdraví 

( podpora zdraví a její formy- prevence  před úrazy, sociálně patologickými jevy 
	
	

	VZ-9-1-13p

VZ-9-1-15p
	( objasnit pojem zdravý životní styl

VZ – 9 – 1 – 13p , VZ – 9 – 1 – 15p
( vysvětlit v čem spočívá nebezpečí užívání návykových látek

( vyhledat vhodnou pomoc při problémech
	možnosti, způsoby, zdravý životní styl
	
	

	VZ-9-1-14p
	( osvojovat si kontrolu nad sebou samým

( připouštět si zdravý názor, neodmítat pomoc

( předcházet stresovým situacím

( umět poznat a vyhodnotit nesprávné jednání

( umět (v modelových situacích) řešit problémy v mezilidských vztazích

VZ – 9 – 1 – 14p 

( odmítat všechny formy násilí a brutality


	osobnostní a sociální rozvoj

( seberegulace a sebeorganizace činností a chování, cvičení sebereflexe, sebekontroly, sebeovládání a zvládání problematických situací, stanovení cílů

( psychohygiena - sociální dovednosti pro předcházení a zvládání stresu, hledání pomoci při problémech

( morální rozvoj - rozvíjení rozhodovacích dovedností, dovedností pro řešení problémů v mezilidských vztazích pomáhajících pro sociální chování
	
	


5.8 ČLOVĚK A ZDRAVÍ

5.8.2 TĚLESNÁ VÝCHOVA

Charakteristika předmětu: 

Vyučovací předmět Tělesná výchova vychází ze vzdělávací oblasti Člověk a zdraví. Do vzdělávacího oboru tělesné výchovy vstupují prvky Zdravotní tělesné výchovy a zároveň dochází k vzájemnému prolínání do ostatních povinných předmětů. Cílem je poskytnout žákům v rámci možností a schopností nejrůznější pohybové činnosti, poskytuje jim základní poznatky z tělesné výchovy, dovednosti a postoje. Rozvíjí fyzické a psychické schopnosti, které vedou k udržení dobrého zdraví, vnáší do vědomí žáků potřebu celoživotního rozvíjení a podílí se na budování zdravého životního stylu. Vhodnou motivací vede žáky k zájmu o tělesnou výchovu a sport.

Obsahové, časové a organizační vymezení předmětu

Vyučovací předmět Tělesná výchova je utvořen ze tří složek: 

( Činnosti ovlivňující zdraví

( Činnosti ovlivňující úroveň pohybových dovedností

( Činnosti podporující pohybové učení

Tělesná výchova probíhá na 1. stupni koedukovaně, na 2. stupni je dělená na oddělení chlapců a dívek. Na 1. stupni se žáci seznamují s předmětem tělesné výchovy, seznamují se s různými sportovními a pohybovými aktivitami( gymnastika, atletika, sportovní hry, atd.). Učitel vybírá učivo tak, aby vyhovovalo individuálním možnostem, schopnostem a věkovým zákonitostem žáků. Na 2. stupni jsou žáci vedeni k samostatnosti v pohybových činnostech, lze zařadit méně známé sportovní hry, pro chlapecké skupiny kopanou, pro dívčí skupiny přehazovanou. Žáci na 2. stupni by si měli uvědomovat smysl tělesné výchovy, zaujímat kladný a aktivní postoj ke sportu, některou pohybovou činnost cíleně a pravidelně zařazovat do svého denního režimu.

Vzdělávání ve vzdělávacím oboru Tělesná výchova směřuje k rozvíjení klíčových kompetencí tím, že vede žáka k :

· získávání orientace v základních názorech na zdraví a postupnému uplatňování preventivních činností podporujících zdraví

· chápání fyziologických, psychických i sociálních změn spojených s dospíváním 

· dodržování zásad správného způsobu života a ochrany zdraví, zodpovědnosti a péči o své zdraví a snaze o jeho zlepšení a posílení

· rozpoznávání základních situací ohrožujících tělesné a duševní zdraví vlastní i druhých a osvojování poznatků a dovedností jim předcházet

· odmítání škodlivých látek neslučitelných se zdravím a sportem 

· poznávání vlastních fyzických a zdravotních předpokladů pohybových možností a omezení, rozvíjení a využívání pohybových schopností a dovedností 

· vnímání prožitků z pohybové činnosti, které vedou k aktivitě a pohybové seberealizaci a aktivnímu vztahu ke sportu

· pochopení, že sport je jedním z prostředků k navazování sociálních vztahů

Do předmětu jsou začleněny tématické okruhy průřezových témat :

6.4.Multikulturní výchova

Průřezová témata se realizují integrací obsahů tématických okruhů do vzdělávacího obsahu vyučovacího předmětu a projekty.
Tělesná výchova je povinným vyučovacím předmětem v 1. – 9. ročníku. 

Časová dotace:

	Ročník
	Základní počet hodin
	Disponibilní
	Celkem 

	1.
	2
	0
	2

	2.
	2
	0
	2

	3.
	2
	0
	2

	4.
	2
	0
	2

	5.
	2
	0
	2

	6.
	2
	0
	2

	7.
	2
	0
	2

	8.
	2
	0
	2

	9.
	2
	0
	2


Výuka předmětu probíhá v tělocvičně a na školním hřišti. Plavecká výuka probíhá ve 2.ročníku- (20hod výuky) a ve 3.ročníku (20hod.výuky).V případě naplněnosti kapacit plavecké školy, lze, aby výuka probíhala ještě ve 4.ročníku.Výuku zajišťuje Plavecká škola Lokomotiva  Beroun.

Učitelé tělesné výchovy využívají též přírodního terénu v blízkém okolí školy. Nabízí se i možnost navštívit zimní stadion a venkovní plavecký bazén v našem městě. Škola  žákům nabízí a umožňuje účast na různých sportovních akcích, které se konají v naší škole i mimo ni. Školní vzdělávací program zohledňuje žáky se zdravotním oslabením.

Výchovné a vzdělávací strategie vyučovacího předmětu Tělesné výchova 

Kompetence k učení – K1

( dokáže vyhledávat a využívat informace v praktickém životě

( uvědomuje si význam pohybových aktivit pro zdraví jedince

Na úrovni předmětu Tělesná výchova jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy: 

· vysvětlujeme žákovi na různých příkladech nutnost přípravy na pohybovou činnost

· postupným opakováním fixujeme u žáka základní pravidla různých pohybových aktivit, včetně správných hygienických návyků

· předkládáme prostřednictvím četby, sledováním sportovních přenosů žákovi dostatek poznatků z různých tělovýchovných odvětví, které pak dokáže využívat při pohybových aktivitách ve škole i mimo ní

Kompetence k řešení problému – K2

( vnímá problémové situace, hledá sám nebo s pomocí nejvhodnější způsoby řešení, nenechá se odradit nezdary

( rozpozná rizikové chování, předchází svým vhodným chováním úrazům

Na úrovni předmětu Tělesná výchova jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy: 

· navozujeme dostatek konkrétních situací, které umožní žákovi rozpoznávat, kdy mu hrozí zranění

· vlastním příkladem podněcujeme žáka k odvaze a chuti překonávat klasické i nezvyklé situace, vznikající při pohybových aktivitách

Kompetence komunikativní – K3

( komunikativní dovednosti využívá k vytváření vztahů s ostatními spolužáky i dospělými

( rozumí a správně reaguje na ústní projev (povely, signály spod.)

( umí vhodnou formou obhájit svůj názor

Na úrovni předmětu Tělesná výchova jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy: 

· předkládáme žákovi praktickými činnostmi dostatek argumentů o tom, že sport je jedním z prostředků k navazování sociálních kontaktů

· vytváříme dostatek konkrétních situací, které povedou ke spolupráci v týmu, především při pohybových a sportovních hrách

· vštěpujeme žákovi svým projevem jeho kladné reakce na smluvené povely, signály a gesta, která usnadňují komunikaci při pohybových činnostech

· posilujeme pohybovými aktivitami u žáka sportovní chování a vedeme ho k využívání pravidel „fair play“ při soutěžích apod.

Kompetence sociální a personální – K4

( respektuje pravidla práce v týmu, navazuje vztahy s vrstevníky

(  posiluje své sebevědomí na základě pochopení a poznání své osoby, reálně posoudí výsledek své práce

Na úrovni předmětu Tělesná výchova jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy: 

· dáváme žákovi zapisováním jeho výsledků do tabulek příležitost ke sledování svých výkonů a vysvětlujeme mu jak porovnávat svůj výkon s výkony ostatních žáků

· podporujeme vzájemnou pomoc žáků, vytváříme záměrné situace, kdy se žáci vzájemně potřebují

Kompetence občanské – K5

( zná svá práva a též povinnosti, respektuje pravidla vytvořená školou, kolektivem třídy

( chrání si své zdraví, dokáže se chovat v krizových situacích a situacích ohrožujících život a řídí se pokyny kompetentních osob

Na úrovni předmětu Tělesná výchova jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy: 

· respektujeme věkové, intelektové, sociální a etnické zvláštnosti žáka, usměrňujeme cílevědomě u žáka nesportovní a nežádoucí chování 

· nabízíme na konkrétních příkladech žákovi dostatek argumentů, které ho přesvědčí o nevhodnosti používání návykových látek, které negativně ovlivňují zdraví a sportovní výkon

· motivujeme žáka k aktivnímu zapojení do sportovních aktivit mimo školu

· učíme žáka chránit si své zdraví a chovat se v situacích ohrožujících život a zdraví člověka podle pokynů kompetentních osob

Kompetence pracovní - K6

( je schopen pracovní výdrže, koncentrace na výkon a jeho dokončení

Na úrovni předmětu Tělesná výchova jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy: 

· prostřednictvím tělesných cvičení vedeme žáka k zvyšování fyzické zdatnosti, která mu dopomůže k lepšímu zvládnutí manuálních činností, pracovní výdrži a koncentraci na výkon

Očekávané výstupy vzdělávacího oboru Člověk a zdraví

1.stupeň

Očekávané výstupy – 1. období- minimální doporučená úroveň
žák 

TV-3-1-01p- zvládá podle pokynů přípravu na pohybovou činnost

TV-3-1-04p- dodržuje základní zásady bezpečnosti při pohybových činnostech a má

                     osvojeny základní hygienické návyky při pohybových aktivitách

TV-3-1-05p- reaguje na základní pokyny a povely k osvojované činnosti, projevuje kladný

                    postoj k motorickému učení a pohybovým aktivitám

                  zvládá základní způsoby lokomoce a prostorovou orientaci podle

                  individuálních předpokladů

Očekávané výstupy – 2. období- minimální doporučená úroveň
žák 

TV-5-1-01p-chápe význam tělesné zdatnosti pro zdraví a začleňuje pohyb do denního
                     režimu 

Tv-5-1-02p-zařazuje do pohybového režimu korektivní cvičení v souvislosti s vlastním 
                    svalovým oslabením

TV-5-1-03p- zdokonaluje základní pohybové dovednosti podle svých pohybových
                      možností a schopností

TV-5-1-04p- uplatňuje hygienické a bezpečnostní zásady pro provádění zdravotně vhodné

                     a bezpečné pohybové činnosti

TV-5-1-05p- reaguje na pokyny k provádění vlastní pohybové činnosti

TV-5-1-06p- dodržuje pravidla her a jednat v duchu fair play

                     zlepšuje svou tělesnou kondici, pohybový projev a správné držení těla

                    zvládá podle pokynu základní přípravu organismu před pohybovou činností i 

                   uklidnění organismu po ukončení činnosti a umít využívat cviky na odstranění 

                   únavy
2.stupeň

ČINNOSTI OVLIVŇUJÍCÍ ZDRAVÍ

Očekávané výstupy- minimální doporučená úroveň
Žák:
TV-9-1-02p- usiluje o zlepšení a udržení úrovně pohybových schopností a o rozvoj

                     pohybových dovedností základních sportovních odvětví včetně zdokonalování

                     základních lokomocí

TV-9-1-03p- cíleně se připraví na pohybovou činnost a její ukončení

                     využívá základní kompenzační a relaxační techniky k překonání únavy

TV—9-1-04p- odmítá drogy a jiné škodliviny jako neslučitelné se zdravím a sportem

TV-9-1-04p- vhodně reaguje na informace o znečištění ovzduší a tomu přizpůsobuje 

                      pohybové aktivity

TV—9-1-05p- uplatňuje základní zásady poskytování první pomoci a zvládá zajištění odsunu raněného

TV-9-1-05p- uplatňuje bezpečné chování v přírodě a v silničním provozu, chápe zásady zatěžování; jednoduchými zadanými testy změřit úroveň své tělesné zdatnosti
ČINNOSTI OVLIVŇUJÍCÍ ÚROVEŇ POHYBOVÝCH DOVEDNOSTÍ

Očekávané výstupy- minimální doporučená úroveň
žák 
TV-9-2-01zvládá v souladu s individuálními předpoklady osvojované pohybové dovednosti
                a tvořivě je aplikuje ve hře, soutěži, při rekreačních činnostech
TV-9-2-02 posoudí provedení osvojované pohybové činnosti, označí zjevné nedostatky a 

                 jejich možné příčiny 

ČINNOSTI PODPORUJÍCÍ POHYBOVÉ UČENÍ

Očekávané výstupy- minimální doporučená úroveň
žák 

TV-9-3-01p-užívá osvojovanou odbornou terminologii na úrovni cvičence, rozhodčího,
                    diváka

TV-9-3-02-naplňujet ve školních podmínkách základní olympijské myšlenky – čestné
                  soupeření, pomoc handicapovaným, respekt k opačnému pohlaví, ochranu
                   přírody při sportu

TV-9-3-03-dohodne se na spolupráci i jednoduché taktice vedoucí k úspěchu družstva a 
                  dodržuje ji
TV-9-3-04p-rozlišuje a uplatňuje práva a povinnosti vyplývající z role hráče, rozhodčího,
                    diváka

TV-9-3-05p-sleduje určené prvky pohybové činnosti a výkony a vyhodnotí je

TV-9-3-06p-spolurozhoduje osvojované hry a soutěže

Tělesná výchova 1. – 3. ročník

Tematický celek  - činnosti ovlivňující zdraví

Hodnocení: pozorování žáka, rozhovor se žáky ( začleňování pohybových aktivit do jejich denního režimu), hodnocení výkonů jednotlivce nebo skupin.

Sebehodnocení vlastních výkonů  ve cvičení.

	Význam pohybu pro zdraví

	Výstupy školy
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	průřezová témata

	Žák  podle svých předpokladů postupně získává kladný postoj k motorickému učení, pohybovým aktivitám , hrám

TV – 3 – 1 – 05p
	Pohybový režim, různé druhy pohybových aktivit, základní funkce a užití různých pohybových činností , spontánní pohybové činnosti a hry
	
	

	Příprava organismu

	Výstupy školy
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	průřezová témata

	Žák dodržuje pokyny učitele, které vedou k přípravě na pohybovou činnost

TV – 3 – 1 – 01p
	Příprava před pohybovou činností, uklidnění po zátěži, protahovací cvičení, vhodná a nevhodná cvičení, vhodné a nevhodné prostředí pro pohybové aktivity, protahovací a napínací cvičení
	
	

	Zdravotně zaměřené činnosti

	Výstupy školy
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	 průřezová témata

	Žák  podle svých schopností napodobí cvičení vedoucí ke správnému držení těla. Zvládá jednoduchá spec. cvičení související s vlastním oslabením
ZTV – 3 – 1 – 01

TV – 3 – 1 –02
	Správné držení těla, průpravná koordinační, kompenzační, relaxační, psychomotorická, dechová a jiná zdravotně zaměřená cvičení, vyrovnávací cvičení ( pro vyrovnání svalových dysbalancí nebo jako prevence zdravotních oslabení), kompenzační a relaxační cvičení (po statické činnosti v sedě, ve stoji, při únavě apod.) Zaujímá správné základní cvičební polohy.
	Hv – poslechové činnosti

Hv – vokálně instrumentální činnosti
	

	Rozvoj rychlostních, silových a koordinačních schopností

	Výstupy školy
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	 průřezová témata

	Žák  podle svých schopností předvede pod vedením učitele jednotlivá cvičení vedoucí k rozvoji pohybových schopností
	Rychlostně silová cvičení prováděná maximální intenzitou po dobu 5 – 20 s. , vytrvalostní činnosti prováděné v setrvalém stavu po dobu 10 – 20 s.
	
	

	Hygiena při TV

	Výstupy školy
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	 průřezová témata

	Žák  získává návyk cvičit ve vhodném cvičebním úboru, návyk pečovat o čistotu svého těla před i po hodině TV

TV-3-1-04p
	Osobní hygiena, hygiena cvičebního prostředí, vhodný cvičební oděv a obuv 
	Prvouka  - člověk a jeho zdraví (péče o zdraví)
	

	Bezpečnost při pohybových činnostech

	Výstupy školy
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	průřezová témata

	Žák umí dodržovat bezpečnost a kázeň při hodinách Tv, při pohybových činnostech

umí ošetřit drobná poranění 

TV – 3 – 1 – 04p
	Bezpečnost při různých pohybových činnostech a v různém prostředí , záchrana a dopomoc, první pomoc při drobném poranění
	Prvouka – člověk a jeho zdraví ( osobní bezpečí)
	


Tělesná výchova 1. – 3. ročník

Tematický celek  - činnosti podporující pohybové učení 

Hodnocení: pozorování žáka, rozhovor se žáky o zásadách chování a jednání.

Sebehodnocení: vzájemné hodnocení zdařilého pohybového projevu  (skupina, dvojice)

	Organizace při TV

	Výstupy školy
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	Žák  zvládne a respektuje organizaci při jednotlivých tělovýchovných činnostech, zvládne jednoduchá pořadová cvičení – nástupy dle pokynů učitele, umí reagovat během cvičení na základní povely

TV – 3 – 1 – 01p
	Základní organizační činnosti , pořadová cvičení
	
	

	Komunikace v Tv

	Výstupy školy
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	Žák  respektuje a reaguje na dané smluvené povely a signály, umí vykonat daný cvik po vzoru učitele 

Žák l podle svých předpokladů si postupně osvojuje základní terminologii pohybových činností TV-3-1-05p

	Smluvené povely, signály , základní tělocvičná terminologie osvojovaných činností (stoj spatný, stoj rozkročný, sed roznožný, předpažit, upažit apod.)
	
	

	Pravidla zjednodušených osvojovaných pohybových činností

	Výstupy školy
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	Žák  zná a dodržuje zjednodušená pravidla hraných her a soutěží
	Hry, soutěže se zjednodušenými pravidly
	
	

	Zásady jednání a chování 

	Výstupy školy
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	Žák  ovládá své jednání a chování při hrách a soutěžích, dodržuje pravidla her a soutěží , bezpečnost
TV-3-1-04p
	Chování fair play , pomoc slabším spolužákům 

Bezpečnost při hrách
	Prvouka – člověk a jeho zdraví )osobní bezpečí)
	

	Měření a posuzování pohybových dovedností

	Výstupy školy
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	Žák  zvládne podle svých předpokladů připravené jednoduché testy výkonnosti
	Základní pohybové a výkonnostní testy
	
	

	Informace o pohybových činnostech 

	Výstupy školy
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	Žák  zná své dosažené výsledky a ví o postupném zlepšení či zhoršení výkonů
	Tabulky s dosaženými výsledky žáků
	
	


Tělesná výchova 1. – 3. ročník

Tematický celek  - činnosti ovlivňující úroveň pohybových dovedností

Hodnocení: pozorování žáka, hodnocení gymnastických prvků, měření atletických výkonů, hodnocení individuálního pokroku při pohybové hře, využití osvojených dovedností při cvičení v přírodě. Hodnocení práce ve skupině, 

Sebehodnocení: sebehodnocení předvedených prvků sestav uvnitř  skupiny nebo dvojice - podle zadání učitele, sebehodnocení atletických výkonů s ohledem na vlastní schopnosti, vzájemné hodnocení při pohybové hře a dalších pohybových dovednostech.

	Pohybové hry 

	
	1. ročník 
	2. ročník
	3.ročník

	Výstupy školy
	Žák l zvládne podle svých předpokladů jednoduché pohybové hry, zvládne manipulaci s náčiním



	Učivo 
	Pohybové činnosti  jednotlivce, dvojic, skupin, pohybové hry s různým zaměřením  a využitím tradičního i netradičního náčiní

Motivační, tvořivé a napodobivé hry pro ovlivňování kondičních a koordinačních předpokladů

Hry pro rozvíjení pohybových dovedností a manipulace s náčiním – závodivé hry, překážkové dráhy



	Mezipředmětové vztahy
	Prvouka – lidé a čas
	Prvouka – lidé a čas
	

	Průřezová témata
	
	
	

	Základy gymnastiky

	
	1. ročník 
	2. ročník
	3.ročník

	Výstupy školy
	Žák  zvládne podle svých předpokladů jednoduchá akrobatická cvičení s náčiním a na nářadí

Zvládne techniku  a provedení jednotlivých cvičení – kotoul vpřed, vzad, poskoky, skoky, chůzi na lavičce , jednoduché cviky na lavičce, cvičení na žebřinách . Dodržuje základní zásady bezpečnosti a hygienické návyky.TV-3-1-04p, TV-3-05p

	Učivo 
	Průpravná cvičení, jednoduchá akrobatická cvičení , cvičení s náčiním a na nářadí, , rozcvičení , uvolnění a relaxace těla



	Akrobacie
	Kolébka, válení sudů, rovnovážné postoje, kotoul vpřed , poskoky 


	Kotoul vzad 

	Skoky, přeskoky
	Poskoky na místě, jednoduché poskoky v prostoru – přísunný krok , seskoky z lavičky do podřepu 


	Skoky z trampolíny, přeskoky lana

	Lavička
	Chůze na lavičce, chůze ve výponu 
	Rovnovážné postoje , obraty



	Hrazda, žebřiny
	Ručkování s oporou nohou, jednoduchá cvičení na žebřinách
	Ručkování ve visu 



	Mezipředmětové vztahy
	

	Průřezová témata
	

	Rytmická a kondiční cvičení

	
	1. ročník 
	2. ročník
	3.ročník

	Výstupy školy
	Žák  zvládne podle svých předpokladů zkoordinovat pohyb s hudbou , umí střídat chůzi a běh podle 

rytmického doprovodu, zvládne jednoduchý taneční krok 

TV-3-05p



	Učivo 
	Vyjádření rytmu pohybem , sladění jednoduchého cvičení s hudbou – rozcvička, jednoduché tanečky, vyjádření hudby pohybem



	
	Rytmizovaná chůze
	Základní taneční krok 
	Rozcvička s hudebním doprovodem



	Mezipředmětové vztahy
	Hv – hudebně pohybové činnosti

	Průřezová témata
	

	Základy atletiky

	
	1. ročník 
	2. ročník
	3.ročník

	Výstupy školy
	Žák zvládne podle svých předpokladů základní techniky sprintu i vytrvalostního běhu , umí reagovat na základní běžecké startovní povely. Dodržuje zásady bezpečnosti.
TV-3-05p, TV-3-1-04p


	
	
	
	Zvládne základní techniku skoku do dálky



	
	
	
	Zvládne základní techniku hodu kriketovým míčkem 



	Učivo
	Průpravné atletické činnosti, nácvik nízkého startu, hod kriketovým míčkem, běh na krátké i delší vzdálenosti dle schopností žáků, člunkový běh



	Běh 
	Běh do 30 metrů 

Vytrvalostní běh do 3 minut
	Běh do 50 metrů

Vytrvalostní běh do 6 minut

Nízký start



	Skok 
	Skok do dálky z místa
	Skok do dálky z rozběhu, technika rozběhu 



	Hod
	Hod kriketovým míčkem z místa


	Hod kriketovým míčkem z rozběhu

	Mezipředmětové vztahy
	

	Průřezová témata
	

	Základy sportovních her

	
	1. ročník 
	2. ročník
	3.ročník

	Výstupy školy
	Žák  zvládne základní herní činnosti a dovednosti, respektuje pravidla her, zvládne základní techniku s míčem – chytání, přihrávání, vedení míče nohou. Dodržuje základní zásady bezpečnosti při hrách.
TV-3-05p, ZV-3-1-04p


	Učivo
	Průpravné činnosti a hry s míčem, kolektivní hry se zjednodušenými pravidly 



	Mezipředmětové vztahy
	

	Průřezová témata
	

	Turistika a pobyt v přírodě

	
	1. ročník 
	2. ročník
	3.ročník

	Výstupy školy
	Žák zvládne podle svých předpokladů chůzi v terénu, má osvojeny základy pohybu terénem, překonávání přírodních překážek. Dodržuje bezpečnost při pobytu v přírodě, hygienické návyky.
TV-3-05p, TV-3-1-04p


	Učivo
	Základní poznatky z turistiky ( vhodný oděv, obuv, bezpečnost při pohybu v terénu), chování v přírodě – vycházky



	
	Chůze v terénu  do 2 km
	Chůze v terénu do 4 km
	Chůze v terénu do 6 km



	Mezipředmětové vztahy
	Prvouka – rozmanitost přírody

	Průřezová témata
	

	Pobyt v zimní přírodě

	
	1. ročník 
	2. ročník
	3.ročník

	Výstupy školy
	Žák se zvládne pohybovat  na kluzkém povrchu bez bruslí, zvládne techniku sáňkování z mírného svahu, dodržuje bezpečnost při aktivitách.
TV-3-05p, TV-3-1-04p

	Učivo
	Pohyb na ledu bez bruslí, hry na sněhu – základní technika pohybu a bezpečnost při jízdě na saních , bobech



	Mezipředmětové vztahy
	Prvouka – rozmanitost přírody

	Průřezová témata
	

	Další pohybové činnosti a netradiční sporty

	
	1. ročník 
	2. ročník
	3.ročník

	Výstupy školy
	Žák se podle svých schopností seznámí s netradičním nářadím, náčiním a dodržuje bezpečnost při používání netradičního náčiní. 

TV-3-05p, TV-3-1-04p


	Učivo 
	Jednoduchá cvičení s netradičním nářadím, náčiním – skákací míče, létající talíře…..



	Mezipředmětové vztahy
	

	Průřezová témata
	


	

	Výstupy školy
	Žák  dodržuje základní hygienické zásady při plavání, zvládnout adaptaci na vodní prostředí, dokázat některé hry ve vodě, zvládne základní plavecké dovednosti, naučí se jeden plavecký způsob. Dodržuje bezpečné chování při pobytu u vody, v bazénu. Hygiena plavání.

TV-3-1-01p,TV-3-1-04p, TV-3-1-05p


	Učivo


	Hygiena plavání, adaptace na vodní prostředí, hry ve vodě, základní plavecké dovednosti, jeden plavecký způsob, dýchání do vody, pády a skoky do vody z nízkých poloh


Tělesná výchova 4. – 5. ročník

Tematický celek  - činnosti podporující pohybové učení 

Hodnocení: pozorování žáka, rozhovor se žáky o zásadách chování a jednání.

Sebehodnocení: vzájemné hodnocení zdařilého pohybového projevu  (skupina, dvojice)

	Organizace při TV

	Výstupy školy
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	Žák zvládne a respektuje organizaci při jednotlivých tělovýchovných činnostech, zvládne nástupové a pochodové tvary na povel učitele.
Tv-5-1-04p, TV-5-1-05p
	Základní organizační činnosti , pořadová cvičení. Dodržování bezpečnosti a hygieny.
	
	

	Komunikace v Tv

	Výstupy školy
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	Žák se podle svých předpokladů aktivně zapojuje do osvojování tělocvičné terminologie a dodržuje smluvené signály a povely

TV-5-1-01p, Tv-5-1-03p, Tv-5-1-05p
	Smluvené povely, signály , základní odborná tělocvičná terminologie osvojovaných činností 
	
	

	Pravidla zjednodušených osvojovaných pohybových činností

	Výstupy školy
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	Žák  podle svých předpokladů pokračuje v nácviku zjednodušených pravidel her a soutěží.
TV-5-1-06p
	Hry, soutěže se zjednodušenými pravidly
	
	

	Zásady jednání a chování 

	Výstupy školy
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	Žák chápe význam slov fair play, získává orientaci o olympijských ideálech a symbolech

TV-5-1-06p
	Chování fair play , olympijské ideály a symboly, zásady chování a jednání v různém prostředí a při různých činnostech, naplňovat olympijské myšlenky . čestné soupeření, pomoc handicapovaným, ochrana přírody při sportu 
	Vl – lidé kolem nás ( rodina a společnost)
	6.4 - lidské vztahy – integrace jedince ve vrstevnických vztazích, uplatňování principů slušného chování

	Měření a posuzování pohybových dovedností

	Výstupy školy
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	Žák  podle svých předpokladů vyzkouší základní pohybové testy, sleduje jak se mění jednotlivé výkony

TV-5-1-03p
	Základní pohybové a výkonnostní testy, měření výkonu
	M – závislosti, vztahy a práce s daty
	

	Informace o pohybových činnostech 

	Výstupy školy
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	Žák  zná své dosažené výsledky a ví  o postupném zlepšení či zhoršení výkonů

TV-5-1-03p
	Tabulky s dosaženými výsledky žáků
	
	


Tělesná výchova 4. – 5. ročník

Tematický celek  - činnosti ovlivňující zdraví

Hodnocení: pozorování žáka, rozhovor se žáky ( začleňování pohybových aktivit do jejich denního režimu), hodnocení výkonů jednotlivce nebo skupin.

Sebehodnocení vlastních výkonů  ve cvičení.

	Význam pohybu pro zdraví

	Výstupy školy
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	Žák  podle svých předpokladů postupně začleňuje pohyb do svého denního režimu a zná význam tělesné zdatnosti pro zdraví.
Zařazuje do pohybového režimu kreativní cvičení v souvislosti s vlastním svalovým oslabením
TV – 5 – 1 – 01p

TV – 5 – 1 – 02p

ZTV – 5 – 1 – 01
	Pohybový režim, různé druhy pohybových aktivit,délka a intenzita pohybu, spontánní pohybové činnosti a hry., konkrétní zdravotní oslabení žáka, prevence

	
	

	Příprava organismu

	Výstupy školy
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	Žák  zvládne podle pokynů učitele základní přípravu organismu před pohybovou činností i uklidnění po pohybové činnosti, zařazuje cviky na odstranění únavy.Upozorní na aktivity, které jsou v rozporu s jeho oslabením.
TV – 5 – 1 – 05p

TV – 5 – 1 – 06p

ZTV-5-1-02

ZTV-5-1-03


	Příprava organismu na cvičení, příprava před pohybovou činností, uklidnění po zátěži , protahovací cvičení, vhodná a nevhodná cvičení , vhodné a nevhodné prostředí pro pohybové aktivity, protahovací a napínací cvičení, zdravotní oslabení, prevence
	
	

	Zdravotně zaměřené činnosti

	Výstupy školy
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	Žák  podle svých schopností provádí podle pokynů učitele zdravotně zaměřená cvičení. Dodržuje pravidla a hraje v duchu fair play. Zlepšuje svou tělesnou kondici, pohybový projev a správné držení těla. Upozorňuje samostatně na činnost ( prostředí ), které je v rozporu s jeho oslabením.
TV – 5 – 1 – 06p

ZTV – 5 – 1 – 03


	Správné držení těla, průpravná, koordinační, kompenzační, relaxační , psychomotorická, dechová a jiná zdravotně zaměřená cvičení, vyrovnávací cvičení ( pro vyrovnání svalových dysbalancí nebo jako prevence zdravotních oslabení), kompenzační a relaxační cvičení (po statické činnosti v sedě, ve stoji, při únavě apod.). Cvičení zaměřená na správné držení hlavy, pletence ramenního, postavení pánve, protažení šíjových , prsních, bederních svalů, rozvoj kondičních a koordinačních předpokladů. Speciální cvičení + základní cvičební polohy. 
	Hv – poslechové činnosti
	

	Rozvoj rychlostních, silových a koordinačních schopností

	Výstupy školy
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	Žák  podle svých schopností provádí pod vedením učitele jednotlivá cvičení vedoucí k rozvoji pohybových schopností.. Zvládá základní techniku speciálních cvičení, koriguje techniku cvičení podle obrazu v zrcadle, podle pokynu učitele.
TV – 5 – 1 – 03p

ZTV – 5 – 1 – 02


	Rychlostně silová cvičení prováděná maximální intenzitou po dobu 5 – 20 s. , vytrvalostní činnosti prováděné v setrvalém stavu po dobu 10 – 20 s.


	
	

	Hygiena při TV

	Výstupy školy
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	Žák chápe pod vedením učitele základy hygieny.
TV – 5 – 1 – 04p (hygiena)


	Osobní hygiena, hygiena cvičebního prostředí, vhodný cvičební oděv a obuv 
	Prvouka  - člověk a jeho zdraví ( péče o zdraví a zdravá výživa)
	

	Bezpečnost při pohybových činnostech

	Výstupy školy
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	Žák  dodržuje pod vedením učitele základy první pomoci a bezpečnost při pohybových aktivitách

Umí ošetřit drobná poranění .
TV – 5 – 1 – 04p (bezpečnost)


	Bezpečnost při různých pohybových činnostech a v různém prostředí , záchrana a dopomoc, první pomoc při drobném poranění
	
	


Tělesná výchova 4. – 5. ročník

Tematický celek  - činnosti ovlivňující úroveň pohybových dovedností

Hodnocení: pozorování žáka, hodnocení gymnastických prvků, měření atletických výkonů, hodnocení individuálního pokroku při pohybové hře, využití osvojených dovedností při cvičení v přírodě. Hodnocení práce ve skupině, 

Sebehodnocení: sebehodnocení předvedených prvků sestav uvnitř  skupiny nebo dvojice - podle zadání učitele, sebehodnocení atletických výkonů s ohledem na vlastní schopnosti, vzájemné hodnocení při pohybové hře a dalších pohybových dovednostech.

	Pohybové hry 

	
	4. ročník 
	5. ročník

	Výstupy školy
	Žák  zvládne několik dalších pohybových her , předvést hry s použitím méně známého náčiní a samostatně vytváří různé varianty, umí se radovat ze hry

TV-5-1-06p



	Učivo 
	Pohybové činnosti  jednotlivce, dvojic, skupin, pohybové hry s různým zaměřením  a využitím tradičního i netradičního náčiní, bez náčiní.

Motivační, tvořivé a napodobivé hry, pohybové hry pro osvojování různých druhů lokomoce,hry pro ovlivňování kondičních a koordinačních předpokladů.

Hry pro rozvíjení pohybových dovedností a manipulace s náčiním , hry pro rozvoj sociálních vztahů, vytváření vlastních modifikací osvojených pohybových her, pohybové hry soutěživé, bojové



	Mezipředmětové vztahy
	
	

	Průřezová témata
	6.4 – lidské vztahy – tolerance, empatie, respektování ostatních bez ohledu na jejich odlišnost
	6.4 – lidské vztahy – tolerance, empatie, respektování ostatních bez ohledu na jejich odlišnost

	Základy gymnastiky

	
	4. ročník
	5.ročník

	Výstupy školy
	Žák si prohlubuje podle svých předpokladů průpravné a akrobatické cviky, zvládne složitější překážkovou dráhu, umí kotoul vzad a vpřed, stoj na lopatkách , zvládne náskok a seskok z nářadí, zvládne chůzi po kladině či lavičce, rovnovážné postoje, změny poloh i obraty, zlepšuje cvičení na žebřinách a trampolíně, rozvíjí používání zvoleného náčiní. Bezpečnost při pohybových aktivitách
TV-5-1-05p, TV-5-1-04p

	Učivo 
	Průpravná cvičení, jednoduchá akrobatická cvičení , cvičení s náčiním a na nářadí, překážkové dráhy

	Akrobacie
	Kotoul vpřed a vzad a jeho modifikace (správné provedení), stoj na lopatkách oporem v bocích
	Stoj na rukou (s dopomocí), rovnovážné polohy

	Skoky, přeskoky
	Skoky prosté z malé trampolíny, odraz z můstku na bednu – s dopomocí, přeskoky přes krouživé lano, přes švihadlo
	Odraz z můstku – roznožka, skrčka ( na kozu, bednu), přeskoky přes švihadlo, lavičku…, přeskoky z oddáleného odrazu

	Lavička
	Chůze a její modifikace ( doprovod pohyby paží), rovnovážné postoje, změny poloh
	Rovnovážné postoje, změny poloh , obraty, náskoky a seskoky, gymnastická sestava s naučenými prvky (lavička, kladina)

	Hrazda, žebřiny
	Ručkování ve visu, přešvihy z visu stojmo
	Přešvihy z visu stojmo, náskok do vzporu, sešin

	Šplh
	
	Šplh s přírazem na tyči, laně

	Mezipředmětové vztahy
	

	Průřezová témata
	

	Rytmická a kondiční cvičení

	
	4.ročník
	5.ročník

	Výstupy školy
	Žák zvládne podle svých předpokladů zlepšování vyjádření rytmu pohybem, zdokonalování rytmizované chůze, sladí pohyb s hudbou, předvede jednoduché lidové tance

TV-5-1-03p



	Učivo 
	Vyjádření rytmu pohybem , sladění jednoduchého pohybu s hudbou, jednoduché tanečky, cvičení s hudbou, rytmizovaná chůze, základní taneční krok – mazurka , tanec podle vlastní inspirace, základy cvičení s náčiním (šátek), rytmizovaný krok . jednostranný přísun , aerobní gymnastika



	Mezipředmětové vztahy
	Hv – hudebně pohybové činnosti

	Průřezová témata
	

	
	4. ročník
	5. ročník

	Průpravná úpolová cvičení

	Výstupy školy 
	Žák se seznámí se základními druhy přetahů, přetlaků a odporů, naučí se některé úpolové hry. Dodržuje bezpečnost při aktivitách.
TV-5-1-06p, Tv-5-1-04p

	Učivo
	Přetahy a přetlaky, úpolové odpory, přetahy s lanem, úpolové hry

	Mezipředmětové vztahy
	

	Průřezová témata
	

	Základy atletiky

	
	4.ročník
	5.ročník

	Výstupy školy
	Žák  podle svých předpokladů prohlubuje znalost  o průpravných a atletických cvicích, pokračuje v nácviku techniky rychlého a vytrvalostního běhu, nacvičuje techniku nízkého a vysokého stratu, zvládne základní techniku skoku dalekého, pokračuje v nácviku techniky hodu kriketovým míčkem

Tv-5-1-01p, TV-5-1-03p



	Učivo
	Průpravné atletické činnosti, běhy- sprint, motivovaný rychlostní běh na dráze a v terénu ( do 10 minut, nebo na odpovídající vzdálenost) , nízký a vysoký start, běh na 60 metrů, skok do dálky, skok do výšky, hod kriketovým míčkem



	Mezipředmětové vztahy
	

	Průřezová témata
	

	Základy sportovních her

	
	4. ročník 
	5.ročník

	Výstupy školy
	Žák  podle svých předpokladů prohlubuje základní techniku házení a chytání míče, zvládne průpravné hry, napodobuje základní herní činnosti jednotlivce, zvládne některé hry se zjednodušenými pravidly. Bezpečnost při hrách.
TV-5-1-04p, Tv-5-1-06p



	Učivo
	Průpravné činnosti a hry, základní manipulace s míčem, základní herní činnosti jednotlivce ( přihrávky, dribling, střelba), herní kombinace, minihry a hry podle upravených pravidel 



	Mezipředmětové vztahy
	

	Průřezová témata
	

	Turistika a pobyt v přírodě

	
	4. ročník 
	5.ročník

	Výstupy školy
	Žák zvládne podle svých předpokladů chůzi v terénu do daných kilometrů, zvládne základy chování v přírodě, ochranu přírody a chůzi v terénu s překonáváním přírodních překážek. Bezpečnost při pohybu v terénu, hygiena- správnost obutí, oblečení.
TV-5-1-01p, TV-5-1-04p



	Učivo
	Základní poznatky z turistiky ( vhodný oděv, obuv, způsob chůze, stravování, bezpečnost a hygiena v přírodě, zakládání a rušení tábořišť, příprava cesty….), základní turistické dovednosti, improvizované ošetření, chůze v terénu do 12 km, modifikace orientačních soutěží a závodů.



	Mezipředmětové vztahy
	Vl – místo kde žijeme (okolní krajina)

Př – rozmanitost přírody (ochrana přírody)

	Průřezová témata
	

	Pobyt v zimní přírodě

	
	4. ročník 
	5.ročník

	Výstupy školy
	Žák  podle svých předpokladů zvládne pohyb na ledu bez bruslí popř. i  s bruslemi, zvládne techniku při sáňkování, bobování, získá základní informace o nebezpečí na horách.

TV-5-1-01p, TV-5-1-04p

	Učivo
	Pohyb na ledu bez bruslí, odstraňování strachu z ledu, vstup na led, popř.průpravná cvičení pro osvojování rovnováhy – brusle, jízda na bruslích vpřed, hry na sněhu) ,základní informace o nebezpečí na horách, o údržbě lyží apod., základní techniky pohybu a bezpečnosti při jízdě na sáňkách, bobech a bruslích



	Mezipředmětové vztahy
	

	Průřezová témata
	6.4 – lidské vztahy – tolerance, empatie, respektování ostatních bez ohledu na jejich odlišnost

	Další pohybové činnosti a netradiční sporty

	
	4. ročník 
	5.ročník

	Výstupy školy
	Žák zvládne podle svých schopností jednoduché cviky a cvičení s netradičním nářadím

TV-5-1-03p, TV-5-1-04p,TV-5-1-05p, TV-5-1-06p

	Učivo 
	Cvičení s netradičním náčiním – létající talíře, stolní tenis, pálkovací hry, florbal, podle podmínek školy a zájmu žáků posilovací cvičení paží s činkami



	Mezipředmětové vztahy
	

	Průřezová témata
	

	Plavání

	Výstupy školy
	Žák  dodržuje základní hygienické zásady při plavání, zvládnout adaptaci na vodní prostředí, dokázat některé hry ve vodě, zvládne základní plavecké dovednosti, naučí se jeden plavecký způsob.
TV-5-1-03p, TV-5-1-04p,TV-5-1-05p



	Učivo


	Hygiena plavání, adaptace na vodní prostředí, hry ve vodě, základní plavecké dovednosti, jeden plavecký způsob, dýchání do vody, pády a skoky do vody z nízkých poloh


Tělesná výchova 6. – 9. ročník

Tematický celek - činnosti ovlivňující zdraví

Hodnocení: pozorování žáka, rozhovor se žáky ( začleňování pohybových aktivit do jejich denního režimu), motorické testy, hodnocení výkonů jednotlivce nebo skupin.

Sebehodnocení vlastních výkonů ve cvičení, sebehodnocení uvnitř skupiny ( dvojice )

	Význam pohybu pro zdraví

	Výstupy školy
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	Tv – 9 – 1 -02p
Žák  podle svých schopností prohlubuje úroveň pohybových schopností a rozvíjí pohybové dovednost, směřuje k zlepšení a udržení úrovně pohybových schopností, k rozvoji pohybových dovedností


	Pohybový režim, pohybové aktivity, rekreační ( výkonnostní sport), délka a intenzita pohybu
	( VkZ – zdravý způsob života
	

	Zdravotně orientovaná zdatnost

	Výstupy školy
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	Tv – 9 – 1 -03p; Tv – 9 – 1 -05p

Žák  podle svých schopností dokáže odhadnout úroveň své tělesné zdatnosti jednoduchými zadanými testy, zvládne přípravu na pohybovou činnost i její ukončení
	Kondiční programy, manipulace se zatížením, rozvoj kondičních předpokladů
	( VkZ – péče o zdraví
	

	Prevence a korekce jednostranného zatížení a svalových dysbalancí

	Výstupy školy
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	Tv – 9 – 1 -03p, ZTV-9-1-01, ZTV-9-1-02, ZTV-9-1-03p
Žák podle svých předpokladů zlepšuje a zvládne základní kompenzační, vyrovnávací a relaxační techniky k překonání únavy a samostatně se pokusí je vřadit do denního režimu, vyhýbá se činnostem, které vzhledem ke svému zdravotnímu stavu nemůže vykonávat.
	Průpravná, kompenzační ,vyrovnávací, relaxační cvičení, cvičení ke správnému držení těla a jiná zdravotně zaměřená cvičení.

	
	

	Hygiena  a bezpečnost při pohybových činnostech

	Výstupy školy
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	Tv – 9 – 1 -04p; Tv – 9 – 1 -05p
Žák se zlepšuje ( a postupně zvládá) základní zásady hygieny, první pomoci, zajištění, odsun raněného, bezpečně se chová při pohybových aktivitách, včetně problematiky drog a stavu ovzduší
	Hygiena, vhodné oblečení a obutí v nestandardním prostředí , improvizované ošetření a odsun raněného, drogy a stav ovzduší v souvislosti s pohybovými aktivitami, bezpečné chování při činnostech v různém prostředí (tělocvična, hřiště, silniční provoz, příroda). Zásady poskytování první pomoci.
	
	


Tělesná výchova 6. – 9. ročník

Tematický celek - činnosti podporující pohybové učení 

Hodnocení: testy herních dovedností, hodnocení individuálního pokroku a výkonu ve hře, využití osvojených dovedností a her v jejich volném čase a při rekreaci.

Sebehodnocení: vzájemné hodnocení herních dovedností, skupina – dvojice, sebehodnocení vlastního výkonu ve hře a dodržování pravidel. 

	Komunikace v Tv

	Výstupy školy
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	Tv – 9 – 3 -01p
Žák  podle svých předpokladů zvládá, zdokonaluje odbornou tělocvičnou terminologii osvojovaných činností, smluvené signály,povely, gesta, zlepšuje vzájemnou komunikaci při osvojovaných činnostech na úrovni cvičence, rozhodčího, diváka
Tv – 9 – 3 -04p 

seznamuje se s právy a povinnostmi vyplývajícími z role hráče, rozhodčího a diváka


	Odborná tělocvičná terminologie osvojovaných činností, smluvené povely, signály, gesta, značky, vzájemná komunikace při osvojovaných pohybových činnostech na úrovni cvičence, rozhodčího, diváka, práva a povinnosti vyplývající z role hráče, rozhodčího, diváka
	
	

	Organizace prostoru a pohybových činností

	Výstupy školy
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	Žák  zvládne samostatně výběr a ošetřování sportovní výstroje a výzbroje
	Sportovní výstroj a výzbroj – výběr a ošetření
	
	

	Historie a současnost sportu

	Výstupy školy
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	Žák  podle svých předpokladů sbírá, třídí informace o sportu ( tisk , televize..)
	Významné sportovní soutěže, sportovci
	
	

	Pravidla osvojovaných pohybových činností

	Výstupy školy
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	Tv – 9 – 3 -03p
Žák podle svých předpokladů zvládne základní pravidla her, soutěží, závodů, spolupráci a jednoduchou taktiku družstva

Tv – 9 – 3 -06p 

zkouší spolurozhodovat hry a soutěže
	Základní pravidla her, soutěží, závodů, dohoda na spolupráci a jednoduché taktice vedoucí k úspěchu družstva, spolurozhodovat osvojené hry a soutěže
	
	

	Zásady jednání a chování v různém prostředí a při různých činnostech

	Výstupy školy
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	Tv – 9 –3 -02p
Žák   prakticky používá a dodržuje pravidlo fair play při pohybových činnostech, zná olympijské ideály, symboly, myšlenky
	Zásady jednání a chování – fair play, olympijské ideály, symboly, naplňovat olympijské myšlenky – čestné soupeření , pomoc handicapovaným, respektování opačného pohlaví, ochrana přírody při sportu
	
	

	Měření výkonů, posuzování pohybových dovedností

	Výstupy školy
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	Tv – 9 – 3 -05p
Žák  podle svých schopností nacvičuje a postupně  si zafixovává základní motorické testy, rozvíjí a upevňuje si znalosti o měření jednotlivých výkonů a snaží se je zhodnotit
	Základní pohybové testy, měření výkonů, sledovat výkony, snažit se je vyhodnotit
	( M – závislosti , vztahy a data
	


Tělesná výchova 6. – 9. ročník
Tematický celek Tv  - činnosti ovlivňující úroveň pohybových dovedností

Hodnocení: pozorování žáka, hodnocení gymnastických prvků nebo sestavy, atletických výkonů a testy herních dovedností.

Sebehodnocení předvedených prvků a sestav uvnitř skupiny nebo dvojice – podle zadání učitele, sebehodnocení individuálního výkonu a pokroku s ohledem na vlastní možnosti. Sebehodnocení atletického výkonu s ohledem na vlastní schopnosti, vzájemné hodnocení atletických dovedností ( dvojice, skupina ). Sebehodnocení vlastního výkonu ve hře a dodržování pravidel.

	Pohybové hry s různým zaměřením, netradiční pohybové hry

	
	

	Výstupy školy
	Tv – 9 – 2 -01, TV-9-2-02p
Žák  podle svých schopností ovládá další nové pohybové hry s náčiním i bez náčiní, umí se radovat ze hry, zvládne organizaci a samostatné řízení několika her. Posoudí provedení osvojené činnosti, označí nedostatky, jejich příčiny.


	Učivo 
	Pohybové činnosti  jednotlivce, dvojic, skupin, pohybové hry soutěživé, bojové, pohybové hry s různým zaměřením a využitím tradičního i netradičního náčiní, bez náčiní



	Mezipředmětové vztahy
	
	

	Průřezová témata
	
	

	Gymnastika 

	Výstupy školy
	Tv – 9 – 2 -01, TV-9-2-02p
Žák  podle svých schopností pokračuje v prohlubování průpravných a akrobatických cviků, zvládne  složitější překážkovou dráhu, umí kotoul vpřed a vzad, stoj na lopatkách, stoj na rukou, zvládnout roznožku a skrčku přes kozu, ručkovat ve visu na hrazdě, pokračovat ve cvičení na kladině, trampolíně, žebřinách, zvládnout cvičení s různým náčiním. Posoudí své vlastní výkony a příčiny nedostatků. 

	Učivo 
	Průpravná cvičení, jednoduchá akrobatická cvičení , cvičení s náčiním a na nářadí ( míče, švihadla, obruče, krátká tyč, činky), překážkové dráhy

	Akrobacie
	Kotoul vpřed a vzad a jeho modifikace (správné provedení), stoj na lopatkách, stoj na rukou, rovnovážné polohy, přemet stranou – 7. – 9. ročník

	Skoky, přeskoky
	Náskoky bez můstku i s můstkem , seskok, přeskoky z můstku, trampolíny

Přeskoky z oddáleného můstku– roznožka, skrčka ( na kozu, bednu)

	Kladina
	Rovnovážné postoje, změny poloh , obraty, náskoky a seskoky

	Mezipředmětové vztahy
	

	Průřezová témata
	( 6.1 – seberegulace a sebeorganizace – cvičení sebekontroly, vůle

	Estetické a kondiční formy cvičení s hudbou a rytmickým doprovodem

	Výstupy školy
	Tv – 9 – 2 -01
Žák  podle svých předpokladů zvládne základy aerobního cvičení s hudbou, zdokonaluje se v lidových tancích, seznámí se s novými formami cvičení, pokusí se o pohybovou improvizaci na hudební motivy



	Učivo 
	Základy rytmické gymnastiky, technika pohybů, cvičení s náčiním, některý ze současných tanců (diskotékové, country…), aerobní gymnastika bez náčiní, s náčiním, pohybová improvizace na hudební motivy

	Mezipředmětové vztahy
	( Hv – hudebně pohybové hry

	Průřezová témata
	

	 Úpoly

	Výstupy školy 
	Tv – 9 – 2 -01
Žák  podle svých předpokladů provádí základní druhy přetahů, přetlaků a odporů, zvládne další úpolové hry, nacvičuje střehový postoj, držení těla a pohyb v postoji

	Učivo
	Přetahy a přetlaky, úpolové odpory, střehový postoj, držení a pohyb v postoji

	Mezipředmětové vztahy
	

	Průřezová témata
	

	Atletika 

	Výstupy školy
	Tv – 9 – 2 -01, Tv-9-2-02p
Žák   podle svých předpokladů zvládne základní atletické průpravné cviky, techniku rychlého a vytrvalostního běhu, včetně nízkého a vysokého startu, zdokonaluje základní techniku skoku dalekého, hod kriketovým míčkem, zvládne jednu techniku skoku vysokého, seznámí se s technikou vrhu koulí. Posoudí své vlastní výkony a příčiny nedostatků.



	Učivo
	Průpravné atletické činnosti, běh do 100 m, nízký a vysoký start, vytrvalostní běh do 12 minut na dráze a v terénu (nebo odpovídající vzdálenost), základy štafetového a překážkového běhu, skok do dálky, skok do výšky, hod kriketovým míčkem, granátem (vrh koulí 7.- 9. ročník), nízký start z bloků



	Mezipředmětové vztahy
	

	Průřezová témata
	

	Sportovní hry 

	Výstupy školy
	Tv – 9 – 2 -01, TV-9-2-02p
Žák  podle svých předpokladů zvládne základní techniku házení a chytání míče, prohlubuje si základní herní činnosti jednotlivce, pokusí se o jednoduché herní kombinace, hraje hry se zjednodušenými pravidly a zvládne utkání podle pravidel pro danou věkovou kategorii. Posoudí své vlastní výkony a příčiny nedostatků.



	Učivo
	Herní činnosti jednotlivce, herní kombinace, hry – utkání podle pravidel pro danou věkovou kategorii, házená, košíková, kopaná, odbíjená, florbal 



	Mezipředmětové vztahy
	

	Průřezová témata
	( 6.1 – hodnoty, postoje, praktická etika – vytváření  povědomí o kvalitách typu odpovědnost, spolehlivost, respektování atd.
( 6.1 – spolupráce a soutěživost – rozvoj individuálních a sociálních dovedností pro zvládání soutěže a konkurence

	Turistika a pobyt v přírodě

	Výstupy školy
	Tv – 9 – 2 -01
Žák zvládne podle svých předpokladů chování v přírodě, základy ochrany přírody  - znalosti o ochraně přírody, zvládne chůzi a přesun ve složitějším terénu podle turistických značek , dokáže používat základní turistické dovednosti a připraví jednoduchou dokumentaci k  turistické akci


	Učivo
	Základní poznatky z turistiky, přesun a chůze v terénu, táboření, základní turistické dovednosti, ochrana přírody, modifikace orientačního závodu, příprava a dokumentace turistické akce, jízda na kole, koloběžce


	Mezipředmětové vztahy
	( Z – terénní geografická praxe a aplikace

	Průřezová témata
	

	Plavání   (podle podmínek školy)

	Výstupy školy
	Tv – 9 – 2 -01
Žák podle svých předpokladů zdokonalí základní plavecké dovednosti, zdokonalí jeden plavecký způsob a podle schopností i druhý plavecký způsob



	Učivo
	Průpravné cvičení, pády a skoky do vody z nízkých poloh, zdokonalování plaveckého způsobu, druhý plavecký způsob, plavání na rychlost (do 15s) a souvislé plavání na vytrvalost do 2 minut, záchrana tonoucího, prvky zdravotního plavání



	Mezipředmětové vztahy
	

	Průřezová témata
	

	Další ( i netradiční) pohybové činnosti

	Výstupy školy
	Tv – 9 – 2 -01
Žák zvládne podle svých předpokladů cvičení s netradičním náčiním a základy některých (podle zájmů žáků) sportů

	Učivo


	Cvičení s netradičním náčiním ( létající talíře, …), stolní tenis, líný tenis, badminton, pálkovací hry, 


5.9 ČLOVĚK A SVĚT PRÁCE

5.9.1  PRACOVNÍ Výchova
Charakteristika předmětu: 

Charakteristika vyučovacího předmětu Pracovní výchova vychází ze vzdělávací oblasti Člověk a svět práce RVP ZV. Je jednou z nejdůležitějších vzdělávacích oblastí v základním vzdělávání žáků s lehkým mentálním postižením. Má velký vliv na rozvoj jejich motoriky, ovlivňuje vytváření pracovních dovedností žáků. Umožňuje široké vnímání pracovních činností a různých technologií práce, vede žáky k získávání praktických dovedností v různých oborech lidských činností.. Zaměřuje se na manuální praktické dovednosti a návyky , které pomohou žákům najít uplatnění v jejich dalším životě a ve společnosti.

Obsahové, časové a organizační vymezení předmětu 

Vzdělávací obsah oboru Pracovní výchova pro 1.stupeň je rozdělen do čtyř tematických okruhů: 

( Práce s drobným materiálem

( Konstrukční činnosti
( Pěstitelské práce

( Příprava pokrmů
Vzdělávací obsah oboru Pracovní výchova pro 2.stupeň je rozdělen do tematických okruhů: 

( Práce s technickými materiály

( Design a konstruování
( Pěstitelské práce, chovatelství

( Provoz a údržba domácnosti

( Příprava pokrmů

( Svět práce

Vzdělávání ve vzdělávacím oboru Pracovní výchova směřuje k rozvíjení klíčových kompetencí tím, že vede žáka k :

· rozvoji motoriky, získání základních manuálních zručností a vytváření pracovních dovedností a návyků z různých pracovních oblastí

· pozitivnímu vztahu k práci a jejím výsledkům

· porozumění pojmům, návodům, orientaci v jednoduché technické dokumentaci, zvládnutí pracovních postupů a dovednosti řešit nejrůznější praktické situaci

· práci v kolektivu a odpovědnosti za své i společné výsledky práce

· osvojení dovedností při používání a zacházení s vhodně zvoleným nástroji, pomůckami a drobným nářadím

· přesnosti, systematičnosti a vytrvalosti při plnění pracovních úkolů

· poznání pracovních činností , které napomáhají vytváření možných zálib a využití volného času

· orientaci v různých oborech lidské činnosti a osvojení potřebných poznatků a dovedností pro uplatnění při volbě povolání a společenském uplatnění

· dodržování hygienických a bezpečnostních pravidel při práci

Do předmětu jsou začleněny tématické okruhy průřezových témat :

6.3 Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech

6.4 Multikulturní výchova

Průřezová témata se realizují integrací obsahů tématických okruhů do vzdělávacího obsahu vyučovacího předmětu a projekty.
Pracovní výchova je  povinným vyučovacím předmětem v 1. – 9. ročníku. 

Časová dotace:

	Ročník
	Základní počet hodin
	Disponibilní
	Celkem

	1.
	1
	2
	3

	2.
	1
	2
	3

	3.
	1
	2
	3

	4.
	1
	1
	2

	5.
	1
	1
	2

	6.
	0
	2
	2

	7.
	1
	1
	2

	8.
	1
	2
	3

	9.
	1
	2
	3


Na 1.stupni je předmět určen všem žákům, chlapcům i dívkám.

Na 2.stupni  je předmět rozdělen pro chlapce a dívky. 

Tématický okruh Svět práce je určen pro osmý a devátý ročník.

Praktické činnosti pro práce s technickými materiály jsou určeny pro chlapce
v plném rozsahu. Pro dívky provede vyučující výběr tak, aby byla zastoupena práce
 s každým navrženým materiálem a splněny výstupy. 

Praktické činnosti uvedené pro provoz a údržbu domácnosti a přípravu pokrmů 
jsou naopak určeny pro dívky v plném rozsahu. Pro chlapce provede vyučující výběr 
tak, aby byly zastoupeny jen základy jednotlivých činností a splněny výstupy.
Tématický okruh-design a konstruování určen pro chlapce a dívky v plném rozsahu.

Praktické činnosti uvedené pro pěstitelské práce a chovatelství jsou určené pro
chlapce a dívky v plném rozsahu. 
Tematické okruhy jsou zpracovány pro 1.-3. ročník, 4.-5. ročník a 6.-9. ročník, neboť dochází k opakování a současnému zařazování náročnějších činností v jednotlivých okruzích.

            Žáci se učí pracovat s různým materiálem a osvojují si pracovní dovednosti a   

       návyky. Učí se pracovat samostatně, v kolektivu, organizovat si práci, hodnotit svoji 

      a práci druhých. Neustále jsou vedeni k dodržování správných zásad bezpečnosti

      a hygieny práce. Při pracovní výchově se zdokonalí v manuálních činnostech, 

      získají informace, které mohou později využít při dalším vzdělávání a  svém

      profesním životě.

Vyučovací předmět se realizuje podle typu tématického okruhu. Škola je vybavena malou dílnou pro práci s technickými materiály. Pěstitelské práce lze vykonávat na školním pozemku. Pro provoz a údržbu domácnosti a pro přípravu pokrmů chodí žáci do plně vybavené cvičné kuchyně. Tematický okruh Svět práce je realizován především formou exkurzí, žáci si také vyhledávají informace na internetu, jsou informování od svého vyučujícího o možnostech svého vzdělávání, o způsobech hledání si zaměstnání, o drobném a soukromém podnikání.

Výchovné a vzdělávací strategie vyučovacího předmětu Pracovní výchova
Kompetence k učení – K1

( využívá naučené postupy, mnemotechnické pomůcky 

( používá základní pojmy z různých vzdělávacích oblastí
( chápe obecně používané znaky,  termíny a symboly

( uvědomuje si význam vzdělání ve vztahu k budoucímu pracovnímu uplatnění
Na úrovni předmětu Pracovní výchova jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy: 

· přiřazujeme k učivu vždy konkrétní názor(pomůcku,výrobek),aby bylo učivo žákovi předkládáno  s využitím co nejvíce smyslů

· necháváme žáka individuálně s názornými pomůckami manipulovat

· klademe důraz na porozumění učivu a  návaznost mezi jednotlivými poznatky z jiných  vzdělávacích oblastí

· upozorňujeme na konkrétní využití vědomostí a dovedností v životě

· při hodnocení používáme prvky pozitivní motivace

Kompetence k řešení problému – K2

( rozpozná problémy, hledá vhodné způsoby řešení 

( řeší samostatně běžné životní situace

( dokáže požádat vhodným způsobem o radu, řídí se jí

( dokáže přivolat pomoc v případě ohrožení své nebo jiné osoby
Na úrovni předmětu Pracovní výchovaí jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy: 

· postupujeme od jednoduchých problémů ke složitějším, učíme žáka nebát se problémů a přijatelným způsobem je řešit

· vedeme žáka k tomu , aby objevené poznatky sám aplikoval v obdobných situacích, měl možnost využívat své dosavadní individuální poznatky, dovednosti a zkušenosti

· podporujeme účast žáka v různých školních i mimoškolních aktivitách, ve kterých má možnost hledat nové způsoby řešení vzniklých problémů

Kompetence komunikativní – K3

( v ústním projevu se vyjadřuje srozumitelně, umí vést vhodnou formou dialog s vrstevníky i dospělými

( rozumí obsahu sdělení a přiměřeně na něj reaguje

( využívá získané komunikativní dovednosti při vytváření vztahů a při spolupráci s ostatními lidmi

( vhodnou formou obhájí svůj názor
Na úrovni předmětu Pracovní výchova jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy: 

· necháváme žáka při činnosti hovořit o vlastním způsobu řešení situace 

· přijímáme často i neodborně vyjádřené názory, upřesňujeme je, vyjadřujeme uspokojení nad správnými názory žáka

· umožníme žákovi hovořit o poznaných souvislostech a zkušenostech z jeho života a tím mu poskytujeme prostor k vyjádření vlastního názoru

Kompetence sociální a personální – K4

( respektuje předem určená pravidla při práci v týmu, skupině

( snaží se udržovat dobré mezilidské vztahy(se spolužáky, vrstevníky, učiteli, ostatními lidmi)

Na úrovni předmětu Pracovní výchova jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy: 

· podporováním skupinové výuky, (střídáním činností ve dvojicích , skupinách) dáváme žákovi prostor podílet se na stanovení pravidel při práci ve skupině a respektování těchto pravidel

· při plnění  pracovních činností podporujeme vzájemnou toleranci, zodpovědnost za splnění zadaných úkolů ( každý žák zodpovídá za splnění dílčí části zadaného úkolu)

· při skupinové práci dbáme na to, aby v případě potřeby dokázal ochotně pomoci druhým, aby vhodnou formou sám dokázal požádat o pomoc

Kompetence občanské – K5

( respektuje a zná společenské normy a pravidla soužití

( chrání své zdraví, chápe význam zdravého životního stylu, podle svých možností se podílí na ochraně životního prostředí

( dokáže uplatnit osvojené dovednosti a postupy při chování v situacích ohrožujících život 

 Na úrovni předmětu Pracovní výchova jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy: 

· činnostní učení nám umožňuje, aby žák pociťoval sounáležitost s ostatními žáky (hovoří spolu, dotazují se navzájem ,řeší problémy, vypráví si zkušenosti) a tím je veden k vzájemnému slušnému chování bez hrubostí a násilí , ke snaze pomáhat si mezi sebou, uznávat a oceňovat nápady druhých

· neustále monitorujeme chování žáka a včas přijímáme účinná opatření

· vedeme žáka k respektování pokynů kompetentních osob v situacích ohrožujících život a zdraví

Kompetence pracovní - K6

· zvládá základní pracovní dovednosti, postupy

· má utvořený kladný vztah k pracovním činnostem 

· pracuje podle jednoduchého postupu, náčrtu, návodu 

· soustředí se na pracovní výkon, dokončí práci, je schopen pracovní výdrže

· vytváří si představu o možnostech svého budoucího uplatnění
· dodržuje zásady bezpečnosti, ochrany zdraví, hygieny práce a ochrany společenských hodnot 
Na úrovni předmětu Pracovní výchova jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy: 

· činnostní charakter výuky umožňuje dosažení zručnosti žáka při práci s různými materiály, udržování pořádku na pracovním místě a systém v ukládání pomůcek a nářadí vždy s přihlédnutím k jeho fyzickým a psychickým možnostem

· kvalitně odvedenou práci vždy pochválíme, žádnou prací netrestáme

· měníme pracovní podmínky žáka, vedeme k adaptaci na nové pracovní podmínky 

· poznáváním různých oborů lidské činnosti žáka seznamujeme s jejich výsledky a významem pro ostatní 

· různými formami (exkurze, film, beseda) seznamujeme žáka s různými profesemi, cíleně ujasňujeme představu o reálné podobě jejich budoucího povolání

· při jednotlivých pracovních činnostech i v jejich průběhu upozorňujeme na dodržování bezpečnosti a ochrany zdraví formou modelových situací a příkladů z praxe

Hodnocení žáků v pracovní výchově je rozděleno podle tématických okruhů.

Práce s drobným materiálem
1.-3.r.

evaluace

● Pozorování žáka při práci a spolupráci s jinými žáky

● Rozhovor se žáky

● Hodnocení, jak žák zvládal práci s drobným materiálem

● Hodnocení individuálního pokroku

● Hodnocení samostatnosti a iniciativy

Sebehodnocení žáka:

● sebehodnocení vlastní práce

● vzájemné hodnocení práce ve skupině, ve dvojicích

4.-5.r.

evaluace

● Pozorování žáka při práci a spolupráci s jinými žáky

● Rozhovor se žáky

● Hodnocení, jak žák zvládal práci s drobným materiálem

● Hodnocení individuálního pokroku

● Hodnocení samostatnosti a iniciativy

Sebehodnocení žáka:

● sebehodnocení vlastní práce

● vzájemné hodnocení práce ve skupině, ve dvojicích

Konstrukční činnosti
1.-3.r.

evaluace

● Pozorování žáka při práci a spolupráci s jinými žáky

● Rozhovor se žáky

● Hodnocení, jak žák zvládal práci montážní a demontážní

● Hodnocení individuálního pokroku

● Hodnocení samostatnosti a iniciativy

Sebehodnocení žáka:

● sebehodnocení vlastní práce

● vzájemné hodnocení práce ve skupině, ve dvojicích

4.-5.r.

● Pozorování žáka při práci a spolupráci s jinými žáky

● Rozhovor se žáky

● Hodnocení, jak žák zvládal práci montážní a demontážní

● Hodnocení individuálního pokroku

● Hodnocení samostatnosti a iniciativy

Sebehodnocení žáka:

● sebehodnocení vlastní práce

● vzájemné hodnocení práce ve skupině, ve dvojicích

Pěstitelské práce 
1.-3.r.

evaluace

● Pozorování žáka při práci a spolupráci s jinými žáky

● Rozhovor se žáky

● Hodnocení, jak žák zvládal pěstitelské práce

● Hodnocení individuálního pokroku

● Hodnocení samostatnosti a iniciativy

Sebehodnocení žáka:

● sebehodnocení vlastní práce

● vzájemné hodnocení práce ve skupině, ve dvojicích

4.-5.r.

● Pozorování žáka při práci a spolupráci s jinými žáky

● Rozhovor se žáky

● Hodnocení, jak žák zvládal pěstitelské práce

● Hodnocení individuálního pokroku

● Hodnocení samostatnosti a iniciativy

Sebehodnocení žáka:

● sebehodnocení vlastní práce

● vzájemné hodnocení práce ve skupině, ve dvojicích

Příprava pokrmů

1.-3.r.

evaluace

● Pozorování žáka při práci a spolupráci s jinými žáky

● Rozhovor se žáky

● Hodnocení, jak žák zvládal přípravu pokrmů

● Hodnocení individuálního pokroku

● Hodnocení samostatnosti a iniciativy

Sebehodnocení žáka:

● sebehodnocení vlastní práce

● vzájemné hodnocení práce ve skupině, ve dvojicích

4.-5.r.

● Pozorování žáka při práci a spolupráci s jinými žáky

● Rozhovor se žáky

● Hodnocení, jak žák zvládal přípravu pokrmů

● Hodnocení individuálního pokroku

● Hodnocení samostatnosti a iniciativy

Sebehodnocení žáka:

● sebehodnocení vlastní práce

● vzájemné hodnocení práce ve skupině, ve dvojicích

Očekávané výstupy vzdělávacího oboru Pracovní výchova
1. stupeň

PRÁCE S DROBNÝM MATERIÁLEM

Očekávané výstupy- minimální doporučená úroveň
žák 
ČSP-3-1-01- vytváří jednoduchými postupy různé předměty z tradičních a netradičních

                     materiálů

ČSP-3-1-02- pracuje podle slovního návodu a předlohy

Očekávané výstupy – 2. období- minimální doporučená úroveň 

žák 

ČSP-5-1-01-vytváří přiměřenými pracovními  postupy různé výrobky z daného materiálu

ČSP-5-1-02p-využívá při tvořivých činnostech s různým materiálem vlastní fantazii

ČSP-5-1-03-volí vhodné pracovní pomůcky , nástroje,  a náčiní vzhledem k použitému 
                     materiálu

ČSP-5-1-04p-udržuje pořádek na pracovním místě a dodržujet zásady hygieny a 
                      bezpečnosti práce ,poskytne první pomoc při drobném poranění

KONSTRUKČNÍ ČINNOSTI 

Očekávané výstupy – 1. období- minimální doporučená úroveň
žák 
ČSP-3-2-01-zvládá elementární dovednosti a činnosti při práci se stavebnicemi

Očekávané výstupy – 2. období- minimální doporučená úroveň
žák 

ČSP-5-2-01- provádí při práci se stavebnicemi jednoduchou montáž a demontáž

ČSP-5-2-02- pracuje podle slovního návodu , předlohy, jednoduchého náčrtu

ČSP-5-2-03p- udržuje pořádek na svém pracovním místě, dodržuje zásady hygieny a
                     bezpečnosti práce, poskytne první pomoc při drobném úrazu 

                     užívá jednoduché pracovní nástroje a pomůcky

PĚSTITELSKÉ PRÁCE

Očekávané výstupy – 1. období- minimální doporučená úroveň
žák 
ČSP-3-3-01p-provádí pozorování přírody v jednotlivých ročních obdobích a popíše jeho výsledky

ČSP-3-3-02-pečujet o nenáročné rostliny 

Očekávané výstupy – 2. období- minimální doporučená úroveň
žák 

ČSP-5-3-01p-dodržuje základní  podmínky a užívá postupy pro pěstování vybraných rostlin

ČSP-5-3-02p-ošetřujet a pěstuje  podle daných zásad pokojové i jiné rostliny a provádí pěstitelská pozorování

ČSP-5-3-03-volí podle druhu pěstitelských činností správné pomůcky, nástroje a náčiní

ČSP-5-3-04p-dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce, poskytne první pomoc při úrazu na zahradě

PŘÍPRAVA POKRMŮ

Očekávané výstupy – 1. období- minimální doporučená úroveň
žák 
ČSP-3-4-01-připraví tabuli pro jednoduché stolování

ČSP-3-4-02-chová se  vhodně při stolování

Očekávané výstupy – 2. období

žák 

ČSP-5-4-01p-uvede základní vybavení kuchyně

ČSP-5-4-02-připraví samostatně jednoduchý pokrm
ČSP-5-4-03p- dodržuje pravidla správného stolování a společenského chování při

                        Stolování

ČSP-5-4-04- udržuje pořádek a čistotu pracovních ploch, dodržuje základy hygieny a

                     bezpečnosti práce, poskytne první pomoc při úrazu v kuchyni, uplatňuje

                     zásady správné výživy
2. stupeň

PRÁCE S TECHNICKÝM MATERIÁLEM

Očekávané výstupy- minimální doporučená úroveň
žák 
ČSP-9-1-01p-získá základní vědomosti o materiálech, nástrojích a pracovních postupech

                   provádí jednoduché práce s technickými materiály a dodržuje technologickou
                  kázeň

ĆSP-9-1-02- řeší jednoduché technické úkoly s vhodným výběrem materiálů, pracovních

                      nástrojů a nářadí 

ČSP-9-1-03p- organizuje svojí pracovní činnost

ČSP-9-1-04p- pracuje s jednoduchou technickou dokumentací, orientuje se v pracovních

                       postupech a návodech

ČSP-9-1-05- dodržuje obecné zásady bezpečnosti a hygieny při práci  i zásady 

                      bezpečnosti a ochrany při práci s nástroji a nářadím, poskytne první pomoc

                      při úrazu

                      rozlišuje různé druhy materiálů a zná jejich vlastnosti
                      zvolí vhodný pracovní postup v souladu s druhem zpracovaného materiálu

                     správně vybere a používá vhodné pracovní nástroje a pomůcky 

                     dovede pracovní postupy k finálnímu výrobku

                     dodržuje technologickou kázeň ,zásady hygieny a bezpečnosti práce,

                         poskytuje první pomoc při drobném úrazu

DESIGN A KONSTRUOVÁNÍ 

Očekávané výstupy- minimální doporučená úroveň
žák 
ČSP-9-2-01p-sestaví podle návodu, náčrtu,plánu daný model

ČSP-9-2-03p-ovládá montáž a demontáž jednoduchého zařízení,provádí údržbu
                       jednoduchých předmětů a zařízení

ČSP-9-02-04-dodržuje zásady bezpečnosti a hygieny práce a bezpečnostní předpisy,
                      poskytne první pomoc při úrazu

PĚSTITELSKÉ PRÁCE, CHOVATELSTVÍ

Očekávané výstupy- minimální doporučená úroveň
žák 
ČSP-volí vhodné pracovní postupy při pěstování vybraných rostlin

ČSP-9-3-02p-pěstuje a  a ošetřuje květiny v interiéru a využívá je k výzdobě

ČSP-9-3-03-používá vhodné pracovní pomůcky a provádí jejich údržbu

ČSP-9-3-04-prokáže základní znalost chovu drobných zvířat a zásad bezpečného kontaktu
                   se zvířaty

ČSP-9-3-05p-dodržuje technologickou kázeň, zásady hygieny a bezpečnosti práce, poskytne první pomoc při úrazu způsobeném zvířaty a při styku s jedovatými rostlinami
PROVOZ A ÚDRŽBA DOMÁCNOSTI

Očekávané výstupy- minimální doporučená úroveň
žák 
ČSP-9-4-01p-provádí jednoduché operace platebního styku

ČSP-9-4-02-ovládá jednoduché pracovní postupy při základních činnostech v domácnosti
                     a orientuje se v návodech k obsluze běžných domácích spotřebičů 

ČSP-9-4-03p-správně zacháít s pomůckami, nástroji, nářadím a zařízením ,provádí

                       drobnou domácí údržbu ,používá vhodné prostředky při práci v domácnosti
ČSP-9-4-04p-dodržuje základní hygienická a bezpečnostní pravidla a předpisy a poskytne

                       první pomoc při úrazu elektrickým proudem nebo chemikálií

PŘÍPRAVA POKRMŮ

Očekávané výstupy- minimální doporučená úroveň
žák 

ČSP-9-5-01-používá základní kuchyňský inventář a bezpečně obsluhuje základní

                    spotřebiče

ČSP-9-5-02p-připraví jednoduché pokrmy podle daných postupů v souladu se zásadami
                      zdravé výživy

ČSP-9-5-03p-dodržuje základní principy stolování a obsluhy u stolu

ČSP-9-5-04-dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce, poskytne první pomoc při 
                     úrazech v kuchyni

SVĚT PRÁCE (8. a 9. ročník)

Očekávané výstupy- minimální doporučená úroveň
žák 

ČSP-9-8-01p-orientuje se v pracovních činnostech vybraných profesí, v učebních oborech

                      a středních školách
ČSP-9-8-02p-posoudí své možnosti v oblasti profesní, případně pracovní orientace
                      s přihlédnutím k potřebám běžného života

ČSP-9-8-03p-využije profesní informace a poradenské služby pro výběr vhodného dalšího
                       vzdělávání

ČSP-9-08-04p- prokáže v modelových situacích prezentaci své osoby při ucházení se o

                         zaměstnání

                         byl  seznámen s právy a povinnostmi zaměstnanců a zaměstnavatelů

                         byl seznámen s možnostmi využití poradenské pomoci v případě
                         neúspěšného hledání zaměstnání

Předmět: Pracovní výchova                                                                         Ročník: 1. - 3.     

	Školní výstupy – žák :
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	ČSP – 3 – 1 – 01p
( rozlišit různé druhy materiálu a ověřit vlastnosti materiálu v praxi, třídit podle velikosti,barvy a tvaru, rozlišovat přírodní a technický materiál, rozhodovat o vhodném umístění do prostoru, zhotovit jednoduché výrobky pomocí elementárních dovedností a činností

ČSP – 3 – 1 – 01p

( rozpoznat jednoduché pracovní pomůcky a zacházet s nimi

ČSP – 3 – 1 – 01p

( seznámit se s různým druhem modelovací hmoty – poznat měkkost, tvrdost, vláčnost, pevnost, přilnavost, tvárnost

ČSP – 3 – 1 – 01p

( pracovat s modelovací hmotou – mačkat, hníst, válet, uštipovat, spojovat, učit se přidávat, ubírat, stlačovat, dělit na části ohýbat

ČSP – 3 – 1 – 01p

( začít modelovat od jednoduchých tvarů ke složitějším 

ČSP – 3 – 1 – 01p

( poznat vlastnosti papíru a kartonu jeho (tloušťku, povrch a barvu)

ČSP – 3 – 1 – 01p

( třídit papír podle druhu

ČSP – 3 – 1 – 01p

( upravovat papír a karton různými způsoby, skládat, vytrhávat, překládat, stříhat, nalepovat, řezat, vystřihovat, měřit, stáčet

ČSP – 3 – 1 – 01p

( obkreslovat jednoduché šablony


	PRÁCE S DROBNÝM MATERIÁLEM

( Poznávání vlastnosti  

materiálu - přírodniny,

modelovací hmota, papír a  karton, textil, drát, fólie aj.
	( Pr - 1. - 3.roč.  Místo kde žijeme

( Čj - 1. - 3.roč.

 Jazyková výchova -

 písmena

( M - 1.roč.

Číslo a početní operace

( M - 3.roč.

Geometrie v rovině

( Pr - 3.roč.

Rozmanitost přírody
	

	ČSP – 3 – 1 – 01p

( poznat vlastnosti textilu

( zvládnout sám oblékání, obouvání, šněrování

( zvládnout osobní hygienu, samostatně se obléknout, úklid oděvu 

( stříhat textil podle šablony

( bezpečně zacházet s nůžkami

( šít jednoduchým stehem, přišít knoflík, oprava prádla, vyšívání podle šablony

( kombinovat různý materiál

( dbát na čistotu a bezpečnost

ČSP – 3 – 1 – 02p

( pracovat podle slovního návodu a předlohy
	( Jednoduché pracovní operace a postupy organizace práce s textilem
	( Pr -  1. - 3.roč.

 Lidé a čas,

Člověk a jeho zdraví
	


Předmět: Pracovní výchova                                                                 Ročník: 1. - 3.     

	Školní výstupy – žák :
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	ČSP – 3 – 1 – 01p

( seznámit se s jednoduchým zpracováním drátu –ohýbání, stáčení, svazování, spojování

ČSP – 3 – 1 – 01p

( seznámit se s lidovými zvykly a tradicemi
ČSP – 3 – 1 – 02p

( podle jednoduchého návodu vyrobit výrobek vážící se k lidovým tradicím


ČSP – 3 – 2 – 01p
( sestavovat jednoduché modely z konstrukčních stavebnic z plastů

( pracovat podle předlohy, podle vlastní fantazie

( užívat správné názvy nástrojů a součástek stavebnice

( správně kombinovat a poznávat vlastnosti plastů (pružnost,poddajnost)

( sestavovat různé plošné tvary

( pracovat ve skupině – skupinová práce

( udržovat pořádek,hygienu, bezp. práce
	 ( Jednoduché techniky - zpracování dalších  materiálů

( Lidové zvyky ,tradice, řemesla

KONSTRUKČNÍ ČINNOSTI
( Stavebnice - plošné , prostorové, konstrukční, sestavování jednoduchých modelů

( Práce s návodem a předlohou

( Montáž  a demontáž jednoduchých předmětů

( Bezpečnost při práci, první pomoc
	( Pr - 1. - 3.roč.

Místo kde žijeme
	

	ČSP – 3 – 3 – 01p

( provádět pozorování přírody v jednotlivých ročních obdobích a popsat jeho výsledky 

ČSP – 3 – 3 – 01p

( upravovat pracovní místo, připravit materiál, pomůcky , nástroje 
	PĚSTITELSKÉ PRÁCE

( Základní podmínky pro pěstování rostlin půda a její zpracování
	( Pr - 1. - 3.roč.

Rozmanitosti přírody
	


Předmět: Pracovní výchova                                                              Ročník: 1. - 3.

	Školní výstupy – žák:
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	ČSP – 3 – 3 – 02p

( poznat druhy zahradního nářadí

( umět spojovat praktické dovednosti s teoretickými

( pěstovat nenáročné rostliny ze semen

( setí , zalévání, pečovat o rostliny v průběhu jejich vegetace

( rýt,plít,hrabat,zalévat

( sběr léčivých bylin

( ošetřovat pokojové rostliny – hnojní , kypření, zalévání

( množit pokojové rostliny – stonkovými řízky

( účel a  použití květináče, truhlíku

( dodržovat zásady hygieny a bezpečnosti práce, ochrana zdraví , první pomoc při úrazu,při práci na zahradě
	( Zásady bezpečné práce s rostlinami

( Pěstování rostlin ze semen v místnosti, na zahradě

( Pěstování pokojových rostlin - podmínky pěstování

( Zásady bezpečné práce s rostlinami


	
	

	ČSP – 3 – 4 – 01p

( seznámit se s vybavením kuchyně

( připravit samostatně jednoduché pokrmy

( umět nakoupit s doprovodem

( upravit stůl pro jednoduché stolování  

( udržovat hygienu svého okolního prostředí

( mýt nádobí, uklidit 

ČSP – 3 – 4 – 02p

( umět se chovat u stolu a ve společnosti

( znát zásady společenského chování

( dbát  na hygienu a bezpečnost práce
	PŘÍPRAVA POKRMU

( Základní vybavení kuchyně

( Potraviny - příprava jednoduchých pokrmů

( Stolování – jednoduchá úprava stolu 

( Pravidla správného stolování

( Bezpečná obsluha spotřebičů


	( Pr - 1. - 3.roč. 

Lidé kolem nás

( Pr - 1. - 3.roč.

Člověk a jeho zdraví
	


Předmět: Pracovní výchova                                                                      Ročník: 4. - 5.     

	Školní výstupy – žák:
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	ČSP – 5 – 1 – 01p

( vytvářet přiměřenými postupy různé výrobky z daného materiálu - poučení o výrobě papíru, o závislosti kvality na použitém materiálu -  papír a karton -ohýbat, polepovat, sešívat listy, zhotovovat polepové papíry

( porovnávat vlastnosti různých modelovacích hmot a porovnávat rozdíly mezi nimi - používání forem, modelovat předměty, figury, barvit ,lakovat, pracovat se sádrou, odlévat do formy
( poznávat vlastnosti a nácvik činností při opracování drátu, orýsování, ohýbání, stříhání, rovnání

( seznámit se s některými druhy plastů - řezání, stříhání

( zacházet s pracovními nástroji bezpečně dle návodu 

( seznámit s funkcí a užitím nástrojů, nářadí a  pomůcek : nůžky, navlhčovače,šablony, dírkovače

ČSP – 5 – 1 – 02p

( využívá při tvořivých činnostech s různým materiálem vlastní fantazii

	PRÁCE S DROBNÝM MATERIÁLEM

( Vlastnosti materiálu a jeho užití (přírodniny, modelovací hmota, papír a karton, textil, drát, folie, dřevo, plasty aj.)

( Pracovní pomůcky a nástroje (funkce a využití)

( Jednoduché pracovní operace a postupy, organizace práce


	( Př - Rozmanitosti přírody,

Člověk a jeho zdraví

( M - geometrie

( Vl - Lidé a čas


	


Předmět: Pracovní výchova                                                                      Ročník: 4. - 5.     

	Školní výstupy – žák :
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	špachtle,modelovací očko,profilové šablony,
skládací metr, úhelník, pily, rašple, pilník, vrtačka, kleště, hřebík, brusný papír, svěrák, kleště, kladivo, nůžky na plech, drátěný kartáč

ČSP – 5 – 1 – 03p
( volit vhodné pracovní pomůcky nástroje a náčiní vzhledem k použitému materiálu  - zhotovování výrobků podle jednoduchého návodu
ČSP – 5 – 1 – 04p
( udržovat pořádek na pracovním místě 

( vyrobit jednoduché lidové výrobky

ČSP – 5 – 1 – 04p
( dodržovat zásady hygieny a bezpečnosti práce, poskytnout první pomoc při drobném poranění


	( Lidové zvyky, tradice, řemesla – užití některých jednoduchých technik, zpracování vybraných materiálů

	( Př - Rozmanitosti přírody,

Člověk a jeho zdraví

( M - geometrie

( Vl - Lidé a čas


	( 6.4 - etnický původ – různé způsoby života


Předmět: Pracovní výchova                                                                      Ročník: 4. - 5.     

	Školní výstupy – žák :
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	ČSP – 5 – 2 – 01p

( sestavovat jednoduché modely z konstrukčních stavebnic z plastů

ČSP – 5 – 2 – 02p

( pracovat podle předlohy, podle vlastní fantazie

( užívat správné názvy nástrojů a součástek stavebnice

( správně kombinovat a poznávat vlastnosti plastů (pružnost,poddajnost)

( sestavovat různé plošné tvary

( pracovat ve skupině – skupinová práce

ČSP – 5 – 2 – 03p

( udržovat pořádek, hygienu, bezp. práce

( dodržovat zásady hygieny a bezpečnosti práce

(  poskytnout první pomoc při drobném poranění
	KONSTRUKČNÍ ČINNOSTI
( Stavebnice - plošné , prostorové, konstrukční, sestavování jednoduchých modelů

( Práce s návodem a předlohou

( Montáž  a demontáž jednoduchých předmětů


	( M - plošné a prostorové geometrické tvary
	


Předmět: Pracovní vyučování                                                               Ročník: 4. - 5.     

	Školní výstupy – žák by měl:
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	ČSP – 5 – 3 – 01p

( určit základní podmínky a postupy pro pěstování vybraných rostlin – zpracování půdy na podzim a na jaře

ČSP – 5 – 3 – 03p

( volit dle druhu pěstitelských činností správné pomůcky , nástroje, náčiní a pracovní postupy – zásady správné zálivky a přihnojování (kompost)

( vycházky a exkurze – pole, zahradnictví ,péče o životní prostředí, sběr léčivých bylin 

ČSP – 5 – 3 – 02p

( ošetřovat a pěstovat podle daných zásad pokojové a jiné rostliny 

ČSP – 5 – 3 – 02p

( provádět pěstitelská pozorování – pozorovat klíčení rostlin, pěstovat plodovou a cibulovou zeleninu, boj proti škůdcům, pěstovat brambory, sklidit a skladovat ovoce a zeleninu

( vyhledat informace o pokojových rostlinách

· ošetřovat , přesazovat , rozmnožovat a znát některé pokojové rostliny, zvládnou jednoduchou vazbu,pěstovat okrasné keře, znát co potřebují rostliny ke svému růstu

ČSP – 5 – 3 – 04p

( dodržovat zásady hygieny a bezpečnosti práce a ochrany zdraví, poskytnout první pomoc při úrazu, při práci na zahradě
	 PĚSTITELSKÉ PRÁCE
( Základní podmínky pro pěstování rostlin - půda a její zpracování, výživa rostlin, osivo

( Pěstování rostlin - ze semen v místnosti, na zahradě, okrasné rostliny, léčivky, koření , zelenina aj.

( Pěstování pokojových rostlin – podmínky pěstování

( Zásady bezpečné práce s rostlinami


	( Př - Rozmanitosti přírody
	


Předmět: Pracovní výchova                                                              Ročník: 4. - 5.     

	Školní výstupy – žák:
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	ČSP – 5 – 4 – 01p

( popsat základní vybavení kuchyně –úklid v kuchyni,kultura bydlení,kultura oblékání

ČSP – 5 – 4 – 02p

( připravit samostatně jednoduché pohoštění, ČSP – 5 – 4 – 01p

( uplatňovat zásady správné výživy – racionální a zdravá výživa,

ČSP – 5 – 4 – 03p

( dodržovat pravidla správného stolování a společenského chování při stolování –umět sestavit jednoduchý jídelníček

ČSP – 5 – 4 – 04p

( udržovat pořádek a čistotu pracovních ploch,

ČSP – 5 – 4 – 04p

( dodržovat zásady hygieny a bezpečnosti práce, poskytnout první pomoc při úrazu v kuchyni


	PŘÍPRAVA POKRMŮ

( Základní vybavení kuchyně

( Potraviny - výběr nákup a skladování potravin

( Stolování – jednoduchá úprava stolu, pravidla správného stolování

( Bezpečná obsluha spotřebičů – základní technika  v kuchyni

	( Čj

( Př - Člověk a jeho zdraví 

Rozmanitost přírody
	( 6.3 - Evropa a svět nás zajímá – tradice, zvyky národů Evropy
( 6.4 –etnický původ – různé způsoby života, způsob stravování, pokrmy


Předmět: Pracovní výchova








Ročník: 6.

PRÁCE S TECHNICKÝMI MATERIÁLY
	Školní výstupy – žák :
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	ČSP – 9 – 1 -  01p

· základní vědomosti o materiálech, nástrojích a pracovních postupech
ČSP – 9 – 1 -  04p

·  jednoduché práce s technickými materiály samostatně zkoušet a porozumět jednoduché dokumentaci

ČSP – 9 – 1 -  05p

· uvádět a plnit obecné zásady bezpečnosti a hygieny při práci i zásady bezpečnosti a ochrany při práci s nástroji a nářadím 
ČSP – 9 – 1 -  03p

· organizovat svoji pracovní činnost při jednoduché práci
· ČSP – 9 – 1 -  02p 
· řešit jednoduché technické úkoly, vybírá si vhodný materiál a nářadí
	· materiály – vlastnosti – dřevo, kov, plasty
· pracovní pomůcky – nářadí a nástroje pro ruční opracování
· technologické postupy – předloha

· lidové zvyky a tradice
	
	


Předmět: Pracovní výchova








Ročník: 6.

   PĚSTITELSKÉ PRÁCE A CHOVATELSTVÍ

	Školní výstupy – žák :
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	ČSP – 9 – 3 -  01p

· poznávat základní podmínky pro pěstování a pečování pokojových květin 
ČSP – 9 – 3 -  02p

· pěstovat, ošetřovat a aranžovat květiny uplatňovat na výzdobě v interiéru

ČSP – 9 – 3 -  01p

· vyhledávat a seznamovat se s léčivými rostlinami a kořením
ČSP – 9 – 3 -  03p

· vhodné pracovní  pomůcky poznávat, používat a provádět jednoduchou údržbu

ČSP – 9 – 3 -  04p

· získat základní znalosti o chovu zvířat a vytvořit si pozitivní vztah ke zvířatům
ČSP – 9 – 3 -  04p

· zásady hygieny a bezpečnosti práce uplatňovat v běžném styku se zvířaty
ČSP – 9 – 3 -  05p

· dodržovat technologickou kázeň, základní zásady BOZ při práci se zvířaty a vybranými rostlinami
	· základní podmínky pro pěstování –výživa rostlin, ochrana rostlin a půdy
· okrasné rostliny – pokojové květiny; pěstování  květin; využití květin 
· léčivé rostliny, koření – alergie

· chovatelství – chov zvířat v domácnosti, kontakt se zvířaty
	( P – biologie živočichů
	


Předmět: Pracovní vyučování








Ročník: 6.

   PROVOZ A ÚDRŽBA DOMÁCNOSTI
	Školní výstupy – žák :
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	ČSP – 9 – 4 -  02p

· zkoušet  jednoduché pracovní postupy při činnostech v domácnosti 
ČSP – 9 – 4 -  03p 

· vhodným způsobem zacházet s pomůckami a poznávat vhodné prostředky při domácích pracích
ČSP – 9 – 4 -  04p

· zdůvodnit a uvědomit si základní hygienická a bezpečnostní pravidla, seznámit se s předpisy a porozumět jim 
ČSP – 9 – 4 -  01p 
· uvádět příklady výdajů a příjmů v domácnosti
	· údržba v domácnosti – údržba a úklid, prostředky, postupy; bezpečnost při styku s čistícími prostředky

· základní výdaje v domácnosti; příklady výdajů a příjmů
	
	


Předmět: Pracovní výchova








Ročník: 6.

   PŘÍPRAVA POKRMŮ

	Školní výstupy – žák :
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	ČSP – 9 – 5 -  01p

· pojmenovat základní kuchyňský inventář  a používat ho
ČSP – 9 – 5 -  02p

· s pomocí a podle předlohy pokrm připravit 
ČSP – 9 – 5 -  03p

· zvládat základní principy stolování a používat je v běžném životě
ČSP – 9 – 5 -  04p 
· poznat a uplatňovat zásady hygieny a bezpečnosti práce
	· kuchyně – základní vybavení, udržování pořádku a čistoty; bezpečnost a hygiena provozu

· potraviny – skupiny potravin 

· příprava pokrmů – úprava pokrmů za studena

· úprava stolu a stolování – jednoduché prostírání, chování u stolu
	
	


Předmět: Pracovní výchova








Ročník: 7.

  PRÁCE S TECHNICKÝMI MATERIÁLY
	Školní výstupy – žák :
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	ČSP – 9 – 1 -  01p

· získat základní informace o materiálech, nástrojích a pracovních postupech

ČSP – 9 – 1 -  01p

· pokoušet se zvládat technologickou kázeň

ČSP – 9 – 1 -  04p

· zkoušet orientaci  v pracovních postupech a návodech; pracovat s jednoduchou technickou dokumentací

ČSP – 9 – 1 -  05p
· vysvětlit a dodržovat obecné zásady bezpečnosti a hygieny při práci i zásady bezpečnosti a ochrany při práci s nástroji a nářadím, poskytnout první pomoc při úrazu
ČSP – 9 – 1 -  03p
· organizovat svoji pracovní činnost s malou pomocí vyučující
ČSP – 9 – 1 -  02p
· vybírat vhodné materiály, nástroje a nářadí; používat je při plnění technických úkolů
	· materiály – vlastnosti , užití v praxi–dřevo
· pracovní pomůcky – nářadí a nástroje pro ruční opracování

· technologické postupy – technické náčrty
· lidové zvyky a tradice
	( M – závislosti, vztahy a práce s daty
	


Předmět: Pracovní výchova








Ročník: 7.

   PĚSTITELSKÉ PRÁCE A CHOVATELSTVÍ

	Školní výstupy – žák :
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	ČSP – 9 – 3 -  02p

· květiny v interiéru pěstovat, ošetřovat a poznávat  jejich využití v běžném životě k výzdobě a používat je k výzdobě
ČSP – 9 – 3 -  01p

· vyhledat vhodné pracovní postupy při pěstování rostlin a získané informace využívat 
ČSP – 9 – 3 -  03p

· znát vhodné pracovní pomůcky a využívat je v praktickém životě; provádět jednoduchou údržbu

ČSP – 9 – 3 -  04p

· základní znalost chovu drobných zvířat popsat a objasnit zásady bezpečného kontaktu se zvířaty

ČSP – 9 – 3 -  05p

· dodržovat zásady hygieny a bezpečnost práce  
ČSP – 9 – 3 -  05p

· zvládnout přivolat první pomoci při úrazu 
	· základní podmínky pro pěstování – půda a její zpracování; výživa rostlin, ochrana rostlin a půdy

· zelenina – osivo, sadba, podmínky pěstování

· okrasné rostliny – pěstování květin; využití květin v exteriéru; jednoduchá vazba květin

· ovocné rostliny – druhy ovocných rostlin

· léčivé rostliny, koření  - rostliny a zdraví člověka, alergie

· chovatelství – chov zvířat, podmínky chovu, kontakt se zvířaty
	( P – biologie rostlin
	


Předmět: Pracovní výchova








Ročník: 7.

   PROVOZ A ÚDRŽBA DOMÁCNOSTI
	Školní výstupy – žák :
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	ČSP – 9 – 4 -  02p

· porozumět návodu k obsluze běžných spotřebičů a objasnit jejich využití v domácnosti 

ČSP – 9 – 4 -  03p

· na základě návodu k obsluze správně zacházet s nástroji a zařízením, provádět drobnou domácí údržbu, používání vhodných prostředků

ČSP – 9 – 4 -  04p

· uvědomovat si a bezpečně plnit základní hygienická a bezpečnostní pravidla a předpisy, vysvětlit první pomoc při úrazu elektrickým proudem a přivolat pomoc dospělé osoby
· ČSP – 9 – 4 -  01p seznámit se s jednoduchými operacemi v domácím účetnictví
	· údržba v domácnosti - elektrické spotřebiče – funkce a užití, ovládání, bezpečnost provozu; nebezpečí úrazu elektrickým proudem

· rozpočet, příjmy, výdaje, platby, úspory jako základní ekonomika domácnosti
	
	


Předmět: Pracovní výchova








Ročník: 7.

   PŘÍPRAVA POKRMŮ
	Školní výstupy – žák :
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	ČSP – 9 – 5 -  01p

· základní kuchyňský inventář pojmenovat, vysvětlit jeho využití a bezpečně spotřebiče používat v praxi
ČSP – 9 – 5 -  02p

· seznámit se zásadami zdravé výživy

ČSP – 9 – 5 -  02p
· v souladu se zásadami zdravé výživy připravit pokrmy a umět využít připravené recepty a postupy 

ČSP – 9 – 5 -  03p

· osvojit si základní principy stolování a obsluhy u stolu

ČSP – 9 – 5 -  04p

· plně využívat zásady hygieny a bezpečnosti práce
ČSP – 9 – 5 -  02p
· s asistencí dospělého zajistit první pomoc při úrazu v kuchyni
	· kuchyně – základní vybavení, udržování pořádku a čistoty; bezpečnost a hygiena provozu

· potraviny – skupiny potravin

· příprava pokrmů – úprava pokrmů za studena, zásady zdravé výživy

· úprava stolu a stolování – jednoduché prostírání, obsluha a chování u stolu 
	
	


Předmět: Pracovní výchova








Ročník: 8.

   PRÁCE S TECHNICKÝMI MATERIÁLY
	Školní výstupy – žák :
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	ČSP – 9 – 1 -  01p

· zdokonalovat jednoduché práce s technickými materiály a dodržovat technologickou kázeň

ČSP – 9 – 1 -  04p

· jednoduché technologické dokumentaci porozumět a vysvětlit ji

ČSP – 9 – 1 -  02p

· jednoduché technické úkoly s vhodným výběrem materiálů, pracovních nástrojů a nářadí využívat  v pracovní činnosti
ČSP – 9 – 1 -  03p

· svoji pracovní činnost správně naplánovat
ČSP – 9 – 1 -  05p 
· dbát obecných zásad bezpečnosti a hygieny při práci s nástroji a nářadím, poskytnout první pomoc při úrazu
	· materiály – vlastnosti , užití v praxi–dřevo, plasty
· pracovní pomůcky – nářadí a nástroje pro ruční opracování

· technologické postupy – technické náčrty a výkresy

· úloha techniky v životě člověka – technika a životní prostředí

· organizace práce

· řemesla a tradice


	( M – závislosti a práce s daty
	


Předmět: Pracovní výchova








Ročník: 8.

   PĚSTITELSKÉ PRÁCE A CHOVATELSTVÍ

	Školní výstupy – žák :
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	ČSP – 9 – 3 -  04p

· uvádět příklady chovu drobných zvířat, zdůvodnit význam jejich chovu a dbát na dodržování zásad bezpečného kontaktu se zvířaty

ČSP – 9 – 3 -  05p

· zvládat technologickou kázeň, plnit zásady hygieny a bezpečnosti práce
ČSP – 9 – 3 -  05p

· přivolat a pokusit se poskytnout první pomoc při úrazu způsobeného zvířaty 
ČSP – 9 – 3 -  03p

· pracovní  pomůcky vhodně používat a pokoušet se zvládat jejich údržbu
ČSP – 9 – 3 -  01p

· volit vhodné pracovní postupy při pěstování vybraných rostlin

ČSP – 9 – 3 -  02p

· postupy pro pěstování rostlin využívat při péči o květiny v interiéru a využívat je k výzdobě


	· zelenina – osivo, sadba, výpěstky, podmínky a zásady pěstování; 

· okrasné rostliny – pokojové květiny; pěstování vybraných okrasných dřevin; aranžování květin

· ovocné rostliny – druhy ovocných rostlin, způsob pěstování

· léčivé rostliny, koření – léčivé účinky rostlin; alergie; rostliny jako drogy a jejich zneužívání

· chovatelství – chov zvířat v domácnosti, podmínky chovu, hygiena a bezpečnost chovu; kontakt se zvířaty
	
	


Předmět: Pracovní výchova








Ročník: 8.

   PROVOZ A ÚDRŽBA DOMÁCNOSTI
	Školní výstupy – žák :
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	ČSP – 9 – 4 -  01p

· poznávat a uvádět jednoduché operace platebního styku

ČSP – 9 – 4 -  02p

· rozpoznat vhodné prostředky při práci v domácnosti a vysvětlit jejich správné využití

ČSP – 9 – 4 -  03p

· vysvětlit, jakým způsobem pracovat s pomůckami, nástroji, nářadím a dalším zařízením, provádět jejich údržbu
ČSP – 9 – 4 -  04p

· vysvětlit a dbát na základní hygienická a bezpečnostní pravidla a předpisy
ČSP – 9 – 4 -  04p

· přivolat a snažit se zajistit první pomoc při úrazu elektrickým proudem nebo chemikálií
	· finance a provoz domácnosti – rozpočet, příjmy, výdaje, platby, energie, voda a jejich úspora

· údržba v domácnosti – údržba a úklid, údržba oděvů a textilií, postupy; prací a čistící prostředky a zacházení s nimi

· elektrické spotřebiče – funkce a užití, ovládání, ochrana a údržba, bezpečnost provozu; nebezpečí úrazu elektrickým proudem nebo chemikálie
	( M – číslo a početní operace

( F - elektřina
	


Předmět: Pracovní výchova








Ročník: 8.

   PŘÍPRAVA POKRMŮ
	Školní výstupy – žák :
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	ČSP – 9 – 5 -  01p

· obsluhovat spotřebiče v domácnosti v souladu se zásadami hygieny bezpečnosti práce
ČSP – 9 – 5 -  02p

· podle předložených zásad zvládnout úpravu pokrmu a vysvětlit základní postupy zpracování
ČSP – 9 – 5 -  03p 

· osvojovat si a uvádět základní principy stolování a obsluhy u stolu

ČSP – 9 – 5 -  04p 
· zajistit první pomoc při úrazu v kuchyni
ČSP – 9 – 5 -  01p 

používat základní kuchyňský inventář, ovládat obsluhu základních spotřebičů
	· kuchyně – udržování pořádku a čistoty; bezpečnost a hygiena provozu

· potraviny – sestavování jídelníčku

· příprava pokrmů – základní způsoby teplé úpravy, základní postupy při přípravě pokrmů a nápojů

· úprava stolu a stolování - slavnostní stolování v rodině
	( VkZ – zdravý způsob života
	


Předmět: Pracovní výchova








Ročník: 8.

   SVĚT PRÁCE
	Školní výstupy – žák by měl:
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	ČSP – 9 – 8 -  01p

· poznávat  pracovní činnosti vybraných profesí 
ČSP – 9 – 8 -  02p

· vnímat a chápat své možnosti v oblasti profesní, případně pracovní orientace 
ČSP – 9 – 8 -  02p

· pochopit nutnost svého pracovního uplatnění k zajištění základních životních potřeb

ČSP – 9 – 8 -  03p

· využívat poradenské služby pro výběr vhodného dalšího vzdělávání, vyhledávat a seznamovat se s profesními informacemi
ČSP – 9 – 8 -  04p

· uvědomovat si na modelových situacích prezentaci své osoby při hledání zaměstnání


	· trh práce – povolání lidí; druhy pracovišť, charakter a druhy pracovních činností

· volba profesní orientace – základní principy; osobní zájmy a cíle, tělesný a zdravotní stav, osobní vlastnosti a schopnosti

· možnosti vzdělávání – náplň učebních a studijních oborů

· zaměstnání - způsoby hledání; pohovor u zaměstnavatele; informační základna pro volbu povolání


	
	


 Předmět: Pracovní vyučování








Ročník: 9.

  PRÁCE S TECHNICKÝMI MATERIÁLY
	Školní výstupy – žák:
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	ČSP – 9 – 1 -  01p 
· základní vědomosti o materiálech, nástrojích a pracovních postupech využívat v praktických úlohách

ČSP – 9 – 1 -  01p
· jednoduché práce vykonávat s technickými materiály a dodržovat technologickou kázeň
 ČSP – 9 – 1 -  04p
· jednoduchou technologickou dokumentaci uplatnit orientovat se  v pracovních postupech a návodech
ČSP – 9 – 1 -  02p
· pomocí pracovních nástrojů, nářadí a vhodným výběrem materiálů samostatně plnit  jednoduché technické úkoly

ČSP – 9 – 1 -  03p

· svoji pracovní činnost přizpůsobit svému tempu a pracovnímu nasazení, zorganizovat si svoji činnost

ČSP – 9 – 1 -  05p
· dbát obecných zásad  bezpečnosti a hygieny při práci i zásady bezpečnosti a ochrany při práci s nástroji a nářadím, poskytnout první pomoc při úrazu
	· materiály – vlastnosti , užití v praxi–dřevo, plasty, kov

· pracovní pomůcky – nářadí a nástroje pro ruční opracování

· technologické postupy – technické náčrty, výkresy a návody

· úloha techniky v životě člověka – technika a životní prostředí, zneužití techniky
·  jednoduché pracovní operace a postupy, organizace práce

· řemesla a tradice
	( Ch – chemie a společnost

( M – závislosti a práce s daty
	


Předmět: Pracovní výchova








Ročník: 9.

   PĚSTITELSKÉ PRÁCE A CHOVATELSTVÍ

	Školní výstupy – žák :
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	ČSP – 9 – 3 -  01p

· při pěstování rostlin vysvětlit a objasnit vhodné pracovní postupy

ČSP – 9 – 3 -  02p
· v běžném životě uplatňovat získané poznatky pro pěstování všech druhů rostlin

ČSP – 9 – 3 -  05p
· porozumět a dbát na technologickou kázeň, plně si uvědomovat zásady hygieny a bezpečnosti práce, zajistit první pomoc při styku s jedovatými rostlinami

ČSP – 9 – 3 -  03p
· zvládat údržbu pracovních pomůcek

ČSP – 9 – 3 -  04p
· prokázat základní znalost chovu některých zvířat, zásady bezpečného kontaktu

	· základní podmínky pro pěstování – půda a její zpracování; výživa rostlin, ochrana rostlin a půdy

· zelenina – sadba, výpěstky, podmínky a zásady pěstování; pěstování vybraných druhů zeleniny

· okrasné rostliny – pokojové květiny; pěstování květin; využití květin v exteriéru; aranžování a jednoduchá vazba květin

· léčivé rostliny, koření – pěstování vybraných rostlin; rostliny jedovaté

· kontakt se známými i neznámými zvířaty, podmínky chovu, bezpečnost chovu


	( P – půda; význam rostlin
	


Předmět: Pracovní výchova








Ročník: 9.

   PROVOZ A ÚDRŽBA DOMÁCNOSTI
	Školní výstupy – žák :
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	ČSP – 9 – 4 -  01p

· zvládat jednoduché operace platebního styku a uvést příklady hotovostních a bezhotovostních plateb

ČSP – 9 – 4 -  02p
· při základních činnostech v domácnosti uvádět jednoduché  pracovní postupy a získat přehled v návodech k obsluze běžných spotřebičů používaných v domácnosti
ČSP – 9 – 4 -  03p
· na příkladech uvádět správné zacházení s pomůckami, nástroji, nářadím, zařízením a provádět drobnou domácí údržbu
ČSP – 9 – 4 -  03p
· uvádět vhodné prostředky při práci v domácnosti a znát jejich využití

ČSP – 9 – 4 -  04p
· osvojit si  základní hygienická a bezpečnostní pravidla, předpisy 
ČSP – 9 – 4 -  04p
· zvládnout první pomoc při úrazu elektrickým proudem nebo chemikálií
	· finance a provoz domácnosti –hotovostní a bezhotovostní platební styk

· údržba v domácnosti – údržba a úklid, prostředky, postupy; bezpečnost při styku s čistícími prostředky; údržba oděvů a textilií, postupy; prací a čistící prostředky a zacházení s nimi; elektrické spotřebiče – funkce a užití, ovládání, ochrana a údržba, bezpečnost provozu; nebezpečí úrazu elektrickým proudem nebo chemikálií

· odpad a jeho ekologická likvidace, jeho dopad na životní prostředí
	
	


Předmět: Pracovní výchova








Ročník: 9.

   PŘÍPRAVA POKRMŮ
	Školní výstupy – žák :
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	ČSP – 9 – 5 -  01p

· popsat a využívat základní kuchyňský inventář, zvládat bezpečně obsluhovat spotřebiče v domácnosti a provádět jejich jednoduchou údržbu

ČSP – 9 – 5 -  02p

· sestavit jídelníček zdravé výživy, ujasnit si zpracování  jednotlivých surovin

ČSP – 9 – 5 -  02p 
· podle zadaných postupů uvařit v souladu se zásadami zdravé výživy složitější pokrm, uvědomovat si vhodnost nápoje k danému pokrmu

ČSP – 9 – 5 -  03p
· na příkladech uvádět základní principy stolování a obsluhy u stolu
ČSP – 9 – 5 -  04p
· porozumět a uvědomit si zásady hygieny a bezpečnosti práce
ČSP – 9 – 5 -  04p
· poskytnout první pomoc při úrazu v kuchyni
	· kuchyně – základní vybavení, udržování pořádku a čistoty; bezpečnost a hygiena provozu

· potraviny – skupiny potravin; sestavování jídelníčku; způsoby konzervace

· příprava pokrmů – základní způsoby teplé úpravy, základní postupy při přípravě pokrmů a nápojů; zásady zdravé výživy

· úprava stolu a stolování - slavnostní stolování v rodině; zdobné prvky a květiny na stole
	( Čj – KSV, popis pracovního postupu
	


Předmět: Pracovní výchova








Ročník: 9.

   SVĚT PRÁCE
	Školní výstupy – žák:
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy
	Průřezová témata

	ČSP – 9 – 8 -  01p

· pracovní činnosti vybraných profesí poznat, rozlišovat a seznamovat se s učebními obory a středními školami

ČSP – 9 – 5 -  02p
· uvádět a uvědomovat si požadavky na vlastní osobu, posuzovat své možnosti vzhledem k potřebám běžného života

ČSP – 9 – 5 -  03p
· poznávat  poradenské služby pro výběr vhodného vzdělávání, uvádět příklady poradenských služeb a vyhledávat profesní informace
ČSP – 9 – 5 -  04p

· chápat, uvědomovat si a porozumět právům a povinnostem zaměstnanců a zaměstnavatelů

ČSP – 9 – 5 -  03p

· na příkladech poznávat využití poradenské pomoci v případě neúspěšného hledání zaměstnání
	· trh práce - požadavky kvalifikační, zdravotní a osobnostní

· volba profesní orientace – vlivy na volbu profesní orientace; práce s profesními informacemi a využití poradenských služeb

· možnosti vzdělávání – náplň učebních a studijních oborů; informace o dalším vzdělávání

· zaměstnání – problémy nezaměstnanosti; úřady práce; práva a povinnosti vyplývající z pracovního poměru

· podnikání – nejčastější formy podnikání, drobné a soukromé podnikání
	( Čj - KSV, tiskopisy

( Ov – stát a právo
	


6. Hodnocení žáků 

6.1 pravidla pro hodnocení žáků
V našem ŠVP vycházíme při hodnocení žáků z ustanovení zákona č.561/2004 Sb., o předškolním, základním, středním, vyšším odborném a jiném vzdělávání (školský zákon) 

a vyhlášky č.48/2005 Sb., o základním vzdělávání a některých náležitostech plnění povinné školní docházky ve znění pozdějších předpisů jsou vydána tato pravidla pro hodnocení výsledků vzdělávání žáků.
I. Obecné zásady

Hodnocení průběhu a výsledků vzdělávání a chování žáků je:

a) jednoznačné

b) srozumitelné

c) srovnatelné s předem stanovenými kriterii

d) věcné

e) všestranné

Hodnocení vychází z posouzení míry dosažení očekávaných výstupů formulovaných školním vzdělávacím programem.

Hodnocení je pedagogicky zdůvodněné, odborně správné a doložitelné.

a) Pedagogický pracovník (dále jen učitel) zohledňuje druh a stupeň postižení, zdravotní stav, individuální (zvažuje se i  případná specifická porucha učení) a věkové zvláštnosti žáka, přihlíží i ke kvalitě jeho výchovného prostředí.

b) Nedílnou součástí klasifikace a hodnocení je i srovnání výkonů žáka s jeho možnostmi, zda dosáhl zlepšení či zhoršení, pokroků.

c) Známky získávají učitelé průběžně během celého klasifikačního období. Není přípustné přezkušovat žáky koncem klasifikačního období z látky celého tohoto období.

d) V klasifikaci prospěchu se nepřihlíží k chování žáka ve vyučovacích hodinách.

e) Při hodnocení a při průběžné i celkové klasifikaci učitel uplatňuje přiměřenou náročnost a pedagogický takt vůči žákovi.

f) Při celkové klasifikaci přihlíží učitel i k tomu, že žák mohl v průběhu klasifikačního období zakolísat v učebních výkonech pro určitou indispozici.

g) Klasifikační stupeň určí učitel, který vyučuje příslušný  předmět. Výjimku tvoří komisionální zkoušky.

h) Při určování stupně prospěchu v jednotlivých předmětech na  konci klasifikačního období se hodnotí kvalita práce a  učební výsledky, jichž žák dosáhl za celé klasifikační období. Potom se přihlíží k systematičnosti v práci žáka  po klasifikační období. Stupeň prospěchu se neurčuje na  základě průměru z klasifikace za příslušné období.

i) Hodnocení chování žáka ve škole i při akcích školy je nedílnou součástí celkového hodnocení žáka. Všechny projevy porušování norem chování, agresivity (včetně verbálních forem), netolerance či xenofobie je povinen řešit okamžitě ten pedagogický pracovník, který je projevu přítomen (popř. vykonává dozor). 

      V co nejkratší době informuje třídního učitele a v případě závažnějších přestupků   

      ředitele školy.

j) Případy zaostávání žáků v učení a nedostatky v jejich  chování se projednávají v pedagogické radě.

k) Na konci klasifikačního období, v termínu, který určí ředitel školy, nejpozději však 48 hodin před jednáním  pedagogické rady o klasifikaci, zapíší učitelé příslušných  předmětů číslicí výsledky celkové klasifikace do klasifikačních archů, třídní učitelé připraví návrhy na umožnění opravných  zkoušek, na klasifikaci v náhradním termínu. Ihned po klasifikační poradě třídní učitelé zapíší konečné výsledky klasifikace do katalogových listů a do systému ,,Bakaláři“. U žáků hodnocených na vysvědčení slovním hodnocením  se výsledek celkové klasifikace zapíše do upravených katalogových listů a třídních výkazů číslicí.

l) Podklady pro hodnocení a klasifikaci výchovně vzdělávacích výsledků a chování žáka získává učitel zejména těmito metodami, formami a prostředky:

· soustavným diagnostickým pozorováním žáka

· soustavným sledováním výkonů žáka a jeho připravenosti  na vyučování

· různými druhy zkoušek (písemné, ústní, grafické,  praktické, pohybové), didaktickými   testy

· kontrolními písemnými pracemi a praktickými zkouškami  předepsanými učebními osnovami

· analýzou různých činností a aktivit žáka, zvláště se zaměřením na manuální zručnost, celkovou sociální vyspělost a samostatnost

· konzultacemi s ostatními učiteli

· rozhovory se žákem a zákonnými zástupci žáka

II. Postup při klasifikaci a hodnocení

1. Učitel vede soustavně evidenci o klasifikaci žáka.

2. Každé pololetí se vydává žákovi vysvědčení; za první pololetí lze místo vysvědčení vydat žákovi výpis z vysvědčení.

3. Hodnocení výsledků vzdělávání žáka na vysvědčení je vyjádřeno klasifikačním stupněm              (dále jen "klasifikace"), slovně nebo kombinací obou způsobů. O způsobu hodnocení   

    rozhoduje ředitel školy se souhlasem školské rady.

    U žáka s vývojovou poruchou učení rozhodne ředitel školy o použití slovního hodnocení na    

    základě žádosti zákonného zástupce žáka.

    Výsledky vzdělávání žáka v základní škole speciální se hodnotí slovně.

4. Škola převede slovní hodnocení do klasifikace nebo klasifikaci do slovního hodnocení v případě  přestupu žáka na školu, která hodnotí odlišným způsobem, a to na žádost této školy nebo zákonného zástupce žáka. Škola, která hodnotí slovně, převede pro účely přijímacího řízení ke střednímu vzdělávání slovní hodnocení do klasifikace.

5.  Při klasifikaci a hodnocení se přihlíží k úsilí vynaloženému žákem, jeho postojů k učení,

snaze žáka a jeho postižení. V odůvodněných případech lze žáka neklasifikovat, o čemž

      rozhodne ředitel na základě návrhu třídního učitele.

6.   Zápisy do žákovských knížek ( notýsků) jsou vedeny pravidelně tak, aby poskytovaly

      rodičům včasnou a průběžnou informaci a prospěchu jejich dítěte.

7.   Učitel informuje nejméně každé čtvrtletí zákonné zástupce žáka o jeho prospěchu a

chování. V případě prudkého zhoršení prospěchu či chování žáka informuje učitel

      zákonné zástupce neprodleně.

8.   Po ústním vyzkoušení, které je prováděno zásadně před kolektivem třídy, oznámí učitel

žákovi výsledek hodnocení okamžitě, zdůvodňuje a  poukazuje na klady a nedostatky 

      hodnocených projevů, výkonů, výtvorů. Učitel slovně zdůvodní své hodnocení.

 9.  Výsledky hodnocení písemných zkoušek, prací a  praktických činností oznámí žákovi

      nejpozději do 7 dnů.

10. Kontrolní a písemné práce a další druhy zkoušek se doporučují zadávat častěji a

      v  kratším rozsahu ( maximálně do 25 minut).

11.Termín písemné zkoušky, která má trvat déle než 25 minut a termín kontrolní písemné práce, 

     prokonzultuje učitel s třídním učitelem, který koordinuje plán zkoušení. V jednom dni  

     mohou žáci konat pouze jednu zkoušku uvedeného charakteru. Žáci budou s dostatečným 

     předstihem seznámeni s rámcovým  obsahem a přibližným termínem zkoušky.

12.Vyučující zajistí pravidelné zapsání známek do klasifikačního archu (přehledu) tak, aby mohl 

     doložit správnost celkové klasifikace žáka i způsob získání známek (ústní zkoušení, písemné)

     V případě dlouhodobé nepřítomnosti(nemoci) předá tento klasifikační arch zastupujícímu 

     učiteli nebo vedení školy.

13.Při dlouhodobějším pobytu žáka mimo školu ( nemoc, léčebný pobyt atd.) vyučující 

    respektuje navržené známky žáka školou při instituci, kde byl žák umístěn. Žák se znovu 

    nepřezkušuje.

14.Výsledná známka za klasifikační období musí odpovídat známkám, které žák získal a které 

    byly sděleny rodičům.

15.Informace o prospěchu jsou rodičům předávány při třídních schůzkách, konzultačních 

    hodinách a dalších individuálně smluvených termínech. Sdělení není veřejné.
16.Při prudkém zhoršení prospěchu jsou rodiče prokazatelně informováni ihned.
17.Vyučující dodržují zásady pedagogického taktu – neklasifikují žáky ihned po jejich návratu 

     do školy, žáci nemusí dopisovat látku za dobu nepřítomnosti, pokud jsou jiné možnosti jak 

     informace získat,  účelem zkoušení není nacházet mezery ve vědomostech, ale hodnotit to, co 

     žák umí, před prověřováním vědomostí musí mít žáci dostatek času se látku naučit.
18.Ředitel školy dbá na jednotnost hodnotících měřítek všech učitelů.

19.Přestupuje-li žák na jinou školu, poskytne škola, kterou žák opouští, této škole písemnou 

     zprávu o jeho chování, docházce a klasifikaci v jednotlivých vyučovacích předmětech.

III. Zásady a pravidla pro sebehodnocení žáků (autoevaluace)

a) Kromě forem hodnocení práce žáků ze strany pedagogických pracovníků mají žáci možnost používat také přiměřené formy sebehodnocení. Škola jim při sebehodnocení metodicky pomáhá.Tím je zajišťována také zpětná vazba objektivity hodnocení ze strany školy jako vzdělávací instituce.

b) Jednou z efektivních  možností je využívání softwarových programů, které umožní bez jakéhokoli zásahu pedagoga ověření stupně dosažených znalostí, dovedností.

c) Žák by měl být veden k tomu, aby byl schopen posoudit úroveň následujících kompetencí (vč. kompetencí sociálních):

· schopnost přímé aplikace získaných kompetencí v praxi

· schopnost orientace  v daném problému s využitím získaných vědomostí, znalostí, dovedností

· schopnost žáka aktivně se podílet ( v rámci svých možností) v třídním kolektivu při řešení týmového úkolu

· schopnost samostatné prezentace svých znalostí mluvenou, či psanou formou

· schopnost změny své sociální role v kolektivu vrstevníků

· schopnost využívání mezipředmětových vazeb

· schopnost aplikovat etické principy v praxi

· schopnost pochopení rovnováhy práv a povinností

· pochopení své role v kolektivu

IV. Hodnocení žáků na vysvědčení

Klasifikace chování

a) Klasifikaci chování žáků navrhuje třídní učitel po projednání s učiteli, kteří ve třídě vyučují, a s ostatními učiteli a rozhoduje o ní ředitel po projednání v pedagogické radě.

b) Kritériem pro klasifikaci chování je dodržování pravidel chování, která stanoví řád školy během klasifikačního období.

     Chování žáka ve škole a na akcích pořádaných školou se v případě použití klasifikace   

      hodnotí na vysvědčení stupni:

Stupeň 1 - velmi dobré

Žák uvědoměle dodržuje pravidla chování a aktivně prosazuje ustanovení řádu školy. Má kladný vztah ke kolektivu třídy a školy, přispívá k jeho upevňování a k utváření pracovních podmínek pro vyučování. Méně závažných přestupků se dopouští naprosto ojediněle.

Stupeň 2 – uspokojivé

Žák se dopustí závažného přestupku proti pravidlům chování nebo řádu školy. Zpravidla se přes důtku třídního učitele (popř. ředitele školy) dopouští dalších přestupků, narušuje činnost kolektivu, ohrožuje bezpečnost a zdraví svoje nebo jiných osob nebo se dopouští poklesků v mravním chování.  

Stupeň 3 – neuspokojivé

Chování žáka ve škole je v příkrém rozporu s pravidly slušného chování a ustanoveními školního řádu. Zpravidla se přes důtku ředitele školy dále dopouští takových závažných provinění, že je jimi vážně ohrožena výchova, bezpečnost a zdraví žáka i ostatních osob. Záměrně narušuje hrubým způsobem výchovně vzdělávací činnost školy.

Klasifikace vzdělávání žáka v jednotlivých povinných a nepovinných předmětech  

1. Při použití slovního hodnocení ( do katalogových listů a třídních výkazů bude slovní hodnocení převedeno do formy klasifikace:

 na 1. stupni číslice, na 2. stupni slovní označení stupně hodnocení) 

Slovní hodnocení zahrnuje posouzení výsledků vzdělávání žáka v jeho vývoji, ohodnocení píle žáka a jeho přístupu ke vzdělávání i v souvislostech, které ovlivňují jeho výkon, a naznačení dalšího rozvoje žáka. Obsahuje také zdůvodnění hodnocení a doporučení, jak předcházet případným neúspěchům žáka a jak je překonávat. 

Stupně jsou popsány tak, aby byla zřejmá úroveň vzdělání žáka, které dosáhl zejména ve vztahu k očekávaným výstupům formulovaným v učebních osnovách jednotlivých předmětů školního vzdělávacího programu, k jeho vzdělávacím a osobnostním předpokladům a k věku žáka.

2. Při použití klasifikace ( na prvním stupni se použije pro zápis stupně hodnocení číslice, na druhém stupni se použije slovní označení stupně hodnocení) se hodnotí na vysvědčení stupni prospěchu:

1 – výborný

Žák ovládá požadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zákonitosti uceleně, přesně a úplně a chápe vztahy mezi nimi.Pohotově vykonává požadované intelektuální a motorické činnosti. Samostatně a tvořivě uplatňuje osvojené poznatky a dovednosti při řešení teoretických a praktických úkolů, při výkladu a hodnocení jevů a zákonitostí. Myslí logicky správně, zřetelně se u něho projevuje samostatnost a tvořivost.Jeho ústní a písemný projev je správný, přesný a výstižný.Grafický projev je přesný a estetický. Výsledky jeho činnosti jsou kvalitní, pouze s menšími nedostatky. Je schopen samostatně studovat vhodné texty.

2 – chvalitebný

Žák ovládá požadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zákonitosti v podstatě uceleně, přesně a úplně. Pohotově vykonává požadované intelektuální a motorické činnosti. Samostatně a produktivně, nebo podle menších podnětů učitele, uplatňuje osvojené poznatky a dovednosti při řešení teoretických a praktických úkolů, při výkladu a hodnocení jevů a zákonitostí. Myslí správně, v jeho myšlení se projevuje logika a tvořivost. Ústní a písemný projev mívá menší nedostatky ve správnosti, přesnosti a výstižnosti. Kvalita výsledků činnosti je zpravidla bez podstatných nedostatků.Grafický projev je estetický, bez větších nepřesností. Je schopen samostatně nebo s menší pomocí studovat vhodné texty.

3 – dobrý

Žák má v ucelenosti, přesnosti a úplnosti osvojení si požadovaných poznatků, pojmů , definic a zákonitostí nepodstatné mezery. Při vykonávání požadovaných intelektuálních a motorických činností projevuje nedostatky. Podstatnější nepřesnosti a chyby dovede za pomoci učitele korigovat. V uplatňování osvojených poznatků a dovedností při řešení teoretických a praktických úkolů se dopouští chyb. Uplatňuje poznatky a provádí hodnocení jevů a zákonitostí podle podnětů učitele. Jeho myšlení je vcelku správné, ale málo tvořivé, v jeho logice se projevují chyby.V ústním a písemném projevu má nedostatky ve správnosti, přesnosti a výstižnosti. V kvalitě výsledků jeho činnosti se projevují častější nedostatky, grafický projev je méně estetický a má menší nedostatky. Je schopen samostatně studovat podle návodu učitele.

4 – dostatečný

Žák má v ucelenosti, přesnosti a úplnosti osvojení si požadovaných poznatků závažné mezery. Při provádění požadovaných intelektuálních a motorických činností je málo pohotový a má větší nedostatky. V uplatňování osvojených poznatků a dovedností při řešení teoretických a praktických úkolů se vyskytují závažné chyby. Při využívání poznatků pro výklad a hodnocení jevů je nesamostatný. V logice myšlení se vyskytují závažné chyby, myšlení není tvořivé.Jeho ústní a písemný projev má vážné nedostatky ve správnosti, přesnosti a výstižnosti. V kvalitě výsledků jeho činnosti a v grafickém projevu se projevují nedostatky, grafický projev je málo estetický. Závažné nedostatky a chyby dovede žák s pomocí učitele opravit. Při samostatném studiu má velké těžkosti.

5 – nedostatečný

Žák má v ucelenosti, přesnosti a úplnosti osvojení si požadovaných poznatků závažné mezery. Při provádění požadovaných intelektuálních a motorických činností je málo pohotový a má větší nedostatky.V uplatňování osvojených poznatků a dovedností při řešení teoretických a praktických úkolů se vyskytují závažné chyby. Při využívání poznatků pro výklad a hodnocení jevů je nesamostatný. V logice myšlení se vyskytují závažné chyby, myšlení není tvořivé.Jeho ústní a písemný projev má vážné nedostatky ve správnosti, přesnosti a výstižnosti. V kvalitě výsledků jeho činnosti a v grafickém projevu se projevují nedostatky, grafický projev je málo estetický.Závažné nedostatky a chyby dovede žák s pomocí učitele opravit. Při samostatném studiu má velké těžkosti.

V.  Celkové hodnocení žáka  na vysvědčení 
      se vyjadřuje stupni:

a) prospěl(a) s vyznamenáním

b) prospěl(a)

c) neprospěl(a)
d) nehodnocen(a)

prospěl(a) s vyznamenáním, není-li v žádném z povinných předmětů stanovených školním vzdělávacím programem hodnocen(a) na vysvědčení stupněm prospěchu horším než 2 - chvalitebný, průměr  prospěchu ze všech povinných předmětů není vyšší než 1,5 a jeho chování je hodnoceno stupněm velmi dobré 

     prospěl (a), není-li v žádném z povinných předmětů stanovených školním    

     vzdělávacím programem hodnocen(a) na vysvědčení stupněm prospěchu  

    5 - nedostatečný nebo  odpovídajícím slovním hodnocením,
           neprospěl (a), je-li v některém z povinných předmětů stanovených školním    

           vzdělávacím programem hodnocen(a) na vysvědčení stupněm prospěch 

           5 - nedostatečný nebo odpovídajícím slovním hodnocením,
           nehodnocen (a), není-li možné žáka hodnotit z některého z povinných předmětů 

           stanovených školním vzdělávacím programem na konci 1. pololetí.  

VI. Slovní hodnocení

Prospěch žáka základní školy praktické v jednotlivých předmětech a jeho chování mohou být hodnoceny formou slovního hodnocení. Slovní hodnocení se píše na zvláštní tiskopis vysvědčení. Třídní učitel po projednání s vyučujícími ostatních předmětů převede slovní hodnocení do klasifikace nebo klasifikaci do slovního hodnocení v případě přestupu žáka na školu, která hodnotí odlišným způsobem, a to na žádost této školy nebo zákonného zástupce žáka. Je –li žák hodnocen slovně, převede třídní učitel po projednání s vyučujícími ostatních předmětů slovní hodnocení do klasifikace pro účely přijímacího řízení ke střednímu vzdělávání.

Výsledky vzdělávání žáka v jednotlivých povinných a nepovinných předmětech, stanovených školním vzdělávacím programem, a chování žáka ve škole a na akcích pořádaných školou, jsou v případě použití slovního hodnocení popsány tak, aby byla zřejmá úroveň vzdělání žáka, které dosáhl  zejména ve vztahu k očekávaným výstupům formulovaným u jednotlivých předmětů školního vzdělávacího programu, k jeho vzdělávacím a osobnostním předpokladům a k věku žáka. Slovní hodnocení zahrnuje posouzení výsledků vzdělávání žáka v jeho vývoji, ohodnocení píle žáka a jeho přístupu k vzdělávání i v souvislostech, které ovlivňují jeho výkon.

Zásady pro převedení slovního hodnocení do klasifikace nebo klasifikace do slovního hodnocení pro stanovení celkového hodnocení žáka na vysvědčení.

Prospěch:

Ovládnutí učiva

	Klasifikace
	Klasifikace
	Slovní hodnocení

	1
	Výborný
	Ovládá bezpečně

	2
	Chvalitebný
	Ovládá

	3
	Dobrý
	V podstatě ovládá

	4
	Dostatečný
	Ovládá se značnými mezerami

	5
	Nedostatečný
	neovládá


Úroveň myšlení

	Klasifikace
	Klasifikace
	Slovní hodnocení

	1
	Výborný
	Pohotový, bystrý, dobře chápe souvislosti

	2
	Chvalitebný
	Uvažuje celkem samostatně

	3
	Dobrý
	Menší samostatnost v myšlení

	4
	Dostatečný
	Nesamostatnost v myšlení

	5
	Nedostatečný
	Odpovídá nesprávně i na návodné otázky


Úroveň vyjadřování

	Klasifikace
	Klasifikace
	Slovní hodnocení

	1
	Výborný
	Výstižné a poměrně přesné

	2
	Chvalitebný
	Celkem výstižné

	3
	Dobrý
	Myšlenky vyjadřuje ne dost přesně

	4
	Dostatečný
	Myšlenky vyjadřuje i se značnými obtížemi

	5
	Nedostatečný
	I na návodné otázky odpovídá nesprávně


Celková aplikace vědomostí, řešení úkolů, chyby, jich  se žák dopouští

	Klasifikace
	Klasifikace
	Slovní hodnocení

	1
	Výborný
	Užívá vědomostí a dovedností spolehlivě a uvědoměle, pracuje samostatně, přesně a s jistotou

	2
	Chvalitebný
	Dovede používat vědomosti a dovednosti při řešení úkolů, dopouští se jen menších chyb

	3
	Dobrý
	Řeší úkoly s pomocí učitele a s touto pomocí snadno překonává potíže a odstraňuje chyby

	4
	Dostatečný
	Dělá podstatné chyby, nesnadno je překonává

	5
	Nedostatečný
	Praktické úkoly nedokáže splnit ani s pomocí


Píle a zájem o učení

	Klasifikace
	Klasifikace
	Slovní hodnocení

	1
	Výborný
	Aktivní, učí se svědomitě a se zájmem

	2
	Chvalitebný
	Učí se svědomitě

	3
	Dobrý
	K učení a práci nepotřebuje větších podnětů

	4
	Dostatečný
	Malý zájem o učení, potřebuje stálé podněty

	5
	Nedostatečný
	Pomoc a pobízení k učení jsou zatím neúčinné


Chování

	Klasifikace
	Klasifikace
	Slovní hodnocení

	1
	Velmi dobré
	Žák uvědoměle dodržuje pravidla chování a vnitřního řádu školy. Méně závažných přestupků se dopouští ojediněle. Žák je však přístupný výchovnému působení a snaží se své chyby napravit

	2
	Uspokojivé
	Chování žáka je v rozporu s pravidly chování a s ustanoveními vnitřního řádu školy. Žák se dopouští závažných přestupků proti pravidlům slušného chování nebo vnitřnímu řádu školy, nebo se dopouští méně závažných přestupků. Narušuje výchovně vzdělávací činnost školy. Ohrožuje bezpečnost a zdraví svoje nebo jiných osob.

	3
	Neuspokojivé
	Chování žáka ve škole je v příkrém rozporu s pravidly slušného chování. Dopouští se takových závažných přestupků proti školnímu řádu nebo provinění, že je jimi vážně ohrožena výchova nebo bezpečnost a zdraví jiných osob. Záměrně narušuje výchovně vzdělávací činnost školy.


 Způsob hodnocení žáků se speciálně vzdělávacími potřebami
1. Žákem se speciálními vzdělávacími potřebami je osoba se zdravotním postižením, zdravotním znevýhodněním nebo sociálním znevýhodněním. Zdravotním postižením je pro účely školských předpisů mentální, tělesné, zrakové nebo sluchové postižení, vady řeči, souběžné postižení více vadami, autismus a vývojové poruchy učení nebo chování. Zdravotním znevýhodněním zdravotní oslabení, dlouhodobá nemoc nebo lehčí zdravotní poruchy vedoucí k poruchám učení nebo chování, které vyžadují zohlednění při vzdělávání. Sociálním znevýhodněním je rodinné prostředí s nízkým sociálně kulturním postavením, ohrožení sociálně patologickými jevy, nařízená ústavní výchova nebo uložená ochranná výchova nebo postavení azylanta a účastníka řízení o udělení azylu na území ČR.
2. Žáci se speciálními vzdělávacími potřebami mají právo na vytvoření nezbytných podmínek při vzdělávání i klasifikaci a hodnocení.
3. Při hodnocení žáků se speciálními vzdělávacími potřebami se přihlíží k povaze postižení nebo znevýhodnění. Vyučující respektují doporučení psychologických vyšetření žáků a uplatňují je při klasifikaci a hodnocení chování žáků a také volí vhodné přiměřené způsoby získávání podkladů. 

4. U žáků se speciálně vzdělávacími potřebami mohou být se souhlasem rodičů během celého jejich vzdělávání hodnoceny z mateřského jazyka a jiných jazyků slovně ( a to jak v průběhu školního roku, tak na pololetním i závěrečném vysvědčení ).U žáků s diagnostikovanou dyskalkulií bude totéž platit pro matematiku a další předměty, kde výsledky mohou být touto poruchou ovlivněny. Žáka lze hodnotit slovně ( průběžně i na vysvědčení ) po dohodě s rodiči a odborníkem prakticky ve všech předmětech, do nichž se porucha promítá. Jakmile žák překoná nejvýraznější obtíže, je vhodné postupně přecházet k běžné klasifikaci.
5. Vyučující klade důraz na ten druh projevu, ve kterém má žák předpoklady podávat lepší výkony. Při klasifikaci se nevychází z prostého počtu chyb, ale z počtu jevů, které žák zvládl.

6. Klasifikaci provází hodnocení, tj. vyjádření pozitivních stránek výkonu, objasnění podstaty neúspěchu, návod, jak mezery a nedostatky překonávat.

7. V hodnocení se přístup vyučujícího zaměřuje na pozitivní výkony žáka a tím na podporu jeho poznávací motivace k učení na místo jednostranného zdůrazňování chyb.

8. Všechna navrhovaná pedagogická opatření se zásadně projednávají s rodiči a jejich souhlasný či nesouhlasný názor je respektován. V případě výrazné neshody v názorech rozhodne ředitel školy.
9. Při zjišťování úrovně žákových dovedností a vědomostí volí učitel takové formy a druhy zkoušení, které odpovídají schopnostem žáka, na něž nemá porucha negativní vliv.

10. Kontrolní práce a diktáty píší tito žáci po předchází přípravě. Pokud je to nutné, nebude dítě s vývojovou poruchou vystavováno úkolům, v nichž s vzhledem k poruše nemůže přiměřeně pracovat a podávat výkony odpovídající jeho předpokladům.

VII.  Výsledky práce v zájmových útvarech 

organizovaných školou se nehodnotí na vysvědčení
VIII. Postup do vyššího ročníku, opakování ročníku

1.  Do vyššího ročníku postoupí žák, který na konci druhého pololetí prospěl ze všech   

     povinných předmětů stanovených školním vzdělávacím programem, s výjimkou předmětů   

     výchovného zaměření ( TV, HV, VV, PV) stanovených rámcovým vzdělávacím programem    

     a předmětů, z nichž byl uvolněn. Do vyššího ročníku postoupí i žák prvního stupně 

     základní školy, který již v rámci prvního stupně opakoval ročník, a žák druhého 

     stupně základní školy, který již v rámci druhého stupně opakoval ročník, a to bez 

     ohledu na prospěch tohoto žáka.

 2. Nelze-li žáka hodnotit na konci prvního pololetí, určí ředitel školy pro jeho hodnocení    

     náhradní termín, a to tak, aby hodnocení za první pololetí bylo provedeno nejpozději 

     do dvou měsíců po skončení prvního pololetí. Není-li možné hodnotit ani v náhradním 

     termínu, žák se za první pololetí nehodnotí.

 3. Nelze-li žáka hodnotit na konci druhého pololetí, určí ředitel školy pro jeho hodnocení    

     náhradní termín, a to tak, aby hodnocení za druhé pololetí bylo provedeno nejpozději do   

     konce září následujícího školního roku. V období měsíce září, do doby hodnocení 

     navštěvuje žák nejbližší vyšší ročník, popřípadě znovu devátý ročník.

 4. Má-li zákonný zástupce žáka pochybnosti o správnosti hodnocení na konci prvního nebo 

    druhého pololetí, může do 3 pracovních dnů ode dne, kdy se o hodnocení prokazatelně  

    dozvěděl, nejpozději však do 3 pracovních dnů od vydání vysvědčení, požádat ředitele 

    školy o komisionální přezkoušení žáka; je-li vyučujícím žáka v daném předmětu ředitel 

    školy, krajský úřad. Komisionální přezkoušení se koná nejpozději do 14 dnů od doručení 

    žádosti nebo v termínu dohodnutém se zákonným zástupcem žáka.
5. Žák, který plní povinnou školní docházku, opakuje ročník, pokud na konci druhého 

    pololetí neprospěl nebo nemohl být hodnocen. To neplatí o žákovi, který na daném stupni   

    základní školy již jednou ročník opakoval; tomuto žákovi může ředitel školy na žádost 

    jeho zákonného zástupce povolit opakování ročníku pouze z vážných zdravotních důvodů.

6. Ředitel školy může žákovi, který splnil povinnou školní docházku a na konci druhého 

    pololetí neprospěl nebo nemohl být hodnocen, povolit na žádost jeho zákonného 

    zástupce opakování ročníku po posouzení jeho dosavadních studijních výsledků a důvodů 

    uvedených v žádosti.

IX. Uvádění doložky o získání základního vzdělání na vysvědčení

Po úspěšném dokončení devátého ročníku základního vzdělávání se na vysvědčení uvádí doložka o získání stupně základního vzdělávání v tomto znění:

„Žák(yně) získal(a) základní vzdělání“.

X.  Opravné, komisionální zkoušky

a) Žáci devátých ročníků a žáci, kteří na daném stupni základní školy dosud neopakovali ročník, kteří na konci druhého pololetí neprospěli nejvýše ze dvou povinných předmětů, s výjimkou předmětů výchovného zaměření, konají opravné zkoušky. Opravné zkoušky, přestože neprospěli z jednoho či více předmětů nekonají žáci, kteří na daném stupni  základní školy již jednou opakovali a postupují do následujícího ročníku s klasifikací 5 – nedostatečně) 
b) Opravné zkoušky se konají  v termínu stanoveném ředitelem školy. Žák může v jednom dni skládat pouze jednu opravnou zkoušku. Opravné zkoušky jsou komisionální.

c) Žák, který nevykoná opravnou zkoušku úspěšně, nebo se k jejímu konání nedostaví, neprospěl. Ze závažných důvodů může ředitel školy žákovi stanovit náhradní termín opravné zkoušky nejpozději do 15. září následujícího školního roku. Do té doby je žák zařazen do nejbližšího vyššího ročníku, popřípadě znovu do devátého ročníku.

d) V odůvodněných případech může krajský úřad rozhodnout o konání opravné zkoušky a komisionálního přezkoušení . 

Komisionální přezkoušení

e) komisi pro komisionální přezkoušení  jmenuje ředitel školy; v případě, že je vyučujícím daného předmětu ředitel školy, jmenuje komisi krajský úřad.

f) Komise je tříčlenná a tvoří ji:

1. předseda, kterým je ředitel školy, popřípadě jím pověřený učitel, nebo v případě, že vyučujícím daného předmětu je ředitel školy, krajským úřadem jmenovaný jiný pedagogický pracovník školy 

2. zkoušející učitel, jímž je vyučující daného předmětu ve třídě, v níž je žák zařazen, případně jiný vyučující daného předmětu

3. přísedící, kterým je jiný vyučující daného předmětu nebo předmětu stejné vzdělávací oblasti stanovené Školním vzdělávacím programem 

g) Výsledek přezkoušení již nelze napadnout novou žádostí. Stanoví ho  komise hlasováním a vyjádří  se  slovním hodnocením nebo stupněm prospěchu. Ředitel školy sdělí výsledek přezkoušení prokazatelným způsobem žákovi a zákonnému zástupci žáka. V případě změny hodnocení na konci prvního nebo druhého pololetí se žákovi vydá nové vysvědčení.

h) O přezkoušení se pořizuje protokol, který se stává součástí dokumentace školy.

i) Konkrétní obsah a rozsah přezkoušení stanoví ředitel školy v souladu se školním vzdělávacím programem.

XI. Výchovná opatření

1.Výchovnými opatřeními jsou pochvaly nebo jiná ocenění a kázeňská opatření. 

2.  Zvláště hrubé slovní a úmyslné fyzické útoky žáka vůči pracovníkům školy nebo 

     školského zařízení se vždy považují za závažné  porušení povinností stanovených    

     zákonem.

3. Ředitel školy může na základě vlastního rozhodnutí nebo na základě podnětu jiné 

    právnické či fyzické osoby žákovi po projednání v pedagogické radě udělit pochvalu 

    nebo jiné ocenění za mimořádný projev lidskosti, občanské nebo školní iniciativy, záslužný    

    nebo statečný čin nebo za dlouhodobou úspěšnou práci.

4. Třídní učitel může na základě vlastního rozhodnutí nebo na základě podnětu ostatních 

    vyučujících žákovi po projednání s ředitelem školy udělit pochvalu nebo jiné ocenění 

    za výrazný projev školní iniciativy nebo za déletrvající úspěšnou práci.

5. Při porušení povinností stanovených školním řádem lze podle závažnosti tohoto porušení  

    žákovi uložit:

a)  napomenutí třídního učitele

b) důtku třídního učitele

c) důtku ředitele školy                               

Pravidla pro udělování pochval a jiných ocenění a ukládání napomenutí a důtek jsou součástí    školního řádu. 
6. Třídní učitel neprodleně oznámí řediteli školy uložení důtky třídního učitele. Důtku ředitele 

    školy lze žákovi uložit pouze po projednání v pedagogické radě ( Pro udělení důtek se 

    využívají jednotné formuláře, důtku ředitele školy podepisuje ředitel školy).

7. Ředitel školy nebo třídní učitel neprodleně oznámí udělení pochvaly a jiného ocenění, nebo 

   uložení napomenutí a důtky. Jeho důvody prokazatelným způsobem sdělí žákovi a jeho 

   zákonnému zástupci.

6.2 Další způsoby hodnocení žáků

V naší škole upřednostňujeme pozitivní hodnocení žáků, které nám pomáhá při získávání jejich důvěry. Jednáme s nimi tak, aby neměli obavy vyjádřit svůj názor. Každý žák má prostor být aktivní a úspěšný v rámci svých možností. Oceňujeme jeho snahu, pozornost, zajímáme se o jeho nápady.

Způsoby hodnocení, které využíváme umožní žákovi zpětnou vazbu o tom co zvládl, v čem se zlepšil, v čem chybuje. Na chyby upozorňujeme včas, bezprostředně, vstřícně, přátelsky avšak důsledně.Soustředíme se vždy na individuální pokroky každého žáka. Nesrovnáváme ho se spolužáky a tím zabraňujeme rozdělování na úspěšné a neúspěšné žáky. 

Při činnostním učení hodnotíme žáky průběžně. Směřujeme k tomu, aby v době ústního nebo písemného zkoušení zvládalo co nejvíce žáků učivo bezpečně. Na 1.st. a 2. st. využíváme pro hodnocení v 1.-3. čtvrtletí známky a slovní hodnocení v ŽK. Na vysvědčení jsou žáci hodnoceni za 1. a 2. pololetí známkou nebo kombinací známka a slovní hodnocení.

Další způsoby hodnocení žáků:

· u žáků na 1.st. ke známce přiřazujeme symboly (tiskátka, obrázky, lepítka) na kterých se žáci předem domluví, stanoví si pravidla udělování

· hodnotíme pomocí předmětů (fazolky, korálky apod.) a her ( třídní hry motivované četbou, filmem, oblíbeným hrdinou)

· nonverbální hodnocení- využíváme v předmětech výchovného charakteru- Pv, Tv, Vv formou vhodných gest, mimiky, hlasu učitele

· na 1. stupni třídní učitel provádí roční hodnocení žáka v oblastech- pohybová koordinace, sebeobsluha, orientace v prostředí a praktickém životě, schopnost kontrolovat a řídit své chování, komunikace ve skupině, spolupráce, úroveň komunikace, koordinace, sluchová analýza a syntéza, pozornost a paměť pro učení, soustředěná pracovní činnost, toto hodnocení je součástí žákova portfólia
Hodnocení žáků vyjadřuje:

· zvládnutí školních výstupů jednotlivých vyučovacích předmětů  s přihlédnutím k individuálním možnostem žáka

· úroveň řešení problémových situací a úkolů

· úroveň komunikačních dovedností, mluvený i psaný projev

· zpracování prací k danému tématu

· samostatné aktivity, plnění nejen zadaných úkolů

· komunikace ve skupině při společné práci

Sebehodnocení

Naším cílem je dovést žáky k sebehodnocení. Vedeme žáky k tomu , aby se uměli dívat kolem sebe, ale také hodnotit.Poskytujeme jim příležitost jak hodnotit sám sebe a svou práci, pomáháme jim utvořit si realistickou představu o studiu a vlastním vývoji. Vedeme je k tomu , aby si byli vědomi svého myšlení a jednání. 

Se sebehodnocením začínáme na 1. stupni. Využíváme k němu portfólio, které má v 1.-2.ročníku charakter souboru prací žáka. Až od 3.ročníku začínají žáci své práce třídit s pomocí učitele. Ve 4.-5.ročníku si již vždy za pololetí třídí materiál bez většího zásahu učitele .Na 2. St. Pokračují žáci v portfóliu. Žáci si do něho třídí materiály samostatně popř. s malou pomocí učitele.
Hodnocení portfólia:

· hodnocení učitelem – učitel vyhodnotí pokrok žáka ústně při třídění

· honocení portfólia žákem- žák vyhodnocuje své třídění slovně

· hodnocení portfólia rodiči – při třídních schůzkách, konzultacích

Do portfólia zakládáme písemný projev, testy, pracovní listy, písemné práce za 1. a 2. pol.,  obrázky, práce ze soutěží, ocenění, postřehy z akcí, návštěv divadla, výstav, vycházek.
Na 2. st. využíváme k sebehodnocení za 1.a 2.pol. také samostatné hodnocení žáka v hlavních předmětech. Způsob hodnocení si určuje příslušný vyučující. Žákovo sebehodnocení okomentuje vyučující a předá je též k nahlédnutí rodičům. Sebehodnocení se zakládá po celou dobu školní docházky. Při ukončení školní docházky se předá žákovi.
Přílohy: 
Předmět speciálně pedagogické péče

Projekty 1.stupeň
 Projekty 2.stupeň
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